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દી જાતિનાં 
ક્ઝ્ઝઝઝકાડલન્લન--- 
ઉપોદ્ધાતઃ 


સ્રી જાતિની સ્થિતિ ગને ચોગ્યતા, 


જગત્‌તી ઉત્પત્તિ સબધે મહાત્મા મનુ જણાવે છે, કે હાહ્યાએ પોતા- 
ના પેટના ખે ભાગ કરી સ્ત્રી મુરૂપ ઉત્પન્ન કયી. બ્રહમ દ્વધી પેરા થખેલાં સી 
સરૂપતી સ્થિતિમાં કઇડેર હોઇ ન શકે; એટલે પરૂષતી સ્મિતિ કે મોગ્યતા 
સીથી ચદિયાતો, અથવા સીનો સ્થિતિ કે યોગ્યતા પુરૂષથી ચઢિયાતી કહી 
શકાય નહીં. ઉત્પત્તિને આધારે બને દૈવી છે, બને સર'ખી સ્થિતિનાં અને 
સરખી યોગ્યતાના છે. ન્યક્તિ તરીકે સ્તી અતે પુરૂષ સ્વતંત્ર છે, કેમકે ઇશેવ- 
રને ત્યાં બનેને પોતાનાં કાર્થીનો જવાબ અબમ અલગ આપવાને છે; તે 
છતાં બનેને પોત પોતાનાં કામ ગ્મેક ખીજની મદદથી કરવાનાં છે, પોતાના 
ધૂમ એક ખીજાની સહાયતાથી બજાવવાના છે, અને પોતાની ઉન્નતિ પણ 
એક બીજના આશ્રયથી મેળવવાની છોટ બને ધારે તો કદાચ એક ખીજાની 
સહાયતા વિના ષણ આમાંનુ' કેટલુક કરી રકે, પર્‌'છુ ધણે ભાગે તેમને જક 
ખીજની મદદ «૨ર જેધગે. 


જીવવત્ત «ગત્‌તી તપાસ કરીશ) તો સર્વ વશમાં સી જરૂષ-તરમાંદા 
જેવામાં આવશે. પ્રાણી અને વનસ્પતિની ઉત્પત્તિ સી સુરૂષના સ યોગ વગર 
થતી નથી. ઉત્પત્તિના કામમાં જેટલી *૪રૂર નરની છે, તે કરતાં વિરોષ જરૂર 
માદાની છે. ઉત્પત થએલ ખગ્ચાંતે પાળી પોણી મોઘા કરવાની ભારે ફરજ 
માદાને માથે ગગાવી પડેછે* એ ફરજ નાધી શર્ચ્યાતમાં તો નજ ખજવી 
સકાય, એવી રગની રચના જગતૂકત પરમેશરે કરેલી છે? એટલા માટે 


[રી જાતિનાં ડસ 


ક્ગ્સ્ઝ્ટકડદત- 
ઉપોદ્ઘાત 
“સ્ઝ.*84----- 

સ્રી જાતિની સ્થિતિ ગ્મને ચોગ્યતા# 


જતૂતી ઉત્પત્તિ સબધે મહાત્મા મનુ જણાવે છે, કે ખ્રદ્માએ પોતા- 
ના પેટના બે ભાગ કરી ત્રી પુરૂષ ઉત્પન્ન કયી. બ્રહ્મ ર્વયી પેદા થખેવા સી 
પરૂપતી સ્થિતિમાં ક ઇ ફેર હોઇ ત શકે, એટલે પુરૂષની સ્થિતિ ઝે થોગ્યત? 
સીથી ચઢિયાતા, અમવા સીતી સ્થિતિ કે યોગ્યતા પુરૂષથી ચઢિયાતી કહી 
શકાય નહીં. ઉત્પત્તિને આધારે બ ને દૈવી છે, બને સર"ખી સ્થિતિના અને 
સરખી યોગ્યતાના છે. ન્યક્તિ તરીકે સી અને પુરૂષ સ્વત'ત્ર છે, કેમકે ઈવ 
રને ત્યાં બનેને પતાના કાર્ય્‌।નો જવાબ ચવમ અલમ આપવાને! છે, તે 
છતા ખનેને પોત પોતાના કામ એક ખીજની મદદથી કરવાના છે, પોતાના 
ધ્રુધ એક બીન્નની સહાયતાથી બજાવવાના છે, ગ્યને પોતાની ઉન્નતિ પણ 
એક ખીજાના આશ્રયથી મેળવવાની છે. બને ધારે તે! કદાચ એક બીજાની 
સહાયતા વિતા પણ આમાનુ કૈટછુક કરી શાકે, પર્‌ તુ ઘણે ભાગે તેમને એક 
ખીજાની મદદ જરર જેઈએ. 


જીવવત્ત ન/ગતની તપાસ કરીશુ, તે! સર્વ વડીમા સી ગુશ્ય-તરમાદા 
જેવામાં આનરો. પ્રાણી અને વનસ્પતિની ઉત્પત્તિ સગી પુરૂષના સંયોગ વગર 
થતી નથી. ઉત્પત્તિના કામમાં જેટલી *૪રૂર નરની છે; તે કરતા વિરોષ જરર 
મારાનો છે. ઉત્પન થએલ બચ્યાતે પાળી પોષી મોટા કરવાની ભારે કરજ 
માદાને માયે ગઃઆવી પડેછે. એ ફરજ નરધી શરૂચ્માતમાં તો નજ બજવી 
શકાય, એવી ચૃષ્ની રયન જગતકતી પરમેશરે કલી છે; એટલા માટ 


ક્‌ આરી જાતિતી સ્ધિતિ ખમે ધાપ્પતા, 


સૃષિની અભાર ને વધારામાં પુરષ કરતાં સીને વધારે ભાધ લેવો ધરે છે, 
આધી ઝ્રીતી અમત્ય અતે મોટાઇ સિદ થાય છે. ( કેટલકતે મતે શિવ 
કરતાં શક્તિ ચહે છે, અથવા «ગતૂતુ' અદિકારણ શક્તિ મતાય છે. દેવ 
વૂડીમાં પણુ રહીએતી મહત્તા વધારે વર્ણવી છે; મતે દવે! નયારે અસરોથી 
થાકતા 5 તેમનો પરાજય કી શકતા નહિ, વ્યારે તેએ રેવીએઓને તેમનો 
પરભવ કરવા વિનવતા, એવી કથાઓ પુરાણાદિમાં ધણી છે, એ ક્ધાએઓ સી 
જાતિની મહત્તા બતાવેછે ). ક 
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એમ ઇતાં, સીખએને સામાન્ય રીતે ઉતોતી કેમ ગણવામાં આવેછે ? 
તેમને ઉતયુતી ગણુનાર પુશ થડ છે. “ બળીઆના ખે ભાગ એ ન્યાયે 
સુશ્ય બળવાન હોવાથી તે સ્રી નતિને હલકી ,ગભેછે; પરતુ તે ન્યાયસર 
છે 3 3મતે ભએેવાકું રહેછે. ન્યાં સીખઓને વધારે માત મળે છે, ત્યાં 
સખ પેર્પ સાપે ટર લઇ શે એવી નિવડે છે. ન્યાં તેઓ સામાજીક 
જૃરજકીય કામમાં ભાગ લેવા પ્રહત્ત થાય છે, એવા સુધરેલા રેશોમાં 
પશુ ગેરૂય વગને! મોહો ભાગ હજી સી જાતિને હલકી ગણે છે. સધરેલા 
રૃશેમાં ઔગખોતી ગણના સમા પ્રમાણે થાય, તો જ ગવી કૈ અધે સુધરેલા 


ઈ ' જરીજાતિનાં કંત્તવ્યન £” કુ 


જેમને કેળવણી લેવાતાં સાધને મળેછે, તેએ છુદ્ધિખળમાં પુરષોની ખરા- 
બરી કરી શકે છો; એમ નેેવામાં આવેછે* યૂરોપ અમેક્કિમાં સીઓ ઉ'ચી 
જતનુ નાન પામી મોટી પદ મેળવી શાકે છે, વિદ્દતા ભરેલા વાદવિવાદ 
કરી શકે છે, અમુક વિષયોમાં પીઢ વિદ્તા બતાવી શાકે છે, અને ઉચી જાતનાં 
સુર્તડા લખી રાકે છે. એમ છતાં ધારીએ કે સી જાતિ રારોર બળમાં અને 
ષુદ્ધિબળમાં પુરૂષ જાતિષી ક ઈક ઉતરે છે, તો પણ તેનો ખદલે। સ્રીઓતા 
હદય ખળધી વળી રહે છે. જરૂષ વગ ગઆ બળમાં તેમનાથી ઉતરે છેનઅ તકર 
ણુની લાગણીઓ નેવી સીએ માં તીત્ર છે તેવી પુક્ષોમાં નથી. પયા), મમતા, 
દયા, ઉપકાર આદિ સદ્ગુશઞમાં તેખા ચઢે છે, ધમની નિકામાં તેઓ પુપ્ષોને 
પાછળ ગ્રકે છે, અતે પોતાના તથા પૃરૂષ વગના આત્માની ઉત્તતિ કરવામાં 
તેએ પુરૂષ જાતિને પછાત પાડે છે, એ માટે સથી સુશ્ષમાં ચહિયાતુ' કોણ શ્મે 
કહેવુ* સુરઠેલ છે. બને પોત પોતાનો બાબતમાં ચઢિયાતાં છે. બ'ને એક પપ 
થઇ એક બીનતી સહાયતામી ચાલે તેમાંન બંનેતુ' કલ્યાણ છે. 


સી પરૂષતા બ'ધારણમાં જે તફાવત જગત્‌ કસાએ રાખેલો છે; તે બે 
વાતો સુચવે છે, એક વાત એ 'ે બનેને દુનિયામાં જૂદાં જૂરાં કાર્ય કરવાનાં 
છે. બીજ વાત એ કે ખ'નેને એક બીજાની મદદની «રેર છે. સ્ત્રી જતિને 
માતૃ જાતિ કહીએ તો! યાલૅ, અને માતૃ જાતિ તરીકે પુશ્ધ કરતાં તેને કેટલાંક 
વિશેષ કામ કરવાનાં છેઃ માતા તરીકે છેઇરાને પાળવાં, પેભવાં, ઉછેરવાં, અક- 
લવાત કરવાં, નીતિવાન કરવાં, અને ધાક બનાવવાં એ તેનુ' વિશેષ કામ છે* 
મે કામને માઠે તેતે ઘેર રહેવુ પડે, અતે ધરતુ' કામકાજ સ'ભાળવુ પડે, 
ભ કામ જે પુરૂષ કરવા માગે તો તે તેનાથી સારી રીતે થઇ ન શાકે, વળી 
આ ને એ કામ પડતુ' મૂકી પુરૂષતુ કામ કવા માગે તો તે માતા તરીકે 
પોતાન કર્ત્તન્ય ચૂકે, અને પુરૂષના કાયમાં નઇ તેવી ક્તેહ પણ મેળવી 
ન શકે. એમ છતાં યૂરોપ, ગ્મમેરિકાના ગમામળ પડતા રેરોમાં જથાબંધ 
શ્રીએ પુરૂધોની સાથે હરીફાઇ કવા ઉભી થઇ છે, એટલે સુર્ષના ઉધ્રમ- 
ધંધા તેએ કેરવા માત્રે છે, અતે સુર્ષના જેવા રાજકીય હકોનો તેઓ 
માગણા કરે છે. એ દશોના સ'સારનુ' ખ'ધારણ એવુ છે કે તે વડે પણુ આ 
પરિણામ આવે. વિલાયતમાં દર ચાર સ્રીએ એક સ્રી કુવારી નવામાં 
સમાવે છે, મા બાપ ન હોય, કે તેસ્મો ગરીબ સ્થિતિમાં હોય, તે! કુધાણીકાએ₹ 
ને પાના ઉદ્‌ તિવોહનાં જાધત જતે મેળવવાં પડે છે; ભાધ્ખો હોર, 


રુ ચી જાતિતી'સ્થિંતિ અતે પાગ્યતા, 


તો તે પણાને જૃદા રહે છે, તેથો તેમને ત્યાં બેતોતી સમાસ બહુ કરીને 
થઈ શક્તો નથી. સારી કેળવણી પામ્યા પઠી આવી સ્થિતિનો સીખો 
નોકર! કરવા, વકીલાત કરવા, કે વેપાર વણજ કરવા 6ભી થાય, એમાં 
નવાઇ નધી* પરતુ આ પ્રમાણુ જે સધળી કે ધણી સોઓ કરવા ઇચ્છે, 
તો! પરિણામ કૅવુ' ભષકર આવે ? ત્યાંત મ સાર બંધારણમાં એક વિરોષતા 
એ છે કે કન્યાએ ઇચ્છાવર્‌ વરે છે, એટલે પોતાને પદ પડે એવો વર 
તેઓ સમજણી થયા પછી જતે ખોળી કારે છે, ન્યાં શુધી યોગ્ય વરનો 
ઘાટ ખેમે નહિ ત્યાં સધી તેઓ કુવારી રહેછે; તેથી ધણી વાર તેમને લાંબા 
વ"ૃત સધો અતે કેટવીક વાર મણ પર્યત કુવારાં રહેવુ' પડેછે. પાણ્યા 
પછી તુરત ઘર માંડવું પડેછે, અતે સી આન્‍્યા પછી ધણુ” ખરચ થાયછે, 

તેથી પુશ્ધે! સારી કમાણી હાથ લાગ્યા વગર પરણવાની દરકાર કરતા નથી; 

અતે એે પણ એક સીઓને લાંબો સઝુદવ જધો ડુવારાં રહેવાતુ' કારણ થાય 
છે, આ રીતે કુવારી રહેલી સીખ ઉઘમે લાગવાનો યત્ન કરે છે, અને તેય 

તએ પુર્ષે। સાયે હરીફાઇમાં ઉતરે છે આપણે અહીં. આવા પ્રસંગ ક્વ- 

ચિત” ખને છે, અને વધારે ખતવાને! સભવ પણ નધી; કેમકે ગી જાતિને 

ઉંદર્‌ નિર્વાહ માટે કમાણી કરવાનો ભાગ્યે? «/રર પડે છે. છોકરી તરીકે 

ત્તનુ' પિયરમાં અને સ તરીકે સાસરામાં પોષણ ધાય છે માત્ર નિરાશ્િત 

વિધવાઓને નિર્વાહના રસ્તા ખાળવા પડે છે, અતે તે ધણુ' કરીને સી જાતિને 

માગ્ય એવાન્ હોય છે; તેથી સી પુરૂષે! વચ્ચે ધધાની બાબતમાં ક્સાકસીનો 

પ્રસગ આવતો નમો. 


શતી પુક્ષના બધારણના તફાવત ઉપરથી તેમને એક બીજની મદદની 
૯/3 છે, ખેમ આપણે કું. નાજુક ખાંધાની સ્ીનુ' રક્ષણ કર્યાને પુરૂ- 
પતી મદદ જેઈ. કમાણી કરવામાં જે શરીર બળ અને ખષુડ્દિ ખળની 
જરર તે પુરૂષમાં વિશેષ હોવાથી તેને માટે યુરૂષ વધારે લાયક છે; માટે 
એ કામ પૃર્ષને સપ્ત થડું ધટિતિ છે. પુરૂષ ગમે કામમાં રાકાય, તે! તે ઘર 
ખટલાતુ કામ સ્‍ેઇ ન શકે. ધર્‌ 'ભટલાતુ" કામ સ્ત્રીઓને વધારે ગતુદૂછા 
માય એવુ હવાથી તે તેમણેન કરું યોગ્ય છે. આ પ્રમાણે સસારના કામ- 
કાજમાં તેએા એક બીજાને ઉપયોગી થઇ પડે અને બનેને પોગ્ય એવું કામ 
ભેદ બીજને કરવાનુ' રહે એવી ઈશ્વરી મોજતા જણાય છે, પુશ્ષ જેમ 
પતાવતા ભગથળ અતે છહ્ડિભળનતે। લાભ સીને જપે છે, તેમ શી પેલા 


ગ્રો જતિનાંકર્તવ્ય, . કૈ 
નોં હદય બળનો લાભ પુર્ષને આપે છે, અને એ રીતે તે શુરૂષનો ઉન્તતિ 
કાવાને કારણભૂત થાય છે. કુવારી અવસ્થામાં પુદ્યો ધણુ' કરીને કદર, અન 
જંડા, ત્તોછડા, તામસી કે નિર્દય હોય છે, કિવા ત્તેમનામાં ગધી ઊલટા સદ 
શુ! કમી હોય છે સારી પત્નીના સગધી, દષ્ટાંતથી અને સમયાસુદૂળ સ્- 
બોધધી તેઓના સ્વભાવમાં ઘણે ફેરે પડી જય છે. દાન ધરી કરવાની અને 
ધધાચરણની રૃત્તિમાં પણુ વખતે તેઓ સારે। ફ્રેરફાર કરી શકે છે, અધોત્‌ 
પોતાના આત્માની ઉન્તતિના કામમાં ઘૃરૂષતે સો મદદગાર થઇ પડે છે, અને 
એ મદદની કીમત પુ ર્ષ તરફથી સ્યીને મળતા મદદતી કીમત કરતાં વધારે 
છે, એ કહેવાની નરર નધી. 
સ્રી જાતિની સ્વભાવ સિદ્ધ યોગ્યતા ઉપર આધાર રાખીને આપણા 
પૂર્વજ તેની સાથે કેવી વતૈણૂક રાખતા, અને તેને કેટલું” માન ગઆપતા 
ત જેઈએ, વૈદિક આતે ભારત કાળમાં સીઓને ઉતરતી કે હલકી માનવામાં 
આવતી નહિ.ન્યક્તિ તરીકે તેમને પુષ્કળ છૂટ મળતી. પરણયુ'જ એવી 
સ્રીઓને માધે કરજ નહોતી, કેટલીક મતા સધી બ્રહ્મચર્ય રવ પાળતો. 
તેગ «નેઇ પહેરતી, વેદ ભણતી અને ભણાવતી, અતે પ ડિતોની સભા- 
માં ખેધડક વાદ વિવાદ કરતી, પુરૂષની માકક તેએ પણ યોગી થતી* 
જનક રાજના દરબારમા ઘૂઢ વિષયોપર્‌ વાદ વિવાદ કરવાને યોગીના 
વેષમાં દડ ધારણ કરીને આવેલી યે.ગિનીનું સ્‍ત્તાંત વાંચવામાં આવજે છેઃ 
વેદનાં કટલાંક સૂત્રો બનાવનારજ સીખ હલી એમ પણ માલમ પડે છે. 
યનાદિ મોટા સમાર ભેમાં સ્રીઓ સામેલ થતી, અને રાજાઓ તયા પ ડિતો.- 
નીસાથે બેસતી. રાજદરબારમાં સલાહ ને શીખામણુ આપવા આગને 
બોલાવવામાં આવતી. ટયોધને ન્યારે દ્દોઇનું ન માન્યું, તમારે તેનાં માતુશ્રી 
ગાંધારીને રાજસભામાં તેને સમનવવા માટે ખોલાવવામાં આવ્યાં હતાં. 
સીને સાર્‌' શાન આપવામાં આવતુ' અતે તેથી તેઓ સસારના કામને 
માટે તથા પુર્ધેને મદદગાર થવામાં વધારે લાયક બનતી હતી- સુધરે 
રૃશના લેકે પગુ કણલ કરે છે કે પ્રાચીન ભારતમાં સ્રીચઓની જેવી યોગ્યતા 
નેપ્રવિષ્ઠા હતાં, તેવી યોગ્યતા ને પ્રતિષ્ઠા કઇ રરામાં ડાઇ કાળે પણ નતેવા- 
માં આવતી નમી. મિસ દાબ સ્તી જાતિના ત્રણ યુગ પાડી વચલા એટલે 
વીર્‌ષુગના સમય વિષે લખતાં જણાવ છે, કે “ હિ'દુરતાતમાં વેદમત્રા 
8પ્‌થી ભતે શાષ્ધાતા સ્તુપમાં કરેલાં ચિત ઉપધાં જણાય છે 'કે વેદિક 


દ્ર નરી જાતિની સ્થિત અને ચાગ્યતા* 


સમયમાં અને તે પછી બાધનાં સ્તુપ બ'ધાયાં વાં સુધીના ધણાં સેકાંમાં 
આ છૂટષી અને ઉધાડે મોટે ( ણરખા વમર » યગોમાં ને ઉત્સવોમાં સામેલ 
થતી; અને મહાભારત તથા રામાયણુ એ સ સ્કૃત વીર્‌ રસ મહા કાયો તેમજ 
તે પછીનાં કેટલાક કરૂણા જતક કાન્યો વીર રસની કથાઓ વશુવે છે; તેમાં 
સ્રીઓઆ ઉમદા ભાગ લે છે, અને તેમતે ઉમદા માન મળે છે. 

આપણા દરાની પેઠેન વીરયુગમાં બીજા સુધારેલા દેશોમાં પણુ સ્રી- 
એતે માન મવિષ્ઠા અધિક મળલ, મિસ કોબ «૪ણાવે છે, કૅ ટયુટો- 
નિક અને સ્કાન્દિનિવિયન પ્રજ અને ત્તેમા "પાસ કરીને જુડીમ અને 
હિધુ પ્રજાખામાં સ્રીઓને હાલના ઈ-ગ્લાડની માકક છૂટ મળતી, એટલુંજ 
નહિ પણ, તેમને પ્યાસ માન મળતું* 


વિદુષી મિસ 'દોબ પહેલા યુગને ન૮'ગલી યુમ કહે છે, અને તે યુગમાં 
₹ સર્વે ઠેકાણે સ્રી, એ ( અમેરિકાના ગ્ગસલી વતતીઓમા હાલ છે તે પ્ર- 
મામુ ) તેના ધયીનો માવ વહેનાર પરુ, ઉંટ, કે ગધેડા જેવી હતી* 
વિશેષમાં તેની મરજી હોય કે ન હોય, પણ તેતે જનનીું દભ સહન 
કરવું પડતુ. ? 


જ્નો જાતિની રિધતિ અને પ્રતિષ્ઠા આપણા દશમાં હાલ કવો છે, 
તે જેઇગ્મે. ગમે તે કારણ હો, પણ વીર્‌ યુગ વીત્યા પછી સર્વ રેશેર્માં 
સીખની સ્થિતિ ઉતાતી ધઇ એમ નણાય છે. આર્ય સીએની અધ- 
માવાના દાષ ધણી વાર મુસલમાનો ઉપર મુકવામાં આવે છે. મુસલગમા- 
નોના આન્યા પછી સીએની સ્પિતિ વધારે અધમ થઇ, એ વાત ખરી છે; 
પરતુ તેમના આવતા :મમાઉ પણ સ્રીઆની સ્થિતિ બમડી હતી, એમ «૪- 
ણાય છે, ભારત સમયના પાછલા ભાગમાં 'ે તે સમય વીત્યા પછી આર્ય 
પજ સુધારાના શિખર્‌ પરૂષી ઉતરવા લાગી હતી. આખાદી ને ગાંતિના 
સમયમાં હેકો] વૈભત વિલાસમાં પડે છે, અતે તેમી તેની પડતી થવા માંન 
3 છે, એવી સમિતિમાં મડુષ્ય પોતાના સદ્ચુણ ખૂગ્યે છે, પોતાનાં કહત્ય 
શ્રક છે, અને વિઘાઉને વિસારે પાડે છે, સ્મૃતિ કાળમાં પ્રજાની સ્થિતિ 
રિતીમાં ધણે ફેરફાર યએલે। ન્‍્નેવામાં આવે છે. સ્ત્રીઓને વેદ ભણવાનો 
અધિકાર નધી એમ સ્મૃતિપ્રરો જણાવે છે. કન્યાનાં લગ્ન નાનપયુમાં 
કરવાનું કેઈ કહે છેક વિધવાના ઝુનર્લગ્ત કરવાતી કેટલાક નાં પાડે છેન 
સીએની ઇહ કે ર્વર્તત્રા ઉપર હાય તાખવામાં આધ્ય છે, સીના ધર્મે 
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શ'બ'પૈ મતુશ્ધતિતા અધ્યાય પ માં જણાય્યુ' છે કે “ છોકરી હોય, બાક 
ઇડી હોય, અધવા ઘરડી ડરો હોય, તો પણ પોતાના રહેવાના ધરમાં 
પણુ તેશે સ્વત'ત્રપે વર્તવું નહિ. બાળપણમાં માબાપને વશ રહેવુ % 
તરૂણ અતસ્થામાં પોતાના સ્વામોતે વરા રહેવું, ભ્તાર મરણ પામ્યા 
પછી પુત્રને વશ રહે, પણ સીએે સ્વતંત્રપણે ચાલવું નહિન 
માબાપ, ધણી, અને છે।કરાંથી જૂહાં રહેવાતી સીએ કદી ઇચ્છા કવી નહે. 
એતો સાથે વિયોગ રાખવાથી ખને કુળની ( પિયર તથા સાસરાની » 
નિંદા થાય છે? વળી મતુ જણાવે છે, કે “ સ્વામી કદાપી સદાચાર 
વિનાનો હોય, અધવા પર સી વિષે શઆંસકત હોય, અથવા વિવયા આદિ 
શુણુ વિનાનો હોય, તથાપિ પતિવ્રતા સીખ પતિત સહાર દેવ પ્રમાણે 
કરવો, સ્‍ીતે પોતાના ધણીથી જૂરા યનું કરવાનો, નદા વરતનો# જૂદા ઉપે.- 
ષૃણનો અધિકાર નથી. આ ઉપરથી જણાશે કે સુસલમાતે! આવ્યા તે અ- 
ગાઉ સ્રી જાત્તિની છૂટ નાશ પામી હતી, તેને પરતત્રપણુ' પ્રાપ્ત યય” 
હતુ) અને તેનામાં અનનાન વ્યાપી રહયું' હતુ, ઝુસલમાનો આવ્યા પછી 
સીએની સ્થિતિ વધારે બગડી. મુસલમાનોના જુલમથી સ્રીઓતે ધમાં 
ભરાઇ રહેવાની જરૂર પડી, અને મુસલમાનોમાં જે જનાનાનો રિવાજ 
“હતો, તૈ ધંમે ધીમે આવેમાં દાખલ થયે. 


આ રીતે આર્ય સ્રીઓની ત્મિતિ સેક વર્ષષી ઉતરતી ચાલી તેથી તે 
પશ ભાગે જ'ગલી યુગને મળતી થઇ છે એમ ક્હીએ તે! ચાલે. જે છ્ટ 
સ્રીઓને ન્યકિત તરોકે મળવી નેઇએ તે હાલ મળતી નધો, જે માત પ્રતિ- 
ષા તેમની સ્વભાવ સિધ્ધ લાયકી વડે તેમને મળવાં નેધએ તે હાલ તેમને 
મળા નધી. જે સાનની તેમને જરૂર અતે જે સાન મેળવવાનો મનુષ્ય તરી- 
* તેમને હ# છે તે માન તેમને અપાતુ” નથી. આથી સીએ પોતાનાં કામમાં 
નલાયક નિવડે, કે પુરૂષોને એઇતી મદદ આપી ન રાકે, તેમાં શી નવાઇડ 
ધશે ઠેકાણે સીને ચાકરડી કૅ રુલામડી જેવી ગણવામાં આવે છે, અનેતે મ- 
માણે તેની પાસેથી વૈતરૂ' માત્ર કાવવામાં આવે છે. સ્્રીની માટી હલકી 
ગણી તેના પોષણને માટે જેવો ખારઠ આપવો ન્નેઇએ તેવો ખોરાક તેને 
મળતો! નધી, તેના મ'દવાડ વખતે તેતીપ્ઝએેઇએ તેવો ચાકરી થતી નો; 
તમવખતસર અને ધ્યાન દૃધ્તે તેતે માટે આસડ વેસડની પણ તજવીજ 
થતી નપી, જેમને કન્યા મળતી હોય, તેઓ સ્રી મરી જાય તે] તેની પરવા 
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પશ કરતાં તપી. * વહુ મોઇ અતે ઉદરડી મોઇ ! એવી કહેવત ઉપાધી જ 
સતી કીમત કેટલો ગમકાય છે તે «ણાઇ આવરો. ધરમાં સીતેહક કે અધિ” 
કાર્‌ ધોડાન રોય છે. કામ કે ધ'ધામાં તેની સલાહ ભાગ્યેજ લેવાય છે, કેમકે 
તેને માટે તે નયાયક ગણાય છે, ધણી કરતાં છેહ ઈઆં ઉપર તેનો હક 
એછે ગણાય છે. પૈસા ટા ધણી કમાઇ લાવે તેથી તે ઉહ તેની માઠકો 
ગણાય છે, અતે સ્વીતે પોતાતે વાપરવા પૈસા જેઈએ તે ધણી મહેરબાની 
દાખલ આપે તો ત્તે વાપરો શકે. 


ઘણા કાળના સહવાસથી સ્ત્રી જતિને પોતાતી અધમાવસ્યાં લામતાં 
નમી, માન પામી દેપ્પમતા થવાની «૪રર તે જેતી નવી. જે છૂટ પ્રાણી મા- 
* ત્રને છે તે પોતને ઇએ એમ તેના મનમાં આવતુ નધી, પોતાને યોગ્ય 
તે માન ન મળવાથી તે નારા થતી નથી. ધણી પોતાના કામ ધ'ધામાં 
સવાહ લે એવું તે ઇચ્છતી નથી, કેમકે પોતે સવાહ આપવાને લાયક નથી, 
શ્મેમ તે માને છે. યોગ્ય પ્રસગે પોતાની ધ્થ્છા મમાણે ખર્ષ કરવા સારૂ કઈ 
નાણુ પાતાના તાખામાં રહેકુ' નએઇએ,તેને માટે તે યત્ત કતી નથી. માલી- 
ક તરીકે ધણી તેની પાસેવી ગમે તેવુ' કામ લે, અને વિના કારણ તેને મારે 
જડે કે તુચ્છકારે, તો તે પ્રમાસુ કરવાનો તેને હક છે, એમ તે સમજે છે, 
ન્મ્રપ્ખર હિંદ સીની સ્થિતિ દયા જનક છે. 
ઘગેુ હેકાચે છોકરીને! જન્મજ ના પસદ કરવામાં આવે છે. જન્મ 
*માપનાર્‌ માડીને છોકરી અકારી લાગે છે, તો! બીજા' સમાની શી વાત 
કરવી ? પ્રસવ થતી વખતે છેકરો «નમ્યો કહેવાથી જણનારીતે હરખયમડ 
શશે, ધારી તેતે છોરી સાંપડી એમ કહેવામાં આવે છે. છેકરીનું' નામ સાંભ- 
ળીને તેના ગાળા નરમ થાય છે, તેથી હરખચમકનો શીતી રહેતી નથી. 
છોકરીના પથરને શા ધા પડવાના છે, એમ કહી માખાપ તેને ઉછેર્વા પાછળ 
ન્તેઇએ તેટલુ' લલ આપતાં નથી. સારૂ સાર ખાવાકું ભાઇને મળે, અને 
ખેન ટમર ટગર જયા કરે, ૧ તેને કડકા કોર મળે. તાજે ખોરાક ભાઈનો 
અને ઉતરેલો, સડેલે! કે ઉતરતી જાતને ભાગ બેતતે.. દૃધ ધીયી ભાળ્તા 
શરીરનુ' પોષણ થાય, ગને બેનને આજુ” પાતળુ ખાઇ દહાડા કાઢવા પડે, 
શરીરના રક્ષણ માટે જેવાં બ્તેઇગ્મે તેવાં કપડાં ભાઇને મળે, અને બેન 
બિચરીને ગમે તેવાં કપડાંથી નિભાવ કરવે। પડે, રૂની ભરૈલી તળાઇઓમાં 
ભાઇ પોર) ભારે ખેનતે ફાટલી ગોદડીમાં સૂલાકુ' મળે, ભાઇને કોઇધી 
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'બસ કહેવાય નહિ, ત્યારે 'બેતની દાંતો કોઇ દરકાર ન રાગે 5 કાંતો સ 
તેની હાડછેડ કેરે. છોકીએનતે ભણાવી ગણાવી ખબરદાર કરવાની: દરકાર 
થોડાજ રાખે છે. નિરાળે મોડલના॥ પણ ધણાખરા છોકરીને ભણવા સારૂ 
જેધ્તો સર સામાન, ચોપડીઓ વમેરે પૂરા પાડવામાં આનાઠાની કરે છે, ગને 
ત્તેને કામધજ માટે ધણીવાર રોકી રાખે છે, તેથી તે નિરાળે વખતસર કે 
બિવદૂલ જઇ શકતી નથી. તેતો ધણા વખત છાણ વાસીદાં ને એઠવાડ 
અખેોટમાં જય છે, અને વખતે તેની પાચેષી ગજા ઉપરાંત કામ લેવામાં 
આવે છે. પણ્યા પછી ડે થોડુ' ધણુ' શીખ્યા પછી તેને નિશાળેયી ઉઠા- 
ડી લે છે, અને થોડી સુદતે સાસરે જવાતું” થશે માટે તેને ધરઠામથી હોરિ- 
ચાર કર્‌વા સારૂ ધર્‌ 'ખટયાના ધણાં કામ તેની પાચેમી લેવામાં આવે છે. 
કામમાં ચૂક થાય, તો તેને માયા મમતાથી ને યુક્તિસર સુધારવાતે બદલે 
તેતે ધમકાવવામાં કે માર્‌ મારવામાં આવે છે. ઠંપદા તે ગાળ તો તેને હીંડતાં 
યાલતાં ખાવી પડે છે, જેમનામાં પડદા છે, તેમને ત્યા પરણ્યા પછી કે 
મ્રોઢી વય ( દશ ઉપગંત વર્ષ ) થયે ૬€કરીને પડરાનથીન થવું પડે છે, 
અને એ પડરા જન્મ પર્ધુત કાયમ રહે છે, તેથી હરવા ફરવાની ખાબત- 
માં તેતી અગસ્થા એક કેદી કતા પણુ વધારે માઠી થાય છે. 


ગમે તેટલી વષે છોકરી સમરે ગઇ, એટલે તે “ વહુ ? પદ પામા, 
માટે તેણે ત્યા ભારેખમ થઇ બાંડયા સીડયા રહેવુ જઇએ, ભારેખમ થવુ” 
ભેઇએ,અને લાજ મલાજાધી વર્તવુ' એેઇએ.ગઇ કાલે મહિયરમાં ગમે તેમ 
હરેતી ફરતી અને છૂટથી બોલતી હલી, તેને આજે સામરામાં ડેવળ જૂદી” 
રીતે વર્વન કરું પડે છે. એ ફેરફાર એટલે! મોટો અને ત્વીત થાય છે, કે 
જે છોકરીને અસહ્ય લગે છે. જાણે કોઇ ઉડતા પક્ષીને પકડીને પાન્#રામાં 
પર્યું હોય, કે જણે કોઇને શીતળ હવાની લેડેરમાથી એક એક ઉચકીને 
ભટ્ટી જેવા ગરમ ઓરડામાં અણ્યુ હોય, કિવા મીઠા જળની માછલીને 
“ખારા જળમાં તાખી હોય, તેના જેનું ધાય છે. ગ ભીર્પણુ' પુખ્ત ઉમર્‌ 
થયા વગર્‌ આવતુ” નથી. લાજળપણું વયે આગયા પઠોજ છેકરોમાં સ્વા- 
ભાલે રીતે પ્રવેશ કરે છે. બાલ્યાવસ્યામાં એવા ગ્રણુ લાવવા યત્ન કરવો 
એ કૃત્રિમ ઉપાય છે. એથી છેકડી સાસરે ગયા પી કેટલીક ઝુદત સધી 
વહુઆરૂની રીતે રહી રાકતી નથૌ. સ્વાભાવિક રીતે રહેલી છેકરવાદી કે 
છ્વેરમવ ઘણીવા? દખાવ ર્‌ છે ત્યારે સાસુ તણુદતા દપક તેતે. વેઠવા મર્ડે 


થ્‌૦ જી જાતિની સ્થિતિ અને પાપ્યતા* 


છે, જેમતામાં «તાનાની રીત હોય, તેમને ત્યાં વડને પડદ રહેવુ' પડેછે; 
એટલે તેતે એક એવે! ઓરડો મળે છે કે જેમાંવી તે બહારતી જુતિયાનો કોઇ 
પણુ ભાગ 3 બહારતાં માણસનુ મુખ્મ નઇ ફાકતી નથી. ધણુ' કરીને તેવા 
ગરડાને બહાર પડતી બારીઓ જ હોતી નધી, અને હોય તો તેને ધટ્ટ પડ- 
દ્રાગાધી ઢાંકેલો રાખે છે. જાળીયાં પણ બહ કરીને આકાશ દાય એવાં 
% પડદાથી પૂરી લીધેવાં હોય છે. તેતા એરડામાં મોટી ઉમરના પુર્ષ-સગા 
આવી શકતા નથી. પુરૂષ નોકર ચાકર તેમાં પ્રવેરા કી શકે નહિં. બહાર 
જવું હોય તો ણરખા નાંખીને કે પડદાથ્રી સારી પેઠે ઢણુરેલી ગાડી કે મ્યા- 
નામાં જવુ જઇએ. જેમનામાં ઘૂમટા તાણવાનો કે લાજ કાઢવાને રિવાનન 
છે, તમને ત્યાં વડઃમાફને ઘૂમટા તાણુવા પડે છે % લાન# કાઢવી પડેછે, 
સાહ્લાના એક છેડામી પુરૂષ આવે તારે યોડું' ધણુ' મોં ઢાંકવું તે લાન, અને 
સાલ્લાતો માથા ભણીને છેડો તાણી ચ 1 સુધી લાવીતે આખુ” મોં ઢાકી 
રૃતુ' તે ઘૂમટો, લાજ અને ઘૂમટો તાણનારથી ન્યાં પુક્ષો હોય ત્યાં ખેસી 
ફાકાતુ' નથી, પુરૂષ આવે કે ન્યાં બેદાં હોય ત્યાંથી તેમને ઉઠીને ખારું ભરા- 
ફુ' પડે છે, કૈ બીન્ન ખ'માં ઉતાવળે ન7૬' પડે છે. બહાર જય ત્યઃરે સાસર 
તરપૃના સમા કે એળપખખીતા પુરૂષો કે ગામના મોભાદાર પુરૂષો જઇને તેમને 
લાજ ક ધૂમટા તાણવે। પડે છે. સી મંડળમાં પણ વહુવારૂથો માયુ* 
ઉઘાડુ' મૂકી બેસી ન શકાય. જેઠ અતે સસરા સાથે વહધી વાતચીત થઇ ત 
શ. પોતાનો ધણી ઘરમાં આવે, તોપણ વડીલ સાથે જેવી વર્તણુક 
રાખવી જેઈએ તેવી વર્તણુક તેવે પ્રસ'ગે તેને રાપ્પવી પડે. પોતાના સ્વામી 
સાથે ખે ધડી એકાંત ખેસી વાતયાત કરવાનો પ્રસ'ગ સીને દિવમે મળી 
રાઉ નહિ. વહુએ રાતે સેથી મે!ડાં સૂકા જવુ ન્‍તેઇએ, ગ્મને સવારમાં સૌથી 
વરેલાં ઉવુ” નઇએ. એક ગે આણા વહુ પાસે મહેનતનુ' કામ યોડુ'લેવામાં 
આવે છે, અને 'ટલેક ઠેકાણે તેને મોં માગ્યાં ભોજન મળે છે, અતે પાટે 
ખેસવા જેવુ' કામકાજથી વિર્કતપણુ* પણ પ્રામ થાય છેડ પરતુ તે પછી તેને 
શેવી ધૉચમાં નાખે છે કે આખા દહાડે! તેને ઉચી ડક કરવાનો પણ વખત 
આવતો નધો. સાસુ નણ પાટ ખેસે છે, અતે વહુને અગ મહેનૃતતા સર્ય 
કામનો હવાલો મળે છે. વહુ દધનુ' મોં ન દેખે; શાક પણ તેને ભાગ્યેનન મળે. 
તેશુ છાશધી, ચટણીથી કે અથાણાથી ચલાવી લેવુ' જેઇગ્મે, ધીયી લસોરેલી 
રાલી અષવા રોટલાપર ડે ભાતમાં કપાશીગઆભાર્‌ ધી મળ્યુ' તો પણુ" થયુ', 
ભાત દાળ ગરધોને માટે અને કણકી કારમાં છી જાલિતા ભાગ્યમાં સરજેલાં 


મી જાતિનાં ડસર્થ, નહ્‌ 
છે. જે વહુનો આહાર વધારે હોય, તો તે "ખાધરીમાં ખપે. જે તેને ધણી- 
વાર્‌ ખાવાની ટેવ હોય, તો તે "પાઉકર કહેવાય. નને તે ધોડુ' 'ધાનારી હોય 
તો તેને નાજુક કહી ચોડવવામાં આવે. તાપમાં તેનાથી પંખા ન પડાય, અને 
તઢૃમાં તેનાથી સમગડીએ તાપવા ન બેસાય. શરીરની ખેચેની થવાથી ને તે 
સૂવા માગે, તો સાસુ તગુ'દ માં મયકોડે, કે મેણાં મારે, મંદવાડમાં વહુ 
એસડ ન ચાલ્યેજ કરવામાં આવે, એમ છતાં જણે ઇશ્વરતી કૃપા સીજાતિ* 
પર્‌ વિદદેષ હોય, તેમ છોકરીએ નુ' જેમ લાલન પાલન થોડુ' થાય છે તેમ તે 
હટે પુષ્ટ વધારે થાય છે, જેમ તેમતે માટે બૅદરકારી રહેછે, તેમ તેમને 
આવરદા વધે છે, જેમ તેમને આછુ' પાતળુ' "ખાવાને મળે છે તેમ તે નિરે- 
ગી થાય છે, અને નેમ તેમતા મ'દવાડતી દરકાર રહેતી નથી તેમ તે વહેલી 
સાજી થાય છે. 


ઉપર્‌ આપેલુ' ચિત્ર એક બાજ્ઞનુ' છે, અને તે સર્વત્ર લાગુ પણ નધી 

એ વાત આ ઠેકાણુ જણાવવી ન્નેઈગ. ઉચ જાતિના સમજી લોકોને ત્યાં 
દીકરીઓ તથા વહુચ્યોની સ્થિતિ સારી હોય છે, અને તેમને યોગ્ય માન પણ 
મળે છે, કદાશ છોકરા જેટલી નહીં પણ છોકરીને માટે ઠીક દરકાર રાખવામાં 
શ્વે છે; સારી ત્થિતિતા લોકોને ત્યાં તેમને સારો ખાર મળે છે; અને 
માંર સાજે તેમની માવજત થાય છે. વહુઃઓને ચુલામડી કે મજુરણ તરીકે 
ગણવામાં આવતી નથી અને કામકાન પણ તેમની પામ્રેથી રીતસર લેવાય 
છે. જે નાતોમાં કન્યાની ગ્છત છે તે નાતમાં દીકરીએને વખતે દીકરા કરતા 
પશુ વધારે સભાળથો ઉછેરવામાં આવે છે, અને તેમાં સીઓ ના ભાવ વધારે 
પૂછાય છે. સમજી લે કે! છોકરીઓની ડેળવણી ઉપર લક્ષ આપે છે સમજુ 
સખની સશાહ સર્વ હેકાણે લેવામાં આવે છે. ધુમટા અને લાજ તાણવાને! 
રિવાજ કમી થવા લાગ્યો છે. સ્રીઓ છૂટયી દવ દરને અતે બીજે ઠેકાણે 
જાય છો. માર પછાડ ને તુચ્છકાર્વાનો રીત સારે ધેર નથી, અને તે બીજે 
ડેકાણું પણુ ઘટવા લાગી છે. ઘરનુ રાજ સ્ીએથી ચાવે છે. પણે ઠેકાણે 
તીનેર્ી ગ્ીએતે હસ્તક હોય છે, અને ધણીની પરવાનગી લઇ તેએ! છૂટથી 
પૈસા વાપદ્દી શકે છે. પુન્ય «નમાં તે ધરમાથી અનાજ વગેરે ધણીને 

ઘૃછ્યા વગર્‌ પણ પુષ્ઠળ આપી રાકે છેન સસારના કામમાં સુરૂષ કરતાં સીતુ' 

ચવણ બહુ કરીને વધારે હોય છે, નાત જાતતાં અને વિવાહ વાજનનાં કામ 

તેની મરજી પ્રમાણે થાય છે, પોતાને માટે તયા છેકાં ઉૈઆંતે માટે લૂગડાં 


કર્‌ શ્રી જાતિની સ્થિતિ અવે યોગ્યતાઇ 


લત્તા ને ધરેણાં ગાંઠાં ગીની ઇચ્છો પ્રમાણે લેવાય છે, વેપાર વણજમાં ને સ્તી 
ક'ઇ કુશળતા ધરાવતી હોય તે! તેની સવાહ લેવામાં આવે છે. કેટલેક હેકાણે 
શ્રીએ જતે વેપાર વણજ કરે છે. ધણીના ઝુચ્ખા પઠી સ્રીઞાએ મોટી 
મોઢી દુકાને! ચલાથ્યાતા દાખ્પલા ધોડા નથી. પડદામાં રહીને રાજત'ત્ર ચલા- 
વનાર્‌ી રાણીએ કે રાન્યકુ'વરીગય ધણી થઇ છે અતે થાય છે. ઘુચવાડામાં 
પડેવા ધણીને ગી યુકિત સઝાડે છે. જે આટી પુરૂષથી ઉક્લતી નથી તે 
વતે ગી ઉઠેલી આપે છે. જે કાપે થવુ પુરૂષતે વિષમ લાગે છે, તે કોઇવાર 
ઝ્રી સહેલાઇયી કરી આપે છે. શઆવી સીને પુરૂષષી માન મળે તેમાં શ 
આશ્ચર્ય ? 


ઉતાતી જાતો લઇએ તે તેમાં સીને માર્‌ પછાડ થાય છે કે તેમને 
ગાળો રવામાં આવે છે, પર'તુ તેમની સીઓને હરવા ફરવાની છૂટ જઇએ 
તેટલી અથવા સુધરેલા રશે।મ્યં મળે છે તેટલી મળે છે. તેએ ધણીઓના 
કામકાજમાં ભાગ લેછે. એવા લેક ધણુ' કરીને "માવા પીવામાં ભાણા 
“તર્‌ શતા ની. માત્ર તેમની ગરીબીને લીધે પેટ પૂરતુ કે પુષ્ટીકારક 
ખાવાનુ' ન મળે તો તેને માટે ઈલાજ નથી, તેમ પોતાનાં વહાલાં છોકરાં 
ઉંઆને “ખવડાવવાની ખાતાર માતા ઓછુ “ખાય કે ભુખે રહે, તો તે સ્વા- 
ભાવિક પ્રેમતુ' પરિણામ છે. ધણીયી :ગણબતાવ થાય, તો સ્ત્રી છૂટા છેડા 
લઇ શ છે, અને બીજે ધણી કરી શકે છે. ધણી મરી “ય લો પોતાની 
ઇચ્છા થયે તે ન!ત' કરી શકે છે, એટલે આવી બાબતમાં તે ખીજ દેશની 
સ્રીગાની માફક વર્તી શાકે છે. તેમનામાં બાળ લગ્તતો પણુ' કરીને અભાવ 
હેય છે પ'દર સત્તર વર્ષની ડુમાર્કાઓ છટથી ગમે ત્યાં ફરે હરે છે. ગરી- 
ખીના કારણથી તેમને ભશુવા ગણવાનું મળતુ નથી. સારા સસશ વગર્‌ 
સમના વિચાર સુધરતા નથી. અતાનતાને લીધે તેગ ધમમાં સમજતી ની, 
અતે તેથો આત્માના કલ્ષાણની તેમને પડી નથી, તેમની કેટલીક નીતિ રીતિ 
વખા્‌સુવા જેમ હોથ છે; તથાપિ તેએ! ગ્મત્ાનતાને લીધે સધમ સ્થિતિ 
ભોમવે છે. 


હિતો ધણી “પરી જાતોમાં અનેક ખૈરીએ કરવાને રિવ હોવામી 
સીએની સ્થિતિ ગને પ્રતિષ્ઠામાં લેક ફેર પડે એ દખીવૃ* છે, શેઠમનુ” 
, પ્રાલ દરેક સીને સાલે છે. શોકયેમમાં સારે બતાવ રહેવો સુરેલ છે, ધણીતે! 
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નવી બૈરી ઉપર્‌ સ્વાભાવિક રીતે [વશેષ પ્યાર થાયઝે, અને તેથી ધરમાં 
તેનું ચલણ વધારે થાય છે, એટલે જૂનીવી «શ! રયામણી થઇ પડે છે. તેને 
ધનો અધિદાર તજવો પડે છે. પુશ્ષને પ્રેમ તે ખ્એ છે, અને એક મજુરણ 
તી તેને દુઃખમાં દહાડા કાઢવા પડે છે. ધરમાં ધણીવાર કજ કકાર 
થાય છે, બ નેને લોકો કે પોત પોવાના મગા વહાવાં બરસલાહ આપે છે 

ધણીવાર જૂનૌને પિયર જડું પડે છે, કે જૂદા રહેનુ' પડે છે. ધી પૈસાદાર 
હોય, તોપણ સીને હઠ માત્ર ધાન્ય લુમડાના ગણાય છે, તેથી જૂતીને 
સુપ્મમાં રહેવા જેટલુ મળતુ' નથી. કૂળવાન કે સારા માબાપની સ્રીએઓ ગમે 

તૈટવુ” દુ:ખ પડે તોપણ ગમત વસ્સને માટે ક્રિયાર કરતી નથી. છાની રીતે 
મહેતત મજુરી કરીને દહાડા ક્હાડે, કે ભૂખમરો વેડે, તોપણ તે સરકાર 
દરબારે ચઢીને પોતાતા ફૂછાતે કઇ લગાડે નહિ. સમજુ શેકયો સ પસ પીને 
રહે છે, અતે નવીનાં છેઇમને પોતાના પેટતા છોકર થમછ તેમનાપર જૂની 

હેત શખે છે, ને તેમતી ચઉગી કરે છે. દુષ્ટ શોઇયે। હોય તે એક બીજાતી 

સાથે ધેઢાની પેઠે બાજે છે, અને એક બીજાની સતતીને દુઃખ ર છે, કૅ 

તેમને મારી નાખવા પણ તૈયાર થાય છે. 


સ્રી જાતિમાં સૌથી અધમ રિથિતિ ઉચ્ચ વભૂની વિધધાઓતી હેયટે. 
સારાં માભાપ પોતાતી વિધવા દીકરીએ'ને સારી રીતે રાખેછે. સમજ્લ 
માખાપ તેમને રાસના કઇ વિષયો શીખવે છે; કે તેમડું ધ્યાન ધે 
તર્‌ક્‌ ને વતારિ તરક ખેચે છે. બાળ વિધવાતા વાળ ઉૈવડાવતા નથી. 
તેમને હાયૅ ચડી, અગે દાગીના ને સારાં કપડા પહેમવે છે, પરતુ ઉમરે 
આવ્યા પછી આમાતુ ધણુ' ખર્‌' તેમતે તજવુ' પડે છે. સસારિકિ મોજ 
શૈ'ખધી તેમને વિરત થવુ પડે છે; મામતિક કામમાં તેઓ ભાગ 
લઈ શકતી નથી. માખાપ ન હોય કે મરી જાય, અને તેમતે ભાઇ ભે(જાધને 
વશ રહેવાનો વારો આવૈ, ત્યારે ધણુ ઘેર તેમના દુઃખમાં વધારે! થાય છે. 
ભોઇ કુપાત્ર હોય, તો તે વિધવા નણુદીને ધણુ દુઃખ દે છે. ધરમા 
તેને 3ડીનો પણ અધિકાર હોતો નથી. ચુલામડો તરે તેને ધાતુ કામ 
કાજ કરું પડે છે, અતે તેમ કર્યા છતા પણ ભોજાઇતા મેણા ડુણા સાખવા 
પડે છે. ભાઇની લાગણી ખેત તરડ સ્વાભાવિક હોય, તે ઇતા તે ભોજાઇના 
ધુધવાટાથી સપ થઇ જાય છે. પિયરમાં કોઈજ ન હેય, તો વિધવાને સાસરે 
ર્હેનુ' પડે છે; અને લાં વધારે આપત્તિ ભોગવવી પડે છે; સાસુ સસરા ન 
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હોય, તે તે દિયર જેઠને ઘેર રહી શકતી નથી, ડેમકે રણી જેઠાણીના 
તખડકા તે સહી શકતી નથી, અને તેમનાં મેણાં વેઠી શકતી નથી. આવે 
પ્રસગે કે માઠા ભાગ્યે સાસરામાં પણ કોઇ ન હોમ, ત્યારે તેતે એલાં રહેુ” 
પડે છે. માબાપ કે સાસરા તરફથી કઇ પૈસા મળ્યા ન હોય, તતો તેને 
રાહેલે દહાધ કાઢવા પડે છે. જેમને છ ધન તરીકે પષ્લુ' ત હોય કે પક્લાની 
રકમ ધજ્ી નાની હોય, તેમને વધારે કષ્ટ વેઠવુ' પડે છે. જ તાંબાની તોલડી 
તૈર્‌ વાનાં માગે છે. ? ફળવાન હોય તેનાષ્રી દધાડી રીતે મહેનત મજુરી 
થઇફાકતી નથી. છાની રીતે લેઇનાં દળણાં પ્ાંડણાં કવાથી, રેટીખએ 
કાંતવાથી, ક દાળ વગેદે વીણવાથી પેટ પૃરતુ' પેદા કરી ફદાતુ' નથી. ભાત 
શીવણુની આવડત હોય, તે બે પેસા ઠીક પેદા કરે, પર'તુ એવુ' કામ ચેડાંજ 
જાણે છે, અતે ગામડાંમાં તો તેનો ઉપયોગ પજ યેડ!જ થાય છે, બોગ 
જેગે પેટ એકાદ છેઇટર્‌” પડયુ' હોય, તે તેતી બાક્યાવસ્થામી તેતે “ખવ- 
ડાવવા પીવશવવાતી કાળજી રહે છે, “ ઉપર્‌ રભ ને તળે ધરતી ! તી 
સમિતિ વાળી વિધવા ધણીવાર ભૂસ્મમરા વેઠે છે, કે અવળે માર્ગે ચહે છે. 


આપણા રાના મુસલમાન લઈએ, તે અમીરી વીના ને ઊભ વેન 
નાતે ઊંચ નીતિના શુદ્ધ મુસલમાનો પડદા નશીન હોવાથી તેમની સીખોને 
પડદ રહેવુ' પડે છે. હિ'્રમાંથી ચુસલમાન યખેવા એ કેટલાક મુસલમાન 
પડદો પાળે છે, અને બીજગોતી સીએ પડરપોર રહેલી નથી. મુસલમાં- 
નોમાં અતેક સ્‍ીશ્પે કરવાતી ધમેથી છૂટ છે. ધરાત, અરબસ્તાન વગેરે 
ગુસલમાનોતા મૂળ દશોમાં ધણી સીઓ કરવાનો તથા તે ઉપરાંત શુલામડી- 
આ રાખવાને! પૂર્વે રિવા” ધણે હતો, અને હાલ પણ વધારે છે. રાકતર 
જાનસન રાસેવાસમાં લખે છે કે “સ્ીએઓતે તેગ ઇલની માફક ગણે છે, 
તેમને મનસ્વી પણે તોડે છે. અતે ખેદરકારીયી દ્રેડી રે છે. ” સ્રીતી 
મરજી હેધ કે ન હેય, કિવા સબળ કારણ હોય ે ન હોય, તે પણુ સુસણ- 
માત પોતાની પરણેત જીને ગમે ત્યારે તલ્લાક આપી શકે છે, મેઠરે (પ- 
હલુ ) ઇએ તેટલી ન રૉય, કે બોશે ધણો મળી રાકતો ન હોય, તે આ 
રીતે તજેલી સીને દુઃ્ય ભોગવવું” પડે છે. પુનર્લગ્ને મારે શાઅની છી 
છતાં પલક ઝુસલમાન હિ'દનુ'ગ્યનુકાણું કરી વિધવાઓને ફરીથી પરણાવતા 
નમી, અને તેથી તેએ હિ'દુ વિધવાએની પેઠે દુઃખ ભોગવે છે. છેઉશ 
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તરી3, સી તકે, કે માતા તરીકે સુસવમાન સીની સ્થિતિ અને પ્રતિષ્ઠા 
બડુ કરીતે હિ'દ સીના જેવીજ હૉય છે. 


પારસી લેગ હિ'દુોતા ધણા રિવાજ પોતામાં દાખલ કર્યા છે તે 
છતાં તેમની સ્ીએમાં પડદાની કે લાજ ધુમટા તણવાની રીત નષી, 
જુમ તેએ ધધમ ચુન્ટાતના જે ભાગમાં આવી વર્યા તે ભાગમાં 
એ રિવાજ નહોતો. હિંદની પેઠે તેમનામાં બાળવિવાહ દાખવ થયો 
હતો, પરતુ તે શે ભાગે નાણુદ ધયો છે. તેમનામાં હાવ પદર વર્ષધી 
સછી ઉમરની છોકરીનાં લગ્ન ક્વચિત? થાય છે. વિધવાઓને તેમન 
તલ્યાક મેળવેવોને ફ્રી પરણાવવાને તેમનામાં રિવાજ છે. એક બૈરી હયાત 
છતાં પારસીઓ બીજ સી પરણી રાકતા તથી. સ્રીખને ભણાવવાને 
પ્રચાર તેમતામાં વિરશેવ છો? ગય કારણોથી પારસી સીએની સમિતિ અને 
પ્રતિષ્ઠા હિ'દુ સ્રીઓને મુકાબલે ચઢીચતી છે. નવી વિધાન પ્રમાદથી 
પારસી 3મ અગ્રેજેની વધારે નકલ કરે છે, તેથી તેને લાભ અને ગેર 
લાભ બને થાય છે. રહેણી કરણી "પરચાળ કરી નાખવાથી તરૂણુ પુરૂષોને 
પરણવાનું પાલવતુ' નથી, તેથી મોટી ઉમર્‌ થયા છતા છેકડરીખોને વર મળતા 
નથી, અમર મળે છે તો ધણાં દામ આપવા પડે છે. ઊચી યૅેળવણી પા 
મીને ઓખો અગ્રેજ બાનુના જેવી સ્વતત્રા લે છે, અતે પહેરવા ઓદવાતી 
હબ ઇખ તેના જેવી રાખવા જાય છે. 


હિદસ્તાન માંહેલી ઓની હાલત ગને પ્રતિષ્ઠા ઉપર પ્રમાણે છે. 
સીએને સખ ધે એશિયા પંપના લોકોના અને યુરોપ અમેરિના લે!ડેના 
વિચારમાં ધણે તફાવત છે. ખ્રિસ્તી ધમે માનનારી પ્રજઓમાં એક બૈરી 
જીવતા છતાં તલ્લાક મેળન્યા શિવાય બીજી બૈરી કરી શકાતી નથી, અને 
છોકરીઓ ધણુ' કરીને ઇચ્છા વર વરે છે, ધણીયી તલ્યાક મેળવીને કે ધણી- 
ના ગ્રુઆ પછી જ્ઞ ફરીધો લગ્ત કરી શકે છે જતાનાતી કૈ લાજ ધુમટાની 
તેમનામાં બિયકુલ રીત નથીન સધરેલા રેમોમાં લશ્તને એક કરાર સમજવામાં 
આવે છે એટલે લગ્નતે પવિત્ર કે ધામેક ફ્રન્ટ ગણવામાં નથી આવતાં. 
સ્રીઓ ઉચી કેળવણી પામીને પુરૂષોની ખરાબરી કરેછે; અતે સામાજીક 
*ૃ રાજકીય કામોમાં ભાગ લેવા કે પુરૂષોના જેવા ધધા કરવા તૈયાર થાય 
છે. તેમને તયાંના ધર્મમાં અને આપણા ધર્મમાં ઘણો તફાવત છે. સસારમાં 
મવુષ્યતે જૈ કઇ કર્વાતુ' છે, તેનો સબધ તેમને ત્યા ધર્મ સાયે તથી. 


કન્‌ જ્ીજાતિની-સ્થિતિ અવેપોપ્યતો, 


પર'તુ આપશે અડી' તેવી ૯૩૭ બાખત ધમે સાંયે સબ'ધ ધરાવે છે. આવી 
સમિતિમાં પાશ્ચિમાત્ય લેદામાં સ્ીખના ને ઘ્વ ય મનાય તેજકર્તન્ય આ 
પૃણા દરાને સય રીતે માફક ન અવે એ દેખીતું છે.આપણા સતાતન ધમને 
અતમોને, સીએ ની (1તતી સમિતિને લઇને, અનો આપણા સસારના બ- 
ધ્ાદણુને માક્‌ક ગ્માવે, તથા સી જાવિની હાતત ચઢતી યાય એ રોતે સ્રી 
શના કલવ્ય સબ ધે વિચાર ક્ર્વાનો છે તેનો સાથે પાશ્થિમાત્ય લોકોના કેવા 
વિચાર છે તે વિષે પણુ ક ઇ નણવુ નેઇમ, 


સરીખા લગભગ પ્પની બરાગરી 'રૌ શકે, એવી છતા દુતિયાને તેઓ 
જેઈએ તેટ: ઉપયોગી થઇ પડતો નથી, તેનુ કારણ પુર્પોનુ ઉમત્તપણુ 
અને ળૅદરધરી છે. સ્તોખને તેખ દવકી ગગુ છે, અને તેમને વધારે ઉપ્‌- 
મામી કરવા માટે યત્ન કરતા નથી નાતપણથીન તેમને ફરવા ટરવાની, રમડા 
કૂદવાની જેઇએ તેટલી છૂટ મળતી નથી, અતે ખાડ પીવાતી બાબતમા 
ધયાન અપાતુ નથી, તેથી તેઓ રારીરે નબળી રદ છે. તેમનાં ઉધર પો 
ળધી જે ખોજે પડે છે, તે તેમતુ નભળુ રારીર ખમી રાકતુ' નથી, માટે 
તરૂણ અનસ્થામાં ધ શના મણ થા1 છે, ધણીકડુ જયુપ્ય હ કુ' થાય છે, 
અને ધણીક મરણ પર્વત નિશા ય રહે છે. શ્રીમત લ્ોદ્રામાં આળસથી, 
નાજીકાઇતા ડોળથી કે ધરમા ભરાઇ રહેવાથી, અને ગરીબ લોકોમાં અતિ 
ભહેતતથી, ભ્‌ખમરાથી કે હાઢ તડકા ને વરસાદમાં હદથી જારે રહેવાથી 
સીખોવી ખરામી થાય છે. નખળાઇ વડે બીકણુપણ પેદા થાય છે, તેથી 
સ્રીઓ પગ તળે રેડકુ ચ'પાતા ડરો ઉઠે, ધરમાં ગક ડી રહે તો ઇળી ઉડે, 
હિ મતતા કામમાં નિરૂપયોની થાય, અને પુર્ષના કામ કાજમાં અધ આવે 
નહિ, એ સ્વાનાવિક છે. ન્તારે યૂરોપ અમેર્કાતી સીઓ હાથમાં પાદીટ 
લઇને આખી ડુનિયાની મુસાફરી કરવા ઉભી થા4 છે, ભારે આપણી સીખો 
નજીકને ગામે તતો શુ પણુ વેળા કવેળા ગામનાં ભાગોળે "ણુ એમ્બી નઇ 
રાશ્તી નથી ! ડુતર 'ે ટોર હકથી પણ તે પોતને બચાવ કરવાને રાક્તિમાન 
નથી. વીંદ્ીને ઇને યુજવા માંડે છે, અને સામને રે તે ખેકદમ્‌ લામી 
જમ્‌ છે રાણે ખરુ પગનતથો ઠેલાય, કે મેડેથી ઊદરના ધબધગ સ ભળાય 
તતો તે થર્યર ક પતા લાગે ટે. ભોગજેગે કોઇ ચોર ધરમાં પેડો હોય, તો તે 
માથે મોટે ઓઢી દ છે, કે ભયની મારી અવાચક બની ભર છે. કરે ચોર 
તેની છીતી ઉપ ચઠી ખેતીને પેટી પટાની કુચૌગોની માચણી કેર તૌ 


સી જાતના ફર્ત્વ્યુઃ કૃ 


ચેયુ' કયા વિના તેને હવામે કરી દે છે, કે દ? દામીના વરેરે રખાડવાતુ' 
કહે તતા તે ચઆનાકાની વગર્‌ બનાવી દે છે, આજે ઔખો ડૃર્ષતે બોજા રૂપ 
થઇ પડે છે, પોતે પરદામાં જાય, તો! ઘરના રક્ષણ માટ તેને “ખાસ ગોઠવણ 
કરી પડે છે. સીના પોતાના રક્ષણ માટે તેતે ધ્ધાત આપવુ પડે છે. જેમા 
ન કા વિશેષ જરૂર ખેડુ ધાત કામ પણ પુરૂષને માથે આડી 
પડે છે, 


શ્ીએને તાત ન આપવાથી તેએ વધારે તિરૂપોમી થાય છે. ધર 
ખૂટલાનુ કામ તેએ ન્તેઇએ તેવી રીતે યયાવી શાકની નષી, છોક ઈને 
જુમ ઉડવા અતે ડેળવવા તેતુ તેમને ભાન લૈતુ નથી, તેધો માતા તરીક 
તેખો પોતાના કર્તન્યમાં પછાત પડે છે. પોતે કુખ્ખી કેમ ધહુ અતે બીજાને 
સખી શી રીતે કરવા તે તેબા સમજતી નધીન ધણીને સડહુ આપવાતી 
તેમનામાં યોગ્યતા આવતી નથી તો તેને મદદગાર તો! તે કયાથીજ ધઇ 
શકેશધપા રોજગારની ભવડત ન હોવાથી તેમાં તે ભાગ લેઇ શકતી નથી? 
ધાની સ્ષિતિ ગમેબ હોય તે તે ઉધમ રોજગાર વડે પૈસા પેદા કાવાને 
નાયક રહે છે. ધણી વાર અ પણે સ્‍ેઇએ છીએ કે ધણીનો એકાએક કાળ 
થાય ભતે તે વેપાર રોનટગારને મોટો પથારે મૂકી જાય, તે તેની જો તે 
આરપી શકતી નથી, કે આગળ ચલાવી શકતા નથી પે!તે અભણ હોવાધી 
નામા હામામા સમજતી નધો. મુનીમ ચુમાત્તા પોતાના ગજવ॥ તર કરે છે, 
3 ઉઘરાણી પાઘરાણી ઠડો પડો જા છે હાલના «/માનમાં જેમ ડુરૂષ 
વમા ળવણીનો વધારે યસાર થાય છે; તેમ સ્ીશ્યોમાં પણુ વધારે નહિ 
તાતે પ્રમાણમાં વધામ થળ જઇએ જે એમ ન થાય તો સાનના કભેડા 
વધી પડશે, અતે સ સાર વધારે દુ ખરૂપ થનો જરે. અજ્ઞાન ઝી ભણેલા 
ધણી સાયે શી વાત ચિત કરશે ? વિઘાવિનોદમાં કે રાજકીય, સાસાફિ કે 
ધાક વિષમેમાં એ તે કઇ ભામ લઈ ન શકે તો તેતો સમામમ સેગ્ષતે 
આરે લાગરો ધધા શેજગારની બાગતમાં ધણી તેની સવાહ લેવા ચહારો 
નડિ. ભારળોજ રહેવામાં જે કુરાળતાની જરૂર તે ફુરાળવાને અભાવે તે 
પાતાના ધણીની આગળ ભારખબેજ શખી શકશે નહિ સ્‍તે ભારતજ મેયો, 
અને થુક્તિસર્‌ લાવણ્યતાથી બોલતા ન આડડયુ, તો તે ધણીડુ હૃદયગળ 
વપાર્વાને અને તે દારે તેની ઉન્નતિ કરવાને અયોગ્ય થશેઃ 


૧૮ શી જાતિની સ્થિતિ અને યાચ્યતા, 


જેએ સીને શુલામંડી ઝે પજ જેવી તધી ગણતા? તેખો તેને લાડકવા* 
યા બાળક જેવી ગજ છે. એવે તેતાપર પ્યાર રાપે છે, તેને મત પસ 
૬ર પાશીના આપે છે, ગતે તે જુખમાં રહે તેની તજવીજ રાખે છે? 
પરતુ તેતે હમેશ પોતાથી ઉતરતી રિથિતિની ગહી પે!વાતા તાબામાં ર 
“અવા ચહાય છે. મનુષ્ય તરીકે તે પણુ પદેષતી માકક સ્વત'ત્ર છે, તેને 
પણુ પરૂષતી પેઠે કેટલાક હક «૪ગૅકર્ત્તાપખમે બહ્ષેજા છે, સ્‍્મને તેને પલ ક્વત'ત્ર 
બ્યકિતિ તરીકે પુરૂષની માકૂક ટલાક કતેનય કરવ ના છે, એ વાતનો સ્વીકાર 
પુરૂષો બડુ કરીતે કરતા નધો. શ્રિસ્તી ધમમાં મતૃષ્યને ઈવરનો સ્વત'ત 
( 8100 ) આડતીએઓ ( 4૦૧૬ ) ગણેહષ છે. અતે તેનું સુખ્ય કર્તન્ય 
ઈશ્વિરતુ' રાજ્ય ( સુખમય ગતે નીત્તિમય ) દૂનિયામાં ફેલાવું એ છે. 
મતુષ્યમા પુૂપ અતે સ] ખ નેનો સમાવેશ થાય છે, તેમી સમા કર્તશ્ય પુદ્ષ 
ની માકક સીને પણુ બજવવાનુ' છે. પુશ્ષતી માક “ રીને પણુ પોતાના 
કમાતો જવાબ ઇશ્વરના દરબારમાં થ્યાપવાને છે. તેથો લાડકવાયા બાળકની 
સ્થિતિમાં રાખી મૂકે ન ચાલે. બા1કના જેવી અત્તાન ગવસ્ધાયાં તેની 
ઉત્તતિ ન થાય, બાળકની માફક સ્‍ીતે જન્મ પર્યત તાબેદારી વેઠવી પડે, 
અતે તેના ઉપર પણી મનસ્વી સત્તા ચતવે, તે અયોગ્ય ગણાય, જે પુરૃષે 
સી જાતિતી ઉત્રતિ કરવા મયે છે, તે પાતાની જાતિની પણ ઉન્નતિ ત્તેતી સામે- 


કી જાતિનાં કર્તવ્ય? હ 
આ પ્તકનો નિષય “ઝી જાતિના ક્તત ય ? છે, તેડું વિવેચન કરતા 
ભમાઉ “કર્ત ય ? વિષે કઇ કહેડુ જેઇએ. ક્તે-ય એટલે ધર્મ અયવા 
*0?જ. મનુષ્યના કર્ત-્ય પોતાના કે ખીજાતાં સબધમા હેય છે, અને તે 
શ્રણ પ્રકાથ્તા ગણાય છે, 1 ધામેક એટલે ઈર પ્રલેત, ૨ જોતા મલેના; 
અને ૩3 સામાજીક-લૌક્કિ-સાસાિ કર્ત ય. આ સઘળા કર્તેનય મળીને ધર્મ 
શાન્ત અઘવા તીતિશાસ્ય થાયછે, એમ કહીએ તો ચાવે. આપણા ધર્મમાં આ 
ગળા કવૈ-યોનો સમાવેશ કરેલો ટે. ધાધિક કરો પે! ( જેવા કે ઈશ્વર ઉપર 
આમ્ધા રાખવી, ત્તેના ૫ર ભાવ રાખવો, તેનો ભય રાખવો, તેને શરણે 
રેડ, તેની ભક્તિ કરવો, તેની આના માનવી, તેની ક્ષમા માગવી) સ્રી 
પૃદ્ષને સામાન્ય છે, એટલે ધમના ગબાધમા સ્તી જાતિના વિશેષ કર્તન્ય 
નધી. ગાર વિચારમાં, ધમની કેટલીક ક્િયાઓમાં, તતાઉ કરવામાં અક 
બાબત રી'ખવા ન શીખવામાં પુરૂષના પ્રમાલ્થી દાલ કેટલેક ફેરે આપણે 
જેઈએ છીશ્ે, પર'તુ તે ડ્રેર પૂર્વે નહોતો, અને તેનો ઈેવર પ્રહેના કસેન્ય 
સપે સબ'ધ પણ ધેન છે. યમ સ્મૃતિકાર કહેછે કે, પ્રથમના ક”પેમાં 
મ॥ીએને જનોઇ દવાતુ' હું, વેદ ભણાવાતા હતા, અને ગાયતીતો ઉપદેશ 
પણુ થતે। હતો, મ્ધરમના ક પે। કહ્યા એટવે પૂર્ધના ત્રણ યુગ અને કળિયુગના 
લેક ભાગ તેમાં આવેછે. હારીત સ્મૃતિકાર સ્રીએ ખે મધરની કહેછે * 
૧ બ્રહ્મયાદિની ર સકેવધુ. બહમવાદિતી સબંધે આપણે પાતળ કૈટછુક કહી 
ગયા છીએ, સવ્રોવધુ એટલે જે લગ્ન કરી ગૃહરથાશ્રમમાં પડે તેને ઉપનયન 
મસ્કાર હતો, ર્‌' જઇએ તે! પોતા પ્રહેતા કરતલ પણ સીએને માટે 
“આસ ની, એટલે તે સી પક્ષ બત્તેને રામાન્ય રીતે લાચુ થાયછે. પોતા 
॥ત્યેના અથધા ન્વધશમાં મ્વશ્છતા, ઉલોગ, પક્હેરજી, કરકમર, ધૈર્ય,સ'તેધ, 
વિવેક, યદતરીલતા, ચમતા, યવન્થા, સ્‍્વધરીક્ષા, સ્વસધારે, જતેન્દ્રિયપણુ 
શનમારફુ9 સહ્યરીગતા, વગેરે મદ્ય આનેછે, અને તે પૃર્યને તેમન 
મરીને સસૂખૌ રીતે લાર પડેછે, એમ છતા કોઇ જીતેન્દ્રિયપપણાનો પેઢા સર 
શુણ જ શિયળ તેને, પર્છેજી ( પરિનિતૃતા-100[૯૪૧૩૯૦ વગેરેમે 
મ્રાઓતા આસ સત્યુષ ગણેછે, અને સહ્ય, ધૈર્ય વગેરેને પુરૂષના 'ખાથ સહ- 
યણ ક-ઝે ધરછુ તિચા? «તા જણાશે કે શિયળ જેમ મરીનો સદ્ગુણ છે, 
તેમ તે પુક્મનમ પણ સદ્ગુણ હેર, વરપ્યા પથી સીએ જેમ પાતિતર પાળ 
વડુ ૪, તેમ પુરુયે એફ પત્વીત્રત પાળવાનું છે? પમ્ડેજીવી જેટવી જરર 


ર્# જી જાતિની સ્થિતિ અને ચાગ્યતાં, 


સીને છે તેટલી રર પુરૂષને છે. સત્ય બોલવાને સરધર્મ બનેતે સામા-૧ 
છે. પયેની ન૩* જેમ પુર્ષને છે તેમ સીને પણ છે. ક્દાશ જગતના કામ 
કાજમાં કેરે હોવાથી 'આ બને સદગુણની બનેતે એકી વત્તી «૪૬૨ પડે, 
તો તે વાત જૃરી છે લૈક્કિ ધર્મેના બે ભાગ પાડી સાય; ૧ કુડુબ મતના 
ધમ, અને ૨ માર્વજનિક-સામાજીક ધમે.ડુડબ ધમમાં ૧ પતિપત્નીના અઅ 
ન્યો અ-ય ધશ એટલે દ પતી ધમ; ૨ માખાપના છોકરા પ્રત્યે મતે છોકરાના 
માખાપ પ્રત્યે ધમ, એટલે વાત્મદ્ય અને સ'તાન ધર્મ; ૩ ભાઇ બેન અને 
તેવા મબધનાં માણસોના ખ.યો અન્‍ય ધર્મ તે ભાંડુ ધમ; ૪ સ્વામિતા 
નેકર ચાકર પ્રત્યે, ગગને નેકર ચાકના સ્વામિ-મેદ પ્રતો ધમ, તે સેમ્ય મેવક 
ધર્મ; પ અને શરૂના રિપ્ય પ્રત્યે તથા શિષ્યના શરૂ પ્રત્મે ધમ તે સર્રિષ્ય 
ધ્ધ સ્યાવે છે. સઆતાપમાં રહેલ, સ્વદેશ ડિતેભ્છા, કૃતત્તતા, સભ્યતા, પરેપકાર્‌ 
બુર, નિઠપટ ( સત્યશિલતા ), ચોખવટ ( પ્રમાણિકપણુ' ), નમ્રતા, મોડુ- 
ભત, અને ન્યાય એ સાર્વેજતિક ધમ ગય છે. 


સી પૃરષતાં કામકાજ અને સબંધમાં ફેરફાર હોવાથી ઊકિકે ધમ 
માંહેલા કેટલાક ધમ મ્ઢીઓને વિશેષ લચુ પડેછે. ૬“પતી ધમ સ્‍તે કે શી 
ભને પુરૂપ બનેતે અન્યો અન્યના સંખધમાં લાશ પડેછે, તોપણુ સ્‍્યીના 
પુષ્પ મવ્યૅના ધર્મ વિષે ખામ કહેવાનુ' રહેછે, એજ પ્રમાણ વાત્સલ્ય આદિ 
ધર્ષ સબધે સીને જેરૂષ કરતા વિમેષ કરવાનું છે. 


કત્તવ્યો શ્રહશ ક(વામાં, અને તે પાળવામાં કેટલીક વાતા સ્વીકૃત 
પષ્નની માકક સ્વીકારવી ન્નેઇએ, ધર્મ ને નિતિ ગાસનો આધાર ગમે 
મ્વીકૃત પત્લે। ઉપ? છેક તે માનવાનાં કારણાને જર્રીઃઆત સબષે મહા- 
ત્માગ અને તત્વતાનીએઓ ધણુ' લખી ગયાછે; પરતુ તેને” વિસ્તાર કરવાની 
આ જગા નધીઃ સ્વીકૃત પક્ષોમાં પ્રથમ ગમા જગતનો કત્તા અમે તિય તા 
એક ઈશ્વર છે એેમ માનવું ખે સુખ્ય છે) જગતમાં ઇશ્વરને મ માનનારા 
ભડકે નારિતક લે!કો ઘોડ છેડ આપણે ધર્મે ઈછેવર્વાદી હોવાથી આપણે તોં 
દૃદિવરના જરિતત્વનો સ્વીકાર કરેલોજ્છે, આત્મા અમર છે; એટલે દેહની 
સાથે ખભાને ક્ષય થતો! તથી, એમ માનતુ' ખે ખીજી' સ્વીકૃત પક્ત છે, 
છે કૃવ્યા આપણે સમહી” કીએ છીએ તેનો આપણને જવાગ દવાનો છે, 
એ)ુ' માનૃ' એ ત્રીહુ સ્વીદૂત પક્ષ છે, મડુપ્યનાં ફર્વનય એ ખવેત્ર સ્મષવા 


. સૌ જાતિનાં ડર્ત્તવ્ય, શ 


, ઈવરી પમ છે,એમ માતવુ'તે ચોછું સ્વીકૃતપક્ષ છે આ દ્નિયામાં કે પ્લેકમાં 

કંધ બદસાતી આરા નરાખતાં સદ્રુણનુ' ગઆચરણ સદ્શુણ પાળવાની ખાત, 
રજ કરવુ,એ પાંચમુ સવી કૃત પક્ષે. જે સ્વીકૃત પસે ચ્રાહય ન કયી તો ધર્મ 
ગતે નીતિનો પાયો ઉશ્ો વળેછે- 'કેડલીક વાર એમ કહેવામાં આવેછે કે નીતિ 
એક'ઇનથી પણ સંસારના ચલન વલતને મારે મનુષ્યોએ બાંધેલા ધારા 
છે. જેમ પ્રજાના ચલન વલન માટે રાજ કે રાન્યસત્તા-ધારા ખાંષે, જેમ 
શહેરની સુખાકારી વગેરે માટે શહેર ધરાઇ તિયમો પડે; કિધા કઇ 
સરા તેના કામકાજ વગેરેની સરળતા માટે કાનુન ધડે, તેમ નીતિના ધારા- 
મે મહાત્માએ ખાંપેલા છે. આમ માતવાથી કર્તન્યોનુ' ગ1રવ કમી થાયછે. 
તે કોઇ સ્વાન માટે પળાયછે, અતે સ્વાથ કે સગવડ ન મળેતો તે 4જી 
પશ દવાય છે. પવિત્ર ધે સમજીને બીત સ્તાર્થે ડરેલુ' કતરભ્યે જે આત% 
અપે છે, તે આત* અર્વ અને દૈવીછે, એવા ભાવથી આચરણ કરતાર 
પોતાનાં કશન્યમાં અડગ રહેછે. હદયના સદ્રુણ સ્વભાવ સિહ્છે, માટેજ 
તે પવિત્ર ડે ઈવરી ગણાયછે. એ સડ્ચુણે સરિક્ષા સસ વગેરેથી શષ 
પામેછે, મતે વારેવારે આચરવાપી ૬૩ ધાયણે, 


સ્રાં જાતિનાં કરત 


સ્રી જાતિનાં ડન્તવ્યુ 


ભામ1૧ઃ 
ધ્રા[શિક અથવા ઈશર મત્ચેનાં કર્સવ્ય, 


જગતતા કસા અતે નિયતા પરમેશ્વતે નિરાકાર માતવો 8 સાકાર 
માનવે] તેની ભાંજમઢમાં આપણે પ્ડીશુ' નહિ, ટૂંત વાદ માતવો કે અદેવ 
વાદ માનવો તેતી પચાતમાં આપણે પડીશુ” નહિ, કમો પધ કે ધ શારે 
તે વિષે આપશે ક'ઇ બોધીશુ' નહિ. કેમદે આવી બાબતો વિવાદતિ છે, 
મતે તેમાંથી કયી ગ્રડણુ કરવી ખે દરેક વ્યક્તિ-સી કે પુરૂષની ઇચ્છાની 
વાત છે, સ્વતબ્ર પ્રાણી તરીકે ₹રેક વ્યક્તિ પોતાને યોગ્ય લગે તે પથ કે 
ધર સ્વીકારે, ઈવા પ્રબેનાં જે કર્ેશ્ય સર્વ મા.ય છે, અતે જે આચાવાતી 
૬૧ વ્યક્તિતી ફરજ છે, તે કર્યો વિવેજ આપણે વિચાર કરવાનો છેન તો 
પથુ આટલી વાત તો કહેવો જઇએ 'ે જે પય કે ધપી, કિવા તેતા આ* 
માર્‌ વિચારી વ્યકિતની નીતિ રીતિમાં ખિચાડ થાય, અધવા તેતા આ* 
ભાતી ઉત્તતિ ત થાય, તેથી અલગ રહેવુ” એ દરેક ન્યકિતિની કરજ છે. 
શીએને નાતપસમાં પિયર હેય. ત્યારે એક ધમે માતવો પડે. અને સાકરે 


જ ધાડ અધવા ઈશ્વર પ્રતપેનાં કર્ષેવ્ય, 


અપોગ્ય ગણાય. કોઇ પ'યતા આચાર વિચાર એવા હોય કે જે વડે તૈ 
પાળતારતી નીતિ રીતિમાં બિગાડ થાય, તા તે પધ પાળવાની સ્ત્રીને કરજ 
પાડવી એ અધટિત છે. આપશે અડી' 3ટલીકવાર અ પુરૂષ જૂદા ધર્મ પાળે 
છે, પરતુ બહુ ભાગે જરૂયતો ધમ સીને શ્રહણ કરજે પડેછે. 


ધમની બાબતમાં આપશું અહીં અનાનતા બહુ છે. ઝુરૂજો વષ્ખતે 
પોતાના પધતુ ર્ટન્ય જણૂવા માટે યત્ન કરેછે, પર'તૃ સીએ તો ધણૃકરીને 
તે વિષે 5૪ જાણતી નયી હોતી. દવરેવીના અને સુરૂતાં દર્શન કરવાં, 
દાત ધમ કવુ'; અને પોતાના પના *ાચાર પાળવામાં ઝીતો ધર્મ પૂરો 
થાયછે એવી સમજ છે. બહુ તો કે!ઇ યોડીવાર માળા ડ્રેરવે ફે કયા વાતા 
શ્રવણ કરે. ધમે સબકે આ ઉપરાંત ક'૪ વિમેષ કરવાનું છે ક નહિ તે વિષેનો 
વિચાર તેમને ભાગ્યે”? થાય છે. કાયા કષ્ટી ગએ જાણે સ્‍્ીઓને વિરોષ રૂ" 
રતી છોષ એમ સમજી તેમની પાસે ધણી જાતના વ્રત કરાવવામાં આવેછે;પર'તુ 
ઝમેષ્વી કાયા કપ્ટી આવ્માની ઉન્તતિ કરવામાં થોડે!” ભાગ લેછે. એપી 
ઉવડુ' અલિમય કષ્ટ વેઠવાધી ધણીવાર નાજુક બાધાની સીએનાં શરીર 
“રાખ થાય છે. એકવા આચાર વડેન્ જણે મોક્ષ મળવાનો હોય તેમ સમ- 
જ તે ઉપર હદધી જાર લક્ષ આપવાથી લાભને બદલે હાનિ ધાય છે, સ્તી" 
એએ સાન પામી સારાસારતો વિચર કરવો, પોતાનાં માત પિતા,સાશુ સસરા 
"દૃ સ્વામાં જે મુળી હોય તે તેમનાથી અમર બીજ સનીખએથી તત્યાધ સ- 
મછી સેવો, અને પટી પોતાને જે મોમ્ય લાગે તે માગ પકડવો, 


ધમેનેપાયા આસ્થા અધવા શ્રદ્ધા ઉપર છે, પર'હુ ભોળા બેર્રાની પેઠે હરેક 
વાત ઉપર આસ્મા શપ્મવાથી લાભ યત્તો નધી. હિ ટ છતા મુસલમાન પીરતી 
ખાધા રાખીએ તે! તે પીર ઉપર આપણી આસ્થા ખેડો એમ સમજવુ સ્‍તેઇ- 
એ. અનેક ધર્મ 3 મતેક રવ ઉપર આસ્થા રાખવાથી લાભ નથી. દઢ આ. 
સ્થા એકજ ધર્મમાં અને એકજ રેવમાં રાખવી એઇગ્ે,સર્વ ડાઇ જગતને 
કશા એક ઇશ્વરને માને છે;તે નિરજત, નિરાકાર, સવત અને સર્વ વ્યાપીછેએમ 
કહે છે; ને તેજ આપણને જ-મ આપતાર;પાળનાર ને સુમાર્ગે અઢાવનાર 
છે એમ સમજે છે; માટે તેના ઉપર આપણી અચળ આસ્ધા રહેવી સ્‍ેઇએ, 
“કલાક ઈર છે કે નહિ' તે વિષે શકો લઇ તેનુ અસ્તિત્વ સા- 
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ખીષ કર્યાને કણ માગે છે. એ વિષય ઉ ડૉ! છે* મોણ મેર પંડિતો ને સ 
તા પણ તેનો પાર્‌ પામ્યા નથી.આપણી સાધારણ છુરિ એનો વિચાર કરવાતે 
મોગ્ય નધી, આસ્યાને ફારણ ન સ્‍ેધએ, કારણ તરફે ધ્યાન આપતાં સફાયી 
% નાસ્તિક યવાય છે. નાસ્તિક વિચાર કદી કરવા નહિ, ગ્મને સાંભળવા પણ 
નહિ, કોઈ પણુ ચીન્ટ અની મેળે થતી નધી. હરેક ચીજને કોઇ બનાવનાર 
હોવે ન્‍ેઇએ, આખુ' બ્દ્યાડ જેમાં આપણી પૃથ્વી અને પૃથ્વી કરતાં લાખો 
કોડે। ધણાં મોટા અસય સૂર્ય અતે નહતો સમાગમ છે, તે એતી મેળે 
ખુ અને યોગ્ય સ્થિતિમાં ઝેઠવાઇ ગ્યુ, એવુ મનાયજ મ $ પૃથ્વી 
ઉપ્ર લાખો કરોડો પ્રાણીઓ ને પદાર્થ સ્‍ેવામાં આવે છે, તેનો કોઇ કસો 
હોવે સધ? આપણા શરીરનીન રચના ભઇગ્ે, તે! તે વડે તેના બતાવતા- 
રની ખાત્રી થયા વમર્‌ રહેતી નધી* રારીરના નેક અડ્યવ, તેમનો મગજ 
સાથે સબધ,મગજની શક્તિએ,મારા નરમાનો િચાર કરનાર અ'ત.કરણુ અ- 
ને સવૌપરિ જીવાત્મા, એ સૌ સયાની પેડે એની મેળે ગેઇવાઇ જાય, 
અને નિર'તર નિયમિત રીતે ચાકયા કરે, એ માની શકાતુ જ નથી. ગએ માટે 
સર્ય જગતના કરોઇ નિયા તે પાળક તકે પરમેશ્વરને માતવોજ ન્‍ેઇએ. 


માખાપ ઉપર આપશે પૂન્યભ્ાવ રાખીએ છીએ, કેમકે તેમણું આપ 
ણુતે ૪ન્‍્મ આપ્યો, અને ઉછેરીને મોટાં કયી. પ્મેન્વર માગાપ કરતા પ્રણ 
વૃધેછે, કેમકે, તે આપણને સરજનાર છે, આપણા સખ તથા મે!જ શોખને 
માટે તેણે સધળી જર્રની વસ્તુઓ જગતમાં ભરી સખાઝે, આપણી 
જીદૃગીની રારી તેના હાથમાંછે, આપણે જે ક“ઇ આ ભવને માટે કે આ- 
વૃતા ભવતે માટે ઇચ્છીએ તે આપું ન શઆપવુ એ તને સ્વાધીનછે. એવા 
કપાછી મહાપિતા ઉપર શઠ ભાવ-માયા-મમ રાખત્રે એ આપણુ ક્્તન્યછે. 
માયા અન્યો અન્યજે. છોકર જેમ વધારે પ્રેમાળ હોયછે, તેમ માખાષ 
નો તેમના ઉપર્‌ હેમ વધતો જાયજે.સી જેવી ધણી ઉપર્‌ પ્યાર્‌ રખેકે,તેવો 
ધણીને પ્યાર સી ઉપર થાયછે. ગજ રીતે આપણે જે ઈમ્વિર પ્રત વિરેષ 
પ્રેમ રાખીએ તો તેનો આપણા પ્રત્યે વિશેષ પ્રેમ થાય. &ષ્વિર મત્મે કેમ 
બતાવતી વષ્તતે તેની આપણા ઉપર કૃપાછે કૈ નહિ તે નેવાતુ નથી; 
“મકે બતાવનાર તરીકે બનાવેલાં માણી ઉપર્‌ તેનો હક થાયછે. વળી ઈનવર 
પોતે હમેશ કૃપાળુજછી. ન્યારે તેની આપણા ઉપર અવકૃપા જણાય, 
ભારે જાણવુ” કે તેમ આપણેજ દોપછે. તેને નારોજ કરવા જેવાં કૃત્ય . 


રટ ધાશિક અથવા ઈશર પ્રચેસાં કર્તવ્ય, 


શાપણાધી ધઇ ગયાં હરો, કેમકે માણસ ભૂલથી ભરેલુછે; અતે તેનામી 
ડગલે ડગલે પાપ થઇ જાયછે, વળી ન્યારે આપણને ધારેલુ પ્રાપ્ત થતુ' તથી, 
'*ઇગ્છેમુ' જતુ' રહેછે, ત્યારે આપશે ધારીએ છીએ કે આપણા ઉપા 
ઈશ્વાતી અવકૃપા વઇ છે, પરતુ એમ ધારવુ' એ ધણીવાર ભૂલ ભરેલું કે 
અન્તાતતાનું પરણામ હોય છે. ધણીવાર આપણી ગક્લતઘી, બીતઆવડયી, 
જુ આપણાં કર્મતા કળ તરીકે એવા બતાવ ખને છે. આપણે સ્વીકારેલુ' પાં 
થપુ' પક્ષ હમેરા યાદ રાખવુ એટલે કોઇપણ ક્તેચ્ય કળની આશા રાખ્યા 
ઘૂમ? કરવાનુ” છે; તેથી પિવર્‌ *્માપણા ઉપર મામી માયા રખો વા ન રાખો, 
અગર તેતુ' કૂળ આપો વા ન આપે, પરંતુ ગમાપણુ' કસેન્ય સમછને આપ- 
ણૂ તના ઉપર બાષ રાખવાને છે. 


ઇશ્વિર્તો ભય રાખવો એ તેના પ્રલૅનુ' આપણુ' બીજી કર્તવ્ય છે. સર્‌- 
“ખા સરૂખાંમાં માયા હોઇ શકે, પણુ ભય હોતા નથી. વડીલ 'ે ઉપરીનો 
આપણને ભય રહેછે. ખે ભય રાપ્યવાતી જરૂરછે, કેમકે આપણે આપણી 
અણસમજથી 'ક ઉ-મત્તપણૅ ગમે તેમ વસેવા જઇએ, તે આપણને ટોાડીને, 
ઠપ! દઇને ' વખતે રિક્ષા કીને પણ તે આપણુને સવળે માર્ગે ચઢાવેછે. 
ભે આપણતે તેમતો ભષ ન હોય, તો તેમની સત્તાતી આપણને દરકાર ત 
રહે, તેમતી «રકાર રાખ્યા વગર્‌ આપણે અવળે રસ્તે ચાલીએ, તો તુકસાત 
ગમાપણને? થાયછે. વડીવ આપણી સાથે હમેશ રહેતા નથી. તેમની ગેરહા- 
જરૌમાં આપણે અતેક કામ કીએ છીએ. પર'તુ તે કામ ગમે તે વખતે ગને 
ગમે તે ઠામે કીએ, તો પણ તે પરમેશ્વરેતા નેવામાં 'આવેછે, કેમકે તે હમે- 
શાં સવે ઠેકાણે વ્યાપી રહેલાછે. તે પવિત્રછે, તેથી તેતે ખાટાં કામ ગમવા 
નથી. આપણુ ક'ઇ ખોડ્‌' કામ ન્‍ેઇતે કે સાંભળાને માબાપને જેમ ખોડ 
લાગેછે; તેમ મહાપિતા પરમેશ્વરને ખોડ' લાગેછે. માબાપ ધણી વાર્‌ આ- 
પણાં ખોટાં કામની દર જર કરેછે, કેમકે તે આપણા સ'બધયી અજાધતે 
જુ રયા ખાઈને ન્યાય થદ્ધિ હમેરા ટકાવી શકતા નથ પરતુ પમેચર એવો 
ફાક્તિમાન અને ન્યાયીછો, કે તે દરી પણ પક્ષપાત કરતા નથી. હમેશ તે સાર 
કર્મનુ' સારૂ' કૂળ અતે માઠાં કમેનું માડુ' ળા આપેછે. આપણાં નદારાં કમ 
માટે તે સળ ક્ષા વગર રહેવાને? નથી, મારે તેતો ભય આપણા મતમાં 
નિરતર રહેવો! ન્‍ેઇએ, કે જેથી આપણે ખોટાં કબ કરતાં અટીએ. એવાં 


શ્રી જાતિતાં કસવ્યક કણ 


ધણા કુત છે કે જે ઉપરી કે સરકાર નઇ જાણી શકતા તથી, અતે તેધી 
તેમની રિક્ષાની માણસને ધાસ્તા રહેતી નધી, પરતુ કોઈ પણ કૃત્ય 
ઈવરથી દાનુ રહી રકતુ નથી, ગતે તેને માટે તે સજા કર્યા વગર 
પણ રહેતો નથી, એ વાત હમેશ લક્ષમા રાખવી 


1શ્રિતે ગાશે રહેવુ એ આપણુ સીજુ કરડ યહે. કત્તો તરીકે તેનો 
આપણા ઉપર હક છે પાલન ક્ત્તા। તરીકે તેને શરણે રહેવામાં આપણતે લાભ 
છે માબાપને 'ે ઉપરીને તાખે રહેવાની આપણે કરજ સમજીગે છીએ, તે 
ઈશ્વરને તામે ર્હેવાતી ફર વિશેષે રારણે આગતારતુ હરકોઈ રક્ષણ કરેછે, 
તો તેડુ રક્ષણ ઈન્વરથી «૪૨? યવાતુ તેનાથી સ્વતત્ર આપણુ થઇ રાકતા 
નથી, કેમકે ગ્યપણે સવૈ આધ રજ તેના ઉપરછે, જેઓ ઈશ્વાની અવગણ 
ના કરી મતસ્થીપણે વર્તછે, તેમને તેતા માઠા ફળ ચાખવા પડેછે, જેઓ 
અતાથછે, જેમને જગતમાં ત્રઈતો આશ્રા તથી, તેનો બેડી ઈર થાયછે 
ઇશ્વિર્થી સ્વતત્ર માણસ થઇ શક્તુ જ નથી. આપણને તારનાર પરમ કૃ 
પાળુ પરમેશ્વરજછે તે મરાપ્રભુની કૃપાવડેજ આપણે આ ભતમા કે આવય 
તા ભવમા સુખી થનાર ઠીએ, માટે તેને શરણે «#વામાજ લાભછે. 


પામેશ્ઘરની ભક્તિ કરવી ખે આપણુ મોયુ સે યછે. ભક્તિનો શખ્દાધે 
પ્રૌલિ થાયછે; સ્મને એટલોજ અથે લધ્એે, તો તે પડેલા કસવ્યમાં આવી 
જાયદ્ધે. પરતુ ભક્તિમાં પ્રેમની સાથે જે  ઇ કરવાનુ છે તે વવારામાં આવેછે 
જેમના ઉપર્‌ * પણે પ્રેમ રાખ્ખીએ દીએ, તેતી આપણે સેવા ચાકરી કરીએ 
છીએ, અને તેના શણ ગાઇએ ઢીએ. નિરાકાર ઈશ્તગ્તી સેવા ચકરી હોતા 
નથી તેતે સેવા ચાશ્રીની «7૩ર નથી. તેની સેવા ચાકરી કવી, એટલે તેણે 
જેમને ઉતમ ન કવો છે તેવા માણુમ, પ્રાણી વગેરે ઉપર દયા રાખની અતે 
તૈમને અડચણ કે આપત્તિને વખતે મદદ કરની ઇશ્વમ્તા ચુણ ગાના એલે 
તેડું ભજન કીર્તત ક્રુ , તેની સ્તુતિ પ્રાથના કરવો અને તે હમેરા આપયા 
હવ્યમા રમી રટે એમ ક્તત. હાઇકહેટે કે ઈતર £ ઇપ્રરાસતો બુખ્પો નથી 
અને તેના વખાણ કરે તેન# આપયું તે શ્ક્યાણ કરે, એવા તે હોવો ન 
ભેધ્એે આ વાત “ખરીછે, પ૦ તુ તે મશ મનો ભુખ્યો હોય વા ન હોય, અ* 
મ્‌ તેપી તે કયાણ કરૈ દિધા ન કે, તોપણ આપશે માલ્ય કરા દ્યો* 


રટ ધારક અથવા ઇશ્વર પ્રતો ડર્સવ્ય. 


કૃતપ્કષપ્રમાણે આપણે આપણુક્તશ્ય કરવાનુ' છે.કલ્યાણ કરનારના શુણુગાવાઅ- 
નેતેને સભાર્યી। કરવે! એ જતસ્વભાવછે. કલ્યાણ કરનાર કયા કહેવા આવેછે કે 
તમે માર રણ ગાએ ને મને સભાયા કરે? તોપણ આપણે તેમ કરીને 
આપણી ફરન# બજાવીચ્યે છીએ. ઈશ્વરના ગુણ ગાવાથી, તેની પ્રાર્થના કર- 
વાથી, અતે તેને હૃઘ્યમાં રાખવાથી ગ્ખઆાપણા જીવાત્મા પવિત્ર થાયછે, આપ 
ણુ વલણ સદ્શુણ તરફ વળેછે,અને આપણે મનથી, વાણીથી ને કાયાથી ખો- 
ઢાં કામ કરતાં અટીએ છીએ, ગ એવી મેટામાં મોટો લાભ યાયછે, , 


ભક્તિ વી રીતે કરવી એ અગત્યનો સવાલછે. ઇશ્વરને આકાર મા- 
નનાર્‌ અતેક દેવને માનેટે, અને પોતાના ઈષ્ટ દેવને પરમેશ્વર ગણી તેવુ” 
ભજન કીલૈન કરેછે. નિરાકાર ઈશ્વર માનનાર તેતુ'જ ભન્7ન કીતૈત કરેછે. 
ભજન કીર્તન પૂર્ણે ભાવથી કગ્વુ' નઇ, અને તે કરતી વખતે તેમાં ત* 
લ્લીન થવુ' જેધઃએ. વિચાર ક ઇ કરતા હોય, મને મન ગમે તે ધાટ ધડતુ” 
હોય) તો તે વખતનુ' ભજન નિર્થેક થાયછે. આગલા માળાના મણકા ગ- 
ક ગઠ પ્રક, હોડ ઉતાવળે ઉતાવળે કાંઇ મત્ર બબડયા કરે, અતે મત 
'ાઇ કુત્રીમાં કે અન્ય હેકાણે રેકાએલુ હોય, તો તેથી કઇ લાભ થતાર્‌ 
નથી. પીરસાત ભાણાની સશ ધયી મોમાં પાણી છુટવુ' હે, ભૂખ લાગવાથી 
મન આકુળ ન્યાદુળ થતુ' હોય, પા અવા કલાકમાં સર્વ આઢાપી કોઇને લાં 
રવા ફૂટવા જવાતી ઉતાવળ હોય, તેવે વખપૃતે ભજન કરતો મત એક ચિત્ત 
થવાનુ” નહિ, મતે તે ઈશ્વર તરક વળવાવુ” નહિ. નાહી ધોઈને ભજન કર્‌- 
ઘાની કોઇ જરૂર જેતા તથી, પરજ દહ રડિ એ આત્માની રુહિતી તેયા- 
ફી અયવા શરૂગ્માવ બતાવેછે; અમવા સત્માની શડ્દિના માડીનુ' ગએ પડેવુ” 
પગથીક છે, એમ કહીએ તો! ચાલે. આપશે ભએેઇએ છીએ કે ભે રારીરનાંકપડાં 
મેલાં હોય, તો રારીર ઉપર માખા બણ બશેછે. જગા ગજકી ' ભેજવાળી 
હોય તો મત્સાનો ત્રામ થાયછે; તથા ૬ર્ગધ આવવાથી ખેમેની થાયછે. 
એવી સ્થિતિમાં ઈશ્વર માથેના એપાગ્ર ચિત્તથી થઇ રાક્તી નથી, તેમ મનતુ* 
ઘકષણુ ઇશ્વર તરફ થછુ' નથીન એ માટે પ્રાધેનાદિ કરતા અગાઉ નહાવા મેવા 
મી, સ્વચ્છ કપડાં પહેરવાની, સારી જગ.એ ખેસવાનો, અતે ન્યાં ગાબડ સ* 
ડબડને લીધે મત ચલાયમાન ન થાય, એવી ખેકાત જગા પસદ કરવાનો «૪- 
ફરણે.'ભમતા મતતે ભમ કરવા હરદમ મય કવો? ચિત્ત સ્થિર ધાય, 


સૌ જાતિના ડત્તવ્ય, ” હ 


તોજ તે ઈશ્વર તરફ વળી શકે. અડવાડિયામાં એદવાર ક રજ સહજવાર 
પ્રાર્થના કરતાથો કિવા ઉતાનળે ઉતાતગે દેનનતી ઝાખી કરી આવ્યાથી ઇશ્વર 
મલ્યેલુ આપણુ' કત્ત ય પર્‌ થતુ નથો, ઇશ્વરને દમેરા («યમા રાખી રિ 
દિવિસ તેનુ ભજત કરવાનુ” મસારી લોડોથી બનતુ નથી, તોપણ આપણા 

થી ખને તેટલો કાળ એમાં ગાળવા તન તીત કરવી ન્‍ેધએ. રાસક રાખ ક 

ળયુગમા ભક્તિ મારને ઉત્તમ ગણેલાઝે. ભત્તિ કરવામા પયા ખેમતા નથી. 
ઇશ્વરનું નામ લેવાના કૅ તેનુ સ્તવન કરવાન્ય આપણુ અદી ધણા પ્રલગ ર્‌ 
ખાએવાકે. મત, ઊડતા દાતણ કરીને, સ્નાન કરતા, બમસુ ખાતા, છાક 
“ખાતા, જમતા પહેલા, «૪મી રહીને, અને દીવો પ્રગટતા પોઇ દેવ દેડોનુ 

નામલેવાતુ કૈ ભજન કરતાતુ રાખ્યુ છે. એ શિવા4 પુરૂષો! તિકાળ સપ ॥, 
પાડ પુજા કે રૃતચેવા કરેછે તે જૂરી. સ્રીઓને પણ પાડ પૃજા કરવાનુ 

હાયઢેન ધમના કોઇ સારા જુરતકડુ અધ્યયન કરવુ એ સારી વાતે. જેથી 
આત્માની ઉન્નવિ યય એના પાડ ભણવા, ગાવા, કે વાચનની દરેક વ્યક્તિ 

ને પેન એધગ્ર મનથી ઈશ્તિરનુ સ્તવન કરુ એ સથો વધારે અમત્ય 

તુ. 


ઇશ્વિરની આજ્ઞા માનડી એ મવુષ્યનુ ભારેમા ભારે કકઞન્ય છે, માબાપ, 
ઉપરી કે રન્‍્ય સત્તાની આન્ના માનની એ આપણે આપણે કરજ 
સમજગ્મે છીએ તો એ શાનો ઉપરી જે પરમેશ્વર તેની આના માત્વી એઆ 
પશ ખાસ કરન છે. ઈત્વિની આસા માનની એઃલે તેના હશ્મ પ્રમાણે 
વસેડુ અથાત ધામિક આસાઓ પાળવી અથવા આપણા જે કરેગ્યકે, તે 
રા કરયા. આપણતે ઈવરે જે છેતુથી સરના છે તે હેતુ તેની આજ્ઞા 
પાળવાર્થીજ સરેછે જે કામે કરતાની કિ'વા ન કરવાની તેની ઇચ્છા હાન,તે કામો 
કવા ન કરવાથી તેની આન્તા પળા1 છે એમ સમજવુ .સદ્યુણજ આચરવા એ 
ઇચ ફરમાન છે, સદ્ગુણ આચર્વાથી દર્ગેઝુનો અભાવ આપે। આપ યઇ 
જાય છે; પરતુ માણસે વિકારી પ્રાણી હોડયી તે ધણો વાર્‌ મોહ જળમાં 
ફૂમે છે, ડુત કરેછે અને અવળે રસતે દોરાય છે, આવુ આચરણ ઈશ્વર આ 
સાથી વિરૂદ્ધ છે, માટે તે તજવુ જેધએ. માણુસને ઉત્પન્ન કરવામાં ઈ્વરનો 
હનુ તેને દુ ખી કરવાનો કે અવમ સ્થિસ્તિમા લાનનાનો ન હેય, ૬ ખર 
અને અધમપણુ ઈશ્વરી અયાનુ” ઉ-લધન ડરવાથી એ?લે પાપાચરણુથી 
આવેછે.ઝખ અનેસદ્ગતિ કે ઉત્તિને માટ ઈશ્વરી આતાઓ પાળવાની એટલે 
સદ્વર્મનતી જર્રછે. આપણી ઉનતિ કહી એટલે આપણા આત્માની ઉન્નતિ 
સમજવી, દુુણથી રહતી ખરાબી થાયછે, અતે દેહ દુખ જત્મભર્‌ વડવા 
પડેછે, પરતુ દેડ તારાવત હોઘાધી દૂગીર્વડે શારમાતો જે ભધમતા માય 


૩૩ ધાક અથવા ઈશ્વર પ્રત્યેનાં ડસોવ્ય, 


છે, તેને મુકાબલે એ દઃખ ક હિસાબમાં નથી.ગ્માપસું પપાસકરીને શ્માત્માની 
ઉન્નતિ જે માર્ગે થાય તે માથ પકડવો જઇએ; અતે એ માગે પકડવાથી 
રહતાં દુઃખ પણ નારા પામશે. આત્માની ઉન્નતિ ઈ્વિર કૃપાએએન યાયછે. ઇન 
શ્વરની કપા તેનો આના પાળવાયી ગતે તેતામવ્યેના આપણાં જે જે કતત્ય 
છે તે આચરવાથી થાયછે. ગઆત્માની ઉત્તતિથી સર્ગતિ ગવા મોક્ષ અથવા 
નિવાણ જે કહો તે મામ ધાય છે. 

માણસથી ડગલે ડગલેપોપ યઇ જયછે.પાષએટલે ને શપણે કરુ ભએ 
તેનકરવુ,ગ્મષવા જે નકરવુ' જેઇએતે કરવુ' તે.જેડુ હૃદય એટલે અ'ત#કણ સાર્‌ 
છે, તેને ખડ્ડ' ક્રમ થઇ જય તો ચરેડે પડેછે, એટલે કાળજી” બળ્યા કરેછે. 
જેનુ' કાળજુ બળ્યા કરેછે, તેતે પોતાના કર્મનો પશ્ચાત્તાપ ધાય છે. 
જેને પસ્તાતો થાયછે; તે ઈશ્વરની મઃી મામ્રેછે, અતે સુધરે છે, એટલે કરીન 
યા એવુ કામ કરતુ' નથી. પણ «#ગતમાં મેવા અતઃકરણુનાં માણસ ઘણાં 
હોય છેનવારે વારે ખોડ' કામ કરવાથી તેમતુ' અતકરણપણ બહેર મારી જાયછે. 
જેમ ઇતાં પણ તે જોઇ ડાઇ વાર તેમને ચેતાવેછે, એટલે ખોટા કામથી ૬૨ 


ગરી જાતિતો કર્તવ્ય, જર 


ભાગ રને 





સ્વધર્મ. 


? 

ક્મૃત્તિતા નેતે પછીતા કાળમા સ્રીએને ઉતરતી ગણવામાં આવો, 
પ્રાઇખેમપણ લખી ગયાઢે, કે જડ, તિર્દયતા, બેઈમાની, સાસ વગેરે 
મ્ટલાક દગણ સીમા સ્વભાવસિદ્ધ છે. સામળભટે એક ડેશભે નારીને નરકની 
"ખાણ કહોઠે ( પણ નયા તેણે નારીના વખાણ કયી છે, ભા તેની સરસાઇ 
વિક્ડેવામાં બાંદીપણ શખ્ધુ નથી). ડોઇ પ્રાણીમાં ટુરીણ સવભાવ 
સિદ હોય નહિ કેમકે જે દુગુણ સ્વભાવસિદ્ છે એમ કહીએ, તે। તે ઈવ 
રથી મુકએલા-અપાખેડા છે એમ ડરે પરમ કૃપાળુ પરમાત્માએ માણસમાં 
સરરાશ મ્ુલાછે,સમાર્ગે દારનાર બોમીઓ આપેનેકે,અને સાર નસ સમ 
જવ તી શક્તિ પણુ આપેલ, છે, ખેતીજ સાથે માણસને તેળે ન્વતત્રતા બ 
ક્ષેનીછેન ત્વતત્રવા વર્ડે તે પોતાનો મરજમાં આવે તેમ વર્તેછે. ધણીવાર તે 
સ્વાધૈમી કે ક્ષણિક સખથી અજધ્ને સદ્ગુણતો માર્ગ ચૂડેછે. સ્‌ ગુણનો 
અભાવ ' સદ્ગુણયી ઉ42પણુ તે ટૂપણ કહેવાય સદગુણ સત્યછે રૂર્યુભ 
અમત્છે. એ માટે સીમા કે યુરૂતમા અક દગેયું સ્વભાવસિદ્ઠ છે એમ 
ક્હેડુ તે યોગન નર્થી. સામળભટે નારીને ન્ડ “ખાણ કહીછે, તે એના ઇમ 
રામી ક આએ પુ૩્પતે અવળે રસ્તે દોરનાર છે અને પરીણામે નર્કમાં તાખ* 
નારી છે. 

પરૂષતી ઉતતિમાં થીઓ સડાય #ગતારી છે એ વાત આપણે પૂર્વે કહી 
ગયા છીએ જેટલી સૌચ્મો પુરૂષને ગઆડે માર્ગે લઈ «નારી ધ્હ્વા1ટે, તેના 
કરતા વધારે પુરૂષો સીખેને આડે મર્ગે દોરી જાયછે, એવુ તજવીજ 
ફરવાથી નામે. સરીર નગળી અને ત્વભાવે જોગી સીએ રયોથી આડે 
માર્ગે રારાતાનો વધારે સભવ છે. 

ત્તધબે એ?વે પોતા પ્ર યેન, કસે ય સી પરૂતતે સમાન્ય છે, ગને 
વ્યડ્તિ તરી રરેયને તે પાળવાની ફુજછે. એમાં કઇ આડ નાખે તો આડ 


ડ્ર ,સ્યધશ, 


નાંખનાર મુન્હેગાર થાયછે, વળી આ વાત પણ જણાયવી જેઇએ, કે શમા 
જીક અધવા લૈ!કક ધમ કરતાં સ્વધધ ચઢીઆતાછે, ખાટે સામાજીક ધમ 
સાચવવાની ખાતર કોઇ સ્વધમ છોડીદે, તો તે નચાલે. બોજાતે લાભ થવા- 
ની “ભાતેર આપણે નૂકુ બોલીએ, તા આપણે સ્વધમે સૂઠીએ છીએ અને 
પાપમાં પડીએ છોએ એમ સમજુ'.બીજાને રાજી રાખવા કે બીજાની આ- 
નાથી પણ'આપણે આપણા સ્વધર્મ તછી રાકત નથી, ગને તજીએ તો તેને 
માટે જવાબદાર થવુ' પડે. પવિત્ર ધર્મ અથવા ઈચ્વર પ્રત્યેના ધર્મ સૌયી 
શ્રેષ્ઠ છે, અને સ્વધર્મના મો આગળ સામાજીક ધય ઉતરેછે એમ સમજવુ” 

હવે પ્રત્યેક સ્વધર્મ વિષે આપણે પૃથક પૃથક વિચાર કરીએ. ગયા ટૈકાણે 
જણૂવવુ* સ્‍તેઇએ કે કેટલાક કર્તગ્ય સ્વધમમાં અવે સામાજીક ધમમાં 
ભેળસેળ થાયછે, અથવા બન્નેને લુ પડેછે. કોઇ કર્ત્તત્યુ ક્વધર્મતે “માસ 
લાચુ છતાં સામાજીકમાં તેમતો રણ ઉપયોગ થાય છે. 


ફ. 
પ્રક્રણવ૧ લુઃ 
૧.:$.85૨₹ૂ5--- 
સ્વચ્છતા. 
શરીમ્નુ રક્ષણ કાવુ' એ પાણાની ફરજછે. રારીર સારી સ્થિતિમાં ન 
ભય તે! મન સારી સ્થિતિમાં રહી રાક્તુ'નથી. શરીરને મલીનતા બગાડેછે, 
માટે તે સ્વશ્છ રાખવાની જર્રછે- રારીરર્ન સ્વચ્છતા નહાવા ધોવાથી થાય* 
છે, ન નહાવાથી રારીર ઉપર સલ ચરેછે, અને તેથી “ખસ, કાહ, અને વ- 
ખતે ભયજર ચેપી શગ થાયઈ. મેલ ચઢવાથી ચામડીનાં છિદ પરાઇ 
જાયછે, તેથી પરસેવા વડે રારીરની અ'દરતો મેલ બટાર નીકળો રાકતે! નથી. 
જે પરમેવો અને મેલ ચામડીનાં છિદ્ર વડે ભટાર નીદળી ન રકે, તો તેથી 
અનેક જાતના શગ પેદા થાયછે. રાસ્ધરોએ “ તિર્મેળપાસુ* ” એ જીને 
મુખ્ય ચુણ કહયોછે, તેનુ' વિરોષ ધારણ એ છે કે સીએને વારધાર એવાં 
કામકાજમાં શુયાવુ' પડેછે, કે જે વડે, તેમતુ' રારીર ગજુ કે મેલું યાય. 
વળી રસે!ઇ પાણી તેમને હાય હોવાથી તેમતી મવીનતાવડે તે મલીન થાય, 
અને તેનો ગેરલાભ ધરમાંતાં સા માણસોને ભોગવવે પડે, 





મરી જાતિનાં ડ્પવ્ય, પફુર 


શરીર શહિ વડે આતાનીશુહિ એ ચઢાયછે, એ વાત આપણે ;પવિત્ર 
ધર્મ વિષે કહેતા જણાવી ગયા છીએ. જેમને ખડા ગદવાડની ખરે- 
“રી થોડ હોયછે, તેઓને અતીતિરૂપી ગદવાડ પણ ક'ટાળે આપેછે; એ” 
ટલે તેઓ અતીતિના માર્ગથી દૂર રહેછે. આપણા ખોળીઆને વળગેલે મેલ 
સાફ કરતા પાપી કમના સ્પર્શે કીને આત્માને ચઢતા મેલને પોઇ નાખવાની 
જર આપણને દીસી આવેટે, અતે તેથી તે ધોઇ તાખવાતી કાળજ ર્‌* 
“માય. 


નહાવાતી ફરજ દરેક સી સમજેછે, પર તુ તે અદા કરવામાં એેદએ 
તૈક્ઠુ ધ્યાન અપાતુ નથી. બૅ ચાર લોટા પાણી શરીર ઉપર ટોળ્યુ, એટલે 
નયા એમ સીખ સમજેછે, પણ એથી ક ઇ લાભ થતો નથી. ચોળી મ 
સળીને નહાયા વગર શરીરને! મેલ જતો નથી. નહાયા પઠો કરકરા કપડાથી 
શરીરને ભાર ૬ઇ લુછયા વગર્‌ ચામડીના છિદ્રા ખુલા થતા નયી. કપડુ” 
ખૂબ ધસવાથી લોહીના ફૂરવાને તયા નસે! પિડીએઓને સારે લાભ થાયછે, 
અને શરીર હલકુ લ નેવું લાગેછે. કોઇ કોઇવાર સાણુ ચોળવાથી થા 
મડી વધારે સાફ્‌ ધાયછે. જે ત્રડતુમા ચામડી લૂખી પડેછે તે ત્રતુમાં તેલ, 
ધુપેલ વગેરેતુ મર્દન સારે લાભ આપેછે. સુગધી પદાથો લમાડવાથી મ- 
નને વધારે આતર થાયટે, માથાના વાળ ચોળવા હોળતામાં સૌખે વધારે 
માવચેત રહેવાનુછ લટીઆ બાઝી જય કે તેમાં જુએ પડે તો જુઆપણુ* 
દખાય અને વતડ વતડ કરવાથી માથામાં નખીઆ ને ગડ સુમડ થાય. 
દૃક્ષણી સ્રીએ ધુપેલ નાખીને રોજ ચોટલા હેળેટે, તે રીત આપણે અડી 
દાખલ થવી બેઇએ 

શરીરની સ્વમ્ઠતાની સાથે કપડાનો સ્વચ્છતા રહેવી એઇએે, મેલા 
કપડાથી શરીરમા રોગ પેદા થાયછે. સ્વચ્છ કપડા રારીરતો મેવ શોષેછે, 
સ્યારે ઝેણા કપડાને ગેલ રહેને વહગેડે. ધણીવાર એેયા કપ દરના 
ભાગમાં અતે સ્વમ્છ ધોએયા કંપન તે ઉપર પહેરવામાં આવેછે. હેકતી ટી 
કથી ડરીને ઉપર સ્વમ્ઠતા ખતાવવી, અને પે!વના રારીરને નુમ્સાત કરશે 
તેની દાર ન રાખવી એ ખાખર નધી. અદરના કપડાતો ખાસ કગેને 
સ્વચ્છ રાખવા સ્‍ેઇએ. બડાર જધએે ત્યારે સ્વચ્છ શ્પર્ડા પ્રેરીએ અતે 


ધનુ સ્વધર્મ, 


ઘરમા ક સૂતી વખતે મેલાં કપરાં વાપરી શરીરતે અસૃખાધરીમાં નાંખીએ 
તે અવદિતિછે. મેલી પઘારીમાં માકણ થાયછે ગમને તે આપણને ત્રાસ આ 
પછે. મેવી ચાદરોને તેલથી ખરડાગ્યે ન ઉસીકા કવો ખરાબ લાગેછે! આપે 
અડી ઈશ્વરે પાણી ન્તેઇશે તેટું ગઆપેલું છે, તે છતા નહાવા ધોવામાં ક'જી- 
સાઇ શા માટે કરવી? વળી આ વાત પણ યાદ રાખવાની જે કપડાં ધોવાથી 
તેતો આવરદા વધેછે અને મેવા રાખવાથી તે જલદી ફાટી જાયછે, માટે 
કપડાં પેવામી કરસરતે! ધર્મ પાળવામાં આપણતે મદદ મળેછે; એમ 
સમજુ. 


લોડો નિંદા કરશે એ ભયથો આપણે બહાર જવી વખતે ઉપરનાં કપડા 
સ્વચ્છ પરેર્વાની કાળજ રાપપીએ છીએ, પણુ સ્વચ્છ રહેડુ' એ આપણે 
સ્વધર્મ છે, અને તે પાળવાની આપણી કરજછે, એમ સમજીને રરીર ગતે 
કપા સ્વચ્છ રા ખવા ઇએ. આપણે અહી સ્વચ્છતા એ ધર્મતો ભાગ 
ગણાયષકે. નહાંયા વગર જમાય નહિ, એવી ફરજ બીજા ધર્મમાં નઘી. આ* 
ચારને ધર્મને ભાગ ગણવામાં ડહાપણ વપરાયુછે; કેમકે આચાર એ સ્વ 
ધર્મ8. માત્ર હદધી જાદે પાળવામાં તે લાભને બદલે નુક્સાન કરેછે. દાખલા 
તરીદ જર જઈ આવીને નહાનુ એ સારી વાતછે, પરતુ તાવ આવતે! 
હોયડ અતિસાર ગ્મધવા મરડો થવાથી ધડીએ ધડી જાજરે જડુ' પડતુ 
હોય, તતોપષુ નહાવાની હઠ કરીએ તે રારીરને ષોસવુ' પડે. શાસકારોએ 
એવે સમે ત નહાવાની છૂટ રાખેવીછે છતા, ધણી વાર સીએ હઠ કરીને શ- 
રીર અગાડેછે. એજ પ્રમાશે ગરમ કરતા ટહાડે પાણીએ નછાયુ* વધારે લાભ 
કારક ગણાયછે; પર'તુ કડકડતી ટહાડમા ઠડા પવતતા ગપાટાથી રરીર ધુજતુ* 
હોય, તોપણ ગામ બહાર «ઇ નરી કે તળાવમાં ડુબકી મારવાથી તુક્સાત 
થાપછં. ઠડા પાણીથી નહાવુ' હોયત્તો ખધીઆર જગામાં ન્યાં પવન ન આ- 
વતત હોય તયાં નહાવુ' જેઈએ. ખુલ્લી જગામાં નયા માણસોનો અવર 
જવર હેય, ત્યા કપડુ' પહેરીને નહાતા આખુ શરીર ચોળી માળી શકાતુ 
નધી, માટે નડાવાને સાર્‌ એકાન્ત જગા પસદ કેવી સ્‍ેઇએ, 

ઘ્રણી વાર માણુસ્ની પ્ીક્ષા તેના શરીર ને કપડાં ઉપરથી થાયછે. જેએ 
ગ્રેલાં હોય તે ધણુ' કરીને એદી તે અનિયામત હોય. સેલા પેલાં રહેનાર 
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લેઇતા મતતી દ૪ાર રખતા નથી એમ માલમ પડે મેવો ઘેલી સીઓ કુગ્ગડ- 
મા અપેછે. તેમતા ગળાનુ પાણી પણુ પીંડુ ગમતુ નથી. જેમને મેલા 
ઘેવા રહેવાની ટેવ હોય, તે પોતાના છેઇકરા છૈયાતી સ્વચ્છતા માટે પણ 
બેદરકાર રહે તેઓની પાસે ખેસલુ બીજાતે ગમતુ” નથી, મલીન સીડ 
ઘરબાર મલીન હોય, ધરતી વ્યવસ્થા ના પસદ કરવા જેવી હૉય, અને 
તૈથી લ તેના વિે હલકુ મવ ખાધે છે. 





પ્રકરણ ૨ જું. 
--લ્સ્ય્ન્‍્ય્ક્ઝ-- 
ઉદ્યોગ, 


ઇશ્વિરે માણસને કામ કરવા માટે સરન્યુ છે આળસુ મઇ બેશી રહેવા 
સરન્યુ નથી. એનો પૂરાવો એજકે માણસ આળસુ યઇ બેશી રહે, તે! તેવુ” 
શરીર ખરાબ થાય, અને રારીરતા પોષણને માટે ને સુખને માટે જે સાધનો 
જેઇએ, તે ઉદ્યમ વગર્‌ મળતા નધી. જેમને શુજરાન ચનાવવા માટે ઉલ્ેગ 
કરવાની જરૂર નધી, એના શ્રીમંત, સરદાર કે રાજાઓને રારીરની સુખકારી 
માટે કઇને ક ઇકરવુ પડેછે. જેમા કઇ કરતા નથી, તેઓ રારીર સંપત્તિ 
ભોગવી શકતા નધી. એવા લોકની સીએ પીળીપાડુરોગી, તખળી કે ૬- 
મિયલ ન્‍ેવામાં આવેછે, અતે તેમને પ્રજતુ શ્પ પણ ભાગ્યેજ મળેછે. 
તેઓ આખો દહાડો પમપર પગ થઢાવીને બેશી રહેછે, કે સવામણની તળા 
ઇ પર પડી રહેછે, અતે એજ એમતી નબળાઇતું કારણ થાયે 
રારીરતી રચના જશે તે! તમને જણાશે, કે પાચત કતાર સચ નિરૃતમ પો 
તતુ કામ કયે કરેછે, ટ્રેફ્સા દમ લેયા કરેછે; અતે લેડી આપ્યા રારીરમા! 
ફરી કરેછે, પર તુ એ તૈ! સ્‍ને રારીરતે 'ઇ ઉવમધી કૈ કસરતથી કસવામાં 
આવે તો વધારે સારૂ કામ કરેછે અતે તેમ « કોએ તે તે મઠ પડેછે 
તપે ભારે ષામક ખાધતે ખેમી રહેરા તો અપમો થરો ખૂબ કામ ફરસ, કે 
મજલ કરશે, કે કપાત કમો, તો ખાપેલુ પચી જરે, અતે ભૂખ વહેલી 
લાગશે,જેમ એરક વધારે ખવાય અને પચાવાય,વેમ રારીરનોળાષો મજબૂત 


ડ્ટદર શ્ચધમે, 


થાય, કેમકે શરીરનો આધાર ખોરાક ઉપરછે. એ માટે શરીર કસાય એવા 
ઉઘમ 5 કસરતની જરૂર સોનેછે લેહુ' જેમ પડી રહેવાધો કટાઇ જાયછે,તેમ 
માણસનું રારીર પડી રહેવાથી ક્ટાયછે. લોઢાતે જેમ વાપરીએ છીએ તેમ તે 
શારૂ' રહેછે, તેજ રીતે માણસનુ રારીર્‌ વાપર્ધીજ સાર્ર્‌ રહેછે. એ માટ 
દરેક સીએ પોતાના શરીરતે માફક આવે ને તે મજબૂત થાય એવા ધંધા” 
લેવા જોઇએ. એ ઇલાજમાં ઉમ ગ્રુખ્યછે,કેમકે તે જેમ રારીરતે કગેધે તેમ 
નિર્વાહ માટે કમાણી પણ કરી આપેછે. જગાને કમાણીની જરૂર નથી એની 
થીમાન રીઓને માટે પરોપકારતા ઉવમ ધણાછે. તેઓ ધારે તો અનાય લે- 
જાના દુઃખ નિવાણણ કરવાને ઉઘમ લઇ બેસે. એયી તેમને “એક પંથ ને રો 
કાજ ” જેવો લાભ મળેટે, એટલે તેગ પરોપકાર ને ઉમ એવા બે કર્તવ્ય 
જ વખતે કી શકેછે. ભૂખે મરતા તે રોગે રિખિતા અતાય લોકોનો સખ્યા 
ઘણી હોયછે, ધેર આવે તેમને આપણે ચપટી ચાગળુ” આપીએ તે વાત 
નૂદ્દીછે; પર તુ કેટલાક એવા હોય છે કે જે! આખરૂના મારથી લીખ માગ- 
લા «તાં નથી ક અતિ અરાક્તિતે લીધે બડાર નિકળી શક્તા નધી* એવા 
લોકને ઘેર જઇને મદદ કરવાનો આપણામાં રિવાજ નધી. ન્યારે તાવ 
વગેરેતો! ઘણે! વાવડ ચાલેછે; ત્યારે સેકડો લોકો ભૂખમરાતે લીધે એસડ 
ઉપચાર વગર કે ચાકરી ખરદાસતે અભાવે બહુ રીબાયછે, કૈ માણ પાપ્રેછે. 
આવા લોકોતે મદદ કવી એ કેટલુ પૂણવુ કામછે? નિલાયતમાં પૈસાદાર 
ત્રીખો ને કુમારીકાઓ આ કામ કરેછે. તેખો દુઃખે રીબાતાને ઘેર «૮5 તેમને 
ઉશીકે બેસેછે, ખાસડ વેસડ આપેડે, માદાતે યોગ્ય ખારાક કરી આપેછે 
અતે તેમને એઇસે તેવા કપડાં લત્તા પણુ પોતને પવરપે પૂરા પાડેછે. કોઇ 
લઢાઇને પ્રસગે ધવાયલાઓની ચાકરી બરદાસ કરવા માટે ઘણી સીએ 
ગ્ુસાફૂરીના સ'કટ વેઠીને લડાઈના પ્રસ ગનુ' ન્‍તેખમ દિલમાં ન ધીને દૂર 
રૃરાવ૨ જવાની હિંમત ભીડેછે. દવાખાનાઓમાં દરદોગ્મ»6ાતી માવજત 
કરવા કે તેમને કઇ પણ રીતે ઉપયે।ગી થડાનુ* કામ ઘણી સતીઓ કરેછે. 
ઉદખાનુ9ુઅનાય આશ્રમ વગેરે સ્થળોએ જઇ ત્યાના અભાગીઆ મનુપ્પોને 
તેઓ સુખ આપના તત્પર યાયછે આપણે અહીની થ્રીમત સીએ! નથી ધરનુ* 
કામકાજ કરતા, નધા આવા કોઇ ધર્મના કાર્ય લઇ બેસતી, કે નયી શરીર 
ફસાય એવી કસરત ફરતાં, દવ દર્મતે જડુ હોય, કે કોઇને મળવા જું 
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હોય તો તેમને ગાડી સેઇએ. કેટલીક સીઓને જન્મ પટૂત ચોલવાનુજ 
મળતુ તધી, તેથી કાઇ પ્રસગે ચાલક પડે ત્રો તે હાંફી જાયછે, અવપડતે 
પ્રસગે કઇ કામ કરવાની ફરજ પડે; તો તેતુ' ખેકેલ ને મહાવરા વગરડુ' શરીર 
કેઇકર્‌ી શકતુ' તથી. ડુ 


કામ કરવામાં તાતમ નથી એમ સૈ। કહેછે, વયાપિ ચઢતો મોતા લેક 
ધણાં કામ નાનમનાં સમજેછે. જેઓ ચાકર નોકર રાખી શકે એવાં હોય, તે 
ધનુ કામ કાન કરવામાં નાનમ સમજેછે. પોતાને પાણી નઇતુ હોય, તો 
ચાકરડી પાસે માગે, તપ લાગતો હોય, તો પોતાને હાયે વીજણા વડે વા પણ 
નાંખી ન રાકાય. એક રોડ જમવા બેડ હત. તેની સ્રી તેમને વીઝણા વડે 
ઘા નાંખતી હતી, એટલુંજ નહિ પણ *મીચડીના કોળીઓ કરી શેઠના મોમાં 
મૂકતી હતા તે છલાં પણુ શેઠ અ; અઃ કરી કુસતા હતા, તે જઇ રોડાણાએ 
કદ્યુ) 'ચડીના કોળીઓ કરી હુ તમારા ગોમાં મૂકું” અને વીંઝણા વડે 
વા તાંગુ છુ, તે ઇતાં તમે કેમ કુસોછેદ શેઠ બોલ્યા, એ તો ખર પણ 
કળાઓ ચાવવા પડેછે મારે કેની? ઠાથે કરીતે આવી સમિતિમાં આવવું તેના 
કરલા તો મરવુ' સાર્‌'. આપણને ઈશ્વરે હાથ પગ કામ કરવા માટે આપ્યાછે, 
ચાયર નેકર વગેરે કામ કરનાર હોય, તોપણ આમ તેમ ફરવા હર્વાથી, ચાકર 
નોકરે ઉપર દખરખ રખવાથી, ને કેટલુક કામ હાથે કરવાથી આપણને 
& ળેધડો લાભ માષછે. કેલાસવાસી મહરણા તમતાભાઈ સાહેમ અનેક દાસ 
દાપ્ીએ છવાં ચોપ્યા દાળ જાતે વીણવા બૅશી જત, અને પરરેરામાં હેય 
ભારે ધોડાપર બેસી વધડામાં રપેટી મારી આવતાં, ઘણા રસોઈઓ છતાં 
રાજાતો રાણીઓ પોતાના પતિને મારે કેટલીકવાર હાથે રસોઈ કરતા અતે 
કરેછે, 


વિલાયતમાં જેમને કામ કરવાતુ' હેતુ'તધી,તેખ રપીરતી ઝુખાકારીમાટે 
છીજા ઈલાજ લેજે. છોકરાની પેડે છોકરીઓ નિરાળમાં કસરત કરેછે; અતે 
અનેક રમતો રમેછે. ધેર્‌ ગાડી ધોયા છતાં તેઓ પમે ચાલીને ફરવા જાયછે. 
એેયી ખે લાભ થાયછે,એદતો રારીર્‌ કસાયછે,ને બોજ ગામ બહારની મોખ્ખી 
હવા મળેછે. આપ્ણે અહીં સ્રીઓમાં આ રીતે હરવા રવાને! સ્વાન? નધી, 
પરતુ મોત્તાતા ધણી કે બાળળચ્ચાં સાથે કે સહેલીઓ સાથે ફરવા જાય તો 


૩૮ સ્વધમે, 

હરકત નપી. ગામ ખઠઠાર રવદરશીને જનાર પગે ચાલીને જય, તો તેમને 
વધારે લાભ ધાય. કામ કાજકે દખરેખને નિમિત્તે પાંચ પયીસવાર નિસરણી 
ચહે ઉતરે ' ન્તૂદ જરા “મ'ડોમાં #ઇ આવે તોપણ કાયદા થાય. કસરતતો 
ખાતર પાણી ખેચવાનું', દળવા ખાંડવાનુ , કે એજ કઇ કામ કરે, તો તેથી 
આખર ન જાય. 


મધ્યમ વગેતા લોકા મેટાઇને! ડોળ કવા જાયછે, તેથી તેમને બેવડુ” 
થુકસાત માયછે. પોતાતી સ્મિતિને છાજે એવ રીતે રહેયુ' જરૂરનુ છે; પરજછુ 
સ્પિતિ હોય તે કરતા વધારે ચટીઆતી ખતાવવાને! ડોળ ધણાં કરેછે. એવો 
રાળ કરવાથી ખાચ વધારે માયછે અને શરીર બગડેછેન ચાકર નોકર રાખવા 
જેવા સ્મિતિ હોય તે! ભે તે રાખપવા, પણ તેમ કીતે આપણું એદી થઇ 
#વુ' એ સારૂ નથી, આપણાધી થાય તેટલું કામ આપણે અવશ્ય કરવુ” 
જેઈએ; કેમકે તેમ કયે વગર આપણા રાણીરની સખાકારી જળવાતી નથી, 
આપણે કામ લઇ મેરીએ તે! ચાકર વધારે કામ કરેછે. આપણી તેમનાપર 
દખરેષ હેય તે! તે કાળજીવાળા થાયછે. આપણી ટેવ આપણાં છેકરાંમાં 
આવેછે. આપણે કામમાં ભાગ લધે તો વખતે ચાક ઓછા રખવા પડે, 
અતે તેપી વૈપ્'તો લાભ થાય. 


બ્રડુત મજૂર વગેરે ગરીબ લેકાની સીએ ધણી મહેનતુ હોયછે, તેયાં 
તૈમને માટે કઇ કહેવાનુ” રેહેતુ' નથી. તેઓ ધરતુ' સધળુ* કામકાજ કરેછે, 
એટલુંજ નહિ પણ પોતાના ધણીને તેઓ મદદગાર થઇ પડેછે, તેએ પગે 
ચાવતી ગમે તયાં જઘણે, તેમતે કસરત અતે ખુલ્લી હવા નેઇએ તેટલી 
મળેછે, તેથી તેઓ ઉચ વર્ણને મુકાબલે રરીરે મજબ્ત ને કદાવર અને 
છાતીએ ધૈયેવાન તે બહ(ટટર હોયછે. તેમને વરસોનાં વાસો પર્યત એસડની 
પણુ જરર પડતો નથી. માત્ર જેઓ અતિ ગરીબ હોયછે, તેમતે હદથી નાદ 
મહેનત કરવી પડેછે અને તેથી તેમનુ' રારીર તૂટી જાયછે, તેમ ભૂખમરાથી 
પણ તેમનું શરીર ખરાખ યાયજે, 


ઉક્ષમધી જેમ શરીરતે લાભ થાયછે તેમ તેથી મનને પણ લાભ થાયછે. 
જેમને કામ નો હોતું તે પડયાં પડ્યાં અતેક કુતેક કથી ડરેછે. “* તવ 


ગ્રો જાતિતાં કસવ્ય, ૩૨ 


બેકુ' નખાદ ધાે, ” એ કહેવત પ્રમાણું આળસ માણસ સતધર્મ સછે 
અતે અવે 3સ્તે ચદેછે. જે કામમાંથી પર્વારૂતુ નશી અધવા જે હગેશ 
કામમાં રુયાએડુ રહેછે તેને કુતર્ક કરવાનો કે અવળે રસ્તે જવાને વખત 
મળળે નમી. ઉલગથી આરોગ્યત જળવાયછે અતે આરોગ્ય શરીર વે 
આનદ તે રુખનુ મૂળટે. કહેવત પણુ છે; કે પહેલુ રુપ્મ તે જાવે નર્ય!ન 
ઉશ્વેગથી પૈસો ટકો પેદા થાયછે, અને પૈસે! પણ છુખ અતે આનદ * 
આપેછે. ચાળસ એ સર્વ દુર્ઝીસ।ની માતાછે. જેઓ નરા પડેછે તે બીજાતી 
નિદાકરકે, લોકોની ખોડખાપણ રૌધેછે, કે કોઇના ધર ભગાવવા તૈયાર 
થાયછે. જેમા જવાતીમાં આળસ રાખેછે; તેઓ આધેર અવસ્થામાં ને ધરૂડ- 
પશુમાં પસ્તાયછે,કેમફે રોમી શરીર ને ગરીબ અનસ્થા એ તેમતે પાવે પડયા 
હૈયછે. 

કામ તિર'તર્‌ જેઈએ, પરતુ તે ગજા ઉપરાત કયેથી લાભને બદલે 
શુકસાન થાયછે હદપાર મહેતત કરવાથી તનદરસ્તી બગડે જે મળનર નધી 
તેને માટે બાપોડીઆ ન મારવા, આભ ઉડળમા લેવાની આશા રાખીએ તૈ 
સફળ ન થાય. ગેરવાજબી મતલબ પાર પાડવા માટે ખોટો ઉપ્યોગ પણ 
ન કરવો, કૅમક તેથી નીતિતો ભગ થાયછે. કોઇ પછુ કામ નીતિથી વિર્દ 
હોય અને તેથી ગમે તેટલો લાભ મળવાતો સભવ હોય, તોપણ તે કદી 
ન કાણુ. જે કરવાની કરૈ-્ય આપણુતે કરજ પાડે તે કવા સૂકફુ' નહિ. 


પ્રકરણ ૩ જાં 
પલક ઉસ :સાદડિટ:ઊરિ દાર 
પરહેજ* 


પાહેજી એટલે પરિમિતા, અદાજે અથવા થદમાં રહેવું લે. મદવાડમાં 
પરેજી પાળવા વૈધ્ય કેહેછે,એટલે ત પચે એવુ કે રોગ વધારે શેવુ ખાવાની 
તે મતા કછે, નિથના “માવા પીવામાં જે અહ્ાતાવેડા રાખીએ ખેટલે 
વારે વારે 'ાઈમે,બહુ "પાઈએ, કે ન પચે એવુ ખાધે, તો તે બદપર 
છી કરેવાય, એમ કરવાથી ખોરઉ લાભને બદલે શુકસામ કરેેમાણીનું પણ 


એજ પમાણે સમજવુ * 





૩૮ રવશે, 


હરકત નપી. ગામ ખકાર્‌ દેવદરીને જતાર પગે ચાલીને જય, તો તેમને 
વધારે લાભ યાય. કામ કાજકે દેખરે ખને નિમિત્તે પાંય પયીસવાર નિસરણો 
ચહે ઉતરે 8 નદા જદા 'ખ'ડોમાં જઇ આવે તોપણ કાયરા થાય. કસરતની 
ખાતર પાણી ખેંચવાનું; દળવા જાંડવાનુ , કૈ એવુ કઇ કામ કરે) તો તેથી 
આબરૂ નજાય. 


મધ્યમ વગેતા લેકો મોટાને! ડોળ કવા જાયછે, તેથી તેમને બેવડુ” 
કુક્ાન થાયછે. પોતાની સ્થિતિને છાજે એવ] રીતે રહેગુ' જરૂરડુ છે; પરછુ 
સ્મિવિ હોય તે કરતાં વધારે ચટીઆતી બતાવવાનો ડોળ ધણાં કરેછે. એવો 
રાળ કરવામી ખરચ વધારે થાયછે અતે શરીર ખગડેછે. ચાકર તેર રાખવા 
જેવા સમિતિ હેઃર તે? ભકે તે ર"પવ!, પછ તેમ કરીતે આપણે એદી થઇ 
«કુ એ સાર્‌' નથી, આપણાથી થાય તેટઈં કામ આપણે અવશ્ય કરવુ' 
જેઈએ; કેમકે તેમ કયો વગર આપણુ! રારીરની સુખાકારી જળવાતી તથી. 
આપણે કામ લઇ ખેરીએ તે! ચાકર વધારે કામ કરેછે. આપણી તેમતાપર 
રૃખરષ્મ હોય તે! તે કાળજીવાળા યાયછે. આપણી ટેવ આપણાં છેકરાંમાં 
આવેછે. આપણે કામમાં ભાગ લઈએ તો વખત્તે ચાકર ખછા રાખવા પડે/ 
અને તેધી પૈપ્તાનો લાભ થાય. 


બડુત મજૂર વગેરે ગરીબ લોકોની સીએ ધણી મહેનતુ હોયછે, તેયાં 
તેમને માટે 5'ઇ કહેવાનુ રેહેતુ' નધી. તેએ ધરનુ' સધળુ' કામકાન7 કરેછે, 
એટન નહિ પણ પોતાના ધણીને તેઓ મદદગાર થઇ પડેછે. તેચ્યો પગે 
યાલતી ગમે યાં જાયછે, તેમને કસરત અતે ખુલ્લી હવા નેઇએ તેટલી 
મળેછે, તેથી તેગ ઉચ વરણને સુકાબલે શરીરે મજબૂત ને કદાવર અને 
છાતીએ ધૈયેવાન ને બહાદર હોયછે. તેમને વરસોનાં વરસો પર્યત એસડની 
પણુ જરર પડતો નથી. માત્ર જેખો અતિ ગરીબ હોયછે, તેમને હદથી જદ 
મહેનત કરવી પડેછે અને તેથી તેમનુ શરીર તૂટી જાયછે, તેમ ભૂખમરાથી 
પણ તેમનું શરીર ખરાબ થાયછે, 


ઉદ્યોગથી જેમ શરીરતે લાભ થાયછે તેમ તેધી મનને પણ લાભ થાયણે. 
જેમને કામ નથી હોતું તે પડયાં પડયાં અતેક ડુતેડ કથી ડરેછે. “ તવ 


હિટ 


શ્રા જાતિતાં કસેવ્ય, રૂ 


બેઠુ નખાદ ધાલે, ” એ કહેવત પરમાર આળજી માણેક સત્ધમ સડછે 
અને અજળે રસ્તે ચટેછે. જે કામમાંથી પરવાર્તુ નધી અથવા જે હમેશ 
કામમાં યુથાએું રહેછે તેને ડુતરક કરવાના કે અળે રસ્તે જવાને! વખત 
મળતો નથી ઉલેગધી આરોગ્યતા #ળવાયછે અતે અરોગ્ય શરીર તેં 
આનદ તે સુખતુ મૂળે. કહેવત પણુ છે, કે પહેલું સુખ તે જાતે નર્યા. 
ઉલેગધી પૈસો ટકો પેદા થાયછે, અને પૈસો પણ સખ અને આતદ 
આપેછે. આળસ એ સર્વ દુડી।ગાની માતાછે. જેઓ નવરા પડેછે તે બીજાની 
નિદા કર્‌9, લોકોની ખોડખાપણ રોધેછે, કે કોઇતા ધર ભગાવવા તૈયાર 
થાયછે. જેખા જવાનીમાં આળસ રાખેછે, તેખા આધેર અવસ્થામાં ને ઘરડ- 
પણમાં પસ્તાયછે કેમકે રોગી રરીર ને ગરીબ અવસ્થા એ તેમતે પાછે પડયા 
હોયછે. 

કામ નિર તર્‌ જઇએ, પરતુ તે 3% ઉપરાત કયોધી લાભને બદલે 
શુક્સાન થાયછે હદપાર મહેનત કરવાથી તનદરસ્તી બમડે, જે મળનાર નથી 
તેને માટે બાપોડીઆ ન મારવા, ગમાભ ઉ ડળેમાં લેવાનો આરા રીએ તે 
સકળ ન થાય. ગેરવાજબી મતલખ પાર્‌ પાડવા માટે ખોટો ઉધ્યોગ પણ 
ન કરવો, કમક તેથી તતિનો ભગ થાયછે. કોઈ પણુ કામ નીતિધી વિશદ 
હેય અતે તેથી ગમે તેટલો લાભ મળવાને! સભવ હોય, તેપણ તે કટી 
ન કરવુ. જે કરવાની કસે ય આપણને ફરજ પાડે તે કરવા સૂકડુ નહિ, 





પ્રકરણ ૩ જું- 
રમ” ૫૯૯% ૧ઝપતાઈ”'ચઝુ..---૨ સન. 
પરહેજી* 


પરહેજી એટલે પરિમિતા, અ રાજને અથવા હદમાં રહેવુ તે. મદવાડમા 
પર્ડેજી પાળવા વૈ ક્હેછે,એટલે ન પચે એવુ કે રાગ વધારે એફુ “ખાવાની 
સે મના કરેછે, નિત્યના ખાવા પીવામાં કે અહાતાવેડ રાખીએ એટલે 
વારે વારે "માઈએ,બહુ “પાઈ, કે ન પચે એક ખાઇએ, તો તે બદપર 
હેજી કહેવાય એમ કરવાથી ખોરાક લાભતે બદલે લુકસાત કરેછે.પાણીનું પ્ણ 
ગન પ્રમાણે સમન્૪વુ 


જ સ્વધશે, 


ઝ્ઇ પણ નતતી કફથી અવમ રહેવું એ પુરષો! કં પણ સીએને 
વધારે જર્રતુ'છે; કેમકે એથી તેમનું નબળુ રાર્શીર વધારે “ખરાબ થાયછે, 
તેમતા પોચા મતપર તેની વધારે ગમેર થોયછે, અને તેનો મંડી અસર 
તેનાં છોકરાં ઈયાંમાં દાખવ થાયછે. સારા ભાગ્યે આપણે અહી” ઊંચ વર્ગેતી 
સ્રોઓ દાર તાડીમી દૂરજ રહેછે. હલકી વર્ણમાં પશુ યોડીજ ઝીએખો નિશે 
કરતરી હોયછે, એટલા માટે એ વિવે જે ખોધ સુધરેલા દશોની સીઓને 
આપવો પડેછે તે આપણી સ્તીઓને માટે ર્રતો નથી. કોઇ રોગને પ્રસંગે 
ફાક લોપ વખતે દારૂ આદિ લેવાની ભલામણ કરેછે, તોપણ ખનતા સુધી 
તેને છાંયડે ઉભા ન રેહેવુ' એજ સારી વાતછે; કેમકે કેક એવી ચીજ છે કે 
તે ગળે પડયા પઢી છોડી શધવી નથી. રારૂ્મંત ચોડેથી થાયછે અતે પછી 
તૈ વધેછે. એધી વતતી અતે મતતી "ખરાબી યાયછે. એપી માણસ પશુતી 
સ્થિતિતે પહોંચે. ઉન્તતિને ખદલે અધોગતિ લઇ જતારી એ છુરી ચીજ 
છે, એથી અતીતિતે રસ્તે ચ્ઢાયણે, પોતાને જીવ પોતતે હાય ત રહેવાથી 
માણસ ગમે તેમ કરી ખેમેછે. અદ્ીણ, ભાંગ, ગાજે, વગેરે બીજી કેફી 
થ્રીજ તેનો વાપર હિંદ સીઓ માં કવચીતજ થાયછે. ધમૈતે તિમત્તે પણ 
ભાંગનો છાટોન લેવો એ વધારે સાર'છે. પ્હેજી એકલાં "ખાત પાતતે 
માટેજછે એમ ન સમજકું* પહેજતી ખરી વ્યાખ્યા “ આપણા મતોવિકારતે 
અતે તૃષ્ણા ને મેઃગ્ય રીતે વરા રાખવાં ? એવી થાયછે, કામ, કોધ, લોભ, 
મોહ, મતે અને માયા એ ખટ રિપૂને મનોવિકાર કહેછે. એ મતેોવિકારને 
આપણે બહેકાર્વાએ તો તેબદપાહેજી કહેવાય, તેમતે વશ રાવા એનુ” 
નામ પાહેજી. એજ રીતે જે મળી રકે એવુ” ત હોય તે મેળવવાની પંચ્છા 
કરીએ તે બદપરહેજી કહેવાય. આપણુ' મત ઘણીવાર અનેક લાલષોામાં લપ- 
ઢમણે, તેમાંઘા પરહેજીના સદ્યુણુ વગર્‌ ખચા શકાત નથી, મન એગું વિકારી 
છે ક તે ગમે હાં જાયછે. મન વિધર પામ્યુ કે ઇદ નિર'ફશ થાયછેનઈદ્રિ- 
એતે વશ શખવી અથવા બહેક્વયા ન રવી તેનુ' નામ પરહેજ જીભને 
ખામોશ ન રાખવાથી આપસુ ઘણીવાર ન ખોલવાનું બોલી જઈએ છીએ 
જ કહેવા ન ધારેલુ'કહી જવાયછે. એથી આપણે સામાને નારાજ કીએ છીએ . 
અતે પાછળધી પર્તાઇએ ઈીએ, 


તિ 


ગ્રી જાતિનાં કર્ત્તવ્ય. પ૧ 


જે ઇ દ્રિમાને કખજે રાખી મતોવિમરતે * ટબાવી રેપો તેજ સાધવી 
સીછે. આ કામ કઠીણછે; માટેન તે પાઠળ વધારે ધ્યાન આપવાની જરૂરછે. 
કડીણતાના પ્રમાણમાં તે સુખતાડી તિવડેછે. દર્ગુણના મામી તે દૂર રાખેછે, 
મકે લાલય તેનાપર્‌ અમર કરતી નથી જગતમાં લાલયતા પ્રસણ ધણા 
આવેછે પોતાતી સ્મિતિનો અસત્ય ધણીવાર થાયછે. કેટલીક ચીજે કે 
બાબતોથી મોહ ઉપજેછો* ધણીનાર મિજાજ ખોવાનો સમય આવેકે,ધણીવાર્‌ 
નાણા વગેરેનો! મદ યાયછે. ધણીવાર માયામાં ગરકાવ યનાને વખત આવેછે , 
પરવુ જે દૃઢ પમ્હેજીતા સદ્ગુણ વડે મનને દાબી રાકાય, તોજ આપણે ઝુ 
ણને માગે યહતા ગગઢકી રાકીએ છીએ. 


દ્‌ 

પાહેજીયી લાભ ધણા થાયછે. આપણુ મત અવિધરી અધા નિમેળ 
માણે, તેથી તે કુતર્ક કરહુ નથી 2 કુમાગે દારવાહું સતથી. આપણુ તત 
મજમખૂત્‌ થાયછે, કેમકે ખાવા પીવામાં મિતા-ર એ રારીરતે પુષ્ટી ,આપેછે 
અને ટુરાચારમી દૂર રહેતા તે સુખી રહેછે. એથી શરીર ચચળ રહેછૈ અતે 
સ્વભાવ '્રામળ પાયટે. જેઓ મને(વિકારતા કે તૃપ્ણાના ઝુયામ થતા નધી, 
તેએ પૂરી સ્વત તતા ભોગવેછે. જેખા તેના દાસ ધાછે, તે હખેશને માટે 
દાસત્વ ભોગવેછે, પરહેજ વગર આપશે અધોગતિતે પામીએ છીખે, અને 
લોકોમાં અપદીર્તિ મેળવનીએ છીખે, આખરૂદાર ૭તે 'ફી માણસતી કવી 
સ્થિતિ થાય2 તે આપણે જેઇએ છીએ તે પૈસે ટકે ખુતણ યાયછે, યરીર 
ખશાડેદ્ે,અનીતિને રસ્તે ચઢેછે કે ન કવાના કામ કરી બેમેછે.જેએ વૈમાતી 
લાતચ રાખેડે, તેઓ બીજાતુ પડાવી લેવા, બીજાતે છેતરવા, લાય લેવા ડે 
ગોરી કવા પચુ તૈયાર થાયે પરહેજી વડે લાલચને વરા રાખીએ તે! આવા 
મૃત્ય તરફ આપણુ વલણન ન યાય. 


પરદેછથો ઉલમ સુશને બદપરહેજ પ્રેછો અને તે મોટા દુર્ગુણછે, 
એની ઉત્પતિ ખાવા પવામાં અકરાતા વડા રાખવાધી, તુચ્છ વાસતએને 
તાબે થવાષી, કામ ઘધા વગર નિરૂદ્મમી રદેવાધો, અતિ ગૃપ્ણાષી અને 
આઇસ 5 “રાબ સાથીઓપી યાયણે. એ દુગુરા ઈદ્રિય સુખપર અયોગ્ય 
શોખ 1મવેળે, અનિયમિત ગાશકનાને બટેકવી મૂડેછે, અમધમણ યાં 
પીવાની ૯ 4ય કરાવેછે, એદીપણું લાવેછે,અને એવા પહેરવામાં તેઇએ તે 


"ર્‌ સ્વધમે. 


કરતા વધારે વપ્યુત ને પૈસાગુમાવેછે.કેટલા બર પોતાની સ્થિતિ સારી ન છતા 
મોઢાઇનતો 3” દેખાડવા 8 સોભાને સાર્‌ દર દાગીના ને લૂગડા લત્તામાં ધણા 
પૈસા ખર્ચીને માદી હાલતમાં આવી પડેછે! જે સુખ સાદાઇમાં છે તે 
ભભકામાં નથી, સાદાઇતા જેટલા વખાણ થાયછે તેટલા ડોળના થતા નથી. 


પરહેજીની ટેવ પાડવી એ ત્રમ સહેલુ નથી. ધણીવાર માણસ લાલચમાં 
લપટાયઝે, વખાણથી છૂલાયટે, ક્ષણિક મોજથી ગમજય છે અને મનેવિધરને 
વશ થા4ટે. મત મારવાને મોરો સદ્શુણ પ્રથમ મેળરવો સ્‍ેઇએ, અને તેતે 
સાફ કેઈ વાર નોતિની ને નિર્પકારી ગમતો।થી પણ દૂર્‌ રહેવાનો મહાવરો 
કરવો! ગ જીફાબા જી વગેરે રમવાની જેને ટેવ હોય, તેણે સખીએનો આગ્રહ 
છતા પણુ ઈ વાર તમની રમતથી અતમ રહેવુ. આવી બાખતમાં જે મન 
દૃઢ રખી ફાડે તેને મોદી બાબતોમાં મન દૃઢ રાખવાનું ખની આવેછે, એજ 
રીતે ગાવાનો જેને ધણૂ। નાદ ટોય તેભુ તે કેઈ કોઈ વર તજી રવો. ઇને 
દ્વિસે થોડુ ઉધવાની, છી કણી સ ધવાતી કૈ તબાકુ “ખાવાની ટેવ હૉયહે, તે 
કાઈ કાઈ વાર્‌ છોડી રેવા તજવીજ કરવી, પડેલી ટેવ કાઢવી ઝુશ્કેલ પડેછે, 
પણ જે દૃઢતા વડે તેતાથી કોઈ કોઈ વાર દૃર રહી રાકેટે, તે પોતાતુ' મત 
પોતાને કબજે શી શાડેછે. મનતેડબજે રાખવાનો બોન્તે ઇરાજ એ છે, 'કે 
આપણે બને તેટલુ ધમની ને માનતી વાતોમા તેતે રોકવું * વળી નીતિને 
માર્ગે ચઢાવે એના અને દૃષ્ટાત રૂપ થઇ પડે એડ મહાત સી પુરૂષોના 
શરશિત્રા અને બીજા પુસ્તકો વાચવા હરિશ્ર દ, રામ, વિદમ સીતા, (મિન- 
ળરૃષી, ગટલ્યાબાઇ, વગેરેના ચરિત્ર સમાર્ગે ચઢાવે એના હોય છે. 








પ્રકરણ જ થું. 
---ઝત્ચ્છ્ક્ક્ઝટ્----- 
ફરકસર* 
ધૃણી ખાબતેો।મા વચલો માર્ગ ઠીક પડેછે. "ખર્ચ ક્‌વાતા ચણુ માં છે" 


(૧ )ઉડઉપ'ૂ' (૨) કરસર ( 3 ) ક સાઇ. જેઓ જરર કરતા વધારે અ 
તે સાધન ઉપરાત "ખચે કરેછે,તેએ ઉડાઉ,કહેનાયછે, જેએ ઉડાઉ હોયછે તે 


જી જાતિનાં કસેવ્ય, ૪૩ 


એ ખરાખીમાં અધી પડેછે, જેખ ક'્ુસ હોયછે તેએ છતે સાધને દઃખ 
વેઠેછે. જે ક્સરીઆં હોયછે તેઓજ સુખમાં રહે છે, અને બીજાને સુખી 
કરી રાકેછે. દડાઉપણુ' ને કસુસાઇ એ ડુર્ગેણછે/અને કરકસર એ સદ્રાશુ છે. 


કરકસર એટલે માલ મિઇકતતી ધટારત વ્યવસ્થા કરવી અતે આપણી પે- 
દારા તયા સાધનોતા પ્રમાણમાં ડહાપણૂથી ને વિવેકથી "ખરચ કરવો તે.કરક્સરતી 
જ$ર સીચને વિશેષછે, કેમકે માલમિલકતતી સ્‍્યવસ્થા કવાનુ' કામ ધણુ" 
કરીને તેમને હસ્તક હોયછે. પર્વો કમાઇ જાણુ, પણ તેનો અવેર કાવો એ 
શીખતા હાયમાં છે* તેઆ જે 'મરચખૂટણ કરવામાં બેદરકાર રહે,કે મેકળે 
હાથે લાભોજી લાભોજી કરવા માડે, તો ધરને ઠેકાણે ધ'ગોલીઉ* થઇ જાય.નાણુ 
ખરચી નાખવુ' સહેલુ' છે, પણ તે મેળવવુ' પરમ કઠીશછે. સે! હાથને! ઉડ 
ખાડો ખોદોએ તો પણુ એક પૈસો હાય લાગતો નથીગઆખે। દિવમ વૈતરૂ' કર- 
નાર બે ચાર્‌ આતા માંડ મેળવી શકેછે. મણ દળણુ* દળવાની મજુરી કરે તે 
ભાગ્યે ચાર આના પેદા થાય. કેટલોક 'પશીનો ઉતરે ત્યારે પૈસે! પેદા 
થાયછે,એ વાત ખરચ કરતી વખતે ધ્યાતમાંશ'ખવી.ઘણીસીમો કહેછે, ય- 
સેકયાં ગયોને કયાં આવ્યે; ધોડા પૈસાથી શુ ઊછુ' થઇ જવાનુ છે. 7 
પૈસે! કયા ગયે! તેતી આપણુને ખખખર્‌ પડતા નથી, પણ તેને મેળવવામાં મ્‌- 
હેનત પડેછે, ચોડા પૈસાથી ઊણુ' થયુ તુવ લાગતુ' નથી, 'પણ ચોડા પૈસા ધ- 
ણી વાર ખર્‌ચાય તો "ખાડો પડે એ વાત ધ્યાનમાં રાખવી,જકકરે કાંકરે પા 
ળ બધાય ને ટીપે ટીપે સરોવર ભય,” કહેવત યાદ રાખવો, અને એધી ઉ- 
લદ્ટ' એકેક કાંકરો ખસેડવા માંડીએ અને અકેક ટીપુ” લેવા માડીએ, તે આ* 
ખી પાળ ચાલી જાય ને આખુ સરોવર "ખાવી થઇ જાય. 


જેખા ખચ કરવામાં અરે રાખતા નથી, તેમતે બીજી બાબતમાં પણુ- 
અરે રહેતી નયી. કરકસર એકેળા પૈસા “ખરચધામો કલાનો શે એમ તથી, પન 
રતુ,માવમિઇતની વ્યવસ્ષા કરવામાં અને આપણા આચરણમાં પણુ તેનો ઉપ- 
મોગછે, આપણા ગજ ઉપમંત દાનધર્મ કરવા જઇએ તો તેપણ અયોગ્ય કહેવા 
વ, કમકે પરનાં છોકર ધ'ટી ચાટે, અતે ઉપાધ્યાને આરો ગઆપવાયી આપણે 
એકકસેન્યકરતા જતા બોજ મહતવતુ' કર્તવ્ય ચ્કીએઈએ.9 દિગને ભહેકાવવી 


ર૪ રવધર્મ, 


એ એકજાતતુ' ઉડાઉ પણુછી, અને તેથી પહેજીનો સદ્ગુણ નેવે મૂકાયછે. 
સતોવિકારતે બહેકાવવા ગએ પણુ ઉડાઉ પણુ કે બદપરહેજી કહેવાય, 


આપણા રનાં સ્સીએ જોટે ભાગે કરકસર કરતારી હોયછે-ધ્ણીક કરકસર 
ની હદ એ!4ગી કજસાધ્તી હદમાં જાયછે, ત્યારે તે ષોતાતુ કર્તન્ય ચૂ: 
%છે એમ સમજડુ સાધન છતા પેટે પાટા બાધી ધૈતર્‌ કયો કરવુ' એ યથદાવા 
લાચક નથી. એયી શરીર બગડેછે અને મત પણ બમડેઢે એથી પોતાને સુપ્ય 
મળતુ નથી ગને બીજાતે સુખ આપી રાકાતુ” નથી. ધણા બૈરા ધર્માકર- 
કસર કે કજુસાઇ કરે અને વરો વાજન આવે ત્યારે ધોતળ થાય છે. આવા- 
પીવામાં કજુસાઇ કરે અને લૂગડા લત્તા ને દરદાગીના પાછળ ગજા ઉપરાત 
ર્ય કરવા ઉભા થાયછે. વિલાયતી માલ આન્યા પકી અને વિલાયતી ધાટી 
દ્રાખલ થયા પછી લૂગડા લત્તાનુ' "પરચ વધતુ' ચા યુ છે.આપણા રીત રિવા 
જ વિનાકારણુ કે બીજાની નકલ કરવા માટે બદલવા અતે વધારે "ખર્ચમાં પ 
ડુ, એ કોઈ રીતે પસ € કરવા યોગ્ય નથી. 


પ્યાતમ રાખવુ , ' કરકસર એ ઘણા સદ્શુણનુ સળઝે, અતે ટરરીગુથી 
રક્ષણ કતાર એ એક કલ્લે છે, કેમડ જેઓ કરકસર કરી જાણેછે, તેઓ ઉ- 
હશણાથી ઉત્પન થતા ટ્રગૂણા।મા ફસાતા નથી. કેરે, જાગાર વગેરે કેટલાક 
પદ પાછળ “શસા ઉડાવવા પડેછે, તેધાં જે કમની હોય, તે એવા કુ 
છ'દમા પડે નહિ. ઈષ્વર કૃપાથી મળેયા સાધન, જેવા 9 ઇદ્રિઓ, માલમિય્ક 
ત પૈસો ટકો, વગેરેનો એ આપણે સદ્ન્યય નકરીએ, તો તે બાબતનો ઇષ્વ 
રને આપણે નવાબ રવા પડે. ઈશ્વર જે આપણને આપેછે તે ઉડાઉપણુ ગમે 
તે મરણ ખરચી નાખવા માટે નથી પોતાના સ્વામી અણેરાત મહેનત કરીને 
શા કમાઇ લાવે, તેનો સીઓ ને ખાટો ઉપયોગ કરે, તો તે ધણી સાવે ખે 
પમાતી કરેછે ધણીને તેમે વાતની “બખર પડે તો તે તારે? ઘષ, ગતે કીને - 
કારભાર પોતાના હાધમાં લે. એયી સી ઉપરથી ધણીનો વિશ્વાસ ઉઠી “તય 
અતે તેની હુલકારા ધાય, 


કલર વગર્‌ આપણે બીજાની તગીઓ ક હરકતો જાણી શકાએે નહિન 
“મુ રાઇતી છેઇરી 'ખાજની ભૂકરી સ્‍્ખે,”તેમ જેઓ પોતાળપણે ર્હેગ,તેઓના 


સ્રી ળતિનાં ડસવ્ય, જપ 


મતમાં ગરીબ સ્થિતિતો વિચાર આવી રાતે નધી જેમતે બેવા વિચાર ગ્યા 
ઘો ન શકે, તેઓ તેમને માટે બેલા? રહે,તેથી તેમના હૃદયમાં દયાતે! પ્રવેરા 
નધાય* જેખા ઉ.ઉ હોરછે તેઓ સ્વાર્થી હોય છે, તેથી તેઓ બીજની ૫ 
રવા કરવા નથી એડ માશુમતુ કાળજી મહાવરાથી કઠણ યઇ જાયછે, એલે 
તેમનામાંથી દયા દૃત્તિ નારા પામે છે, ઉલ હાથમાં પૈસા ઢા આવે, તે! તે 
પોતાના રવાધને માટે ગમે તે રસ્તે ખ્પર્ચી નાખે,તેથી તેની પાસે પરોપકાર 
કરવા માટે પૈમા રહે કયાથી, અને જેતી દયા દત્ત બહર મારી ગઇ હોય તે 
પરમજ્ઞુ થાય પશુ શી રીતે? એમલા માટે કરક્સર એ બડુ જરાતનો! સદ 
છે, એલ જ નડિ પણ તે ધણા સદ્ગુશુનુ મૂળ છે ઉદાઉપણુ ન્યારે દગુંુ 
ને મર્ગ રારે, ત્યારે કાપ્સર્‌ સદ્શુણુને રસ્તે ચાવે છે. ઉપઉપચુ પમાને 
રારીરની ખરાબી કરે છે, તારે કરકસર બન્તેતે જાળની રાખેટે ઉડાડ કરૂળા 
તો કજ્ઞુસ થવુ પણ સાર છે, કેમકે તેથી ઉડાઉ જેવા ભય કર ડુરીરુ આવતા 
નયી, અને પૈસે! ત્યા રરર બત્તે જળવાઇ રહેછે 





પ્રકરણ પરમ્‌. 


કદૂ 
ધય, 


૪૬ સ્વધસે. 


એકલાંતના વૈદ્યે પૂછયુ' કે તમને પુરૂષ અને સીઓમાંથી વધારે તસ્દી 
શરણ આપેછે? વૈધ્ય ખોલ્યો બેરાક યુરૂષો.ક્ાઇમીઆની લઢાઇમાં જતા પહેલાં 
મધણા અમલદારોના દ્રાંત કાઢયા હતા, અતે હુ” તમતે "માત્રથી કહુ” છુ 
% જેઓ “ ખાલાક્લવા અને “ ઇકરમેન 7 ના ન્‍ેદ્દાગા ગણાય છે, તેએ- 
માંના ઘણાક તમે હાલ જે ખુરશીપર બેડાં છે, તે ણારથીપર રહીતે કાયર પણે 
વતો હતા.સીઓ જરા બમ પડી ઉઠેછે,પણ તેઓ હમેરા કરેલા કામતે માટે 
મારો ઉપકાર માતે છે. ધુદ્ધો બરાડા પાડે છે, ધુધવાટેછે, અને મને ભાંડેછે. 
પચીશેક વર્ષ ઊપર કડી પ્રાંતના એક બઠારટીઆને ફાંસીની સજા થઇતે વ- 
ખતે તેના દરોક વર્ષૈતા છેઇરાને લઇને તેની ૯& દાદી કડી આવાં. તેણે ન્યાયા- 
ઘિરને વિનતિ કરી ક મારા દિકરાની લાસ કોઇ અત્યજતે હાથ ન જતાં 
મને મળવી જેઈએ. કાંસીને વખતે પોતાના પત્રને લઇને મા તે સ્યળે 
આવી, ખાપને કાંસીએ લટકતો જેઇ નાનો છોકરો રડવા લાગ્યો, વ્યારે તે ડોશી 
ખોલી અરે તાદન રડેછે શુ? વારા ખાપતા જેવાં તારે પણ રૃત્ય કરવાં પડશે, 
માહે હિમત રાખ,બહાર્વટોખ ફાંસીએ લકયો અતે તેતો જીવ ગયાની “ખા- 
ત્રી થયે? કાંસીનુ' દારડુ' કોપા નાખ્યું? એટલે તેનું” શાખ જમીન ઉપર પડપ્ુ' 
ન્યાયાધિશાના'હુકમથી તે મડદું ડોશીએ કબજે લીધુ અને તેતુ' માયુ' પે. 
તાના ખોળામાં મૂકી તેશે ન્યાયાધિરાને કથ, હવે હુ' લેકાચાર કરુ. અતયાર 
શધીતેનીઆંખમાં આસુ' પણ આવ્યુ નહોતુમ્લોકાચાર્ને માટે તે હવે શવા- 
લામી, તૈના ધેર્યે અને હિ'મતથો આકયોઇને હુ' તેને વદન કરવા માટે તેને 
ગામ ગયો હતોા.ધણાં દુઃખ *ને અડચણે સીઓ મુ'ે મોહે સહન કરેછે. 
જેકે તાહાલિક તેમની લાગણી વધારે ઉકેરાઇ જવાથી તેએ ગમે તેમ કરી 
બેસેછે; તો પણ પિત્તાસમ્યા પઠ્ી તેઓ સહનશીલ વધારે યાય છે. ધણી કે 
સુત્ર મરણની વાતૃ સાભળતાં કેટલીક સીએ વિચરે શુન્ય થઇ નય છે. 
છાતી માધુ' ફૂટે છે, જીવ ખાવા તેયાર થાય છે, અતે વખતે કુવો હવા* 
જા કરે છે; પરતુ ચદેલો ગ્માવેરા આછો થતાં તે ઠડી પડે છે, અને મઠા- 
ભારત ટ#ખ સુગે મોંઢે સહન કરેછે. ગમે તેકું દુઃખ પડે તે પણ આવેસ- 
મરા આવી જઇ સાહસ ન કરતા ધીરજ રાખી તે 'ખમવાને વૈયાર્‌ યવુ' નતેઇ- 
એ, આપણું છવ આપોએ, તોપણ જે મરો ગધ તેને ક્સૌથો દૃખનાર નષી. 


શ્રી જાતના કર્ત્તવ્ય, ૩ 


માથા હૈયા ક્ટ્વાથી કઇ ફળ ન યતા ગઆપણા શીરને માવ ઇજા થાયછે, 
એ માટે સકને સમે ધીરજની %/રર છે* 


એક માએ પોતાના દિકરાને આશીષ દીધી ને તારમાં કીડીના જેટલુ 
બ અને સીતા જેટલી હિ મત હશે. દિકરનેઆયી નારાજ થખેતો સ્‍ેઇને 
માએ ખુવાસો કયી, ક કોડી એટલી જેરાવર હાય છે કે તે પોતાના કરતા પણ 
વધારે વજતનો અનેકદનો ખોરેક ધસડી જાય છે, અતે લાખા ડીડીઓ મળે 
તો તે સાપ સરખાને પણુ તાણી જાયછે, સ્તીઓમા હિ મત કઇ જેવી તેવી 
છતી નથી તે જે મત ઉપર લે તે ગમે તે કરી શકેછે.માએ ગમે તે સમજી 
ને કહ્યુ હશે, પરત હિ મત-ખરી ડિ'મતની ખાબતમાં સી વશે પુરૂષથી ઉતરે 
છે.આવેશમાં આવી જવાથી વખતે ડન ચોડ કરી બેસેછે,ક સાહસ કરેછે, 
પરતુતે ખરી હિમત નથી. 


સી જવિ સામાન્ય પણે બીકણ હોયછેનતેએ શરીરે નબળી હોવાથી 
પુરૂષ જેટલી હિમત રાખી ન શકે કે બદાદુરી બતાવી ન શકે એ વાત તેખો 
ખરી, તોપણુ તેમતી બોક્નુ મોહ' કારણ મનનું પેથાપણુ છે. પ્રથમ તતો 
માનીલે છે કે અમે નબળા ઢીએ. અમે અગળા ( બળવિનાની )તે શુ કરી 
શકીએઈબાર બાઈડીએ એક બગલાતુ જેર”એવે! ઉખાણે કહી તેઓ પોતાની 
નગળાઈ સાબિત કરે છે. પરતુ ખાર બાઇડીખ મળે તે! ફકત એક બગલાના 
જેઢલુજ બો કી રાકે, એ વાત તો ખોટી છે;એમ તેએ પોતેજ ક બલ ક 
ર્શે. પુરૂષના અ ગબળમાં ઘણા તફાવત નથી, સીએ દડકાથી ડરે ડે કૂ 
તરાથી પોતાનું રક્ષણુ કરી નશકે એવી છોક નબળી નથી,એમ છતા તેએ આ- 
વી બાબતથી ડરે અને પુરૂ્ષતુ રક્ષણ ખાળવા જાય એ બરાબર નથી, 


પુરૂષમાં સ્વભાવ જન્ય હિમત વધારે હોયઢે) અમર તે મહાવરાથી 
ને કસરત વગેરેથી વધારે હિંમતવાન થાયછે. તેમને સક્ટના પ્રસંગ વધારે 
આવેછે, તેથી તેમને વધારે હિ મતવાત થવુ પડેછે. સદ્યુણ કૅળવવાથી 
વધેછે, માટે ને સીમા સ્વભાવ «ન્ય હિમત ઓઢી હોય, તો તેણે તે 
“ળ4વા પાછળ વધારે મહેનત કરવી સેઇએ. મોય સકટતી વાત બાલુએ 
મૂશીએ, પણ નાના સક્ટ 'ે ભય જે વારે વારે આવેછે, તેની સામે વાને 


૪૮ -સ્વધર્સ? 


સોએ ન લાયક નધી.માત્ર તેએ મન દહ કરે, અને હખકી ન જાય, તો હિ- 
મત ેળવી શકે. વીંછી નીકળે તે વખતે ને તે ગભરાય નહિ,તે! તેને પકડી 
* મારી શકે, કૂતર્‌' કરડવા આવે, તે! તે પોતાનો બચાવ પુરૂષની પેઠે કરી 
શકે, તેના ડોળાથી તે ડરી ન જય, વૅ તેના ઘુરકવાથી તે હબક ન પામે, 
તો પોતાતો બચાવ કરી રાકે. હિ'મત રાખવાથી ઘણીવાર સકેટમાંથી 
બચવાના માય જડી આવે છે. સાલ્લાનો છેડો સળગી ઉઠે તે 
વખતે ગભરાઇ જઇ બૂમે( પાડી નાસાનામ કરીએ, તે! સાલ્ફે ૧ધારે 
સળગે અને રારીર બળી જય; પણ ને હિમત રાખીતેને એલવી 
નાંખવાનો કે «મીત ઉપર સઈ અઆળોટવાની, કે સાલ્લે દૂરે કરવા 
“ કઇ જડુ' કપડુ' લપેટી દવાની કે એડી કાઇ તદબીર કીએ તો સ- 
કટથી બચીએ, વી'છી સાષ કરડે તે વખતે ધીરજ રાખો ડ“ખતે ચૂશી લેવાધી 
' ડપમની ઉપધી ખાજ્ઞુએ મજબ્ત પાટો કે દારી તાણા બાંધવાથી ડમી 
૬જા એઈ થાય; પણ ને ગભરાઇ «૪૪ બૂમો! પાડયા કરીએ, તો તેથી કઇ 
લાભ ન માય. બંસ્માતને પ્રસંગે ધીરજ અને સમયસૂચકતા ધણું કરી 
8 છે 

આખો દિવસ ઘરમાં ભરાઈ રહેનારને સકટતા ને અકસ્માતના પ્રસ'ગ 
ઘોડા આવેછે, પણ ન્યારે તે ગ્માવેછે ત્યારે તેની હિમત કહયુ કરતો નથી. 
જે સીખને સીમમાં કામ કરવાનુ' હોયછે, તેએ વીંછી સાપથી ડરતી નધી, 
એ્‌ટલુ'” નહિ પણ તે માહણાં ટોરાથી પણ ગભરાતી નધી. અસ્તર સવાર 
એકલાં જવુ' હોય તો પણુ તેને કઇ લાગતુ નધી. એવા સ્રીઓ પણુ ગ્મબળાન 
૬ કહેવાયછે* પરતુ કસરતમી તે કામથી તેમનુ' રણીર વધારે મજખ્ત ધાય 
છે, અને સંકટના વારે વારે પ્રસંગ ગ્માવવાથી તે મહાવરાવડે હિ'મતવાન ખને 
છે. જેને મહાવરો ન હોય તે કુવામાં 3કીતુ કતાં પણુ ખીએ, પણ જને 
મહાવર્‌ હોયછે તે ખેધડકપણે ડુવા કાંડે વાકાં વળી પાણીના ઘડા ખે'ચી 
કાટેછે* મહાવરા વગર કોઇથી ઉની તપેલીને હાથ અડાડી શાતા નધી, 
લારે કોઇ દવતાના અગાળ હાથમાં પકડો શકેછે. કોધ્તે ચૂવેથી તપેલી ઉ- 
તારવાં મસે ત નેેઈએ છીએ, ત્યારે કોઇ તેને ને હાથની ચપટીઓ વડે નીચે 
ઉતારી શદેછે, મહાવરાથી ને યુક્તિધી પૂર્ષો વી છી સાપતે હાથ વડે ઝાવી 
શકેછેન મહાવરાધી હિ મત વધેછે, અને જેમ હિંમત ખળવત્તર થાયછે, તેમ 
ભય વિદાયગીરી લેવા માંડેછે 


જરી ળતિતા ડત્તવ્ય, રફ 


જે દુઃખ અને બયી ડરેછે અમવા તેના પહેલા રખાવધીજ હબકી 


જયછે, તે ભયવુ' ચુવામ થઇ રહેછે. જે ખોદણ અને ખાયછુ' હોય,તે પે।તાનુ' 
કસામાનુ'દુ'ખ ફેઠી ત શકે. પરાઇ બાળક તવાવમાં ડુબતુ હોય તે! તેને તા- 
ણી કાઢવાની હિ'ત ડોઇકજ સી ધરી શકેછે, પણ એયી લયડુ* $1ઇ સી 
ડુબત્તી હોય તે તેને ખી કાઢવા માટે પુરૂપષષી પણ એકાદ તૈયાર મ- 
વાતુ નથી, કેમકે સી ગભરાટની મા પુર્ષતે એવી રીતે વળગી પડેછે, કે 
પુરૂષધી જી શકાતુ તથી, તેયો બનેને ડુબવાનો પ્રમંગ આવેછે, એક વાર્‌ 
એક સીને ગે!ળા વડે નદી ઉતારવાની હતી. ગોળાના એક તરફના કાતા સીએ 
પોતાતા ખે હાયથી પકડયા અને સામી ખાનના કાના પુર્વે પડયા, યોહેદ 
ગયા પછી નદીનું પૂર જેઇ સી ગભરાઇ અને તેણું ગોળીના કાતા છોડી રી 
ધા. એમી પર્શિમ શુ થશે તેને! તેણે વિચાર ન કર્ય. કાતા ઝાવી રાખવામાં 
બળવુ' કામ ન હોતુ,તેમ એ રીતે ઉતર્વામાં ધાસ્તીનુ' કારણ પણ નહેતુ',સામં 
ભાગ્યે તે હેકાણે માત્ર છાવી પૂર પણી હતુ તેથી તેને સહી સવામત તારે 
પાછી આણી, પણ જે નદીતા મધ્ય ભાગમાં તેઓ હોત, તો પરિણામ શુ* 
યાત 1 એક બાજુધો ગોળોતુ' દબાણ ગયુ કે તે ઝટ ઉધી વળી જત, તેષી 
પુશ્ય પણુ મુરેલીમાં આંવી પડત, અને તે સી ડુખતી હોત તેતે તાણી લા- 
વવાનું ભારે નેખમ પુક્ષતે માયે આવી પડત. ગેળીમાં મૂડેધાં કધશ લત્તા 
તણાઇ નત તે જૂદા. 


જે હિમત રાખેછે તેનુ મત દૃઢ થાધછે. મનની દૃઢતા શુ કરી નપી 
શકતી ? અવતાં દ ખને તે દૂર રાથછે, ને તેતો અથર એઇ કરેછે. ડિં'મત 
આપણા ઉમદા સટ્ગુણેનુ' રક્ષણ કરેછે. હિમત હારવાથી થરવીર પણ 
કાયર્પણુ' બતાવેછે. સત્ય અને પ્રમાણિયકસું સાચવવામાં હિમત નેઇએ. 
પોત તો રેક જાળવવામાં ને વચન પાળવામાં રઈ હદિશ્ષિદ્રે કેટવી હિ'મત 
બતાવી હતીદ પોતાની વ્દાયો પત્તી દ લદલાયા પુઝનુ' દરખ સ્‍્તેઇ તેતે તે 
ક1૧3 થયો હોત, તા તેને સત્ય તતવાને સમય ગ્યા હોત. રવશે નવા 
વિધળ, નિર્ર્ષ ને લપ પુરૂષના ડબ્ત્તમાં પડયા ઇત્ં સીતાછએ પોતાનુ” 
દ્િયળ શૌ રીતે સય-યુ'ટતુ? સ્‍ે તે ભ્યપૌ ડવ હેત, હિત હાવો 
હોત, 3 મનતે રૂટ રાખી ન શકયો હોત, તો તેમની ડેવી હાલત ઘાત! 


પૃ૦ ગ્વધર્મ, 


ધષના પાયા બૅટેડવ ચોષ્ઠ અત કરણ અને ર્‌ ઈપ્વર ઉપર દૃઢ વિશ્વાસ, 
જેવુ' અતઃકરણ મેલું હોય તેને હમેશા ભય રહેછે, 3 રખેને મારો ચુન્હો 
પકડાય ને તેતે માટે મતે રિક્ષા થાય, જે ચોરી કરેટે તેતે ચોરી પકડાવાતી 
ધારતી રહેછે. જે જૂઠું બોલેધે, તેને પોતાતુ' જૂડારુ જણાઈ જવાતી 
બીક રહેટે, જે અનીતિ આચરેછે તેને પોતાની ચાલ ઉધાડી પ.વાની ક્્‌કર્‌ 
રહેછે. આવી સ્થિતિમાં તે હિમત દારે, તેમા તતાઇ નથી, એટલા માટે 
આપણે જે સૃચાવથી ચાલવાનુ ધોરણ બાધ્યુ હોય અથવા નિશ્ચય કયી 
હોય, તેને હમેશ વળમી રહેવુ * તેને વળમી રહેવામાજ ધૈધૈની ખરી કસોટી 
છે, આપસે હરામનેો માલ ન લેવાનો નિશ્ચય કર્યો હેય, તો આપણે ત્યા 
મુકલી થાપણ ગમે તેટલી કીમવતો ને ગમે ત્તેવા મમની હોય, તોપણ 
આપણુ' મન તેથી લપયાતુ તથી. જાકુ ખોષડાથી ગગને તેટલે! લાભ પતો 
હોય, તોપણ સત્ય બોવવાનો દૃઢ નિશ્ચય ક્ષ ટશે તો તેથી મત લવમાશે 
નહિ. જે પરમેશ્વર ઉપર્‌ દૂ વિશ્વાસ રાખેઠે, તે સસારના તાપથી ડરતું' નથી. 
અર્‌ પૂઝવો તો તેને માથે મોડા દ 'પ આવેછે, અને ન્યારે દુઃ ખ ગમાવી 
પડેછે, ત્યારે તેનો ખેલી પરમેશ્વર થાયછે. જેણે બળતા નીમામાં બિવાડીના 
બમ્ચાતુ ક્ષણ કર્યું, તે મદાપિતા તેતા ઉપરૃ વિશ્વાસ રાખનારડુ અણીને 
વૃખતે જરર રક્ષણ કરરો. જે ઈશ્વર €૫ર વિશ્નાસ રાખેછે તેનું' મત અડગ 
થાય», અને અડગ મતનાળાને સકટમાથી નીકળનાના માડી સૂઝી ગવેછે. 


ધૈપેનો ટેવ પાડવાનો ખરે માય એ છે કે જી દગીમાં કડા કેવા સુપખમ 
દખ આવી પડેઠે, તથ્યા જ દગીની કીમત 'ેટવી છે, તેનો પહેલેથી વિચાર 
કરી રા'ખવે!, કયા કયા ટુ અ સામાન્ય પણે આપણા ઉપર આવી પડે છે, તે 
જો જાણવામાં હેય તે! તેમાયી ઉમરવાને માટે પ્ેલેયી તૈયારી કરી શકાય 
જે, અતે તે આવી પડે તારે હિમત રાખી શકાય છે. એમ કમ્વાધી દુ ખ 
ટૂર કરી શકાય છે, કે તેમાં ધટાડો કરી શકાય છે, તેમ તે આવી પડે છે, તારે 
તેની લાગણી પણ ચોડી ઘાયછે. “ પાણી પહેલી પાળ ખાધવી # એ ડવ 
પણતી વાત છે. “ તરસ લાગે ત્યારે કવો ખોદવા «ઈએ ?' તો તેથી લા 
ભ ત યાય ગળ ઉપમત કરવા જઇએ તો તેથી ભયનું કે દુ"ખયુ કારણ થા- 
ય, શક્તિ ઉપરાતના લાભતી આશાએ ક ઇં કરવા «ઇએ તે! તેથી લાભતે 
બદલે હાનિનો પ્રસ ગ અવા હિ મત ટારી જવાય. “ ગભ ઉડણમાં લેકા 


જ્રી જાતિનાં કર્તવ્ય, શરૃ 


જતા ? નિષ્કળત પ્રાંપ થાયમોડ' જેખમ માથે વહોરતાં જે તિષ્ળતાં 
પ્રાત્પષાયછે, તે આંજ્રા ગમડાવી દ એવી હોયછે. દિ 


સૌએતુ' પોચાપણુ' કે નખળાઇ બહુ કરીને નાના બનાવો વખતે «- 
ણાઇ આવે છે, મહાન કાયીમાં યુરવોની માફક સીગોએ હિમત અને બહા- 
ડુરી બતાત્યાના દાખલાં ધણા છે.કે!ઇ કઇ વાર્‌ તે! દેશ ઉપર આવી પડેલી 
આપત્તિ સીઓતી આગેવાતીથીજ ૮ર થએયી છે ફાનસ દેરા ઉપર ન્યારે 
મેહ' વાદળ આન્યુ' અને સિપાઈઓ સુડાંત ના હિ મત થઇ ગયાં,દયારે જેન 
આર્ર નામની બહાદ્ટર બાઇ આગેવાની કરી તેમને પાણી ચઢામ્યુ' હતુ. 
ભયાર્‌ ઇગ્લાંડ સર કરવા માટે સ્પેનના રાજાએ મોડ મોકા સૈન્ય મોક(યું', 
લ્યારે ઇબ્લાંડમાં ધણુ' ભય પેદાથયુ'- એ વખતની મહારાણી ઇલીજાબેધ 
હાથમાં નાગી તવવાર લઇ ન્યારે આગેવાની કરવા ઉભી થઇ, ત્યારે સિપાઇ- 
એભાં રાર છૂયયુ', અતે તેઓ આવેલુ વળ દૂક કરી રકા. ન્લુડિ, ઝેતો- 
ખિયા, બોડિતિય॥ ચાર્લટ, કેડે વગેરે બહાદૂર અને સ્વદરાભિમાતી સી- 
રના મહંત કાય ઇતિહાસોમાં વખ્ષમણાએલાછે. દિલ્લીના પાદશાહ તરફ્થો 
ન્યાર્‌ અહ'મદનમરને ઘેરો ધાલવામાં આવ્યો, ત્યારે વ્યાંની રડી ચાંદબીબી- 
એ 'ેવુ* પરાકમ સ્ખાડયુ' હતુ; તે હિદ્સ્તાનતા ઇતિહાસ પરથી જણાઇ 
આવરે. ક્રાન્સતી ઉથવ પાથલ વખતે ર૦ આર્જાએને ફાંસીએ દોધી; તે ૧* 
અતે તેએ! રોકકળ ન કરતા કે હિ'મત ન હારતા ભજત કરતી તેખા એક પછી 
એક મરણને શણ થઇ. નવાઈ જેવુ' એ છેકે જે ગીત એક બીજીએ માંધ્યુ, 
તે છેલ્લી ખાઇના મરણ વખતે પૂરૂ' થયુ* રાતા સમુદ્રમાં “ એડન ઇ તામની 
સૈકા ડૂબી, તે સમયનુ' વર્ણન સરજેન બાઉનિગે મિસ ડખ આગળ કરેવુક તે 
શિસ કોબ પે(તાના કીમતો યુસ્તકમાં આ પરમાણું આપેછે-સરજનેકક,” મે' 
ન્યારે તૂતક છેયુ% તયારે તે ઉપરના “મલાશીએઓ ભયથી ગાંડા જેવા ખનેલ!, 
ખરા પાડતા, અને ઇશ્વરતે ગાળો દેતા હતા; પણુ જ્યારે હુ' ડેબિનમાં ગયો, 
ભારે ત્યાં મણી દિકરીતી આમપાસ સર્વ સીખો શાન્તિથી ધુરણીએ પડેલી 
હતી અને તેએ તેની સાથે પ્રાધેના કરતી હતી.” 


લઢાધના કે મરણુના સમયની વાત બાજુએ સરકી હવે આપણે સંસારમાં 
આવ્‌ પડતાં સકટા વખતે હિટ સીએ કેવી હિમત ને બહાદૂરી બતાવેછે, 
સ જઇએ. એક વખત એક સૌને લાં "માતર પાડવાને ઇરારે ચોર ભીત 


પર્‌ સ્વધર્મ 


શાયઘા લાગ્યો. ધરમાં બીજુ' કાઇ નહોતુક બરણાં ઉધાઢી બૂમ પાડવા 
જાય તો વખતે કોઇ ફાળકુ ( નાસ તપાસ રાખનારે મોરનો મદદગાર ) ઉભે 
હયા હોપ, તે પોતા ઉપર હુમલો! કરે, કે ધરમાં પેશી જાય, તો પંચાત પડે. 
આઈએ વિચાર કરી એક દોરડાને ગાળે કરી વેને ધોડાગાંઠડ વાળી. ઘરમાં 
પ્રવેશ કરવા સારૂ ચોર પ્રયમ પોતાના પગ કોમેલા બાકામાં ધાલેછે. જેવા 
તેણે પગ ધાલ્યા કે બાઇએ રોરડાને! ગાળા પગમાં ભરવી ગાંઠ વાળી દીધી, 
અને રારડાના બીજે છેડો એક થાંભલા સરસો મજબૂત બાંધી રીધે. ગોન 
૨ ધણીએ મહેનત કરી પણ તે રાર્ડાના ગાળામાંથી પમ કાઢી શકયો નહિ; 
તેથી તેને આખી રાત લઠતા રહેવુ' પડયુ". સવારે લોકો જાગ્યા ત્યારે હો હા 
ચઇ રહી, અને તેમણે મોરને પકડી લીધો. એક બાઇને લૂટવા ચોર આષ્યો. 
ખબઇતા પમમાં રૂપાનાં નકર કલ્લાં હતાં, તે નીકળી શકયાં નહિં, ત્યારે ત્તેણે 
પગ કાપવા માટે મ્યાનમાંથી તવવાર કાઢી. આ એઇ ખાધએ કહયુ તુ” 
મારા પગ કાપીરા નહિ; હુ' મારા અબોડાને બાંષેલુ' નાડૃ' આયુછુ, તે ક- 
લ્લાંમાં ભરવી ખેશ્યાયી કલ્લાં પમમાંથી નીકળી શકશે. ચોરે ઉઘાડી તલવાર 
જ મીત ઉપર્‌ મૂકી, અને કલ્લાંમાં નાડુ' બેરવી તે ખેચવા સાર્‌ તે નીચે બેક. 
અપુધફો થઇ જેવો તે મોં નીચુ'કરી બે હાથે કલ્લાં પહોળાં કરવામાં રોકામો 
તેવોજ પેલી ખાઈએ ધીમેથી તલવાર ઉચકી મોરના ડોકાપર એવા - નર્થી 
ધ્રા ક્ષો ' તે મરણ તેલ થયો, તે બાઇ તલવાર હાથમાં લઇ નાડી, અને 
ચ્રાતાના સાથીઓ કેટલેક દૂર ખેઠા હતા, ત્યાં જઇ પહોંચી. એક રજપૂતાણી- 
ને શિયળ ભ ગ થવાનો ભયકર પ્રસંગ આન્યો. કેઈ પણ ઉપાયે દુષ્ટ મા- 
ણસતા પંજામાંથી છૂટ્વાતો માર્ગે નહોતો. એ વખતે તે હિ'મત ન હારતા 
ઉગરવાતા ઉપાય ખોળવા લાગી, પુરૂષ પોતાના બળ ઉપર હમેશ મગરૂર 
રહેછે, અને અબળા તરક્ની ધાસ્વી સપ્મતા નથી. તેને ગાફેલ જેયે કે તે 
ખાઇગ એક પોરા ભરીને ઘળ તેની આંખોમાં નથી નાંખી, તેથી તે આં- 
ઘળો ભી'ત ખતી ગયો, ગમને બાઇ લાંથો ઉતાવળે રાડી ગઇ. ઈલેર યૃપાખમે 
શેડૅક જતાજ તેને એક વટેમાર્ગુનુ' ટોળુ” મળ્યુ, તેથી તે નિર્ભય યઇ. 
મારં માતૃથ્રીએ બતાવેલી હિ'મત તે સમયસૂચકતાના દાખલા ઘણાછે; તે- 
માંતા એક બે અગે આપુ છું - ધરતા પાછવા “હમાં મારાં ભાભી સુતાં હલ. 
શાઇલા બારનુ' ચણીયાર્‌' ઉવરીને એક ચોર અદર આગ્યે, અને માંરો 
લાભૌતે પગે કલ્લાં હતાં તે કાઢી લેવા માટે પહોળાં કરવા લાગ્યો; એટલામાં 
ભાભી જાગી ઉઠયાં ને તેમણે ગભરાટમાં મોર્‌ મોર એવો છમ પાડી. મારાં 
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માતુશ્રી નજીકના ખંડમાં હતાં/, તે બુમ સાંભળતંજ “ ઉ રહે માર 
રોયા ₹ કરી બારણુ ઉઘાડી પાછલા ખમાં રાડયાં, ચેર પાછલે ખારણેમી 
નાદે, એટલે માતૃશ્રી તેની પાછળ ધાયાં. ધરતી પાઇળ મોટો વાડે! હતો 

, વૈતી સામેની વાડ કુદાવી ચોર્‌ ભાચી ગયો. માતુશ્રી તે વાડ સધી દોડતાં ગયાં, 
એકવાર તેમતે નજીકના ગામથો ઉમરેઠ આવવું હતુ* માણ રાદા તેમને 
મૂકવા આન્‍્યા, અને પસેના ખીજા ગામ સધી આવ્યા પછી બોહ્યા 'ે હવે 
ડાકેરનો પેરી રસતે થોડેક ગયા પછી આવશે, તો મારે સાધે આવવાની 
જરૂછે દ માતુશ્રીએ ના કહી, એટલે ડોસા ગામની ભાગેળે ડુવો હતે, 
લાં તપખીર જ'ધવા બેઠા, અતે પાણીઆરીઓ સાથે વાતો કરવા લાગ્યા, 
માહુથી થેડેક ગયાં, એટલે એક ચોર તેમની ખે પડયે. ચોર આડે 
રસ્તે જતો હતે, તે ઉતાવળે ચાલી આગળ આવતા નાળામાં ખેડે! તે 
એવા પ॥ાદ્દાથો કે માતુશ્રી નાળામાં ઉતરો એટલે તેમને લૂટી લઇશ માતુશ્રી 
નાળા તજી આમ્યાં ફે તેમણે નાળામાં બેડલો કોળી દીકો. તેનો ઈરાદા 
તે સમજી ગયાં, પણ હવે શું કરવુ' ? નને આગળ આવેછે તો કોળી નાળા- 
માંન તૈમને લૂટી લેછે. નને પાછાં વળેછે તે! કોળી તેમની પાછળ “પડી લૂટી 
સવાને।* તેમણે વી યુક્તિ કરી, તે જીઓ, જાણે ડોસા પાછળષી આવ 
પહોંચ્યા હોય તેવો ડોળ કરી તે કહેવા લાગ્યાં, સસરાજી, તમારી ટેવ સારી 
નથી. ખૂપ્યરાનાં પાંદડાં ( ત્યાં આગળ ખાંખર/ જળ હતા ) થી તમે 
લોભાએ છેઇ પણ મારે અસૂર્‌ થાયછે. લ્યે ત્યારે હુ તમતે પોડાં તોડી 
આપુ', કે જલદી પાર આવે. એમ બેલીને તેમણે નજીકના ખાખરનાં પાં- 
હડાં તોડવા માંડયાં, ને બીજે ખખાત્મરેથી તોડવાને ખિવે તે પાછળતે પા- 
“મરે ગયાં, એક પછી એક પાંચ સાત ખાખરા વટાન્યા, અને તે નાળેયાં સો 
એક કદમ વેગળાં ( પાછાં ) ગયાં. તે કેળી દૃષખ્ખાતો ખધ પડયો કે તે 
દોઢ મૂકીને ગામને પાદર આગ્યાં; તો યાં ડોસા તડાકા મારતા વૌઠેલાજ 
હતા, તેમભે પૂછ્યુ) કેમ પાછાં આવકું' પડી ? માતુશ્રીએ કહ્યુ, નાળામાં 
ચે! ખેકેલોછે. “ અરે તારી માનો ચોર્‌ માર્‌ ? કહીને તે સાથે ચાલ્યા,ને નાળા 
સુધી ગયા; તો ત્યાં ષેલે કોળી ખેડેલોજ હતે!, ડોસા આસપાસના ગામોના 
ભોમિયા હતા, તેથી તેમણે કોળીને ઓળખ્યો. તેમશે કળીને પૂછયું) અલ્યા 
%મ અડી બેશી રહયોણે ? શુ' તુ'મેણી વહુને લૂટ્વાતો ધણદો રાખતો હતો! 
જાળી કહે, ના હાદા, હું લૂરતતો નહિ, પણ તેમની પાસેની પોઢી લઈ 
નત ખરો મ 
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કાચવા લાગ્યો, ઘરમાં બીજું” કોઇ નહોતુ બારણાં ઉધાઠી બૂમ પાડવા 
“ધ્‌ તો વખતે ડાઇ ફાળકુ ( નામ તપાસ રાખનાર ચોરનો મદદગાર ) ઉભો 
રહયા હોય, તે પોતા ઉપર હુમલ્ષો કરે, કે ધરમા પેશી જાય, તો પચાત પડે. 
ખાદ વિચાર કરી એક દારડાનેો ગાળો કરી તેને ધોડાનાઠ વાળી. ઘરમાં 
પ્રવેશ કરવા સાર્‌ મોર પ્રથમ પો!તાના પગ 'ામેલા બાકામાં પાલેછો, જેવા 
તેશે પમ ધાલ્યા કે ખાઈએ દારડાને! ગાળા પગમાં ભરવી ગાઠ વાળી દીધી, 
અતે રારડાનો બીન્તે છેડો એક થાભવા સર્સે। મજબૂત બાંધી દીધો. ચો- 
૨ ધણીએ મહેનત કરી પણ તે રારડાના ગાળામાથી પગ કાઢી શાકમો નહિ; 
તેથી તેને આખી રાત લટકતા રહેવુ પડયુ , સવારે લોકે! જગ્યા ત્યારે હો હા 
થઇ રહી, અને તેમશે ચોરને પકડી લીધો. એક બાઇને લૂટવા ચોર આભ્યે. 
બાઇતા પગમાં રૂપાનાં નહર કલ્લા હતા, તે નીકળી શકયાં નહિં, ત્યારે તેણે 
પગ કાપવા માટે મ્યાતમાથી તવવાર કાઢી, આ જેઇ બાઇએ કહષુ તુ” 
મારા પગ કાપીરા નહિ; હુ' મારા અબોડાને બાષેલુ* નાડુ' આપુછુ, તે ક- 
લ્લામા ભાવી ખેચ્યાથી કવ્લાં પમમાથી નીકળી શકશે. મોરે ઉધાડી તલવાર 
જમીન ઉપર્‌ મૂકી, ગને કવ્લામાં નાડુ ભેરવી તે ખેચવા સાર્‌ તે નીચે ખેડે 
અધુધડોા થઇ જેવો તે મો! નીચુ' કરી ખે હાયે કઘ્લા પહોળા કરવામાં રોકાયો 
તેવોજ પેલી બાઇએ ધીમેથી તધવાર ઉચકી મોરના ડોકાપર એવા નર્થી 
ધ! કષ! કે તે મરણ તોલ થયે!. તે બાઇ તવવાર હાયમાં લઇ નાઠી, અને 
પાતાના સાથીઓ કેટલેક દૂર બેઠા હતા, ત્યાં જઇ પહોચી. એક રજપૂતાણી- 
ને શિયળ ભ ગ થવાને ભયકર પ્રસ ગ આન્યો. કોઈ પણ ઉપાયે દ્રષ્ટ મા- 
ણુસના પજમાંધી છૂટ્વાતો માર્ગ નહોતો એ વષ્તે તે હિ'મત ન હારતા 
ઉગરવાતા ઉપાય ખોળવા લાગી. પુરૂષ પોતાના બળ ઉપર હમેશ મગરર 
રહેછે, અને અગળા તરપૂની ધાસ્તી રાખતા નથી, તેને ગાફેલ સ્‍ેેયો કે તે 
બાઈગે એક પોરા ભરીને ધૂળ તેની આખામાં ન્તેરયી નાખી, તેથી તે આ- 
ધળો ભી ત ખતી ગયો, અને ખાઇ તાથી ઉતાવળે દોડી ગઇ. ઈશર કૃપાએ 
થોડેક જતાંજ તેને એક વટેમડુડુ ટોછુ' મળ્યું, તેથી તે નિર્ભય થઈ, 
ભાશા માતુશ્રીખે બતાવેલી હિ'મત ને સમયસૂચકતાના દા“ખલા ઘણાદે. તે 
મના એક બે અગે આપુ છુ . પરતા પાઠવા “મડમાં મારા ભાભી સૂતા હતા, 
શાઇલા બારત" ચણીયારૂ' ઉતરીને એક ચોર ગદર આવ્યો, અને મારાં 
ભાભીને પગે કશ્લાં હતાં તે કાડી લેવા માટે પહોળા કરવા લાગ્યો; એટલામાં 
ભાભી જમી ઉઠયા ને તેમણે ગભરાટમાં ચોર ચોર એવી જમ પાહીન મારાં 
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માતુશ્રી તછીકના ખડમાં હતાં, . તે બૂમ :સાંભળતાં# “ ઉભે! રહે મારા 
રયા * કરી ખારણુ' ઉધાડી પાછલા ખડમાં રાડ્યાં, મોર પાછલે ખારણેધી 
નાદે, એટલે માતુશ્રી તેની પાછળ ધાયાં. ધરતી પાછળ મોટો વાડે! હતો 
તેની સામેની વાડ કુદાવો ચોર ભાગો ગયે. માતુશ્રી તે વાડ'રધી દોડતાં ગયાં, 
એકવાર તેમતે નજીકના ગામથો ઉમરેઠ આવવું ' હતુ" મણ દાદા તેમને 
મૂકવા આભ્યા, અને પાસેના બીજા ગામ સધી આશ્રય પછી બોલ્યા 3 હવે 
ડાકારને પેરી રસ્તો થે!ડેક ગયા પછી આવશે, તે! મારે સાથે આવવાની 
જરૂછે ? માતુશ્રીએ ના કડી, ખએેટલે ડોસા ગામની ભાગેળે કુવે! હતે! 
લાં તપખીર્‌ સધવા બેઠા, અતે પાણીઆરીઓ સાથે વાતો કરવા લાગ્યા. 
માત્‌મ્રી થોડેક ગયાં, એટલે એક ચોર તેમની પૂડે પડયો. ચોર આડક્ેટે 


* રસ્તે જતો હતો, તે ઉતાવળે ચાલી આગળ આવતા નાળામાં બેઠે; તે 


એવા ઇર્‌ાદાષો કે માતુશ્રી તાળામાં ઉતરશે એટલે તેમને લૂઠી લઈશ. માતુશ્રી 
નાળા નજીક આવ્યાં 5 તેમણે નાળામાં મેઠેહે કોળી દીકો. તેનો ઘરાદો 
તે સમજી ગયાં, પણ હવે રુ' કરવુ' ? ને આગળ આવેછે તો કોળી નાળા- 
માંજ તેમને લૂટી લેછે. ને પાછાં વળેછે તો પોળી તેમની પાછળ 'પડી 'લૂટી 
લ્વાને।- તેમણે યવી યુક્તિ કી, તે જીઓ. જાણે ડોસા પાછળધો આવ 
પહેંચ્યા હોય તેવો ડોળ કરી તે કહેવા લાગ્યાં, સસરાજી, તમારી ટેવ સારી 
નધી* ખાખરાતાં પાંદડાં ( ત્યાં આગળ ખાખરા સૃષળ હતા ) યો તમે 
લોભાખો છે, પણ મારે અસુર થાયછે. લપે ત્યારે હુ ૦મતે ઘોડાં તોડી 
આપુ, કે જલદી પાર આવેન એમ ખોલીને તેમસે નજીકના ખાખરાતાં પાં- 
«ડાં તોડવા માંડયાં, ને બીજે 'મા“્મરેથી તતોઈડવાને મિષે તે પાઇળતે “ખા- 
જરે ગયાં. એક પછી એક પાંચ સાત ખાખરા વટાન્યા, અને તે નાળેધાં સે 
એક કદમ વેમળાં ( પાછાં ) ગયાં. તે કેળી દખાતો બધ પડયો જ તે 
રાઢ મૂકીને ગામને પદર આયાં; તો તાં ડોસા તડાકા મારતા ખેડેલાજ 

હતા. તેમણે પૂછ્યુ, કેમ પાછાં આવયું પડયું ? માતુશ્રીખે કહ્યુ, નાળામાં 

શેર ખેઠેલોછે. “ અરે તારી માતો ચોર માર્‌ ” કહીને તે સાયે ચાલ્યા,ને નાળા 

શુધી ગયા; ત્તા ત્યાં પેલે! કેળી ખેલો હત્તો. ડોસા આસપમના ગામોના 
ભોશિયા હતા, તેથી તેમણે ડાળીને આળખ્યો. તેમણે કળીને પૂછયું દયા 
મ્‌ અહીં બેરી રહયાણે ? જ તુ" મારો વહુને લૂટવાને! ધજરા રાખતો હતે? 

જાળી કહે, ના દાદા, હું વઢ નહિ, પણ તેમતો પાસેની પેટી 'લઇ 

«ત ખરા ! 


પજ સ્વધર્મ. 


એક વખત એડ બ્રાહ્મણી તછકને ગામ જવી હતી તેની પાછળ મોર્‌ 
લાશુ થયે।. ખે ગામ વશ્ચે નદી હવી ત્યા આગળ તેણે બાઈતે અઢકાવીને 
તેના પગનાં કલ્લા કાઢો લેવાની રારૂઓઆત કરી. બાઇએ પગ આગળ ધય, ને 
ત્રોર નીમો વળી કવ્લા કાઢવા લાગ્યો, કૈ તુરતજ બાઇએ તેને કમરમાંધી 
ઉચકી પોતાન બગલમાં ધાલ્યે। અને તેને એવી ભીસ દીધી કે જાણે બિ- 
લાડી ઊ ૬ર પકડયો હોય તેમ તે સન્ઝડ સપડાયો. તેશે 'હટવાનાં ઘણાંએ 
બાયથેડીઆ માયો, પણ તેનુ કાઇ વળ્યુ નહિ. પગ ને માથુ લહતાં હતા, એવી 
સ્થિતિમાં તેને ખગવમાં રખા, બાઇએ ચાલવા સાડ્યુ ક ઇન કફાન્યુ' ત્યારે 
ચોર બાઇને બચકા ભરવા લાગ્યો, બાઈ કહયુ, તુ ગમે તે કર, પણ હુ 
તને છોડવાની નથી. તને આવીન સમિતિમાં લઇ જઇ ગામને ચોરે મૂઉવા- 
નીજી! “ખરે, ખાઇ તેને ચોરા સુધી લઈ ગઇ, અને સુ'ખી મતાદારે। વિગેરે 
પૉય પયાસ માણસો ચોરામાં બેઠા હતા, તેમને હવાલે તેને કરી દીધો. 
એક વિધવા વાણિયણ રાતને વખતે પોતાના બાપ સાથે ગાડામાં બેશીને પ- 
રગામ જવી હતી. બે ગામ વશ્ચે ત્રિભેડુ' ( તરભેડઠ “ત્રણ રસ્તા ન્યાં મળે તે 
જગા) આત્યુ', (પાં આગળ ત્રણ ચોરે લૂટ કરવાને! ઇરાદા કયે. ક જણે 
આવી બળદની નાથ પડી, બીજાએ ગાડીવાનને ડાગ મારી નીમે ઢોળી પા* 
ડયો, ત્રીજે વાણીઆને લાકડીને ધા કર્યે, કે તે બેશુદ્ધ થઇ ગાડામાં પડયો, 
આ બનાવ ભતાજ વિધવા બાઇતે શૂર ચઢયું .ચોરો પોત વાવના કામમાં 
શકાયા હતા, અતે સ્વાભાવિક રીતે બાઇ માણસની તેએ દરાર રાખખતાનડે।- 
તો. બાઇએ હલકેથી પાજરાનું' એક ગાડુ કાઢ્યુ ને કાઠડો વાળી ગાડામાં- 
થી તે કૂંઠી પડી. નજીકના ચોરના માથામાં એના નનેરથી આડુ માર્યુ ક તે 
ચકરી “માઇ ભોય પડયે, ત્યાથી દોડી જેશે બળદ ઝાદયા હતા તેને આડુ 
લમાવ્યુ% કે તે ભાય ભેગા થઇ ગયે1. ગગા ખનાવ એવો અગુધામી ને ઝડ* 
પથી ખન્યો ' ખાકી રહેલો! મોર્‌ ગભરાયો ને નાસવા લાગ્યો. બાઈએ ગાડી- 
વાતતે સાવધ ક્ષ, અને તેની મદદથી બન્ને ધાયલ થએવા મોરને ગાડામાં 
નાખ્યા ને ઝુ”કેટાટ કધો* ગાડુ' જલદી હાકવા આઇએ ગાડીવાતને હુકમ 
આપ્યો અને તે હાથમાં આડુ લઇ ગાડામાં ખેદ, ગામ આવ્યુ ત્યા તેણીએ 
ધાયલ થગેવા ચોરોને સુખી પટેલના કબજામાં આપી રીધા. આ 5ની બટા 
જૂરી ને ડેવી હિ'મત ! 


શ્રી જાતિનાં ડર્સવ્ય, ધ્રપ 


“હવે ગમા કરતા હલકી ગમથવા સામાન્ય બાબતો લગે, એક કણુખણુ એવી 
હિંમતવાન હતી,કે તે કાળી રાતે સીમમાં વાસો જતી દતી, મને એકલી મા 
ળે ( જનાવર રોવા સાફ ખેતર વચ્ચે બાધેછે તે ) સઇ રહેતા, તેની ધાક એ- 
રલી બેદી હતી, કે પોક પાપડી વગેરે સરવા સાર્‌ તેના ખેતરમાં આવવાતી કે!" 
ઇ હિમત ઘરતુ' નહિં.એક બાઇને ગોળેથી નદી ઉતરવાનું હતુ* કાડે ઉંધે 
પાડી મેલો ગોળો ઉતારનાર લઇ ગ યો, તેમાં બાઇએ જોતાની પોટકી સકી 
અને માહે પોતાનો ચાર પાચ વર્ષનો છેઉરો ઉન્નો રાખ્યો, એક બાજુએ પોતે 
ગોળાનાકાન પકડયા ને બીજી બાજુએ ઉતારનારે પકડયા.નદીમાં પોડેક ગયાં કે 
ગોળામાથી સાપે સોડ કાઢું ! ધોડી વાર પહેલા નરસ દ થયો હતે! તેથી ગભ- 
રઇતે સાપ અવણુલા ગોળામાં પેસી ગયો હતો, ને તેની એ કુખે ગુછળુ 
વૃળીને પડી રહો છત્તા. ઉતારનારે ગોળીને તપાશ્યા વગર કામમાં લીધી, તેથી 
આ બતાવ બન્યો હવે શુ” કરવુ? એક તરસ છોકરો, એક લરક પોતે ગ્મતે વમ્મે 
સાપ, બાઇએ હિ મત ગમી સાપનું ડોકુ એક હાથે એવુ ચપસીને પકડી લી 
ધુ 3 તેતાથી પે & ચુ થઇ ન રાકે.ઉતાર્નારે ગોળી ઝડપથી ચલાવ', સાપનું” 
રાકુ લીક્ઞ હોયછે, તેથી સાપ તે સર્‌કાની શકેદ્ે. સાપછુ ડોકુ ધીમે ધીમે બા” 
ઇતી મુઠીમાથી સરકવા લાગ્યુ, તેથી તેને સ્વભાવિક રીતે ગભરાટ થયે; પણ 
તેણે પોતાની મુઠી છોડી નહિ, સમય એવે આયે કે સાપ પે!તાતુ સરકાવેલુ" 
રકુ' વાકુ' વાળીને બાધ્તી મૂડીએ ડપમ ૬૪ રાકે. બાઇવી હિ મતને છેડે 
આગ્યો, બાઈએ સાપ ગને ગોળો બન્ને છોડી દીધા, તેથી ગોળી ઉધો વળી 
ગઇ, ખાઇ, છેકર્‌ અને સાપ પાણીમાં ડૂબકા ખાવા લાગ્યા ઇશ્વિર કૃપા 
એની થઇ કે તે ત્થળે પાણી માત્ર કાતી પૂરે હતુ , બાઇ પાણીમાં ઉભી થઇ 
ગઈ છે રતે ઉતારનાર ઊંચકી લીતો, મતે સાપ પાણીમાં તશાયો તેથી તે 
તરીને કાડે જવા લાગ્યો. મારી સ્ત્રી એ; વાર્‌ દાદર ઉ4રીતે નીચે ગઇ એટલે 
શાર એક નાતે! છેક"! પાછળ પાઠળ દાદરના કડેમ! સધી ગયે॥, અને ત્યા 
જઇ રાવા લાગો. તેનો મા “ભાઈ આડી? કી દાદરે ચઢવા લ ગી, તે જેવાને 
ઇરરૃ કકરો કદેરે ઝ્ઝુમવા ગયો કે તરત તે ગોદીમડુ “ખઇ ગમો. તેની 
માની નજર છે'રા તરફ હલી, તેથી તેને પડતો નઇ તેણીએ બે હાથ 
લાબા કરી છોકેરાતે ઝીલી લોધે!. ન્‍ેતે એ વખતે ગભરાટ થયા હોત કેન્સમ- 
મૃ-સૂચક્તા ન વપરાઇ હોત; તે! છોકરો જમીન ઉપર્‌ પડત, અતે ઉષે માયે 
હોમી તેને ધુ વાત્રઉ. 


પ૬ “સ્વધશે, 


જે બહારી અતે હિ'મતમાં થોડો કે ધસ અગ બળતો ખપ પડેછે, 
તેતી વાવકરી, પણ જેમાં માત્ર મતતી દહતાની «છે, એવી બાબતોમાં 
હિ'મત રાખવાની વધારે જર્રછે. રખેને લોકે! નિદા કશે,એવા ભયથી ધણી 
વાર આપણે પે।તાની મરજી વિરૂદ્દનાં કામ કીએ છીએ. ગઆપણી ગુજાસ &- 
રૃતાં વધારે ખરચ આપશે કરીએ છીએ, અને લપડાક મારીને મોં રાતુ' ર!- 
ખીએ છીએ. લોકાપવાદથી ડરીને જે ધર આપણને ના પસ'દ હોય ત્યાં 
વિવાહ કરીખે છીએ, કે નાની વયમાં દિકરીને પરણાવીએ છીએ. ધણી “ખીજ 
રો એવા ભયથી જાડુ' ખોલવામાં આવેછે, કૈ ખાલાં બતાવવાં પડેછે. તેની બી* 
કથી છે।કાંતા કે પોતાના સુ-ડા છુપાવવામાં આવેછે. ક'ઈઇખગડ્યુ' હોયતો! સા 
સનશશની ધાકથી તેનો ઢાંક-પિછોડો થાયછે, આ બધું મનતતી નબળાઈધી 
થાયછે. જરા હિ'મત રાપ્મી હેય, તો લોક-લાનનો ભય કમી ધાય, અતે સ- 
સારનાં કાર્ય સુધરી શકે. 'ખીજવાથી કે મારવાથી ડરીને ઘુ-હો। છુપાવવાવુ* કે 
જુડુ' બલવાતુ' પાષ કરવા કરતાં બેધડકપણે ખરી વાત કહેવી એ વધારે 
સાફ્‌' છે. એધી સત્ય સચવાશે, સામાને તેના બોલવા ઉપર વિશ્વાસ આવશે 
તેથી તે પડેલા વાંકનો દરે યુ%ર કરશે અને એવો રવાજ રાખવાથી ધુ-હા 
પૂણુ કમી થશે. ી 

દૈ વિષે વધાય લખવાતુ' મને ધણાં દૃષ્ટાંત આપવાનુ' કારણ એટલુ'ન# 
ક એ ગુણની ગ્ીઓમાં મોટી ખામીછે* ડરકુ યવામાં જણે સ્રી જાતિનો 
શૈભા વધતી હોય એમ 'ધણીક સમન છે. દુઃખને પ્રસગે સદ્તશીલ થ- 
વાની અતે ભયને પ્રસંગે હિ*મત રાખવાની ધણી જરર છે. બ-ને સડ્યુણ 
માણુસ માત્રમાં થોડા કે ઘણા મૂકાખેલા છે. જે સીખામાં તેની "ખામી - 
છુય, તેમણે ત્તે દૂર કરવાં યત્ન કરવે1. 


ત્રકરેણ૬ ડુ* 
“ન્ટ ૩------ 
સંતોથ, * 
આપણે જે સ્થિતિમાં હોઇએ તેમી નારાજ ન થવુ? તેનુ' નામ 
. સ'તોાષ- જેઓ પોતાની સ્યિતિયો “નારાજ રહેછે, તે સપ્મી થતાં'' નપો. 
સ'તોપી સદાય સખી રહેછે. સ'તોષધી ઉલટો લેોભભછે, લોભ પાપનુ' મૂળ 
ગણુષછે, કેમકે ત ફગુણ છે. 


ક 


સ્ી.જાતિતાં કત્તવ્ય, પછ 


આપણે જે સુખમ ભોગવીએ છીએ અને જે લાભ મેળવોગય છીએ, તે 
ઈશ્વરની કૃપાથી જ છે, એમ ને જણેછે તે સતાષી હોયછે. એ સખ્ન ને 
લાભનો જેઓ અનાદર કરેછે, તે ઈશ્વરને નારાજ કરેછે, એમ સમજવુ * 
સખનો અ ત નથી, અને ધનમી કોઇ ધરાતું નથી. જેમ સુખ કૈ ધન વધારે 
મળે, તેમ માણસતે વધારે લુધુતા થાયછે. વધારે મળતું નથી, ત્યારે મન 
નાજ રહેછે. મતવુ' નારાજપણુ' એ દુઃખનું કારણ છે. 

જગૃતૂમાં માણુસની સ્થિતિ સરખી નથી. કોઈ એછું સખી તો 
“કાઇ વધારે સખી, કોઇ પૈસાદાર તો કોઇ ગરીબ, કોઇને માપે ટુ,ખના 
ડુ ગર્‌ 3ેલાતા હોય, તે! ડોઇએ ટુઃખ જેયું' પણ ન હોય, 'ોઇ રારીરે 
નેરાવર ને નિરોગી હોય, તો કોઇ દુબળુ ને રોગી હોય. આ રીતે સ્થિતિમાં 
ક્રેરફાર શા કારણધી હોયછે, તે ન્‍નેવુ' જેઈએ. આપણે બીજાના જેટલાં સુખી 
જમ નથી, તેને! વિચાર કરતાં જણારો, કે બીજના કરતાં આપણે નાલાયક 
છીએ, કે બીજના કરતાં આપણા ઉપર્‌ ઈશ્વરની કૃપા ઓછી છે, આપણે 
જે નાલોયક હોઇએ, તો ખીજના સ્થિતિએ પહોંચવાના નહિ એ દખીતુ છે; 
માટે કાતો તેમની સ્થિતિએ પહોંચવા સાર્‌ આપશે લાયક થવુ જેઈએ, 
અથવા ગગાપણી સ્યિતિથો આપણે સ તોષ માનવો જઇએ, ચઢતી સ્થિતિને 
માટે આપણે મહેનત કરતાં હોઇએ, ત્યારે પણ આપણી સ્થિતિથી આપણે 
કહાળવુ' કે નામજ થવુ” ન જઇએ; કેમકે કટાળવાથી, ને નારાજ થવાથી 
આપણે દુઃખી થઇએ છીએ, અને આગળ વધવાની હિમત હણી જઇએ 
ઈીએ ખીજાતી સ્મિતિનુ'કારણ તપાસતા આપણી એવી પણ ખાત્રી મરો, કે 
અ.પશ્ુ આપણી લાયકી વિષે હદથી જદે મત બાધતાં હત, અને તેજ 
અસત્તેષવું કારણ હતુ'* એક સ્તી-રિક્ષકને ૩. ૧૫) નો પગાર હોય, અતે 
તે ૨.૫૦] ની જગાને! લોભ રાખે, તો તે અયોગ્ય છે; કેમકે તેવડી મોટી 
જગા મેળવવાને તે લાયક થઇ નથી જગતમાં લાભ લાયકીના પ્રમાણમાં 
મળેછે ( કે!ઇને મહેરખાનીથો કે પક્ષથી વિશેષ લાભ મળી જય, તે વાત 
જૂદીછે, પણ યાદ રાખવુ કે એનો ગ્મધટિત લાભ હમેરા ટકતો! નથી,અયવા 
તેથી ન્‍ે સતો 4 અને શાત્તિ પ્રાપ્ત થવાં નેઇએ તે થતાં પણ નથી). શે 
ઇવાની અનકૃપાથી માઠી સ્યિતિ થઇ હોય, કૈ લાયકીના પ્રમાણુમાં ચઢતી 
સ્થિતિ નથતી હોય, તે! તેની કૃપા મેળવવા યત્ન કરવો ઈશ્વર પ્રત્યૅનાં 
આપણા ધમ બજાવવાથી તથા સટ્વસેન્ધી ઈશ્વરની કૃપા થાષણે, એ વાત 
લક્ષમાં રાખવી. 


૮ ચી. ક. 


* પટ સ્વધર્સ. 
સીઓ ધણીવાર અસ તોષી રહેછે. ખાજીતા જેવા દર દાગીના ' 
લૃગડા લત્તા ન હોય, તે તેને અસતાષ થાયછે, પેટ યોડાં છોકરાં હોય, કે 
ખિલકુય ન હોય, તો તે નારાજ રહેછે. જ તે ધણીની માનાંતી ન થાય, તો 


તે ઉદાશ રહેછે, ને ઘરમાં પત્ર! ટકો થોડો હોય, તો તે દિલથીર થાયછે. 
આથી પરિણામ તેને દુ:ખ આપનાર નિવરેછે. વની તે બીજની સારી 


સ્મિવિ નનેઇ તેની ગ્મરૃખાઇ કરેટે. મારી રરાણીતે વધારે કમાઇ 3મ, ને 
મારી જેઠાણીને વધારે છોકરા ૨ માટે ? પણ આપી અદખાઈ રાખવામાં 
કૂળ શુ ? ઉવરા અદેપ્ખાધનો કીડો શરીરને ફરેલી 'ખાયછે ને જી'ગીતો 
નારા કરેછે. એધી આપણે ખીજ ને માછું' લમાડીએ છીએ, ચીડિયા થઇએ 
છીએ, અને સાને અણગમતાં યઇ પડીએ છીએ. 


યાદ રાખવુ* ક દઇ પણ સ્થિતિ એવી ખગબ તથી હોતા 8 જેમાં 
કઇ પણુ સાર્‌' રહેલ ન હોય.નિપત્તિ્માં આવી પડેલા માણસતી ત્થિતિમા 
પણ તને મત વાળવા જેવું ક ઇ સારૂ' હરો- જેટલું સારૂ" હોય, તેટલા તરફે 
વધારે લક્ષ આપીને મત વાળીએ, તો આપણે રુખી થઇએ. ને નમા 
તરફ ધ્યાન પીએ, તો આપણતે અમતોષ થાય, અને તે દુ.પમા 
વૃધાર્‌| કરે. 


જે સતોપમાં રહેવુ” હોય, તા ગમાપણે આપણાથી ઉતરતાને દાખલો 
લેવોઃ ચઢતાને લેવા નહિ. જેખેદ ભૂખે ટળવળે છે, ટાટે હુડવે છે ને તાપે 
ખળેછે, તેના કરતા આપણે કેવા સખી છીએ, એમ સમજી મત વાળવું. 
જેઓ મહા રોગથી હમેરા રિખાયછે, તેના કરતાં આપણે સારી હાલતમાં 
છીએ, ગેમ માનવુ. જેઓ પાતશેઉથી ને પુત્રશેકથી પીડાય! કરેછે, તેના 
કરતા આપણે સખી છીએ, એેમ સમજવુ જએ વાઝિયા છે, તેના કરતા 
આપણું પેટ એક પુત્ર કે પુત્રીછે, માટે ઈવરે આપણા ઉપર મહેર કરીછે, 
કોગ્ન 20૩4 - 


સ્રી જાતિનાં કર્તવ્ય પ૯ 


છૂથ્યણે કછુ , મહારજ ને આપની ઇચ્છા છે, તો હુ' દઢાઉ તેટલુ" ઘત 
મને આપે. રાજએ ખજાનથીને હુકમ કર્મે, એટલે તેશે બામ્હણતે ચોકમાં 
ઉભો રાખી તેની આસ પાસ ધતતા ટોપવા નાખખના માડયા. પેસા ગળા સધી 
ખાકાયા, સ્યારે છામ્હણે મોતતુ' રારીર હલા યુડ તે એવા ઇરાદાથી કે 
આસપાસના વૈસા પખપસી જય, તો બીજા ટાપલા લાગીને ધતનો મોટો ઢગલે 
કરવો પડે, અને તેથી મને વિશેત ધત મળે ! “ લોભને થોભ હોય નહિ '”, 
એ કહેવત ખરેખરી છે અસનતા વારામાં ક્સિસ નામનો રાજ યઇ ગયો, 
તેની પાસે અખૂટ ધત ટલું એમ કહેવાયછે. એક વાર તેના દરબારમાં એક 
પૃડિતિ આવી લાગ્યો, તેને રાજાએ પૂહ્યુ કે જગતમાં સુખી કોણ ? તે સમ 

મમાં કિસિસતી પાગે સૌ શકતા વધારે પૈસે! હતે, તેથી તે ધારતો થતો કે 
પડિતજી મને સુખી કહેશે. પાડિત રાજાનુ' મત વર્તી ગયે, પણ કેટલીક 
વાર તેણે ઉત્તર ન આપ્યે, ત્યારે રાળએ તેને ફરીથી પૂઇયુ- તેણે કહ્યુ, 
ઇટલી દરમાં ખેક ગરીબ ખેડુતઝે, તે સાથી વધારે સુખી છે. રાજને એથી 
આશ્ચર્ય લાગ્ઝ્ી, તારે પડિતે સમજા યુ કે ખર સુખ પૈસમાં તમો; પણ 
સતેષમાં છેન એક પાદશાહ પોતાતા બાગતા બ મલામાં બે ધડી આરામ લેવા 
જતો. એકવાર સૂતા સૂતા તેને કઇ વિચાર થઈ આવ્યો. તેણે કોનલાવડે 

ભીંતે લખ્યું કે સખે કોણ સએ ? કેટલેક દહાડે રાન્યકુવરી તે સ્થળે જઇ 
ચઢી, તેના વાચવામા પેલે! પ્રશ્ન આશ્યો. તેણે તે નીચે ઉત્તર લખ્યો, કે 
“ સુખે સૂએ કુ ભારને પુત્ર ?', રાજકુ વડીને શ્હેવાની મંતતબ ગવી (તી, કે 

ધનાતને ધન ચોરાયાનો ભય રહેછે, અને વધારે મેળવતાને લેભ થાયછે, 
તથો તેને નિરાંતે ઊ ધ આવતી તથી. જેને ઘેર મછીના ઠીકરા હોય, તેને 
વા કઈ'ગોરાવાની ચિ તા હોય નહિ. હાત્લા ઘડી ખે પૈરા મેળવનારને વિશેષ 
લોભ પણ ન હૈ!1, માટે તે નિરાતે ઊધેદ્ધે* 


જેમ આપણે આપણા 1સ્થતિની સરપ્યાવણી ઉતરતી પક્તિતા માણ- 
શની સ્થિતિ સાથે કરવી, તેમ આપણે *્માપણી લાંયકી નિવ પણ ઉતરતું” 
શ્રત બાધવુ, એલે આપણે કટના થોડાને પાત ઝતા કટલી વધારે મો! 
માણીએ છીએ, તેનો વિચાર આપણા મતમાં આવશે, અને તેથી સતેળ 
થરો. આપણે જઇએ છીએ કે આપણા કરવ જએ વધારે લાર હોયછે, 
તેઓ આપણા કરતા ઉતરતા હાલતમાં મણ રહે છે. 


૬૦ સ્વધર્ચ, 


જેઓ લોભીટે, તેઓ પોતાની સ્થિતિથી અસતેષ માતીને ઘશિરતે 
દાષ દવા ઉભા યાયછે. જે સખ તેમને છે તેતે માટે ઈશ્વરનો ઉપકાર 
માન્યાને બદલે તેઓ અમતતોષથી કૃતન્વ યાયછે, અને ઈર પપપેનુ 
પોતાનુ' ક્વગ્ય તજેછે, તેથી તેને વધારે સોસવાતો વારો આવમે, એમ 
સમજવુ ન 

પોતાની સ્મિતિથી સ'તોષ માનવા એટલે તેથી ચઢતી સ્થિતિ પહોંચવા 
માટે મહેતત ન કરવી, એવે! એનો અધ નયી. સ્મિત કેર્વવાનુ' ધણું દર૦ે 
આપણા હાથમાં છે, પ્રયત્નથી ધણુ થઇ રાકે છે. ગમે તેની સ્યિતિમાં 
પડી રહેવુ, એવા ઈશરનો ધરા પણુ ન હોય. સારી સ્થિતિ મેળવવાને 
માગ્ય ઉપાય લેવા, એ આપણુ ક્્તન્ય છે. તેનીજ સાથે ચાલુ ત્મિતિમાં 
સત્તાયધી રહેવુ મે પણ આપણુ ડસેવ્ય છે, 


પ્રકરણ છ મું. 
----સ્ય્ક*-ચ્ન-- 


વિવેક. 

સારી રીતમાતને અથવા સભ્યતાને સાધારણ રીતે વિવેક કહેવામાં આવે 
છે; પણ અડી વિવેક રાખ્દ વિશેષ અધેમાં વાપયી છે. તેથી, “ જે વાજખી 
હોય, અતે જેથી આપણુ' કયાણ થાય એવુ' પ્રથમથી સાવધાની રાખી 
આચાવાતી ટત્ર નષ્ટી કરી આપનાર ચુણુ ?' તે વિવેક, એવી એતી વ્યાખ્યા 
સમજવી. વાજબી શુઝ ને કલ્યાણકારી શુ, તે અતુભવથી નકો યઇ શ- 
છે, એટવે આપણી સ્થિતિને ધટિતિ રુ છે ને અધટિતિ શુ' છે, તે અનુભ- 
વયી આપણે જણીએ છીએ. એ અનુભવના ઉપયોગઘી વિવેદ ગુણ ઉત્પ-ન 
માયછે* વિવેકને આપણે ગમગમખુદ્ધિ ક્હીજ' તો ચાવશે, કઇ પણ કામ 
કરતા અગાઉ તે થઇ શકરો કમ, અને તે સી રીતે કરી શકારો, તેનો વિચાર્‌ 
કરવો, તેવે આપણે અગમણરિ કહીએ છીએને. એવે વિચાર કમ્વામાં પાછલે 
અનુભવ આપણને કામ લાગે છે. જે કામ એક રીતે કરવાથી મિડ થતું નથી 
એવો આપણતે અનુભવ થયો હોય, તો તે કામ કરીથી ગગાપણે તેરીતે કરીશુ 
નહિ. જેઓ અમમલદ્દિ વાપરતા નથી, તેઓ પચ્છમ છુદિધના કહેવાયછે, 


સાં જાતિનાં કર્સવ્ય, ૬૧. 


'આઓગોને'લોકો પચ્છમ પંધ્ધિતો કહેછે. સીએ પોતેજ કહેછે, કે 
“ બાઇડીની છુધ્ધિ ધાતીએ ઈ એમી બેરાંમાં થપ્ધિ નથી; એમ ઠરતુ” નયાં/ 
પરહ કામ ઝે ચરણ કરતા અગાઉ તેએ છુર્દિધિતો વાપર કરવા નયી, 
એમ ડરછે. 'ઘશીવાર*તેએ વગર વિચાર્ડ કરી બેસે છે, અથવા જૈ મતમાં 
આ્યુ'તે તાહાલિક કરી નાંખવાનુ' સાહસ કરે છે, સાહસ એ આવા અર્ષમાં 
૬ગેશ જે, એમ આપણે પૂર્વે જણાવ્યુ” છે. આવા સાહસના ઉલટા ગુ ગુણને 
આપણે! અગમણપ્પિ કે કે વિવેક કહોશુ' તોપણ ચાલશે. ધણી નારીઓ 
વાયુ કરવી નથી પણુ હાર્યું કરેછે. બત્રીસ ટકોરા વાગેછે, ત્યારે તેઓ ટેકાણે 
આવેછે; પરતુ એકેક ટકારે સને તે સાવષેત થાય, અતે બોજા કામને અરે 
વિર કરે, તો એટલા ટકારા તેમને ખાવા ન ' પડે, 


જેમને જગતનો ધણે। વા વાયે। નથી, એવી તરૂણ સીખો કે દિકરીએ: 
ધણીવાર ધારેલા કાર્યમાં નિષ્ફળ થાયછે, અથવા એડનુ” ચોડ કરી ખેસેછે; 
3મક જુવાન અવસ્યા ઉધ્ધતાઇ ભરેલી ને પચ્છમ છુધ્ધિવાળી હોયછે; એ 
માટે નતાતપણથીજ સૌએ પોતાના વડિલોના ડહાપશને તથા અતુભવને માત 
આપતાં શીખફ અને તેમની સલાહને તથા અગમષાધ્ધતે ખુશીથી તામે 
થવુ'. ધણીવાર પરડાતે ગાંડા સરખાં ગણો તેઓ હશો કારેછે;્ પણ 
“ ઘરડાં ગાયાં વાળે, ” એ કરવત યાદ રાખવી. એકવાર કન્યાના બાપે વહે- 
વાઇને કહ્ઠાવી મોકલ્યુ' કે જાતમાં ફઇ ધર્ડાને લાવશો નહિ. મારે સર્વે 
જતૈયા જુવાનજ જેઈએ, આપણને નિરડુશ મહાલવાતું' મળશે નણી 
જુવાનીઃઆ ખુશી થયા. જાન નીકળવાતો વખત થયે, ત્યારે એક ધરડા 
ડસાએ,કઘુ” ભાઈએ, તમે મતે સાયે લઈ નએ, વહેવાઇએ પાસકહેવડાવ્યુ- 
છે તેમાં કઇ છૂષો ભે ભેદ હશે. જીવાનોઆ બોલ્યા, વહેવાઇએ સ્પષ્ટ ના કહે- 
વડાન્યુ' છે, જે તમને કેમ લઇ જવાય વે લઈ જઇએ તો તે વાંધો લેક્ષે ને 
ખ્ધાતે ફી મોંઢે પાછા ગ્આવવુ' પડરો ડોસાએ કશ્યુક તમેમને યુણમાં ધાલો 
ને સર્સીધાના ગાડામાં રાખા,'એટવે વૈવાઇને “ખબર પડવાની તપી. ડોસાને 
એ રીતે યુણમાં રાપ્મી જાન વેવાઇને ગામ ગઇ., ભાગોળે સાર્મૈયુ* ગઆન્યુ” 
તે વખતે વહેવ:ઇગ તન્#વીજ કરી,તે! જાતમાં સ્વેન્ટ નવ લોહીગ્મા «/ણાયા. 
જાતને ઉતારે આપ્યા પછી, તેણે કલુ) ભાઇઓ. વર્તે પરણાવાશે , ક્યારે, " 


દર્‌ સ્વધર્મ? 


જ તમે પાસેતુ' તલાવ ધીમી ભરી આપશે વ્યારે.અમ કહી વહેવાઇ ચાકયે। ગ- 
પ, એટલે સરવ વિચારમાં પડી ગયા ને વિમાસણુ કાવા લાગ્યા આવડ મે!- 
ઢા તળાવતે ધીધી કેમ ભરી શકારોદ તાબડતોબ એટલુ ધી લાવીશુ, પણ 
કયાંથી ને વાર લાગશે તો લગ્નને! વખત વીતી જરે. સૌ વિચાર કરીને 
શકયા, પણુ કોઇને ક'ઈ માડી સૂઝયો નહિ;યારે એક જણને યાદ ગઆવ્યુ', કે 
આપણે ચુણુમાં ધાલીને ડોસાને આણ્યો છે, તેને ચાલો પૂછી જઇએ. ચુણ- 
માંથી બહાર કાઢીને ડોસાને સર્વ હકીકત કહી. તેણે જવાબ દીધે!, કઈ ફિકર 
નહિ. પ્રે વહેવાઇને કહો કે અમે ધીનો બરાબસ્ત કર્યે! છે, ને ધીનાં ગાડા 
અખધડી આવી પહોંચશે; માટે તમે એકદમ તળાવ ખાલી કરી આપે!. 
* મોટા તળાવમાં પુષળ પાણી હતુ) તે એકાએક ઉલેચી શકાય એમ નહેતુ'- 
ખે થાર જશુ દ્ાડતા દાડતા વહેવાઈ પાસે ગયા ને ખોલ્યા,કે ધીનાં ગાય આવે 
છે, માટે તમે તળાવ એકદમ “ખાલી કરી આપો.વહેવાઇએ હસીને કહ્યું,માનો 
નમ્રાતો પણ તમારી જાતમાં કાઈ પણ ૨૬ માણસ આવેલુ છે! યોડુ' ધણુ . 
નિશાળમાં ભણાં 'ે જણે પાવરધાં થઈ ગયાં, એમ સમજી ધશણાંક વાડલના 
મતને હસી કાઢેછેન તેઓ અનત્ાત છે, વહેમી છે, તેમની “ સાઠીએ છદ્દિ 
નાઠી ” છે; એમ કહી તેમના મતને ગણકારતાં નથી; સયથવા . તેમના કહેવા 
પ્રમાણે ચાલતાં નથી; પણ નિરાળનુ' ભણતર એક ચીજ છે, અને જગત્‌ ને 
અનુભવ ખીજી ચીજ છે. અનુભવ મહાવરા વગર્‌ આવતો] નધી, અને મહાન 
વરાને વ"મત લાગે છે. જેને અનુભવ વધારે, તે જગતના કાયમાં વધારે 
ફાવે છે. જુવાનીમાં આપણે। અનુભવ કમી 'કે નહિ જેવો હોય,(યારે આપણાં 
વૃડિલના અનુભવને લાભ લેવ! એ અતિ «૪રૂરનુ' છે. 

* વગરવિચાર્ધુ નેંગમે તેમ કરી બેસવાથી પસ્તાવું પડેછે. એધી આપણી 
ઘટ જાયછે,અને લોકમાં માન ભંગ યવાયછે.ધર્‌ સસારની સખ શાન્તિએધી 
ભયમાં રહેછે, 'ે હરકતમાં આવી પડેછે; કેમકે વારેવારે કામ બગડે છે, ને 
આખરને હાનિ પહોંમે છે. પમ્છમ છૃપ્ધિવાળાની કેઈ દોસ્તી કરતુ' નથી, 
જ્મકેદાસ્તી કાવામાં તેઆ ભય સમજેઠે. એથી આપણી ખર્ધ્ધિ વિષે લેક 
હલકુ* મત ખાંષેછે,અને ગથી વિરોષ નુક્સાન એ થાયદે/કે આપણે ગગઆપણા 
સદ્યુણ જાળવી શકતાં નથી, વગર્‌ વિચાર્યું કામ કરવા જતાં તે ખગડે, “કે 
જુઠુ' બોલવાનો પ્રસંગ આવે; અથવા કોદતિા ફાંસામાં ફસાઈ જવુ' પડે. 
ડુર્ત છુધ્ધિવાળાં આવેરામાં આવી જાયછે, ન કરવાણુ'કરી ખેસેછે, ને પાછ- 


સ્રી જાતિનાં કર્તવ્ય? ષ્દ્ર્ક 


ળષી પસ્‍્તાયછે: કોઈ સવાલ કરે તેને પૂરો અર્ધ સમન્યા વગર ક તેનો મર્મ 
નણ્યા વગર્‌ ધણાં માણસ ભેક્દમ ન્ન્વાબ દઈ દેછે, તેથી તે ખધતમાં 
આવી જાયછે, અથવા ખોટા જવાનથી હાંસીને પાત્ર થાયછે, એ માટે 
સમન્યા વગર ને વિચાર્યા વગર્‌ ક'ઈ પણ કહેવુ' ડે કરવુ' નહિ. “ સાત 
ગળણે ગળીને યાણી પીડ) ”' એ કહેશી હમેરા ધ્યાનમાં રાપ્યવી* 
લોકમાં વિવેકનું” મહત્વ સથી વધારેછે, કેમડે એનુ' ચણુતર પુખ્ત 
વિચારથી થએલ છે, અતે મનુષ્યની સમજ રાક્તિતો પક નથુનો જે ડહાપણુ 
તેની સાથે એ નજીકનો સબધ ધરાવેછે. જે ડાહ્યાંમાં "ખષેછે તે વિવેક વાળાં 
હોયછે, એમ છતાં તેમતાથી પણ ન્યારે ભૃલે થાયછે, ભારે “ચણુરમાં ચૂડો 
ઝમ પડી 9 કહી હકો મજાક કરેછે. વિવેક વગર નાતા કે મેટા કામમાં કતેઠ 
મળતા નધી. રાજ કાજતનાં મેણણ કામ તે એ ગુણ વગર મઇ ર9જ નહિ., 
દૂરંરશી થયા વગર્‌ ફતેહમ રથો રાજત ત્ર ચલાવી શકાતું નથી,/ડે કોઇ પણ 
મહતકાર્ય થઇ રાકતું નથી.જેએ નામાંકિતિ રાજકોનાર-ઓ કે પુરૂષ,-ફતે- 
હમ'દલઘયઇ પ્રતાપી કારભારીઓ, અને પૂન્ય ધર્મપ્રવરસક થઇ ગયાણે/ 
તે સય દરદેશી હતા, એડું ઇતિઢાસો ઉપરથી માલમ પડશે. 
વિવેકના પાયા ખે છે; ૧.આપણા દરેક કસેન્યને અંતઃકરણથી માન આ- 

પતુ અને ૨. આપણા મતને દૃઢપણે વળમી રહેવુ. ને વિવેકતુ' ચણતર 
ગવા પાયા ઉપર યણુવામાં આવે, તો આપણુ' ભલુ થાય, અતે એમ નહિ 
કરીએ, તો એજ વિવેક અધમ થઇ આપણને લુચ્ચાઈ ગને આપસ્વાર્મ 
માત્ર શીખ્યવશે. નાર્‌ કામ કરતાર પણ તે શી રીતે પાર્‌ પાડયું તેતો ગમા- 
શળથી વિંચાર કરેછે. તેણે જે ગમ થદ્ધિ વાપરી, તેથી તે નદાર કામમાં 
કૂતેહ પામી અધોગતિને પહોંચશે. એવુ' કામ કરફુ અ આપણુ કરતત્ય 
છે 'કે નહ, તેનો વિચાર પ્રયમ કરવો. કર્સન્ય એજ મોટી ચીજ છો, એમ 
ગણી જેથી કસેવ્યને “યામી આવે એવુ' કોઈ પણુ ચણતર ચણવુ' નહિ. 
આપણી રહેણી કરણી માટે આપશું જે મત ડે મેરણ બાંધી રાખ્યુ' હોય, 
તેને હમેશ દૃઢપણે વળગી રહેલુ; કેમકે એક વાર જરા પણ નમતા દારી 
મૂફી,તા બાંધેવુ' ધોરણુ તૂટશેએકવાર ધોરણ તૂટધું' કે બધત અથવા અકેઃ 
રાતો નારા થયો એમ સમજવુ, ક'ઇ પણુ કામ કરવાનુ' મત થાય, અથવા તે 
કરવાનો કાઇ આગ્રહ કરે, તે! તે કત અગાઉ એથી આપણા ક્તેન્યને ખાધ 
આવશે 3 કેમ, અતે એમી આપણુ' ધોરણ તૂટશે કે કેમ, તેને! વિચાર 
પ્રથમ કરવ, એટલે અગમ ષુદ્ટિને। પ્રથમ ઉપયોગ ગ ટેકાણે કરવે!, 


૬૪ ય્યથમે, 
પ્રકરણ ૮મું. * 


-%--૪-------- 





સહનશિલતા. 


સહનકોલતા અયવા સછણુરીનો ધસારો ધૈર્યેતા વિષષમાં કરવામા 
આવ્યોછે. મદ ધેધેને ગ્માપણુ સહન શિલતા કહો શકાખે, પૈધે એ કેટલેક 
૬૨૦જે સાર્વજનિક સદ્સુણ ગણી શાકાયછે, અને તેનો ઉપયોગ બહુ કરીતે 
શો પ્રસગે થાયછે. સદનરિલતાને આપણે ધરસસારી સદ્ગુણ કહીં શકીએ, 
અને તેનો “મપ વારે ધડીએ પડેછે ધૈધતો ચુણ કેટલાકમાં સવૅત્તુમ ઠતા 
પણુ તેમતામાં સદનરિલતાનો ચુણ ધણુ કમી હોયછે. ધૈમેતી પૈડે સટન 
જ્તિલવા એ સ્વધર્મ છે, તેયો તે આપણી જાતને વિશેષ લાગુ પડેછે. 


જેબા સદતસિલતાની રેવ પાડેછે, તેખા બડગડ કય વગર્‌ રુર્દ મ 
સહન કરી રાકેછે; હાય વરાળ કરવા વગર્‌ રારીરની વેદના "ખમી રાડૅડે, ખી* 
જાએ કરેલી પીડા ઠપકો આપ્યા વગર વેરી શાકેઠે, ચીડાયા વમર્‌ પોતાનાં 
મતકુ “મડન કરનારતા વેણ સાખી શકેઈે, અને બીજાની "ખરાબ ચાવ 
ટીકા કર્યા વગર્‌ સહન કરી શકેછે. કમ નસીબથી સવળું કરવા જતા અવળુ 
થુ , ક આપણી મુરાદ બર ન આવી, કિવા આપણે ભારે નુક્સાનતા બોજા 
મા આવી પડયા, ત્યારે બડબડ કરવાથી કે (ય વરાળ ક્યાથી શો લાભ થન 
વાનો ?રારિરે કઇ વાગ્યું કૅ રોમ થયો, તે વખતે બૂમો પાડવાથી ક રોકકળ 
કરવાથી લાભને બદલે વેદનામાં વધારે થાયછે દઉતર નસ્તર્‌ મ્દવાનુ કૈ કાપ- 
વાતુ કહે તે! કેટલાક ધુજેછે,તે છુમરાણ પ્રે ભ્જછે.પૂનટવાધી કે શરીર મોર- 
વાપી નસ્તર કે ખીજ હથિયાર વધારે શેકાડ કૈ શરિરિનો ભાગ કપાય, તે। 
તેથી વધારે જઞકમાન થાય. બૌધ્ના માર્યી નસ્તર ન સૂકવા દઈએ કે વાઢકાપ 
ન કરવા દઇએ, તો રોગ લબાઇને વખતે મોતનુ” કરણ ધાય. જેએ રૂરવીર 
છે, તેગ્મો શરીરે “ક ઝટકા પડે, તતો પુ સરે 9 કહેતા સધી. ગક કોડીતે 
પમકાપવાતુ ડર્યું. દાકતરે ખેશદ્ધ કરવાની «વા સુ'્યાડવા સારૂ શીશી કાફી, 
થાર કારી ખેલ્યો, કે મતે બેશડ્ટ કરવાની જરૂર નથી. જાણી બૂગીને પમ 
કપાલી વખતે અમે “ અરે છ ક્હીએ કે પગ ચોરીએ કે કાડર્‌ પણુ” ખતા 
દ્રોએ તો અમે શરવીર જ્ઞાના ? સ્‍્યેમ કડો તેણે પગ ધર્યો અને રાકત્રે તે 


ગ્રા જાતિતાંઝર્ત્તવ્ય,' ' ન્ધ 


કાપવા માંડયો, પણ કાઠીએ “ ગમરે ? એવો રખ્હ ઉચ્ચાર્યે। નહિક મોં ઢી 
કર્યું નહિ, કે પગને મોષી નહિં. આ :સહતરિલતાની પરિસીમાછે. છોકરાંથી 
'% ખીજથી અજાણતાં ક'૪ વાગી ખેસે કે દેવતા ચપાઇ જાય, તો ધણી સ્્ી- 
એ તેમને મારવા ને ગાળો દવા કે ઠપકો આપવા મહી જયછે; પરપ જે 
કાર અજાણતાં થઇ ગયુ) તેને માટે.દાય દવે! વાજબી નથી. અજાણતાં 
વાંક શોનો થાયછે. તાહાન છેકાં ધણી વાર અણસમજમાં કે તમાસો। જેવા 
અડપલાં કરેછે, અને તેથી વખતે ભર્યકર અકસ્માત થઇ ખેસેછે. એવે' ટાણે 
તેમને માર રડ કરવાથી શો લાભ થાય ? ધીમે રહી ઠપકો આપીએ, અથવા 
નારાજ પણુ બતાવી શીખામણ દઇએ તો બસ થાયછે. ઘણી સીઓને 
પોતાને કડકો “મરે! કરવાની ટેવ હોયછે, તેથી જગ્મ તેના મતમાં ન ભળે, 
અયવા તેના મતથી વિરૂધ્ધ જાય, તેમના ઉપર ત્તે ચીડાયછે, ને લકવા 
મચેછે. એધી લાભને બદલે નુકશાન થાધછે. આપણુ' કહેવુ” હમેશાં “મકૂ 
જ હોય, એમ કહી રાકાય નહિ. આપણુ' મત ખામી ભરલુ' હોઇ શકે, 
ખીજાનુ કહેડુ' “મશઝહોય. આપણી પેઠે ખીજાને પોતાની સમન પ્રમાણે 
કહેવાનો હક્છે. કોઇ આપણી રીત ભાતની ટીકા કરેં તે! તેથી ન ચીડાતાં 
આપણી ખોડ ખાપણ સુધારવા તજવીજ કરવી, એ વધારે સારૂ છે. કેઈ 
આપણા પુસ્તક 3૫? ટીકા કરે, અતે તે *માપણા ગેર્લાભમાં હેય, તોપણુ 
તૈથી'ચીડાવુ' ન જેઇગ્મે, પુસ્તક એ સાર્વજનિક મિક્કતછે, તેથી તેતા ઉપર 
ટીકા કરવાનો સૌતે હક છે. કદી કોઇએ જણી નેપતે ગેરવાજખી ટીકા 
કરરી હોય, તોપપશુ તેથી ચીડાવામાં લાભ નયી. “ ગોળાને મૉંટે ઢાંકણ દવાય, 
ક'ઇ જગતને મોંઢે ઢંઇણુ' દઇ રાકાતુ' નથી. ” જેએ! મોટા મનતાં છે તેઓ 
ખીજાની ચાલ વિષે ટીકા કરતાં નથી. તેમની ચાલ કો પોતાને કઇ અસર કરન 
તૉ હોય, તો પણ તેએ તે સહન કરેછે, પ્રસગે "ખામોશ રાખવી એ બહુ સા-* 
ર્‌ી વાતછે. ગમ ખાવામાં ઘણે! લાભ છે. “ ન બોલ્યામાં નવ ચુણુ ? કદ્યાછે; 
તે બીજા વિષે ઢીકા કરવામાં કામ આવેછે. 

જગો દુદેવ સહન કરી રાક્તાં સથી,તેઓ સર્વે રાક્તિમાન ઈશ્વરની સામાં 
થષછે, એમ સમજડુ$ શકેમદે તેની ઓનસાથી કે તેની ઇચ્છા પ્રમાણે 
સઘળાં દખ આપણા પર આવી પડેછે. ધણો વાર એવે પ્રસગે લેક 
ત્વિરને તિરસ્કાર કરવા કે ગાળા રવા મંડો જાયછે, પણ તેએ જાણતાં!” 
નથીકે ટનમ એ આપણા કંધનું'” કૂળછે, અને તે ઇશ્રે આખુ 
તમો તેને! રાપ નથી.'ધણી પીડા આપણુ હાથે કરીને વહોરી લઈએ 


૬ સ્રીન્ક. 


દ્‌ ક્વધર્મ, 


ઈીએે. મૃષ્ટિતા તિયમતી વિરૂધ્ધ ચાલીએ, એટલે સૂવાને બદલે ઉજાગરા 
કરીએ, ઉઘ્મતે બદલે આળસુ મઇ પડી રહીએ, રીતસર “માવાતે બદલે ધણુ- 
જ થોડુ ખાધશ્મે, ટહ તડકાને વિચાર ન કરતાં ગમે તેમ ર્વડીએ, તો તેનુ' 
છુરૂ' કૂળ આપણે ચાખનુ'જ પડે આપણે નીતિથી ના વર્ત્તીએ, એટલે 
આપણુ કર્સશ્ય ના બજાવીએ, તે! પરિણામ માડુ'જ આવે.ધણી વારે આપણે 
દુરરેવનુ' કારણ જાણી શકતાં નથી, ત્યારે દેષ ઈવાને «ઇએ છીએ, પણ તે 
અધતિત છે. 


સહતરિલતા વડે માપે આવી પડેલી આપત્તિ આછી થાયછે; એટલે 
તેની અક્ષર કમાં લાગેછે. આપત્તિમાં મત શાન્ત રહે, તો તતે ટાળવા સાર્‌ 
જેઇતી મહેતત કરી શકાયછે, અતે ફાવતી સ્‍ેગવાઇ સાધી લેવાયછે. 
તેમી ધણુ કીને આપણે આપત્તિતે દૂર કરી શકીએ ઈીએ, અતે સારી સ્થિતિ 
માં આવીએ છીએ. શરીરે વેદના ધતી હેય, તો શહતદિલતાથી તેનુ જેર 
કમી થાયછેઃ જેમની દુ:ખ સહન થતું” નથી, તેગ ચિતામાં રહેછે, અને 
ચિતા વડે શરીર ખરાબ યાયછે. એક વાર બાદશાહએ લોઓઆને પૂછયું મતે 
ખધી પ્રકાર્નુ' સછે, અતે હ' કીમતીમાં કીમતી ખોરાક “માઉંછુ', તે છતાં 
માર્‌ શરીર દુબળુ” રહેછે;અને વાણી લે!કે। ધણા ખરા જાડા પોટલા જેવા 
રૃખાય છે, તે! તેખો શુ' ખાતા હરે? તોએ જવાબ દીધો, એ લેકે ગમ 
પાયછે. બાદશાહે કહ્યુ ચાલ ત્યારે હુ' પણ ગમ “ખારક, લખો કહે, તમા- 
રથી ગમ નહિ "ખવાય. બાદશાહે આગ્રહથી કહયુ) હુ' ગમ બાઈટ 
શ. લોગો ખોલ્યો ઠીકછે, પણુ તમારે ગરીબને વેષે આવનુ” પડશે, વાધ 
આની દુકાને શુમાસ્તી કરવી પડરો, ગને તે જેમ કરેછે તેમ કરવુ” પડશે, ખા- 
દૃશાહે ખધી સરતો સ્વીકારો. એક દહાડો બન્ને નેસ્તીની દુકાતે ગયા, અને 
ખાદશાહ વગર પગારે તેતે ભાં ચુમાસ્તા રકા, સોજનો વખત થવા આન્યે 
લારે વાણીઆને કઇ જફરના કામ માટે ઘેર જલુપડષુ” તેણે શી રીતે કરવુ, 
શા ભાવે વેચવું? વગેરેની રુમાસ્તાને સમજ પાડી. ર્રેઠડના ગયા પછી સાં- 
જતો વ"મત હોવાથી પશણાં ધરઉ ટળે વટ્યાં, ધણાં “મદં ધરાક ગરીબ 
જાતનાં મુસલમાન હતાં. એક કહે મતે એક દૃમડીનો શ્ેળ આપ, એક ૬- 
મડીનુ' તેલ આપ, એક દમડીનાં મરચાં આપ. બીત્તે કહે મને દમડીનુ* 
ફૂલાણુ' આપ. એ રીતે એકી વખતે ઘણાં માણસો મામણી કરવા લાગા, 
નૈ સૂર થવા આવેલુ' તેથી ઉતાવળ કરવા લાગ્યાં, દમડી ૬મડીતી અતેક 
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ચાને ભેગી કરવી ને ન્‍ેખવી આ અનુભવ વગરનાને સહેજ ન હોતુ; તેથી 
ચુમાસ્તાતે જઇએ તે કરતાં વધારે વાર લાગતી હતી. ધરાક અધીરા થઇ 
ખડબડવા લાગ્યાં એકે અધીરા થઇ કહયુ અમે બનીએ સાલે દેર ક્યુ” કરતાહે? 
સાળાશખ્દ સાભળતાજ બાદશાહતો મિજાજ ગયો,ને તેમણે ગજવામાં રાખી 
મૂડેલી કટાર કાઠી. સારા ભાગ્યે તોઓ નજીકમાજ સ'તાઇ રહયો હતો, તેણે 
રાડતા આવી બાદરાહને પકડી લીધા, અને કછ, ચાલે! સરકાર, એ તે! તમે 
ગમ આઇ રહયા! 

જેખઓ,ખામોશ પકડેછે, તેઓ દશ્મતનું જેર કમી કરેછે, અને જુલમી 
હોય તેને પણ તે ઓશિઆળુ કરેછે. માર્‌ માર્‌ કરતે! આ યો હોય, તે પણુ 
આપણા ન બોલવાથી નર્મ પડેછે. જેઓ ખામોરા ન પકડતા સામે થાયછે, 
કે સામુ બોલેધે, તે દુઃમવે કે મારવા જાવતારતે વધારે આવ્મ! 
લાવેછે, ખર્‌ પૃછો, તા ગમ "ખાતારતે દ્શ્મનન્ટ ચોડા હાયછે, 
અને દુશ્મત ત્તેય, તે પણ વખત્તે તેના મિત્ર થઇ જાયછે. ગમ 
ન "ખાવાથી ધણી ધણીઆણી વચ્મે ધણીવાર કજીઆ ક'કાસ થાયછે; 
માબાપ અને છો।કરા વચ્ચે ખે બતાવ થાયછે,અતે ભાઈ ખેને!માં વિરૂહતા ચાલે 
છે.એક ડોસો મોટી ઉમરે ફરી પરણ્યો. પહેલી વારની સી એક છોકરો સરકીને 
મરી ગઈ હતી. તે ડસે! નવી સાયે એક વાર પરગામથી ઘેર આવતે હત્તે* 
રત્તામા એક કુવા આ પે! એ?લે ડોસો! દોરી લોટો! લધઈતે પાણી કાઢવા ગયે! 
નવી નાની વયતી, અણસમજુ નેં પચ્છમ ખુદ્દિની હતી. તેને ડોસો ગમતો 
મહાત્તો, તેના હદયમાં દૃષ્ટતાએ વાસ ક્યો. તેણે કુવા આગળ જઇને ડોસાને 
પાછળમી ધકડા માર્ષી, તેથી તે ડુવામાં પડયો, અને તે ગી ધેર ચાલી ગઇ. 
સાર ભાગ્યે કુવામાં પાણી નજીક વડની સળી હતી, તે દાથ આવવાથી ડોસો 
બચ્યો, અને ડાઇવટેમારુએ તેતે દયાની ખાતર ખહાર્‌ કાઢયો? ઘેર જઈને 
શુડહેવુ ને કેમ કરવુ', તેના તેણુ ઊ ડે! વિચાર કમી. ધેર આન્યો વ્યારે 
છોકરો,છોકરની વહુ ગ્મને તેમના નાના છોડરા ડોસા પાછળ વી ટાઇ વળ્યા, ને 
પૃછવા લાગ્યા કૈ વહેલા કયાથી આવ્યા ૨ ન્ઘીએ ઘરનાને કહયુ હતુ ક 
રસાને તેમના મિત્રે ક ઇ કામ માટે રેઠયાટે. નવીએ સુ કહયુ' હરો, તે આ 
લૈકના પ્રશ્ન ઉપરથી સા સમજી ગયો. નવી એક “ખૂણામાં મૂજતી હતાં, 
કેમ રબને ડસે તેનુ કૃથ ઉધાડુ પાડે એવો તેને ભય હતો-તેની દયામણી 
સ્થિતિ ડોસાતા ભેવામાં આવી, તેણે કહ્યુ, કામ પતી ગયુ, તેથી 
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હુ' વહેલો આવ્યો. ડોસાની ઉદાર શત્તિ ને મોડ' મન જેઇ નવીના મત 
પર સારી અસર થઈ, તેને પોતાતા ડુપ્ટ કૃહને! પસ્તાવો થપો, ગને 
તેની રહેણી કરણીમાં ધણુ! સુધાર થયો. “ન ખોલ્યામાં નથ રુણુ ? એ 
પ્રમાણે રોસ રોજ માળા «૪પવા લાગ્યો, તેમનો સસાર ધણાં વપૈ સુખરૂપ 
ચાદ્યો, એક વાર્‌ ડોસાથી પોતાનો જાપ જરા ઉતાવળે બોલાઇ ગમો તે 
ગ્રોતાના દીકરાના નાના છેઇરાતા સાંભળવામાં આવ્યો. છોકરાને એથી આશ્ય- 
પૈલાગ્યુ, અને એ જપનો મમ શે, તે ડોસાને મછવા લાગ્યો, ડેન 
સાએ કેટલીક મુદત બાલાં બતાવી છોકરાને ઉડાથ્યો, છોકરાએ સેના મા 
ખાપને જાપની વાત કરી, ત્યારે તેએએ પણ ડોસાને કેડો લીધો. આખ- 
ર્‌ થકીને તેણે પુલાસો કમી; પણ તે સાથે સખ્ત તાકીદ કરી કે આ વાત 
ક્ાઇને કહેવો નહિ. તેમણે વાત છાની રાખી;પરેતુ એક વાર શાસ વહુ વચ્ચે 
ભશધારયો। કજીએઓ થયો, અને તેએ મેણા ટણ પર આવી ગયાં; ત્યારે 
વહુએ કહ; “ અમાર દધ ગમે તેટલા તમે કાઢો, પણ અમે કઇ ' તમા- 
રી પેઠે ધણીને મરવા ઉભાં થયાં નથી. ” આ મર્મબાણુ નવીતુ' હદય 
લેદે નાંગ્યુ'. પોતાના કૃત્યથી તથા કૃજેતીથી પસ્તાઇતે તેણે તેન રાગે 
આભધાત ક્ષ, શટનશિલતા એ જાણુ સ્રીઓમાં સ્વભાવ તિધ્ધ સદ્યુણ 
હોય, એમ ધણીવાર નેવામાં આવેછે. કદારા તેમતી સ્થિતિ એવી હોય “કે 
તૈમને સહનરિલ થવુ' પડે; અથવા તેમને ખામોશ પકડવાના પ્રસ'ગ વારેવારે 
આવેછે, તેથી એ ગણ તેમને પ્રાપ્ર ચાયછે. નાનાં બાળક ઉછેરવાં ગયે કેટલુ" 
વિકટ કામછે ? કાઇ માંદુ પડે, કોઝ હડ કરે, ડાઇ નકામુ" દઃખ રવા ઉભુ” 
પાય, તોપણ માતા તે સહન કરેછે. બાળકના સુખની “ખાતર પેતે્‌ ભીની 
પથારીમાં સૃગ્ને, “માવા પીયામાં પરહેજી પાળે કે જતે ત્મોસડ “ખાય, એ 
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હરખથી ઇલકાવુ” નહિ; અને સેથી ગભરાું નહિ, તેડું નામ સમ- 
તા ગમવા સુખ દુઃખતું સમાન પલુ આવી ઉત્તિ કેટલાં યોડાંની રહેછે! - 
ઇં સાધવી સ્રી ક સાધુ સુરૂષ આવી રત્તિ રાખી શછે, પરતુ જે રી 
શકેછે, તે હમેશ સુખખ ચૅનમાં રહેછે, 


' કેટલાંક હપૈથી એવાં છલકાઇ જયછે,કે તેથી તેમને હરખ ચમક થાયછે.એ- 
ક ડોશીને ગ્મશુધારી રૂપીઆની ગાંસડી મળી. સોટા સ્‍ગળ રૂપીઆતી ઢ- 
ગલી જોેઇનેજ તે ગાંડી થઇ ગઇ, અને બોલી જો, કે અધધધ ! 
આઢલા બધા રૂપિઆ |! જે હરૂખજીથી ધસડાયણે, તે શેકષી પણ ધસડાઇ 
જાયછે; એટલે તેતાથી શેક સહત યતા તથી, તૈષી તું પરિણામ પણ મા 
ડેજ નિયડેછે. એકના એક પુત્રના કે વહાલા પતિતા માણની ખબર સાંભ- 
ળતાંન સીઓને ગાડછા થવાના કે તેમણે આપધાત કરયીતા દાખલા છે. 
વહાલાના શોઇથી સ્રીઓ મોયા ફ્રોડેછે, લે!ઈી લે!ડાણ થાય તમાં ક્ુધો છાલાં 
કરેછે, રાઇ રેછતે અધાપો આશેછે, અતે અકદ કરીને રારીર 'મરાબ કરેછે. 
આમ કરવાથી કળશ? મરનાર્‌ પાછુ આવતુ નથી, અને શેક દૂર થતો નથી. 
એટલા માટેજ એવે મસે મત વાળવાની જર્રછે. જે જયુ' તેને મરવું” છે, 
અને જે મરી ગયુ' તે કેટી ઊષયે .પાછુ' આવતુ'નથી,માટે મુઆ પાછળ રો!- 
ક કરવામાં લાજ નથી. આપણા કરતાં પણુ બીજાને વધારે કારી ધા વાગ્યોછે, 
તેમનો દાખલો લઇ આઆંપણ મન વાળવું. 
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વાનુ' કરેછે, અતે તેતે પોતાની સ્થિતિનો મદ થાયછે; એટલે ”નણે 
આસમાન એક તક્ષજ બાકી દોય એમ તેને લાગેછે. આવે સમયે સ- 
મતાતી વિશેષ જરૂર*છે. સુખ દુઃખતી ઘટમાળ ચાલ્યા કરેછે. હમેરાં સુન 
ખ શાતા ચાછુ રહેનાર નધાં. ફરતા ફરતાં છાયડીની પેઠે જુખની પાછળ 
દઃખ આવવાનુ: ન્‍ે સારી સ્થિતિમાં સમતા તજાય, તો ૬ુઃખ વહેલું 
આવી લાગશે; કૅમડ્ે મન ન્યારે ખહેકેછે, હ્યારે તે મનુષ્યને એવા માર્શ 
પડાવેછે, 'કે જે વડે દુઃખ મેદ યાય. મત ઇચ્છા ઉત્પત્ત કરેછે, અ- 
ને ઇચ્છા એ ડાઇ પહુ ક્યાનો પહેલે અ'ુરછે. માટે આપણુ પ્રધમ કતેન્ય 
મત્તે દબાવવાનું અપ્રવા મૃત માર્વાશુ'છે. મન ન દખાવીએ તો ઇચ્છાઓ 
ઉત્પન્ન ચાય. ઇચ્છા વિના કેઇ કાથે થું સધી * 


જેઓ સુખ દુઃખતી કીમત સમજેછે, તેઓ સમતા “ળવી શકેછે# 
રુંગ દુઃ લ્શિકછે-અનિત્યછે, તેધી તેને માટે દરમ રોઉ પણ ઉસક 
અને અનિત્ય રાખવો જઇએ. અતિષય સવૈ તજવુ' એમ મહા પંડિતો કરી 
ચયાછે. અતિસુખતી ઇચ્છા રાખવાથી વખતે સદયુણૂનો ભ'ગ થાયછે, આ" 
પણાં આચરણ હદથી બહાર હોય, તો આપણી તનદરસ્તી 'પરાબ થાય, અને 
આપણ એતકરણુ કખ્લ ન કરે એવાં 'ે આપણા ધર્મ વિરૂદ કાર્ય કરવાં પડે. 


શ્રી જતિનાં કસવ્ય, “રૃ 


શગછે, માટે તેને હમેશ દૂર રાખ્મવો, મન કુમાર્ગે રાડવાતુ કરે કે તેને 
ઇવ દબાવી દૃવુ'. 

જગતમા ધણી વાર નિરાશ થવાના મસગ આવેછે. આપણુ ધાર્યું ધ- 
શી વાર થતુ નથી; આપણી ઇચ્છાઓમાં આપણે ઘણી વાર નિષ્ફળ યધએે 
છીએ; કેટલી વાર આપણે ભારે તુકશાનમાં “આવી પડીએ છીએ; આપણા 
શરિરને ભયકર આસ્માત થાયછે, સમાં વડાલા દુઃખમાં ડૂબેછે, અને આપ- 
ણુ ડુમણછું કાળજુ ભડકે ખળવાના પ્રસ ગ આવેછે. ઝેવે સમે સમતા 3- 
નાર્‌ પોતાના દુઃખતી અસર દૂર કરી શે છે, “કે તેને કમી કરી શકેછે. અણ- 
સમજા કરતાં સમજીને દુઃખ ખેછી ગ્મસર કરેછે. જેઓ તત્વતાનીઓ “કે 
ફ્લિસફ્ો છે, તેખાને વખતે તેની અસર બિલકુલ થતી નથી. મહાયોગીએ- 
ને તો સખ્ય દુઃખ સમાન હોવાથી તેની તેથને પવાજ રહેતી નથી. 


પકરણ૦મ્‌ 
ન-ન્ક્ઝઝકક્ડડડન્તક્--- 


વ્યવસ્થા. 


કામકાજની નિયમિત ગોડવણને વ્યવસ્થા કહે છે. જે જે કામ આપ 
ભે કરવાનાં હોય, તે તે ગ્મમુક વત્મતે અને અમુક ઠેકાણે કરવાનો અગાઉથી 
નિશ્ચય કરી રાખવો તેતુ નામ વ્યવસ્થા, આવતી કાલે સું છુ' કરવાનું' છે, 
અતેતે કયે વખતે કેટલી વાર કરડ, તેતે! સૂતી વખતે વિચાર કરી રાખવો, 
ગને એ વિચારનો દરેક રીતે અમવ થાય, એમ કરવુ” રાન્ય કાજની «- 
જાળવાળા % બહુ શ્રમગરા લેઇ તો ગ્માવતા કાલે કયા કયા કામ કયારે 
કયારે કર્વાતા છે, તેની ચોપડીમાં નોધ કરી રાખેછે, ગને એ નોધનતા કમ 
પ્રમાણ હરેક કામ નીમેલા વખત પ્રમાણે કરેછે, વચ્ચે કઇ બીજી કામ આ 
વી પડે, તૌ તે ળની શકે તો પડતુ મૂકે છો. નોધમાં અજુક વ્યતે અમુક 
કામ કરવાનુ” હોય, તે વખતે કોઈ મળવા આવે, તે! તેઆ તેની સયાકાત 
પણુ લેતા નથી. ધારેલે વખત્તે અમુક કામ ન યઇ શકે, તા ખીજ કામોનો 
વષખમત ને જય તે સર્વ કામતી અવ્યવસ્થા ન થાય, માટે બાદી રહેલુ કામ 


શ 


છ્ર્‌ સ્વધર્મ. 


ખૌજા દિવસને માટે પડયુ મૂડછે. કઇ ક્હેશે, એમ કરવામાં શો લાભ મે! 
જા લાભ એ કે વ્યવસ્થાના શટયુણનતી એથી ટેવ પડેછે, અને તેથી સર્વ કા- 
મ નિયમિત રીતે થાયછે. 

હવે આપણે શુ કરીએ છીએ તે નેઇએ. મથમ તો. આપણુને વખતની 
કીમતજ નથી. ખે ઘડી ખેડ! તાગ સુ; મતે ચાર ઘડી ધોવી તોય શ? એ- 
ક દહાડો પાચ વાગે ઉઠીએ તે! ખીન્ટે દટાડે સાત વાગે ઉઠીએ. એક દહાડે। 
૬ વાગે ખાઈએ, તો બીજે દહાડે ખાર વાગે જમીએ. કામ ગમે ત્યારે 
હાથમાં લઇએ, ગમે તેટલે વખત તેમાં રેછીએ, ગમે ત્યારે તેને પડયું 
મફોએ, અતે ગમે તે દિવગે વળી તેને હાથમાં પકડીએ, કાઇ મળવા આ- 
તેર તતા કામ કામને હેકાણે રહે. એટલે બેશી ગપ્પે! હાંદીએ તો ભક્ષે શાક 
જાજી જાય, 'કે છોકરા ટળવળ્યા કરે. કોઇની માથે વાતે વળગી, તો મા- 
ચે ખેડુ' હોય ને રસ્તાવ*્મે ઉભા હોઇએ, તો પણ તેમાં ભવના ભવ વીતી 
જપ! 


ગથી પરિણામ શુ' થાયછે? ગાપણા કામ નિયમિત રીતે થતાં નધી, 
અને આપણને વ્યવસ્થાની ટેવ પડતો નથી, ઘણી વાર્‌ બૈરાં કહેછે,કે ““ અ- 
ભને બિવદુલ વખત મળતો નથી.આખો દહાડે કામમાં ને કામમાંનન બે ઘન 
ડી બેસવા પામ્યાં, કે ન ખે ધડી સૂવા પામ્યાં, કોઇ દહાડો ઝ પવા વારોજ 
આવતે! નમી, આમાં ધણી ચૂક તેમની પોતાની છે. ગેરગ્યવસ્થાનુ” પર્‌- 
ણામ એવુ'જ આવવુ જેઈએ. વખ-સર કામ ન કરે અને વખતની કો- 
મત ન સમજે, તેને કામતે! પાર આવે« નહિ. « મોડુ' ઉદેછે, તેનાં સધ 
કામ મોડી થાયછે. જેઓ ” કામ વખતે કમ ને પુરસને વખતે જુરસદ !” 
એવો નિયમ જાળવતા નથી, તેખએોને કામ આખો દિષસ પહોચેછે, ને પમ- 
વાળીને ખેસવાનો વારો તેમને આવતો નધી,કેમકે આખાદિવસ કામ કરનાર 
પોતાનુ કામ ઉતાવળથી ગને લક્ષ પૂર્વક કરતાં નથી,તેયા તેમને દરેક કામમાં 
વખત વધારે લામેટે, અને તે છતા પણ તેમનુ કામ સાર' થતુ” નથી. 
વ્યવસ્થા વમર્‌ જે કામ વહેલું કરવુ જઇએ, તે પછી થાયછે, ' 
જે કામ એછી જરરતુ' હોય તે પ્રથમ લેવાયછે;, અતે વધારે «૪રૂરનુ 
પાઇળધી થાયછે, કૅ વખત્તે રડી પણુ જાયછે, પ્રયમથી સ'ભાળીને 
નિશ્યય કરીન રાખ્યો! હોય, તે! કેટલાંક કામ વિસરી જવાપછે, આયી 
પરમાં ધણો ખમાડ થાયણે. અમુક ત્રદ્હમાં ઉતનાં ને [રેશમી 
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કીમતી કપડાને તપાવવાતુ ને ડ્રેરેવવાતુ ભુડી જવાથી કેટલુ તુક્સાન 
થાયછે? રાતિ ઢાધ હમા કરવાનુ રહી «વાથી ઉદર આવી ક ટલુક અતા- 
જ ખાઇ જાયણે 3૪ કપડાં ભૂલથી ખૂણે વચાળે રહી જતા ઉદર 
તેના 3વા હાત કરેછેર દાણાની વખતસર સ ભાળ વગર તે કેવા સડી 'ે 
ખેસી જમછેર કપડાને જરા ધણુ પડયુ હોય તેતે યી ગડુ મારવાની 
તૃતી લેવાની તુર્તે તજવીજ ન કરવાથી તે કેટલુ વહેતુ ફાટી જાયડે? 
છેઇરાને વષ્યતસર બળીઆ ન ટકાવવાથી કે માટે સાજે નિયમિત એ 
સડ વેસડ કરવાની વ્યવસ્થા ન રાખવાથી કેવુ પત્તાકુ પડેછે! આ 
સૌાવાત્તાનો અનુભવ યોડ ધણેા સવે સીએઓને થાયછે, તે ૭તા કે 
ટલી ધોડી શુ યવસ્યાનો વિચાર કરેછે; અતે તેતે કેટલી થોડી અમ 
લમા લાવો ફાેછે? 


ગોડવણ વમર આપણે જીદગીની યાઇપણ સ્થિતિ] નેઇએ તેવી 
ઉપપોગી કરી શકતા નયોનપૈસાદાર સીએ એમ સમજે છે કે આપણે ધેર ચાકર 
નોકર હોવાધી ગઆપણે હાથે કામ કરવાનુ થોડુ જછે, માટે ન્યાપણે વ્યનસ્યા 
રખી તોખે શુ, અને ન રાખી તોએ શુ 'માધારણ ત્થિતિતોબાઇઓ એમ 
માને 5 અમારે તતો કામ ને છુરસદ ઠીધડીકછે,એગલે અમે ગેડ ણ ન રાખીએ 
તાપણ ચાલે. ગરીબ સ્રીઓ કહે કે ગ્મમારે તો આખોજ દહાડે! વૈતરૂ 
કરવાનુ છે,(યા વ્યવમ્થાથી વિશેષ શુ ? પર તુ ગમા ત્રણે સ્થિતિમાં વ્યવસ્યા 
ની જરૂરછે માણસને ને ધરધષો એજ એકડુ કામ હોત, તો કદારા પૈમા 
દરની વાત "ખરી મતાત ચઠતી સ્મિતાને માટે ચદતી જવાગદાડી મનુષ્ય 
તરીકે તેમનાપર રહેટે સમે વાત તેએ ભરલી જાયછેન કામ નથી, માટે આ 
ળસુ થઈપી રહેવાનુ જેગ્મો ચ 1યછે,/તેઓ તનથી ને મતથી ખરાબ ધાયછે 
પરતુ કામ લઇએ તે ચાકર તોકરના કામતી દ્ખરે“્ય રાખી, ધરમાં બમડનું 
હોય તેની કાળજી રાખવી, એ થુ પૈસાદાર કામ નધી ? 
ચાકર નોકરને ભરોસે રહેનારની “ખરાખી યડતા દાખલા વારેવારે બનેછે. 
ઈશ્વરે ત્તમને પૈસે ટ8 સુખી બના યા તે રા માટે ? તમારા સૃખ્ખનો બીનને 
બને તેટલે લાભ આપે, તમને ધમધજ ન હોવથી જે શુરમદ મગેડે, તેને 
સારે ઉપયોગ કરેઇ એટલે તે બીજાનુ ભલુ કરવામાં ક *્ત્માતુ છુ કરવા 
મા વાપરી. એવા કાર્ય પણ વ્યવસ્થા ૧૩? મારા થતા? નધી. ગરીબીને લોધે 


૧૭ સી,ક. 


છ્ર્‌ સ્વધમે. 


બોજા દિવસને માટે પડયુ મૂડેછો પેઇ કહેશે, એમ કરવામાં રો લાભર મેા- 
રા લાભ એ કે વ્યવસ્થાના સદશુણની એથી ટેવ પડેછે, અને તેથી સર્વ કા- 
મ નિયમિત રીતે થાયછે. 

હવે આપણે શુ કીએ છીએ તે જઇએ. મથમ તે! આપણને વખતતી 
કીમતજ નથી, બે ધડી ખેડા તોએ શુ, અને ચાર ધડી ઘોયી તોય શુ ? એ- 
ક દહાડો પાચ વાગે ઉઠીએ તો! બીજે દહાડે સાત વાગે ઉીએ. એક દહાડા 
દશ વાગે ખાધ, તો બીજે «હાડે ખાર વાશે જમીએ. કામ ગમે ત્યારે 
હાથમાં લઈએ, ગમે તેટલો વખત તેમા રેકીએ, ગમે ત્યારે તેને પડયુ 
મ્કોએ, અતે ગમે તે દિવષે વળી તેને હાથમાં પકડીએ. કોઇ મળવા ગગઆ- 
વેતા કામ કામતે ઠેકાણે રહે. એટલે બેશી ગપ્પો હાદીએ,તો ભલે શાક 
દ્રાઝી જાય, 'ે છોકરા ટળવળ્યા કરે. ઇની માથે વાતે વળગીએ, તે। મા- 
થે બેડુ ડુ” હોય ને રસ્તાવશ્મે ૯ભા હોઈએખે, તો પણ તેમાં ભવતા ભવ વીતી 
કયા 

આથી પરિજ્ષામ શુ થાયછે? આપણાં કામ નિયમિત રીતે થતા નધી, 
અને આપણને વ્યવસ્થાની ટેવ પડતી નથી, ધણી વાર બૈરાં કહેછે,કે “ અ 
મને બિવકુલ વખત મળતો નથી.આખોા દહાડે કામમાં ને કામમાનન બે ધન 
ડી બેસવા પામ્યા, કે ન બે ધડી સૂવા પામ્યા, કોઇ દહાડે! ઝ પવા વારે! 
આવતો નથી. આમા ધણી ચૂક તેમની પોતાની છે. ગેરભ્યવસ્થાનુ” પરિ- 
શામ એવુ“? અવવુ જેઈએ. વખતસર કામ ન કરે અને વખતની કો- 
મત ન સમજે, તેને કામતે પાર આવેન નહિ. જ મોડુ' ઉઠેછે, તેનાં સર્ય 
કામ મોડાં થાયછે. જેઓ ? કામ વખતે કામ ને જુર્સને વખતે ખુરસદ ” 
એવા નિયમ જાળવતા નથો, તેખઓને કામ આખો! દિવસ પહોચેછે, ને પમ 
વાળીને ખેસવાનો વારો તેમને આવતો નથી,કેમકે ગખાદિવસ કામ કરનાર 
પોતાનુ કામ ઉતાવળધી અને લક્ષ પૂર્વક કરતા નયી,તેયાં તેમને દરેક કામમાં 
વૃષત વધારે લાગેટ; અને તે છતા પણ તેમનુ' કામ સાર્‌' થતુ” નથી. 

્યવસ્યા વમર્‌ જે કામ નહેલુ કરવુ સપશ, તે પછી થાયછે,', 
જે કામ ઓછી જરરનુ' હોય તે પ્રથમ હેવાયછે, અને વધારે જરૂરનુ 
પાછળધી થાયછે, કે વખતે રહી પણુ જાયછે. પ્રધમધો સભાળીને 
નિશ્ચય કી ન રાખ્યો! હોય, તો કેટલાંક કામ વિસરી જવાષછે. આથી 
મરમાં પણા ખગાડ થાયછે. અમુક ત્રદ્તુમાં ઉતનાં ને [રેશમી 
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ફ્રીમવી કપડાને તપાવવાયું નેં ફ્ેર્વવાતુ' ભુવી જવાથી કેટલું લુકસાન 
થાયછે? રાતે ઢાધ હુમા કરવાનું રહી «વાયી ઉદર આવી કે ટલુક અના- 
₹ ખાઇ જયછે.3ઇ કપડાં બ્રષથી ખૂણે વચાળે રહી જતાં ઉદર 
તૈના વા હાન કરેછે! દાણાતી વષ્ખતસર સભાળ વગમ તે કેવા સડી કૈ 
ખેસી “મછેટ કપડાને «7 કાણુ પડયુ' હોય તેને થી ગડુ મારવાની 3- 
તૃતી લેવાની તુર્ત તજવીજ નડરવાધી તે કેટલુ વહેગું ફાટી જાતે? 
છેઇરાતે વખતસર બળીઆ ન ટશાવવાથી કે માદે સાજે નિયમિત એ 
સ તવેસડ કવાની ત્ધવસ્યા ન રાપ્મવાધી કડું પસ્તાવું પડેછે? આ 
સૌવાતોનો અનુભવ યોડો ધણુ! મરે સીઓને યાયછે; તે છતા ૧- 
વી ધડી સુન્યવસ્માતો વિચાર કરેછે, અતે તેતે કેટલી ધોરી ગમ 
લમાં લાવો શકેછે? 


છટ સ્વધર્મ, 


જેમને આખા દહપડો કામ પહોંચેટે, તેઓ પણ ને ન્યવસ્માધી કામ કરે 
તતા વશમત્ત બચાવી રાકૅ, ગ્ગારામ લઈ શકે, કે વધારે કામ કરી રારે. 
વૃચલા વાંધાની નારીઓતે પણ ઉપરના કારણોથી વ્યવસ્થાની જક્રછે? વ્ય- 
વૃસ્થા વગર્‌ ગરબડાટ થઇ રહેછે, એ વાત સૌને થોડી કે ધણી અનુભવમાં 
આવી હશેજ ન્ય! બહારની ગરબડ છે, વાં મત શત તે શુયવણ વગરતુ' 
રહી રાકતુ' નથી. એવી દિથિવિમાં મત જે કઈ કરવા ધારશે, તે ફ્તેહમદપી 
પૂર પડવુ અરકયછે. 


“લના ધરમાં પેસવુ' પણુ આપણને ગમતુ' નથી. ચેહમાં 
એઠાં વાસણ પડયાં હોય,ને તે ઉપર માંખા ખણબણ કરતી હોય,કે!ઇ વાસણ 
કમાં પડ્યુ હોય, ને કઇ કપડુ” કયાં અટવાતુ' હોય, કોઇ બાળક કયાં ર્વડતુ 
હોય, ને કોઇ બાળક કયાં રોયાકતુ' હોય, કોઇ ડેકાણું એક અનાજનો 
ઢગલે! પડયો હોય ને કાઇ ડેકાણું બીજા દાણા વેરાએવા હોય, કેઈ 
દેકાણુ બાવાં બાઝયાં હોય, તતો; કોઇ ડેકાણે ખેર ઉડતા હોય, કાઇ 
ખજમાં લીંપણ ઉખડી ગયુ' હાય તો કોઈ ખંડમાં ખાળચોકડી 
ગધ માણતાં હોય. એવા ઘરતુ* પાણી પીવુ" પણ આપણને ગમે નહિ; 

* “કમક તે ગળ્યા વગરનુ' હોય, 'કે ગોળે છારી વળેવી હોય, ક્િ'વા પષ્ચપાત્રમાં 
ગેલ હોય. આવા ધરતી ધણીઆણીને આપણે “ છુગ્યડડ છ કહીએ છીએ. 
મુગ્મડ એટલે ગેર *્યવસ્થા વાળી, થવા જે વ્યવસ્થામાં સમજતી નથી તે. 

“કટલાંક કહેછે કુ વ્યવસ્થા ચ મેો!દી વાત નથીઃ ગરમા કઇ મેદી અ- 
કલ કે ચતુરાઇ ન્‍ેઇતી નથી. મેઈી અકલ જઇએ જે ન ભનેઇગ, પણુ વ્યવન 
સ્મા એઉમો સદ્યુણુછેન સદગુણ વાપરવામાં હમેશ મોટી અકકલને!જ ખપ 
પરેછે; એમ તીન કેટલીક વાર સદણચને અને અલળે સબધ હોવે નથી. 
સર્શુણની "ખરી ખૂખી તે પાળવામાં અતે તેના પરિણામમાં રહેલીછે, 
તૈયી તે વાપરવાની સર્વેને «/રૂરછે. કોઇ પણ કામ એક્દમ ડે તેનો વખત 
આન્ધા વગર કરું, એ ગેર્વ્યવરથાની રારૂઆતછે. જે કામ હાધ આવ્યુ 
તે કરવા માડવુ'એમ નહિ, પણ સે કામ જે વખતે કરવાતુ નછી કર્યુ 
હોમ, તૈ વખતે તેજ કામ કરવુ, એવુ' નામ ખરી ન્યવસ્થા, અને એ] 
વડેન અપણે ધણાં કામ કરી રાકીએ છીએ અતે તે ઇલા જુરસદનો વખત 
પણ મેળવી શકીએ છીએન 
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વખત સૌધી વધારે કીમતી છે. આપણુ" આયુષ્ય અમુક વખત ક્ષર્ધી 
ચાલવાનુકે, તેમા જે જે સત્‌ કર્મે કરવાનાં તે ન કર તેણ પસ્તાવું' પડે. 
પમાર મહેનતાણું વગેરે કામની સાયે વખત ઉપર આધાર રાખેઝે, અમુક 
કામ અમુક વખત સુધી કરનાધી અમુક બદલે મળેછે, માટે તાં વખતની 
કીમત છે.વખતનેઃ બચાવ કર્‌નાથી મહેનલતો, પૈસાનો અને જીદગીનોબથાવ 
થાયછે, વ્યાપાર રા૪ગારમાં વખત એન પૈમો ગણાયડે. આવો કીમત વ'"ખ- 
ત ગે; યવસ્થાધી એળે જાયટે. 

જેખ ન્યવસ્થા રાખેછે, તેઓ ઘણાં કામ માથે લઈ શકૅછે, અને તે 
પાર પડીશકેછે* તેમવુ મન ૬૭ ને યુચવણ વગરનુ રહેછે;એ? ધે આટલુ બધુ” 
કામ કેપારે ને કેમ કરાગે એ વિષેનો ગભરાટ તેમને થતા નથી.તેમનોત્વભાવ 
શા-ત અને સ્થિર રહેછે, કેમકે વધારે બોજે પડવાથી તે ચીડાતા નધી, 
જ હાય્‌ વર્ળ કરતા નથી- વધારે કામ ક્તાથી તેમતી સ્થિતિ સુધરેછે, 
એ તો સ્પષ્ટછે; કેમકે કામથી કમાણી વધેછે; ઉગારે। વધારે પડેઠે, શરીર 
સારૂ રહેછે, મન ઉમગમા રહેછે, અને જેઓ વિદ્યાર્યા અવસ્થા ભોગવેછે, 
તેમને જ્ઞાન મેળનગામામદદ મળેછે. ન્ય4સ્યાતી જેટલી જરૂર મોઢા માણુસને 
છે, તેટલી કૈ તેથી વિશેષ જરૂર વિદ્યાર્થીનેછે નિશાળમાં તેમને ન્યવસ્થાનો 
ધડો મળેછે, કારણકે ત્યા દરેક વિષય ઠરાવૈલે વખતે તિ4મસર ચાલેછે. એ 
ઘડાને ઉયયોગ યેર પાઠ કરવામાં થાય, તો! તૈયાર કરવા આષેલા સધળા પાઠ 

* કરી શકાય, અને વ્યવત્યાની ટેવ નાનપણમાં પડે, તે મોટપણે કાયમ રહેના 

થી તેમને તેનો વિશેષ લાભ જીદગી પર્યત મળે 
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સ્વષરીક્ષા* 
રેક માણ પોતાતે થતુ સમજેઝે- હુ જેકર છુ તે સાર જ કરૂ છુ 
ઝમેમ તેતે લાઝ્છે. બીજાનો કૃત વિષે તે ટીધ કરવા મડી જાયછે. પર તુ 
માણસ ભૃલથી ભરેલુ છે, માટે આપ્ણામા શી રી ખામીછે તેનો આપશે 
મમમ વિચાર કરવો ભેઇએ. આપણી કરણી અને આપણી ચાત ચહ તથા 


છ્દૃ રવધર્શ. 


આપણા મત વિતે આપણે ખરી અને તરફદારી વગર તજવોજ કરવી સ્‍ેઇ- 
એ. એનુ જ નામ સ્વપરીક્ષા અયવા પોતા વિષે પરીક્ષા કાવી તે. રાતને સમે 
% એકાતમા આપણે આપણા સ્વભાવમાં શી શી ખામીઓકે, તે તપાસવી, 
પાતી ખાડે ઝટ માલમ પડી આવતી નથી, માટે એ તપાસ ખારીકીથી 
કરવો જેંઇએ. કોઇ વાર આપણને માલૂમ પડશે, કે આપરે બહ ખોહાં છી- 
એ, બીજાને માઠું લાગશે કે કેમ તેનો વિચાર કર્યા વગર ન કહેવાતા વેણ 
કહીએ છીએ, અથવા તેતે માથે ખોરા આરોપ મૂડીએ છીએ, યા છોકરાને 
વગર્‌ કારણે માણીએ છીએ, કે તેમના વાકના પ્રમાણમાં વધારે શિક્ષા કરીએ- 
છીએ. હદ કરતા વધારે 'માઇએ છીએ “કૅ પડી રહીએ ઈએ. પ્રસગે જાક' 
બોલીએ છીએ કે ગુનોહ છુપાવવાના ધાટ ધડીએ છીએ. આ- 
પણા બીજા પ્રત્યેના ધમે બાજુએ મૃદીએ ઠોએ, પોતા પ્રત્યૅના કત ય ચરી" 
એ છીએ, કે ઇશ્વર પ્રવ્યેના ધર્મ અદા કરતા નથી. આ સૌ સ્વપીલ્ષાથી 
દર્‌ થઇરાકેછે, કેમકે આપણી ખામીએઃ! આપણે નેઇ શકીએ, તો તે 
ટાળવાના યત્ન થઇ શકે, આડી તપાસણી રેન થાય, તે! તેથી ધણો 
લાશ થાય. આખા દિવસમાં આપણે શુ શુ કર્યું, અને તેમાં ર્‌ં કેટલુ થયુ, 
અને ખોડ કેટલુ થયુ , તેની તજવીજ સવી વખતે કરીએ, તે એ દિવસે 
થઇ ગગએે]ી ભનો બીજે દહાડે ન થના દવાનો નિશ્ચય કરી શકાયછે. રોજના 
મહાવ3થો એક દિવસમાં નહિ તો ધણું દહાડે પણ આપણી ખધી નહિ તો 
ધણી ભલે! સધી શકેછે, જેમ વેપારી પોતાના રોજગ॥તી નેહિસાબ કિ * 
તાબતી રાતે તજવીજ કરી મેળ મેળવેછે, અતે ભક્લો થઇ હોય તે સુધારેછે, 
ત્તેમ આપણે આપણા સાસારિક વ્યાપારની «ડતી રાતે લેવાતો [વિજ રાખ- 
લો, ખેં ખડ લાભકારટે. 


એજ રીતે કોઇપણ પમલુ ભરતા 'અગાઉ તેથી પરિણામ શુ' આવરે, 
જવિ અપણે આપણા મનને ( અત કરશુને ) પૂઠી જેડ . અત કરણ 
સારા માડ બતાવેઝ્ે, અને ખોટે રસ્તે જવાની ના પાડેછે, જેએ આ પ્રમાણે 
પ્રથમથીજ તની કરેછે, તેમને પઠળથી પસ્તાવું નથી પડતુ » 
જગતમાં કેટલીનાર એના પ્રસંગ આવી પડેછે, કે નૈ તે તિષયની તપસ પ્ર 
થમથોજ ન થાય, તો પરિણામ ખોડ' આવે. વખતે દુષ્ટ લોકોની મોહજ 
ળમા કેસા પડેછે, યખત્તે લાલચથી લપટાવાયે, વખતે મનોવિમવુ' પ્રબળ 
થાયછે, કદી ભોળપણથા ઠગાવાયછે, કદી અણધાર્યું ફ્સાયાયણે, માટે દરેક 
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,પ્રસગે કામની; તેનાં પરિણામની, તે કરવાના માગીની, અને આપણાં, સાહિ- 
#લની પરીક્ષા કરી લેવી, ક ર 


સ્વપરીક્ષીથી માણસ પોતા વિષેનુ' સુ(ન એટલે જેતે આત્મજ્ઞાનકહેછ, તે 
મેળવી શકેછે;ને તેથી તેતે મેણમાં મોરો લાભ થાયછે. નરસ'ઇ મહેતાએ 
કજછે/કે “જયાં લમી આત્માતતવચિન્ડયો નહિ, પ્યાંલગી સાધના સરવ જડી.” 
આપણા આભાને ઓળખવો, તેને આત્મતાત કહેછે. મોટા મોઢા તત્વતની 
એ, પ'ડિતો, સાધુઓ, ભક્તો અતે યોગીઓ પણ ધણી વાર આત્મનાન 
એળખવામાં ગોધા ખાયછે. આત્માના આળખાણથી પરમાત્મા ( પર્મે* 
શ્વર ) નુ' ઓળખાણ ઝટ થાયછે. ને આત્માં હાથમાં આવે, તો! મત નિમેન 
ળ થાય, અને ટ્રડણે આપો! આપ દૂર્‌ થઇ જય. આપણે કોણ, આપણા- 
માં ખોવેછે તે કોણ, હદ શુ' છે, મત શ' છે, અત.કરણ રુ છે, વિચાર કેમ 
ઉદ્ાવેછે, અને તેને! અમેવ 'ાણું કેવી રીતે ને કોતી મારફતે કરેછે! આ દરે 
પ્રશ્ન કરીણ ને ગભી।છે. એતે! ખુલામો રઝુજી, ઉપયોગી નેં જરરવો છે, 
અતે તે આપણા આત્માની ઉન્નતિ કરૂછે. આત્માને ઓળખ્યા વગર આપણા 
કલ્યાણુને માટે જે જે સાધન વાપરીએ તે મિય્યાછે, એવુ' નરસ ઇ મહેતાએ 
કહ્યુછે, તે અક્ષરે અક્ષર "ખર્‌'છે. 


પોતાના ગુણુ દોષની, કે પોતામાં જે હીર હોય, તેની કાંટા કમ પરીક્ષા 
તતો વિર્લાથીજ બનેછે. એવી પરીક્ષા જે કરી રાકેછે, તે સન્નારી ને સત્પુ- 
રૂષ્‌ નિવડેછે. તેજ ખરેખરી સાધવી સ્રી અતે સાધુ પુરૂષકે, એમ સમન- 
લુ'* માતાની ખોડ 'ખાંપણાથી જે માહિતગારછે, તે તેમતે સધાર્વાની અતે 
તજવાની મહેનત કરી શકેછે; તેમ તેને પોતાની મૂખાઇ તથા નબળાઇ મા- 
લૃમ પડયા વગર રહેતી નથી. જે પોતાને ખમરેખર' થ્યાળખેછે; તેને બાન્ન- 
અની સારી નરસી હાલતતે માટે લાગેટે, અને ખેવી લાગણીથી તે તેમની 
હાથત સુધારવા તજવી7# કરેછે. તે બીજા વિષે મત બાધવામાં અદલપણુ' 
વાપરેછે, તેથી તેમના વિષે વિના દાર્ણુ ખાટ' મત બાધવામાં આવતુ' નથી. 
પાતામાં જેમ ખોડ ખાપણ હોયછે, તેમ ખીજઓમાં પણ હોય, એમ તેનેલા- 
ગેઢે, અને તેથી તેમની ખાડ ખાંપણ તે ઉદારતાથી દરગુજર કરેછે. ચાસુ આ- 
યા પ્રકારની હોય, તે! તે વહુના વાક ન કાઢે, અને તેને મોડ સ્વરૂપ આપ્યા- 
ને બદલે તે ઉદાર દિલથી માક્‌ કરે.આથો કટલા કજીઓ કકાય ઓછા 
થાય॥ ચાકર નેઇર પ્રત્યે આવી ઉદારતા વપરાય, તો ધરતું' કામ કાજ શાન્તિ- 


૭૮ સ્વધમે, 


યો ને સારી રીતે થાય, એ સ્પષ્ટ છે. સી પુરૂષમાં વારે વારે કેશ ધાયછે, 
કમક લૂલો વિવે ઉદારતા વપરાતી નથી, પોતાનો જક 'કોઇ છોડતું નયી, 
બતે એક બીજું કૃત્ય અવળુ', ખેડ 3 ભલ ભલુ' સમજેછે. જખ રા!- 
ન્તિમાં રહેવા માટે, દુરીણ તજવા સાર્‌, સકાય કવા માટે, અને પોતાના 
કલ્યાણ અધ સ્વપરીક્ષાની સાતે જરૂરછે- * 


પ્રકરણ ૧૨ મું- 
સ્વસુધારે્‌ા. 


શાણસ ન્‍મારે જનમે છે, ત્યારે તે પશુ સરૂષુ' હોયછે; પરતુ પરમ 
કૃપાળુ પામેશ્વરે તેનામાં બીજ રૂપે એવી રક્તિઓ મૂકેલી છે, કે જેમ 
જેમ છોકર્‌' મોડ' થતૃ' જાયછે, તેમ તેમ તે ખીલવા માંડેછે. એ રાક્તિઓ 
“ખીલ્વામીજ માણસપણુ' શઆવેછે; માટ એ શક્તિગા ખીલવવા ને પૂણુ 
કરવા મહેનત કરવી તેનું' નામ સ્વસધારે, જન્મથીજ એ શક્તિઓ 
આપણામાં ઈશ્વરે પૂરુ સ્થિતિમાં ન મૂફી, તેથો તે સધાર્વા વધારવાનુ' 
કામ તેણે આપણનેન સૉંપેલુ'છે, એમ સમજવુ% માટે જે આપણે એ 
કામ ન કરીએ, તો ઈય્વરનાં સુનૅહગાર થઇએ, અતે તેનો હિસાખ આપણે 
તેને આપવે] પૂડરો. 


આ કતૈવ્ય કવામાં સૈ માણસ યોડુ' કે વધારે ચૂકે છે, કેમકે ઈશ્વરે 
આપેલી સય શક્તિખને 'ે!ઇ પૂરુ કરી રાકતુ' નથી. માણસ મરણ પર્યત 
અયાન રહેછે, જેમ જેમ તે વધારે તાન મેળવે છે, તેમ તેમ તેને પોતાનુ” 
અનાન વધારે જણાતુ' જાયુણે, ભંશુતર વડે છરની શક્તિએ 'ેળવાયછે, 
રારીરતી શક્તિઓ ડસરત વગેરેથી રહિ પામેછે. હુદયતો રાક્તિગ્ય 
( લામણીએ( ) “ખરા ત્તાનથી વધેછે. સાનમાં વિશેષે કરીતે ધમ અને 
નીતિના માનતો સમાવેશ થાયછે. 


* હવે તમે વિચાર કરો ' સ્વસુધારા માટે તમે કેટલું કર્યુછે, કેટછું કરો 
છો, અને કેટછુ' કરવાતાં છો ? તમારામાંથી ઘણાક તો ભણતાંજ નમી, 
તેથી તેમતી હુષ્ધિની રાકિતિઓ થોડી કેળવાય છે. મેડી પણ 3ળેવાય 
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છે, તેનુ' કારણ તેમને અનુભવી સાન મળેછે, કે સગતનુ' કળ મળેછે. 
જેખો ભભેણે, તેઓ થોડુ ભશેછે, તેથી તેમને વિશેષ લાભ થતે। નધી. 
ચાડ' ધણુ' ભણ્યા પઠી ઘણાક એમ સમજે છે કે અમે ભણી ઉતયી; 
પણ એકેક વિલા એવડી મે!ટી છે, કે તેની પાછળ આપ્ખી જીદગી ગાળીએ 
તે! પણ વખતે તેનુ પૂણુ સાન મેળવી ન રાકીએ. નિશાળનાં સાતે ધોરણ 
પૂરાં કરે, તો માત્ર દરિવામાથી 'ે!ઇ પક્ષી ચાચ ભરીને પાણી લે, એટલુ 
સુત મળ્યુ, એમ સમજડું* 


ખુધ્ધિતી અથવા મતની રાક્તિઓ અનેક છે, તે સારી કેળવવાથી ખહુ 
ખળવાત થાયછે, જેઓ અષ્ટાવધાની હોયછે, તે કેટ યાદ રાખી શછે ? 
તેમની સ્મરણુ શક્તિ જેટલી કેળવાઇ છે, તેનો સોમા ભામ પણ આપણી 
એ શકિત કળવાઇ નથી, તેથી ધણીવાર આપણે ગોખેલું કે મોટે કરેલુ 
ભૂધી જઇએ છીએ, અને ખે ચાર વાતે! સાથે થાય તે! આપણુ તે યાંદ 
રખી શકતાં નથીન એક આધ્ળા માણસ રૂપાઆ પરખતો હતે, એમે 
કહીએ, તો તમને આશ્ચર્ષ લાગશે, પણ તે રૂપીઆ પરૃખતે હતો, એમ્લુ જ 
નહિ, પણ ખે આનીએઇ પાવલીઓ, પાઇએ, અડધા, ફૂપીઆ, પૈસા, ઢખ્યુ 
અતે નદી જદી જાતના સિક્ા ભેમા કીને ગમાપીએ, તો તે નૂડ્ડા પાડી 
શક્તો હતે! વિવાયતમાં આધળાને માટે નિશાળે હોયછે, અને તે ઉપસેન 
અક્તી ચોપડીએ! હાય ડ્રેરવીને વામેછે, કેમકે એ લોકની સપર રાક્તિ બહુ 
જળવાએ]ી હોયછે, કોઇ સ્રી આખુ' ભાગવત મોઢે કરેછે, તો કોઇને દશ 
પાચ ગીત પણ યાદ રહેતા નથી, કેમકે તેની સ્મરણુ રાકિત સણી કેળવા 
એવી નથી. હરક્ત આતી પડે ત્યારે તે ટાળવાને। કોઇને ઝટ ઉપાય મૂઝેટે, 


૮૦ સ્વધસ, 


ઝીણી ક ખહુ દૂરતી ચીજ વેઇ શકે *ઇતું તાક એવુ ડેળવાય છે કે 
તે ખારીક વાસ દૂરૂથી લઇ રાકેછે, અથવા અનેક જાતના ને ચટતા ઉતતી 
જતતા અત્તરની પરીક્ષા કરી શકેછે. કોઈતા કાન કેળવાઇને એવા તીત્ર 
શાયછે, ક તે ગાન તાનની બારીદી ઝટ પરખી રાકેછે, અતે ધણા જણ સાધે 
ગાય ખજવે, તે તેમાથી કણે ચૂક કી તે પારખા રાકેછે. આ સૌ 
જુળવણીથી બનેછે, હૃદયની લામણીઓ પણ કળનણીધી ક્સાયટે, અતે 
તને અભાવે ખુઠ્ઠી થઇ જાયછે. 'કોધ્થી બીજાનુ દુ "પ વેઠાતુ નધી, ત્યારે 
જાધ્લે તેથી ક ઇજ લાગતુ નથી, કોઈમાં પરોપકાર રૃત્તિ એવી બળવાન 
શાયછે, કે તે આખી જીદગી, અતે સર્વ મિક્ત પરોપકારમાજ વાપરેછે* 
જઇને ધમેની એની લહે લાગેછે,કે તે વખતે દુનિયા તજી દવા તૈયાર થાયછે, 
ત્યારે ક્રાઇતે ધમતુ નામ સાભળાતે ક ટાળે! આવેટે. 


ખશ્ચા જેમ મોંઢા થતા જાયછે, તેમ તેમને સાત મેળવવાતી સ્વાભા 

વિક જીજ્ઞાસા થાયછે તે નવુ નવુ જણવા કેટલી મહેતત કરેછે, ને કેવા 
પ્રશ્ન કરેછે, તે સૌના જાણવામાં છે. ધણીવાર તે નવી નવી ચીને હાઘમાં 
લેછે, તપાસેછે, ને ભાગી કે તોડી નાખેછે, ત્યારે માબાપ તેને લડવા ઉભા 
થાયછે. પણ તેઓ જાણતા નથી ૧ છોકરા ને જે વસ્તુ હાથમાં લેછે, તેતુ 
ખહરવુ' ને અદરવું સાન મેળવના મથન કરેછે તે એટલા બધા પ્રશ્ન પૂછેટે, 
જુ માબાપ તેથી કાયર થાયકે ને વખતે તેને મારેછે, પર તુ એષો તેની 
સ્વાભાવિક જીતાસાને તતડવામાં આવેછે, અને તેથી ઇશ્વરના ગુનેહગાર 
થવાયઢે જ્ઞાન મેળવનાતો આ જીત્તાસા ગ્ુખ્ત ઉમર્‌ થયા પઠી કમી થાયછે, 
એલે તે અમુક કામમાં રાઠાયાથી કે હવે ક ઇ જાણવાનું નથી એમ સમ 

જીને એ જીજ્ઞાસા તરફ અનાદર રાખેછેડુ પર હુ એમ કરડુ એ મોટી ચૂક 
છે સાત મેળવવાની જીજ્ઞાસા મરણ પર્યત રહેવી ન્‍ેઇએ, અને મરતા સુધી 
માણસે વિવાર્ધી અવસ્થામાં રહેવુ એઇ, સસારમા ગમે તેવુ કામ કર્‌- 
નારને પણ યોડી ઘણી ષુરસદ મળી શકેછે એ જુરસદના વખતમાં તે ધારે 
તો। કાઇ વાથી શકે અથવા બીજી રીતે સાત મેળવી શ્ડે 


શક્તિઓ જાતિ મહેતત વગર 3ેળવાતી નથી. આપ મુગ્મા વગર જેમ 
સ્વર્ગે ન જવાય, તેમ પોતાની મહેનત વગર શક્તિઓ કેળવી ન શકાય. 
માખાપ્‌ શિક્ષક, 'ે આચાધે ગમે તેવુ તીખવે કે બોધ આપે, પણ ને 
શીખનાર તે તરક ધ્યાન ન આપે, એક કાને સાભળી બીજે કાને કાઢી નાખે, 


શ્રી જાતિનાં કર્તવ્ય, ૮૨ 


ને યાદ રાખવાની કાળજી ન રાખે, કે શીખ્મામણ પ્રમાણે ત વરે, તે] સૈ 
શિક્ષણ અને ખોધ વ્યશ જા4ઠે.. 


આપણે જેઇએ દીએ કે એકજ ગુરૂના હાથ નીયે શીખનાર બે જણ 
માથી એક બહુ હુરિયાર નિવડેછે, અને બીજી પાઠળ પડેછે તેનું કારણ 
તપાસીશુ તો માલમ પડશે, કે જે હુરિયાર્‌ નિવડે છે તે મહેનતુ ને 
આગ્રહી હોવાથી તેની મત રાકિતઓ વધો અને કવતવાન યઇ., બીજાએ 
તૈટલી મહેનવ નકરી કે ભણવામાં આગ્રહ ન રાખ્યો, તેથી તેતી મત 
શક્તિએ પહેલાના જેટલી દૃધ્ધિ ન પામી કે કૌડૃતગાત ન થઈ એ વાત 
“અરી છે 'કે ઈન્વરે સૌમાં છુધ્ધિના અ કુર સરખા સડેલા નથો હોતા. કોઈ 
જ*મ્‌થી વધારે યુધ્ધિવાન અતે “રાઇ ઓછુ ષધ્ધિવાન માલમ પડેછે. 
પુત્રના લક્ષણ પાણણામાથી «ણ4 ગ્‌ કહેણી ખાટી નથી. એલા મારેજ 
જેમતી કરિ મદ હોય, તેમણે વધારે મહેનત કરવી જેઈએ જેમની 
છુદ્દિ સહેન્ટ મહેતતથી વધે છે, તેમના કરત મદ છહ્ધિના વધારે મ 
હેનત કરે, તે! તેઓ પણ ચઢતી છદ્ધિ વાળાની બરાબરી કરી શકે કે 
લમભગ તેમની નજીક આવી રાકે. કાઇને એકવાર વાચ્યાથી પાઠ મોહે 
રહે છે, તારે કોઇને તે પાચ સાત વાર વાયવો! કે ગોખવે પડેછે, 
તારે તે મોહે ચહે છે. કોઇ કઇ વાત ઝટ સમજી જાય છે, અને દાઇ 
તૈ તે સમજતા ધણો વાર લાગે છે. એટલા માટે જેમની છુદ્ડિ મ દ હે, 
તેમણે વધારે મહેનત કરવી, અતે ઉત્સાઠ તથા આમત્રહધી મડયા 


દ્ર સ્વધર્મ 


જરૂ્ચેવા પૈસા બાખાદ થાય છે, અને જે ક'ઇ શકિત મેળવી હેય, તે 
નાશ પામે છે. જે કઇ સ'પાદન કર્યું તે જુમાવવું' એ ઘટારત નધીન બાપે 
મૂઉલી પુ'છ ઇ ઉડાવીદ તો તે મખમાં ખપે છે, તેમ નાનપણમાં 
મેળવેવી વિદ્યા ઝુમાવવાધી મૂર્પ્ખમાં ખપતું પડેછે, મેળવેલા સાતને થાપણુ 
સમજી તેને વધારવાતો યત્ન કરવો સારાં સારં પુસ્તકો વાંચવાતે! અતે તેતે 
સમજવાતો તથા તેમાંની ઉપયોગી બાબતો યાદ રાખવાતો મહાવરો કરવો. 
સદ્સુણ ને સાન આવે એવી વાતચિતથી સારે! લાભ થાય છે. એટલે ખેશી 
લોકોની કઘલી કયા કરતાં કે નકામી ગપ્પા હાંકયા કરતાં કે પગપર પતર 
ચઢાવી ખેદ કતા કે એદીની પેઠે ઉ'્યાકરતાં વિઘા વિતોદમાં કાળ ગાન 
બ્યાયી આપણુ કલ્યાણ થાયછે. મહા પુર્ષોતાં સારં મતોનું મતત કર્વાધી 
સધારો થાય છે. ત્રધષિ મૃતિયો ને વિઠ્દાનો આત્માના કલ્યાણ માટે જે જે 
કહી ગયા છે કૈ લખી ગયાછે, તે તે નણવા અવશ્ય મહેનત કરવી, સત્‌ 
સ'ગતો મહિમા ભક્તો બહુ જણાવે છે. સારાંતા સંગથી લાભ થાય છે, અતે 
ન॥રાંની સોગ નુક્સાતમાં નાંખે છે; માટે સોબત કરતા અમાઉ સારી પે- 
જેવિચાર કરવો. “ સેોળતે અમર્‌ !? થયા વમર રહેતી નથો. ગધેડાની જેડે 
ગાય બાંધે, તાતે ભુવા શીખે એવી કહેવત છે. સસગધીઓઆપણી ચાવ 
ચહત, વિચાર, અતે ગાત સુધરે છે, અતે એંડુ' બને, યારેજ આપણે સ"- 
સાર્માં રુખ પામી “ ભવસાગર” વરી શકીએ* 


પ્રકરણ ૧૩ મ્‌ 





જીતે'દ્રિયપણુ'. 
જીતેઃદ્રિયપણુ' એટલે ઈદ્રિયાને વશ રા'મવી-જીતવી તે. ઇદ્રિયોને 
કબજે રાખવી, એ કામ બહુ કડિણિ છે. મેંદા યોગીઓ પણ વખતે ગોથાં 
'“આયછે; પણ જેએ તેમતે કબજે રાખી શકેછે, તેએજ “રા યોગી કે 
મ્રાગિતીમાં ખપેછે, અને તેઓજ સદ્ગતિને મામે છે. 


કઇ કુટેવ પડી હોય તો એકાએક છેડી રાકાતી નથી, તંબાકુનો 
ઉપયાગ કરનાર કેટલીવાર તે છોડી દેવા નિશ્ચય કરેછે, અને કેટલીવાર તેમાં 


સી જાતિનાં ડેસવ્ય, હડ 


નિધૂળ થાયછે દ ૧ખલાં તોડવાની, પગ હલાવ્યા કરવાની, કે બોલતી 
વખત એકાદો રાબ્દ વારેવારે વાપરવાની ટેવ પડી હોયછે, તે ઓએક દૂર 
થઇ ફૂક્તી નધો, આવી નજીવો વાતે! તકતી સધી, તો મોદી કુટેવો 
કે અપલલ્ષણ શી રીતે દૂર થઇશાકે ? પૂવે કહ્યા પ્રમાણે ચંચળ મન ચારે 
તરક ભમ્યા કરેછે. મતમાં તર્ક વિતકે થયાજ કરેછે. જે તેને કબજે રાપ્ય- 
વાતો"યત્ન નથાયત્તો વે ખહેકી જાયછે, એટલે તે અ'ઃકણની સલાહને 
ગશુકારતુ' નથી, અતે શાસ બાંધેલી હદને ઓળ'ગવાનુ કરેછે, ઈમ્વરે 
આપેલી ઈદ્રિયોતે ઉપયોગ ધર્મે અતે નીતિ શાઅતી હદમાં રહીને કર્વા- 
નોછેન એ માટે મતતે અને ઈદ્યિ બાગની વાસતાતે કબજે રાખવી, 
તેને જતે'દ્રિયપય્‌' કહેછે. ઈ દ્વિયોને દોરનાર મનછે, માંઠે મયમ તેને કબજે 
રખાય તે! ઇ'દ્િધે। આપે આપ કખજે યઇ જાયછે. 
હવે આપશે પ્રથક મથક ઈદ્રિયોતો વિચાર કરીએ. કેટલાક તતતાતીઓ 
મનને પણુ ઈદ્રે ગણેછે. મન વિષે આપણે ધણુ' કહ્યુછે, અતે હવે પછી પણ 
કહેવામાં આવશે, તેથી જે રીરી 9'દ્રિયો-અવયય આપશું જેઈએ ઈીખએે, 
તૈમતા વિષે અહી વિચાર મીરી, સધી જબરી અને અગતતી 
1% જીભ છે. જેમ તે જબરી અને જરરની છે, તેમ તે વધારે તિરકુશછોન 
હાડકા વગર્ની ભ જેમ વાળીએ તેમ વળી શકેછે. તે ને હાથમાં 'ન રહે 
તા એડન ચોડ કી તાખેછે. જીભને આપણે રસેદ્રિ કહીએ છીએ, અને તે 
થાધાઇશ્િપિણ કહેવાય છે. રસે'દ્રિ તરીકે તેતે બડેકાવાયી સારૂ* સારૂ' “ખાવા- 
ની ટેવ પડેછે, તેથી શરીરને નુક્સાત થાયછે, અને પૈસાની હાનિ યાયછે* 
*ાઇતે અમુક જાતતોન વાતીઓ, રાક તણી કે વધાર ઘૂગાર્‌ ભાવેછેક 
જે તેવા ખોશક તેમને ન મળે, તો તે પોષણને માટે સ્‍ેઈએ તેટલું ખાઇ 
* કેડ તથી, અને નકામો! ઉત્તાપ કરીને પોતાની જાતને તેમ ધરતાં બીન 
માણસોને હેરાન કરેછે, સદા સર્વર અતે સર્વ ઠેકાણે આપણને ભાવતે!- 
ખેણક મળે, એમ બનવુ” અસ'ભવિત છે. પૈસાદાર હોય તે કદાપિ સાર 
પદા મેળવી શકે, પરતુ રાંધવામાં સૂક થાય તેનો તેએ રો ઇલાજ કરી 
શકે? પારકે ઘેર ખાવાનુ” હોય સાં તેઓ રુ કરે ૬ રશપરદરા પોતની 
રૂષિમમાણેન હગેરા કેમ મળી શકે ઇુએટલા માટે જીભને વશ રાખવાની 
જરૂરછે, જીભતે વાયા ઈ'દ્રિ લધ તો તે કબજે -ન સખવામી ભારે 
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અનથ કરેછે. જગતમાં ટઢા ફ્સિદ અટથાળી છભમી ખહુ થાયછે. મોટી 
મેરી લહાધઃઓા પણ વખતે માણસના બોલથી થાયછે, અસર્ય વેણધી 
સામાનેમાડુ' લાગેછે; ને આપણી તોછડાઈ જશણયછે, વારેવારે લખારોા 
કરવાથી ભાર ભાગી જાયછે, ગાળે! દવાથી લઢ્ટાઇ થાયછે, ને આપણુ હ- 
લકાપણુ' જાહેર થાયછે. દુષ્ટતા જીભધી જાહર થાયછે, અતે તે આખરનો 
નારા કરેછે. કુટ્ટબમાં કલડ ( કલેશ ) કાવનાર જીભછે. સી પુશ્ષમાં અણ- 
અનાવ કરાવનાર ધણીવાર જીભ હોયછે. બીજા કઇ પણ હઘિયારધી કરલે 
ધા ફકાયછે, પણુ જીભરૂપી હધિયારનો ધા રૂઝાતો નો. બીજી હરેક પ્રકારની 
૬” દૂર થઈ શકેછે, પણ જીભના સાધનમી થએલી ઇન દૂર થતો નધી. 
એટલા માટે બોલતા પહેલો વિચાર કરવો, અને” જીભતે કબજે રાખવી. 
જેઓ જીભને કબજે રાખી રાકેછે, તેઓના માંમાંથા અસભ્ય, જડસાં, કે 
ખૌજને માડું' લાગે એવાં વેણ નીકળતાં નયી. સ્રીએઓ બહુ બોલીમાં ખપેછે, 
ભને ધણી ઘાર તેગ વગર વિચાર્યું આવેશની અંદર ખોલી જયણે., જેમ 
શુકયુ'ગળાતુ' નમી, તેમ ખોલેછુ' પાછું ખેતા લેવાતુ' નથી. “ ન બોલ્યામાં 
નવ શુણ ? એ કહેવત યાદ રાખવી. સતત સાધુએ કહેછે, તેમ આપણા 
જતિ ભાઇઓને ઇજા કરવાતે નહિ, પણ પરમેશ્વરનું ભન#ત કરવાને જીભ 
આપેલી છે, માટે તેનો ઉપયોગ તે પ્રમાણે કરવો. 

મોંની નજીકની ઈ દ્રિ તાક છે, તે જેમ *્વાસોશ્વાસને મદત કરેછે, તેમ 
તે ગપ લેતારી ઈ દ્રિછે. દુર્ગંધ નુક્સાન કરેછે, માટે તે માલમ પડે કે આપણે 
નાક દબારીએ છીએન્કાહેલા,સડેલા કે ઉતરી ગગેલા પદાર્ય વાપરવાઘી નુક્સાન 
થાયછે; પણ પદાર્ય કહેલા સડેલા કૅ ઉતરી ગએલા છે કે કમ તે નજરે ન 
રખાય, ત્યારે આપણે સુધી ન્‍ેઈઇએ છીએ, અતે જે તે વાસ મારેતો 
આપ્ણું જાણીએ છીએ કે તે ડકસાનકારછે. સગધ વાળા પદાર્થે શરીરને 
શુખાકારીછે, માટે તેના આધણેુ ઉપયોગ નક દ્વારા કરોએ છીએ. અડી' 
શુધી આ ઇદ્રિ આપણને લાભ કરેછે, પર'તુ ને તેને બહેકવીએ તો તેધી 
હાનિ થાયજે. કે!ઇવાર ફૂલ ક્ષધોએ કે કૂલેલ વાપરીએ, તે! તે લાભ કરે; પણ 
જે આપણે તૈતા નાદમાં પડીએ, તો તેથી ખરાબ' થવાય. કેટલાંકને રોજ 
કૂકતા હાર ગજરા નેઇએ, ધ્ૃપેલને બદલે ફૂલેલ તેલ નેઇએ, અને ઉંચી 
,જાતર્તા અત્તર રિવાય ચાલેજ નહિ. મેજ શોખ જેમ વધણીએ તેમ વષેછે, 
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પણ તેનુ પરિણામ શાર” આવતું નથી. ' પૈસાંનુ”' તુક્સાન થાય, 'વખતનુ” 
ગુકસાન યાય, જીતેદ્રિય યવાય (નહિ, અને વખતે” આડે :અવળે માર્મ 
ચઢી જવાય, "ટ ડે 

રિ 


ત્રીજ ઇદ્રિ આંખછે, સૈને રત્ન કહેછે, ત ન હોય તા જગત શા 
સુતાર 9 થઇ પડે. અંધાપો સૌથી ભુરો એટલા માટેજ કહેવાયછે. જગતની 
લીલા આંનખ વડે ન્તેવાયજે, અને તેથી કેટલે આનદ યાયછે ? ,જગતતી 
લીલા જેખ બરાબર નિહાળીને જુખેછે, તેઓને તેના બતાવનારની અદ્ભુત 
રકિ ત પળે પળે અતે ઠેકડેકાણે જવામાં આવેછે. એથી તેમનું વલણ ઈ- 
શ્ર તરફ જલદી થાયછે, અને' તેમલુ કલ્યાણ વહેલુ' થાયછે. નીતિનાં, 
ઘેમૈનાં, ખોધદ્દાયક સાની ભરેલાં, અને આત'દ આપનારાં પુસ્તકે આંખે 
નેઇને વચાયછે, અને તેથી આપણી ઉન્નતિ થાયછે. આ પ્રમાણે આંખને। 
જેખોા'સારે ઉપયોગ ને કરે, અને તેને ગમે તેમ ભમવા રે, તેમને ગેરલાભ 
યાય. ન જેવા લાયક ચીજ તરફ નજરજ શા માટે કરવી ॥ સીએ નીચુ 
“જઇને અષવા પમ ભણી નજર રાખીને ચાણવુ એમ ર માટે સીખામણુ 
રવામાં આવેછે? નનરતી શક્તિ ભારેછે, એ રાક્તિવડે માણસને કેટલાક ભુરકી 
નાખેછે; એટલે તેને એવું” વરા કરી દ છે, કે તેઓ જે કહે તે તેને કરવુ' 
પડેછે, 
ચોધી ઇ દ્રિ કાનછે. કાન પરમેશ્વરે સાંભળવા માટે આપ્યાછે, પણ તે 
શુ' સાંભળવાને ? ઈશ્વરનાં ભજન, લદ્બોધનાં વયત, માનતાં વ્યાખ્યાન, 
આનદ આપે ગવી વાહે કે ગાન તાન સૂંભળવા માટે કાત આપેલાછે* 
તેનો ને અવળે! ઉપયોગ કરો તે! તેનાં માઠાં ફળ તમારે બોગવવાંજ પડે. 
લોકની ક્ઘલી કે તિદ્ા સાંભળે, તેથી તમને રો લાભ થાય 2 તીચ લોડેની 
ગાળો કે અસભ્ય વણ સાંભળવાધી શો! ફાયદા મળે ₹ મતોવિકારને €રડેરે કે 
અતીતિને માર્ગે રારે એવી વાતેઇ કવિતા ડે ગાણાં સાંભળવાથી ખરાબી 
થાય. બીજાની છાની વાતો સાંભળવાનો ઘણાંને ટેવ હોયછે, પણ તે * એક 
ચુનાહ છે. કોઈનાં છિદ્ર સાંભળવાતી ઈગ્છા કદી પણ રાખવી નહિ 


પાંચમો ઈત્રિ ચામડીઅયવા સ્પરીની ઈદ્છિ, તે આજા અગ ઉપર 
વીશએવીછે. હાયની ગઓગળાંઓનાં ટેરવાં વગેરે' કેટલેક ટેકાણે સપર "પત્રિ 
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તત્ર હોયછે, એપી ગામ ને હહ, રુવાળુ' ને કરકર) માલમ પડેછે. 3ટલીક- 
વાર સપર વડે માણસતી લાગણી ઉરકેરાયછે, માટે જે સ્પ લાગણી ઉરકેરી 
મતોવિકાર પેદા કરે તે સ્પરીથી હમેરા ગમવગ રહેયું.. 

આ પાંય ઇદ્ખિને માનેદ્રિચ કહેછે. એ ઘ્રિવાય રારીરમાં બીજી 
પાંચ ઇદ્રિષોછે તેતે કર્ષદ્રિયો કહેછે. તે દરેકનું જાદ્‌ જૂદુ' વણન કરવાની 
જરૂર નમી, માત્ર જીતે'દ્રિયપપણામા શિયળ સબશે ખાસ કહેવાનુ બાકી 
રહેછે, પર'તુ એ વિષય ઘણા મહતને હોવાથી તેનો વિચાર સવત રીતે 
આવતા પ્રકરણમાં કરીશ”. 

કોઇને પોતાનાં વખાણ સાંભળવાની, કોઈને ધુસ્સે થઇ જવાતી, 
જઇને વેર્‌ લેવાતો, કોધને અદેખાઈ કરવાની, કે કોઇને લોભી થવાની વૃત્તિ 
થાયછે. એ દરેક ઉપિ દુગુંચી અને માહુ' પરિણામ ઉપજાવતારી છે; માટે 
તેતે હદમાં રાખવા સારૂ છીતેદ્રિયપપણાની જરૂરછે. પે!તાતાં વખાણ સાં- 
ભળવાની ઇશ્છાથા આપણી ખોડ ખાંપણમાં સૂધારો થઇ શતો! નધી. 
ધુરસો લાવવો નહિ, અને કદી ધુસ્સો આવે તો તે વખતે તેના આવેરામાં 
ક'ઇકામ કરી ન બેસવુ: પિત્તા સમ્યા પછી કામ -કર્વુ'- વેર વાળવાનો, અરૃ- 
આઓ ને લોભાં સ્વભાવ સારો નધી. તેને કબજે રાખવા મહેનત કરવી, 


મ્રકરણ ૧૪ સુ- 
ન----ર્ક્જક્ચ્્:---- 
શિયળ* 

સૈથી મેટા સટ્ગુણ શિયળ છે. તે સીને અતે સુર્ષને સરખી રીતે 
લાશુ પડેછે, તે છતા તેને આ્રીઓંનો “ખાસ સદ્યુણ ગણવાનો ચાલ 
ચડયો! છે? શિયળ પાળનારી સી સતિમાં "ખપે છે, અને તે દ્વીના જેવી 
પૂજ્ય ગણાય છે. સતિતી મહત્તા વિષે ઘણી વાતે ચાલેછે. એ તરત 
પાળનાર પુરૂષના સતિ સ્ત્રીના જેવાં વખ્ણાણ થતા નધી, તેનુ' કારણ 
કદાશ પુરૂષનો તે “ખાસ સદ્યુણ ગણાતો નમી એ હરેન ધણી વાળી 
સૌના સિયળને પ્રતિત્રતાપણ* કે પાતતત્ય કહે છે, અને તે સી પતિ" 
વ્રત કહેવાય છેન કુધારી કે તિધવા અથવા પૂણેલી એ સવે સીના 

આ સદૂયુણને શિયળ એવું સામાન્ય નામ આપાં રાધય. 


સ્રી જાતિનાં ડર્ત્તવ્ય ટૅછ 


જીવેદ્રિયપણુ' અને મત મારવુ" એ શિયળતા મેણટા સહાય કર્‌- 
નારા સડ્યુણુ છે. મન, વાણી અને કમ્‌ વડે પાપ થાય છે. પાપના 
મથમ અડુર મનમાં સ્કૂરેછે, માટે મત મારવાની કે મન વશ રાખવાની 
ટેવ અવશ્ય પાડવી જેઈએ. જૂઠ બોલવુ” વગેરે વાણીતાં પાપ છે. 
આપણે કુભાવનાવાળુ' બોલીએ, કે બીજાનુ" તેડુ' બૉલવુ” સાંભળીએ, 
તા તેથી પણ પાપ થાયછે, કેમકે તે વડે મતાવિકાર પેદા થાય છે, 
અતે એ વિકાર અવળે રસ્તે શેરેછે. કમે વડે ધણાં પપ થાયછે, તેમાં 
વ્યુબિચાર એ મહાપાપ છે. એ વડે આબરૂ જાયછે, રહીરતો “મરાબી 
થાયછે, સશ્ાર સુખ ધળ મળી જયછે, અ'તઃકરણ બહેર મારી જાયછે, 
એકી સાથે બીજા અવગુણ આવેછે, અતે આત્માનો અધોગતિ થા” 
યછે, એટલે તેની ઉન્નતિ થયાને ખદલે તે નર્કને રસ્તે ચહે છે. 


શિયળ જેવો આત્મ ધર્મે ( સ્વધર્મ ) છે, તેવો તે સામાજીક ( લેક » 
ધૂર્મ પણ છે, મકે તે ન પાળવાથી બીજાની “ખરાખી થાય છે. પરતુ 
એવુ* વિશેષ મહાત્મ્ય આત્મધર્મ તરીકે છે. ત્રણ પ્રકારના ઘર્મ સબધે 
એક વાત એ ધ્યાતમાં રાપમવાતી છે, કે ઈવ પ્રત્યેના ધર્મ ગ્રેષ્ઠ આ- 
ત્મ ધમ ત્તેમી ઉતરે, અતે સામાજીક ધમે તેથી પણ ઉતરતા છે;એટવે 
આત્મધર્મ %ૃ સામાજીક ધર્મની ખાતર ઈલેર પ્રવ્યેના ધર્મ બાજુએ 
શૂડીએ, કે સામાજીક ધર્મને માટે આત્મ ધયૈ વેગળા મૂકીએ, તો તે 
અયોગ્ય ક્હેવાય- ધારો ફે કાઇતા ભવાનો ખાતર આંપશું આખો દિવસ 
રકાવુ' પડે, પણ તે કારણથી આપણાં ધાર્મિક કર્સન્ય ભજન કીલન વ- 
ગેરૅ-છેઈડી દઇએ તોઃ ન ચાલે. ગમે તો વહેલાં 6ને એ કર્ત્તન્ય કરો કે 
હરેક રીતે વખત ખચાવીતે કરો, કે બીજાનુ ચોડુ' કામ બીજા દિવસને 
માટ પડું મુકીને એ કામ કરો. છોકરાં છેઆતુ' પેષણ કરવાની માબાપની 
પૂર૦7 છે, એટલા માટે તે કોઇ પણ કુમાગેં પૈસા મેળવવા તજવૉજ 
કરે, તેન ચાલે. પતિતી આજ્ઞા માનવાની જરૂર છે, પરતુ જે તેથી ખ- 
પણા શિયળતો ભગ યતો! હોય, તે! તે આજ્ઞા ન પાળવી; કેમકે તેની 
આતા માનવી એ લૌકિક ધમ છે; અને શિયળ સાચવનુ' એ આત્મ- 
ધમ છે, એટલે આલા તોડવામાં જે પાપ છે, તેન! કરતાં રિયળ ભ ગમાં 
ઘણુ વધારે પાપ છે. ગરીબીના કારણાધી જેએડનું વલણ અવળા માર 
તરફ ધતુ' હોય, તેમસે આઆ વાતનો ખામ વિચાર કરવો, 


૮૮ સ્વધર્મ 


હદથી જદ મોજ શેઃખતી લલુતા અવળે માર્ગે ચઢાવે છે. જેએ 
બૂગયં ધરેણાનો ધણા નાદ રાખે છે, તેઓ સ્વ દી થાય છે; અથવા 
તો અન્ય પુરષો તેથી લવચાવૅ છે. ધણા ઝીણા કપડા વાપરવાની અને 
તે અમયોદ રીતે પહેરવાની ટેવ વખોડવા લાયક છે.પગની પાની પણ ન રૃ- 
ખાય એ રીતે કપડાં પહેરવા અને સીતું સ્વાભાવિક લાજાળપણુ' કટી 
પણ છેડધું નહિ. લરન વગેરે મસ્ગે જે છૂટ લેવામાં આવે છે, તે 
વૃખાડવા લાયક છે, પર્‌પુરૂષતા સંગમાં બતતા સધી આછું આવવુ, એ 
અસ્લધો ચાલ્યો આવેલો રિષ્ટાચાર છે, તેને તજવા નહિ- 


“ટલાક મદિશે અતે તીર્થી ન્ત્યા સી પુરૂષોને ભેળસેળ થવાનો પ્ર. 
સ'ગ આવે છે, વ્યા એકલ ડોઇલ કે અસર સવાર જવાની ટેવ રાખવી 
નહિ, એવૅ સ્થળે લુચ્ચા લફ*ગા લેઇક ૬ર્શત કરવા નહિ, પણ ખોટા 
ઇરાદાથી આવે છે, માટરે તેમનાથી હમેરા સાવચેત રહેવુ ગામડા 
કરતાં શહેરોમાં અનીતિતુ' જર વધારે સ્‍ેવામાં આવે છે, તેતો અટકાવ 
હરેક રીતે થવો! ન્‍ેઇએ. 


વિધવા સ્રીઓઆ કામ વાસનાને તાળૅ થઇને ' નધરા લોકના ફાંદામાં 
પૂડીને ખરાબ થાય છે, શિયળ એ જાતનો ધમે છે, માટે તે વૈઘન્ય કે 
ળીજી ગમે તે રિંથતિમાં પાળવાની જરૂર છે. કશેડાના કારણથી 'ટલીક 
સ્રીખ અવળે માર્ગે ચઢે છે; પર તુ એ કારણથી તેએ પાલિત્રત્યથી મુ- 
કત થઇ શકતી નથો. કનેડાં થવામાં ને કે સીએઓને। દોષ નથી હોતે, 
જમકે તેમતાં લગ્ત માબાપ કરે છે; તોપણ લગ્ન થયુ કે પલિત્રતાનો 
ધુમ તેમને લાયુ થાય છે. લગ્ન વખતે કરેલા કારથી જેમ તે એ 
ક્સૈવ્યને માટે બધાંય છે; તેમ એ સ્વધર્મ છે, માટે હરેક પ્રસગે તે આ 
ચરવાની તેની ફરજ છે. માબાપ વરને ન નેતા ધનને 5 છાને જએ, 
ત્યા તેથી અતાચાર થવાનો સ'ભવ છે, માટે માબાપે પોતાની દોકરી 
9૧ વર્તે આપડી  જેધો તે સખી ને માણીગર થમે, તેનો પ્રથમ 
વિચાર કરવો જેઈએ. 

સતી આઓ પોતાનો પમે સૂકતી નથી, કેમકે તે છીતેદ્રિય અતે દૃઢ 
મત વાળી હૉય છે. ક્ષણિક સખની તેને તૃષ્ણા થતી નથી. સદ્યુણ વડે 
આત્માનો ઉત્રતિ તે ઇચ્છે છે. પૈસા કે રૂપનો તેને મોહ થત્તે નથી, 
જાના પતિ સિવાય તે સર્વ પુરૂષોને પોતાના ભાઇ ખાપ જેવા ગણે છે. 


ગ્રીજાતિનાં ડર્સવ્ય* ક 


ભાઇ ખેન, મા દોકરાના મેળાપથી જેમ તેએમાં વિકાર થતો નધી, 
તેમ અન્ય પુરૂષતા બેળાપથી સતિનુ મન વિદાર પામતું નથી. સીએ 
શરીરે નમની હોવાથી ધણી વાર દૃષ્ટ લે!કે તેમના પર્‌ જુલમ જાસ્તી 
કરવાને! યત્ત કરે છે, પરતુ જે સતિ છે, તે પોતાનો બચાવ હરેક રીતે 
કરી શકે છે; અથવા તેને પરમેશ્વર બચાવી લે છે. સતિ સ્ત્રીઓનાં પ 
રકમનો અધવા દૃષ્ટતા હાથમાષી છુટવાની યુક્તિયો સ બધો ધણી વાન 
તો છે. ૬ષ્ટ હુમલા કરનાર રાણીએને કે રાન્ય કુવરિયોને પકડી ગયાના 
ઇતેહાસોમાં ધણા દાખના છે. તેઓએ જે લવચાવવાની તયા તેમના 
ઉપર દબાણ ને જબર ૬સ્તીના ઇલાજ અજમાગાની ધણી “ખટપટ કરવી 
છતા પણ ઈધેરની કૃપાએ તેએ! ભયકર પ્રમ ગયી બચી હતી. વખતે 
કોઇએ જીભ કરડીને ે ખીછી રીતે પ્રાણુ તનયા, ૫ર તુ પોતાના શિયળ 
નો ભંગ થવા ન રીધે ધન્ય છે એવો સીઓને; કોઇ પણ સદ્શુષુ 
સબધે એક વાતહમેરા ધ્યાનમાં રાખવી “કે તે લાભ કે જખ મેળવવાની 
આશાએે આચાવાનો નધી, પરંતુ તે પે'તાતી કેવળ ફરજ સમજીને 
આચરવાનો છે. 


પ્રકરણ ૧૫મું 


*---૯્્્ક્થ્ન્ડ--- 
સન સારલવુ'* 


ભતતે વશ રાખવા મબધે આપણુ વાત કડીણે. જીતેદ્રિયપણાના 
પ્રકરણુમા પણ આપસે મતગબપષે ટલુક કહ્યુ છે. છતેદ્િયપણુ' ને 
મન મારવુ એ કેટલી વાર એક જેનુ* બામે છે, પર' તેમા કેરછે, અને 
જતેદ્રિયપણા કરત મન મારવુ એ ચટતો સદ્ગુણ છે. પપમાં સખે એવા 
મનૈવિકર અને ઇદ્રિય બોગતી વામ્વાને લમામમાં રાખવ-નુ કામ છીતે- 
દ્િયપણાનું છે, અતે પાણે! સુધારો ધતે હોય કે આપણી કરન બનત 
વવાતી હોય, ત્યારે અણી નિરપમધી ને વખાણવા નને વાઇન એને પણ 
કબજે રાખવી એવુ નમ મત મારવુ' અયવા સયમ. આપરા કર્ત્તત્યી 
વિરૂક મોજદોખ, ફાપત્ત ડે આભરૂ મેળવવાનું મન ઘતૃ' દોય, 


શર ઝી. ક, 


૯૦ સ્વધશ, 


અને આપણી સ્થિતિ અને દરન્જાતો લાભ આપણા ધમથી ઉલટી રીતે 
લેવાતો હોય, તેની મતને ના પાડવી, એ મન મારવાની વ્યાખ્યાછે. પરતુ” 
આવ્યાખ્યા વિશેષ ખુવાસા વગર્‌ મગનમાં ઝટ ઉતરે એવી નથી, માટે 
તેનો ખુલાસો કરીએ. 


એવા ઘણા મોજશોખ છે, કે જે આપણાં કતે-યતી વિક ગણાય, 
છોકરા રમુજની “ખાતર જીવજહને પકડે, તેની પાંખા કે પગ તે!ડે, કે તેતે 
રારડે બાધી લક્ાવે, તો તેઓ ઘાતકીપણુ* કરે છે, અને દયાનો ધમ 
ચ્3છે. ખે ઘડીના આનદની “ખાતર કાઇ છોકરા પાસે તેની માને 
વહુ કે બાપને ખેમ કહેવડાવીએ કે માખાપતે ગાળે દેતાં શીખખવીએ, 
તા આપભુ તેને અસભ્ય કીએ ઈીએ, અને તેના સતાતધમને 
જ્ઞાડવીએ ઈીએે. કોઇ મોજની ખાતર દારૂ, અફીણ, ભમ વગેરેનુ' 
્યસત કરે, તો તે પરહેછતો સદ્યુણ તજે. * અવાં કૃત આપણાં 
કસેવ્યની વિરૂદ્ધ ગણાય, માટે તે આચરવા ઇચ્છા થાય તે વખતે 
મનને વારવુ' જેઈએ. કસેવ્ય વિરહ આચરણથી ફાયદો થાય કે આબ- 
રૂ મળે, તોપણ તેથી લવયાવુ' નહિ. કોઇએ ગ્મપણે ત્યાં થાપણ 
મૂછી હોય, તે ખોળવવાથી ગમાપણતે પૈમાનેઃ લાભ થાય; પાતુ તેથી 
અપમાયિકપણાનો ને ઠગાઇતો દાધ લાગે.ચોરી લમાડીથી ધનની પ્રાપ્તિ થા- 
ય, પરંતુ ચેળી ને લમાડી બંને દુરણ છે, માટે તેમનાયી દર રહેડુ'- ધણી 
વાર દળણાં ખાડણાંમાથી કે શીવવા ભરવાના કપડામાંથી થોડુ' કાઢી લેવા* 
ની કેટલીક ગ્વીએ ઘાતત રાખે છે, પણ તે પાપ છે. ગણત્રીમાં ભૂલ થાપ 
દૃઇ વધારે પૈસા લેવા, તે લાડી છે. આપતી વખતે એછું આપવુ , અને 
કેવી વખતે વધારે પડાયી લેવુ, એમા ચોરી અતે લબાડી ખને દુરીણ સ* 
માયા છે. જૂદા દાગીના પહેરીને ચ્સાબર્‌ મેળવવી એ છેતરપ ડી છે. કોઇનુ” 
પડાવી લઇ આબર મેળવવ? 'કે #”તૂમા વાદ વાહ કહેવડાવવા માટે તેનુ' દા- 
ન કરવુ, એ દરશુછે, પ્રપંચ કરી મોઢાઇ મેળવવામાં માથ નથી. આપણા 
ચાકર્‌ નોકરને રોજી ગમાપવામાં ભૂલયાપ ૬ઇએ, તો તે આપણો સ્મિલિતો 
આટા લાભ લીધો કહેવાય, નેકર માણસ ખીજા પાસેથી લાચ લે, તો 
તેતા ૬ર#જાતા તેણે ખાટો ઉપયોગ કર્ય! કહેવાય, નવી સીનુ' ધમાં ચલણ 


રી જરી જાતિનાં ડર્ત્તવ્ય લ્૧ 


હોય, તેનો લાભ લઇ તે જૂનીને સતાવે 'ે સાવકાં છોકરાંને દુઃખ દે તો તે 
પોતાની સમિતિનો લાભ લઇ ખાડ કામ કરેછે, એમ સમજવુ” 


હવે આપણે સધારો થતો હોય કૅ આપણી ફરજ બજવવાની હેય, 
ત્યારે આપણા નિર્પરાધી ને વખાશવા નેગ વાછનાખાને પણુ કબજે 
રા'ધવી એટલે શુ» તેનો વિચાર કરીએ, ધણાને રમવાતો ચડસ ખહુ થાયછે. 
ગ જીક્ને, ચોસર્‌ વગેરે રમત નિર્પરાધી છે, તેથી તે રમવામાં હરત નથી; 
પરતુ એથી જે આપણા અભ્યાસને હરકત થતી હોય, અથવા ક'ઇઈ નવુ' નેરૂં 
શી“પવામાં પંચાત પડતા હોય, અથવા કામકાજ ચૂકાતુ' હોય, તે રમવા 
તો ચડસ છેડી દેવે નનેઇએ. એવી રમતમાં અવગુણ નથી, પરતુ ન્યારે 
તેતો નાદ લાગે છે, ત્યારે આપણુ'કામ કાજ આપણું ચૂકીએ ઈીએ, અને 
આપણે જાતિ સધારો થઈ શક્તો નથી. જેમ એ અવશુણ નથી,તેમ ગમત 
કે વખત ગાળવાના સાધન રિવાય તેમા બીન્ને લાભ પણ નથી. માણસને બે 
ઘડી ગમત ન્‍ેઇએ, પરંતુ રમવનેો ચડસ એવો "ખરાબ છે, કે તેથી આપણે 
આપણા કતેવ્ય ચૂફીએ છીએ. અમદાવાદના રેલુમરે બાજી રમતાં રાન્ય ચુ- 
માય હતુ, એ વાત મરાઠાતા ઇતિહાસમાં જાણીતી છે. ધારો કે આપણે 
કાઇરમતમાં ખૂબ રોકાયા હોઇએ, તે વખતે એક છોકરૂ* દેવતાની સગડી 
તરક પેટ ધસડતુ* ગયુ. નને તેને ઉપાડી લેવામા ન ગમાવે, તે! તે આગળ વધી 
રૃવતાપર્‌ હાથ નાખે ને દાઝે. આવે પ્રસગે આપણી ફરજ છેકરાને બચાવ- 
વાની છે, તેથી રમત, ગમત છોડી ૬ઇ તે તરફ ધ્યાન આપ્વુ' સ્‍ેઇએ. ધારો 
કે આપણું આવતી કાલે આમળી પીપળી કરી આખો દિવસ ગમૃતમાં ગાળ- 
થાનું” ઠરાત્યુ9 અને તેતે માટે સઘળી તૈયારી પણુ કરી, બીજે દહાડ સવા- 
રમા નીકળતી વખતે ખખબર્‌ મળી કે પડોશણ ગેકાગ્ક ભારે માદી થઇ 
ગઇ અતે તૈની સારવાર કરતાર ધરમાં કોઇ નયી, આવે પ્રસગે તમે મોજ 
શેખની નિર્પરાધી વાછનાને તાબે થજો, કે પેવી દ્ઃખે રિબાતી બાઇની 
ચાકરી કરવાનુ” પસ કરશે! ? મતુષ્ય જાતને મદત કરવી, એ આપણી ફરજ 
હવાથી આપણે મે!ન7 શોખની ઇચ્છા ખાજીએ મૂકવીજ સ્‍ેઇએ. મઢવામા 
ખેમી મેલમાઠ કરવાની ઇચ્છા થતા તેમાં ખેસા ચોડેક ગયા, એટલામાં 3ાઈ 
છોકર્‌' ડુબતુ' જણાયુ”, એ વખતે સેવગાડ સારૂ હોડી આગળ ચલાવવી 


હર્‌ સ્વધર્મ 


એસાર, કે સેલમાહની વાઉ બાજએ રાખી ડુખતા બાળકને કાઢવાતી 
ગોઠવણ કરવી એ સાર' ? 


મન મારડુ', એ સહેલી વાત નમીન તે એટલું ચળ છે કે તેતે છઠતાં 
વાર લામતી નથી. મન કૅનુ' છે તે વિવે પ્રીતમ કહેછે કે, “ ખળ, કશ, 
કપ, ચથળ, ચોર, ચપળ, ચિત્‌, મોદશ જાય. “ તેને મારવા સાર્‌ જપુન॥ો 
મહાવશે કરવો જેઈએ, અને તે છતાં પણ ઈધરનો સહાયતા મળે, તોજ 
તે વશ થઇ શકે છે, જગતમાં મનને ડોલાયમાન કરે એવા મસગ વારે વારે 
શ્રાવેછે. લાલય બહુ ઘરી ચીજ છે. દરરુણતા ક્ષણિક લાભ એવા હોયછે, ક 
ત વડે માણસતુ' મન ભમેછે. મન મારવાનો મહાવરો તાતી તાતી ટેવો તોડવાથી 
કરવો, પાન સોપારી ખાવાની ટવ પડી ગઇ હોય, તે પણ વચ્ચે વચ્ચે તે 
જાણી છુઝીને ન ખાવુ. છી'કણી જંધવાની ટેવ હોય તો તે સધવાનું' કેટ- 
લીક વાર પડયુ' ભૂકકુ, અતે સધવાનુ' મત થાય,વ્યારે તેતે દબાવી રનું, મ- 
ન ડુહૈક કરવા લાગે, વ્યારે પમેશ્રનુ' નામ લેડુઝ કે તેની ભક્તિ કાવા મહી 
«વુ. પૈસા ઢા અવળે મર્ને મેળવવાની લાય થાય, ત્યારે મતતે દઢ કરી 
કરલમ્યતો વિચાર કરવો. જ૬૨ પડે તે! ખર્ચ કમી કરી નાખવો, કે વધારે 
સાદાઈમી રહેવાતી ટેવ પાડવી, એટલે પૈસા ઢકાની લાલય કમી થશે, આળ- 
સ સ્યિતિમાં ને એકાંતમાં મત ભમે છે, માટે હમેશાં કામમાં રેકાએવા' રહે- 
જું, ક બૌજા'ની પાસે જઈ ખેસવુ'- જેમ સ'સારમાં ખોછું લુખ્ધ થવાય, તેમ 
મન વપારે વશ થઇ રકે. જગતનાં સુખ દુઃખ ક્ષણિક, નાશવ'ત ને ઝાંઝ- 
વાનાં જળ જેવાં છે ખેડુ જેખા સમજે, તેખા સય મતે ટકાવી કકે. પરલેક 
ડ' ૪ખ સમ વમર મળનાર તથી એ વાત ધ્યાતમાં સવો. 





પ્રકરણ ૧૬ મું: 
ઇ્નન્ન૪-ત્4*2:5*રૂ------- 
સવ્ય શિલતા, 


પ્રમાણિકપણે અને ગોપ્મવટથી ચવુ , તમા દરેક જતતી ઠગાઇતે 
ગે સોંગને પિષ્રારવાં તેને રાત્ય શિલતા, નિષ્કપટ, સાચવટ કે સત્ય કહેછે. 


સ્રી જાતિનાં કર્ત્તવ્ય, લ્૩ 


સત્ય જેમ સ્વધર્મ અથવા આત્મ સર્યુણછે, તેમ તે લક્કિ સદ્ગુણ 
પણુ છે, પરતુ સ્વધમ તરીકે તેને પહેલુ” પદ મળેછે. આ ભેદ ધ્યાનમાં લેતાં 
સ્વધર્મ તરીકે હરેક પ્રસગે સત્ય બોલવાની ફરજછે; એમ સમજાશે. સત્ય 
બોલવાથી બીજાને નુક્સાન થતુ' હોય, કિધા જૂકુ' બોલવાથી તેતે લાભ થતો 
હૉય, તા આપણા લૌકિક ધર્મેને અનુસરીને તેવે પસંગે સત્ય ન ખોલવું % 
અથવા જૂટુ' ખોલ$', એમ ેટલાકનુ' કહેવુ" થાયછે. તેઓ દાખ્મલે આપેછે 
ક ત્રણ રસ્તાના તાભેઠા આમળ એક માણસ બેઠો હતો, ત્યાં [ધધ્લે એક 
સાધુ પુરૂષ ભયને માર્યો દેડતો ચાલી ગયે. ધોડીજ વામાં ત્યાં આગળ 
મોર આવી લાગ્યા, અતે પેલા માણસને પૂઠવા લાગ્યા કે તે સાધુ કયે રસ્તે 
ગયે।? પેલા માણુસે શો જવાળ દેવો! ભે તે ખરો રસ્તો દેખાડે, તો ચોર 
તે રસ્તે જઇતે સાધુ પુરૂષને લર અને માર મારે. જે તે ખોટો રસ્તો બતાવે 
તત! સાધુ બચી જાય, પણ તેને જૂકું' બોલું પડે. કૂકવ મોઢેથી ખે વેણ 
નૂઠાં કહેતાં સાધુતા બચાવ થાય છે) માટે એ પ્રસ ગે જૂકુ' બોલવું વધારે 
સાર્‌ છે; પરછ પુર્વે કહ્યા પ્રમાણુ લક્કિ કસેલ્ય સ્વધમૈતા મોઢા આગળ 
ગણ છે, તૈથી આપણી પહેલી %૨૦ સ્વધર્મ જાળવવાની છે. બીજાનું 
ગમે તે થાય, અથવા પરણામ ગમે તે આવે, તો પણ સતને આત્મધર્મ 
સમજીને વળમી રહેવુનઝ સ્‍ેઇએ. જાટુ' બાવવાતા પાપને ટોપવો જૂકુ' 
બોલનાર્ને માથે રહેનાર છે, એ વાવયાદ રાપખવી. આવે પ્રસગે સાધુને ખ- 
ચાલવાનો અને જૂઠથી બચવાનો માંગે એ છે કે પૂછનારને જવાબ ન 
આપવો, અથવા તે જીદ કરે તા હું જવાબ આપનાર નથી એમ બે ધડક 
કહેવુ, અતે તેતુ' જે પરિણામ થાય તે જાતે સોસડ; પર તુ ખીજાને 
બચાવવા "માતર્‌ જૂડુ' તો નજ બોવલું- લુગો ગ્રોટિબસની સીએ પાતાના 
ધણીને છૂપાવ્યો, અને તેના શગુઓતને કહ્યુ” કે તે અહી નથી. આંથી ધણીને! 
બચાવ થયે, પરતુ અમવ્યનુ" પાપ સીને માધે ચોટયુ' આવાં દષ્ટાંતથો 
અમતનો બચાવ કરવો, એ યોગ્ય નથો. એલમ ગેલિયસ નામને રામન 
કહેછે, કે “ નને આ પ્રસંગે ને તે પ્રસગે જાડુ” ખોલકુ' વાજબી છે, એમ કોઇ 
કહે તો તેને પૂજો કે ત્યારે જાડું બોલવામાં અઠઠવું કયાં ? ? પ્રાઇ વાર્‌ જીવ 
બચાવવા નત્ય મહતનેો પ્રસંગ હોય, કોઇ વાર ધાતકીપણાતે અઢકાવવાને, 
જાઇ વાર બૂટ ફાઢનો, કોઇ વાર માવ મિલ્ત ખાવાને, કોઇ વાર યોડ” 
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નાણુ' જવાતો, કોઇ વાર્‌ માત્ર રૂપિયો રેડો ખોવાને!, કે જુજ નુક્સાન 
વેઠવાનો પ્રસગ હોય, તો એમાંથી કયે પ્રસગે સાયુ' બોલીને નુક્સાન કરું 
% વેઠવું? નુકસાન નફા સાથે સદ્યુણને સબધ નથી એમ આપણે પૂર્વ 
કહ્યું છે. ન્યાં સ્વધર્મેતા સદ્યુણનો પ્રસંગ આવે, ત્યાં સામાજીક કસેશ્ય, 
બીજાને નહે નુકસાન કે પોતાને લાભાલાભનો પ્રશ્ન બાજુએ મૂકવે।. 

નત પોતાના નીતિ શાસ્નાં મૂળ તત્વોમાં કહેછે, કે “ જૂહું' બોલવુ] 
એ પાતા પ્રત્યેનો અધમમાં અધમ અપરાધછે. માણસના પોવા પ્રત્યેના 
કર્સમ્યનુ' વધારેમાં વધારે ઉક્લધધત અસત્યો અથવા જૂઠું બોલવાથી 
થાયછે. પોતાના વિચાર જણાવવામાં જાણી સ્‍ેઇને કઈ પણ ખોડ કહેવુ” 
તે નીતિ શાસ્તમાં જૂઠ કહેવાય. કાયદાની રૂએ બીજાના હકને નુક્સાન થાય 
તેને જૂડ કે દગો કહેછે, પણ નીતિ શાસ્સ નિર્પરાધીપણાના કાર્ણુથી 
કોઇ ટુગુશનો બચાવ કરતુ નથી. જૂડુ' બોલનારની સાધે ગેરઆખરૂ તેની 

છાયા તીકે ભમેછે* જૂક્ુ' બોલવાથી બીજાને નુકસાન થાય તે વિષે અમે 

કઈ કહેતા તથી, કમકે તુક્સાત એ ટ્્ગૂશની ખાસીઅત નથી, કેમ 
ત્યારે તો સામાજીક કસેવ્યનુ' ઉલ્લધન કયોના વર્ડમાં તે જય, અને તારે તો 
જૂઠ એ માત્ર ડહાપણની સક ગણાય. માણસની મહત્તા અથવા રોાભાને 
તજવી કે નાથ કરવી એ નૂહછે. ? એટલા માટે સત્યનો બાબતમાં બીજા વિષે 
નહિ, પણ પોતા વિષે વિચાર કરવાને! છે.આપણા મોંમાંથી કઇ જૂટુ' બોલાઇ 
જાય, તે! આપણી પોતાની ગેર 'આબર્છે, અતે આપણા પોતા પત્યૅના 
કસવ્યનુ' ઉહ્લ'ધન યાયછે, અ વાત ધ્યાનમાં રાહખવી, 

સ્રી જાતને માયે ન્તૂડનો અપવાદ ઝુકાયછે. જૂકું' બોલનુ' એ ઝીનો 
સ્વભાવછે, એમ કેટલા કહેછે, પુરૂષો કરતાં સીઓ જાડુ' વધારે બોલેછે, 
એમ ધણી વાર્‌ જેવામાં આવેછે, પરુ એથી તેમનામાં જૂઠ સ્વભાવજન્ય 
ટર)ીણછે;એમ કહેવાય નહિ. જૂઠ બોલનાર પુર્ષતે જેટલો વખોડવામાં આ- 
વેછે, તેટલી નકુ' બોલનાર સોનેવખાડવામાં આવતી નથી, એમી એમ ઠરે 
%્રજસે સત્ય એ પુરૂષો ખાસ સદ્યુણછે, અને તે સતીનો "પાસ સદ્ગુણ ન- 
શો; પર'તુ એમ માનવુ” બ્ર્લ ભરેલુ' છે પરાધીન રિથતિને લીધે સાને વ 
ધારે વાર છુકું' બોલવુ' પડે છે. વળી ન્યાં સસારની સ્થિતિ નીતિની બાબ- 
તમાં ઉતરૃતી હોય, અસત્યની ટીકા થતી ન હોય, કે ડડીણને સાંખવામાં 
“ભાવતા હોય, ત્યાં જનુ” પ્રભળળ વધેછે. આ રરામાં ગાળ રીધાધી જેમ 


જ જાતિનાં ડસેવ્ય લ્પ 


માણસનો પિત્તો ગરમ થઇ જાયછે, તેમ વિલાયતમાં કે!ઇને જૂધે કહેવામાં 
આવે, તો તે લવા કે મારવા ઉભો યાય- જૂકો કહેવામાં આપણે ગઅહીં' લે- 
કની એટલી લાગણી ઉરકેરાતા નથી. 

ધણી સખ્ત કે જુલમી હોય, ભારે સ્રી પોતાના બચાવ માટે કે 
છોકરાં છૈયાંના શુતાદ છાવરવા માટે જૂઠું બોલે છે. ધર :સ'સારમાં કેટલાક 
કામ સીને જરૂરતાં લાગે, પણ પુરૂષને તે નકામાં જણાય, ત્યારે સીઓ 
તેવાં કામ કરેછે, અને ધણી પૂછે ત્યારે જૂડુ' બોલે છે. પોતાનુ” 510 કામ 
ધણીને ના પસદ પડશે તો તે ઘુરસે થરો, એવા ભયથી તે છુપાવવાની કે 
પ્રસંગ આવે જૂટુ' બોલવાની તે તજવીન કરેછે.ધણીએ અઝુક હેકાણે નવાની 
ના પાડી હૉય, તે ઇતાં કેટલીક સીઓ તેવે ડેકાણે જાયછે, અને ધણી પૃછે 
ત્યારે ના પાડે છે. મિસ રોબ અંગ્રેજ અતે કેચ સીઓના લક્ષણનું એક 
ઉદાહરણ આપે છે. ધણીએ અ ને ધેર જવાની ના પાડી હોય, તો 
*ન્યસ્રીસનેધેર જાય છે; અતે ધણો પૂછે ત્યારે નથી ગઇ એમ ડહેછે, 
ધણીએ ના પાડયા છતાં અગ્રેજ સ્રી સત ને ધેર જાયછે, અને સાયે વ ને 
ઘેર જાય છે, તે એવા ઇરાદાધી કે, ધણી પછે ત્યારે વ ને ઘેર ગઇ હતો એમ 
કહેવા ચાલે | અગ્રે? સ્રીની આ યુક્તિ વખ્પાણને પાત્ર નથી. બંનેનો 
જૂડમાં સરખા યનોહ છે. ગમે તે કાણે જાકું' બોલડુ એ પાપ છે, ધણીની 
માજી વિરૂધ્ધ ક'ઇ કૃત્ય કરીને જૂડું' ખોલવું, તેના કરતા તે ન કરવું એ સારી 
વાત છે, જરૂર હોય તે ધણીને ગળે ઉતારી તેની પરવાનમી મેળવીને તે કામ 
કરવુ) એ વધારે સાર્‌' છે. 5'ઇ કામ કર્યું કે અનાયાસ થઇ ગયુ , તે વખતે 
ધણો પૂછે ત્યારે સાથી વાત કહેવો એ ઉત્તમ છેઃ એથી પોતાનું કર્તવ્ય 
સચવાય છે, એટલુજ નહિ, પણ ધણીને તેના પર વિશ્વાસ ળૅસે છે. એક 
વાર જે જૂટુ' બોલેછે, તે બીજે પ્રસંગે સાયુ' ખોલે, તોપણ તેને કોઇ 
વિશ્વાસ કરતુ' નથી, એ વાત ષ્યાનમાં રાખવી. 

“ પટલીક સરીખો હડાયકી જૂઠી હોયછે. પોતાથો ક'ઈ વાસણ છૂટ્યું, 
પ્રવાહી પદાર્ધૈ ઢળ્યો, કે કોઇ વસ્તુ બગડી, તો તેઓ કહે છે કે મારાથી એ 
નથી થયુ“; હુ' કઇ જણુતી નથો. ડનો છુપાવવા માટે તે ભાગેલા વાસ- 
ણુના કડધ્ર છાના માના ગોઠવી રેશે, તે એવા ઇરાદાથી કે બીજ” કઇ તેને 
અડવા જમે તો ભાગાને વાંક તેને શીર ચોટશે. ટોળાયલે પદાથ તે એવી 
સફાઇથી લૃછો લેશે, કે જાણે તે ડેકાણુ ક'ઇ ઢન્યુ'જ ન હોય, બીજાતે ષો, 
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તાની કસુર માલમ ન પડે, એટલા સારૂ તે બગડેલો! પદાવે છાની રીતે ફેકી 
દશે. આવો છેરતપડી ને જૂઠ ધિઠ્ટારવા લાયક છે. 


કેટલીક વાર નજીવી બાબતમા નૂ ડું' બોલવામાં આવે છે. ધણી ધરમાં 
છતાં ફોઈ મળવા આવે તો ઝી કહેશે કે તે ધરમાં નધીઃ બહાર ગયાછે* દાળ- 
માં સીઠુ' બછુ' પડે, તે! તે કહેશે કે એ તે મે' જાણીને ખોછું નાંખ્યુ” કુ” 
(જે 3 મીડુ' નાખતી વખતે એજ નાખવાને તેણું વિચાર પણ કયી 
ન હોય), પોતે ગ્રોકાં "પાતી હોય, ને કઇ પૂછે કે ઉઘો છે ? ભારે તે કહે 
છે કે ના, હું નથી ઉધતો. 5'ઇ કામ કરવાનુ” રહા ગયુ' હોય, તો ભૂલથી 
રહી ગયાનુ* કષલ ન કરતા એ તો મે' ફ્લાણા કારણથી રહેવા દીધુ' હતુ 
એમ કહે છે. અમુક વખતે કે!ઇ ઠેકાણે જવાનુ ઠર્યું હોય, ને વખતપ્તર 
જવાય નહિ, તે! મોડા આવવાનાં ખોટાં બાતાં આપવામાં આવે છે. સાસુ' ખોલ- 
વામાં કઇ ભય કે ડુક્સાત ન હોય, તે! પણ વિતા કારણ જૂડું' બોલવાની 
રૃવ "ખરાખ છે. ન ક 


? ર 

“લંક બૈરાંને સાચાં નનૂઠાં કરવાની ટેવ હોયછે. બે જણને લટ્ાવી મારવા 
સાર્‌ સાસુને કઇ કહે અને વહને કઇ કહે. આવી જાતના નારદવેડા જેમ 
ખીજઓમાં રેલેરા ઉત્પન્ન કરાવે છે, તેમ તેમાં જૂઠભળવાથી આપણે સ્વધ્મ 
તય છે વાત કરવામાં મરી મશાળો ભભરાવવો એ પણુ જૂઠ છે. વધારોને 
વાત કહેવાની રેવ રાખવી નહિ. બીજને સાર્‌ લાગરો એ વિચારથી "ખરી 
વાતમાં વધારો ધટાડો ન કરવો. ખરાં સત્યવાદી મરઠરીમાં પણ જાડું” ખોલતાં 


જ્રી જાતિતા ડર્ત્તવ્ય* "હ 


શ્વત્યામા છતુ', બન્યુ એવું, ક અશ્વવ્યામાં નામતે। એક હાથી હતે તે 
એ વખતે મરાયો હતો, તેથી ધમ રાજાને એમ સમજાવવામાં આવ્યુ' કે 
તપ્રે અશ્વત્યામાં મરાયો એવી વાત ગુરૂને કહો, એટલે તમાર” કહેવુ જૂકુ 
નહિં ગણાય, કમકે અશ્વત્યામા ( હાથી ) મરાયાની વાત સાચી છે. 
ધર્મે રાળએ તેમ કરવાની પણુ ના પાડીને કહ્યુ, કે એવો ઇળભેદ કરવો 
એ જૂડજ છે, ભલે આપણે લટાઇમાં હારીએ, અને આપુ ગમે તે યાય, 
પણ હુતો! મારા ધર્મ ચૃક્નાર નથી. એમ છતા મોઢા મોટાના સમજા યાથી 
ને દબાણથો નાઈનાજે તેમને ચુરૂકને જધ્તે અશ્વત્ધામાં મરાયો એમ કહેવુ 
પડયુ'; પણ તેમણે કહેવામા “ નરોવા કુ જરોવા ? (તે નર હોય કે 
હાથી હોય ) એ*છુ' વધાર્યું. ધમશજા કદી “જૂ ડુ' બોલનાર નધી, એવી રૂની 
'ખાત્રી છેવાથી તેમનુ ક્હવુ' સારુ માન્યુ , અને તેમણે પોતાનો દેહ તજ્યે!. 
અની રીતે પોતાના ને બીજના ઘણા લાભની "ખાતર તેમ બીજાના 
«ૃખાણને લીધે રેખીતુ* સતય પણુ પ્રપચી બોલવુ' પડયુ તેતુ પણુ પાપ 
તેમને લાગ્યુડુ કેમકે જેથી સામુ છેતરાય એવુ ખબેવવુ એ પણુ 


હ સ્વધર્મ, 


ખતાવવા માટે વધારે પરચ કરે,મોટા લોકે।માં ફરેહ ર, દખાવડાં કપડાં પહેરે 
જુ ગાડી ઘોડા વાપરે; પર તુ ખરી સ્થિતિ છૂપાવવાને! યત્ન કરવો એ જૂકી 
નહિ તો બીજ્ુ' શુ છે ! ભભકો અથવા ખાડ' ડોળ કરવામાં “ ગાઠનુ' ગોપી 
ચદન થાય, અસત્ય બોલાય, અને તેની સાથે બીજ દર્ગુગ પણ આવે, 
કમકે જૂડ એ અનેક દુરીણુનો! સરદાર છે. એક વાર જૂઠું ખોલાઇ ગધું; 
તા પોતાની વાત ખરી પાડવા કે પોતાનો ચુનોહે છુપાવી રાખવા અને 
વાર જૂકુ ખોલવું પડે છે. 

ન નિષ્ઠપટી અથવાં ખુલ્લા દિલનુ' હોય તેને સર્વ માન આપેછે. તે 
હમેશ સ્વતંત્ર, નિર્મળ, અને મહાન રહે છે; કેમકે તેનાથી ઘણુ' કરીતે 
ગુનાહ થતા નથી. તેની રહેણી કરણીમાં કઇ છુપાવવા જેવુ' હોતું નધી, 
તેનુ' અત.કરણ તેને કેલી ખખાતુ' નથી, તેથી તેને નિરાંતે ઊ'ધ -આવે છે. 
ભોળાના ભમવાન કહેવાય છે, એટલે તેતે ઈધ્વર પણ સહાય્‌ થાય છે. 

સામવટ સાયવવી હોય તો જુડાં વખાણ કરવાની તથા જૂઠાં વખાણ 
સાંભળવાતી ટેવ તજવી જેઇએે. જૂઠાં વખાણ કહ્યાં, એટલેજ તેમાં 
નૂઠનો સમાવે? થાય છે,બીજા'નાં નૃહાં વખાણ કરયાથી તે છેતરાય છે, 
અતે એવાં વગખખાણ સાંભળવાતી હૉંસ વધે છે. આપણે ઞેવાં વખાણ 
સાંભળીએ, તો આપી ભૂલ્ષો ને ખાડ "ખમાંપણુ વિષે લોકે તાફ્થી આપણે 
ખરી વાત જાણી ન શકીએ. "મરી વાત જાણવામાં ત આવે તો ખોડ 'ાંપ- 
ણૂ! સુધારવાનો “આપણને લાગ ન મત્રે. આપણે મોઢે લોડા આપણી 
વાહવાહ કરે, અને બીજે ઠેકાણે મો! મયકાડે. વળી સાયવ જાળવવાનો 
એક ઉપય એ છે કે કઇ પણ બોધતા પહેલા વિચાર કરવો, એટલે આપભે 
જે કહેવા માગીએ છીગેતે ખરૂ છેકે તહિ, અને તે સામાને યધાર્ષ સમ- 
જમે કે કેમ તે જેવુ. કેટધીક વાર દ્રિગ્મર્યો બોધવામાં આવે છે, એટલે 
તેના ખે અર્ધે થાય છેઃ એક સાચો ને બીને જરો. એવું' બોષવાયી પણ 
અવય રહેવુ. જેઓ તર્કશાક્તિને લમામમાં રાખી ન રકે, તેઓ વાત વધારીને 
ફર્વાનાં, એટવે તેમાં જૂડની છાંટ આવવાનીન#. 

સત્યતો અતતે જય થાય છે, માટે ડેવી પણુ વિપત્તિનો ભય હોય તો 
પણ સત્ય ન તંજતુ'. જગત્‌ તૌ સત્યથી ચાલે છે. જે સર્વ માણી જાં 
ખોલાં હોય, તો સસાર તભીજ ન શટ. અસત્ય એ પરમેશ્વરતે સાધી 
થધારે અપ્રિય છે, માટે ગ્સસતત ભાષણ કદી પણ ઉચારવુ' તહિ* 
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ભાગ ૩ નળે. 
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લે1કક પર્સ. 


પાછળ જણાવ્યા પ્રમાણે લૌક્કિ ધર્મના ખે ભાગ પડે. ૧ ડુડ'બ ધર્મ, 
અને ૨ સારયૈજનિક અથવા સામાજિક ધર્મ, સીઓ સૌથી મોરો ભાગ 
કુડુબના-કામકાજમાં લે છે, અથવા તેમને! ધણા વખત તેમાં રોકાય છે; માટે 
કુડુબ ધમ સબ'ઘે સીઓના વિમેષ કર્તવ્ય જણાવવાની જરૂર્‌ છે. આ 
કારણથી કુડુ'બ ધમે સંબ'ધે આપણે સૈથી છેલ્લો વિચાર કરીશુ, સાર્વજનિક 
ધરમ સી પુરૂષને સામાન્ય છે, છતા તેમની સ્થિતિ અને યોગ્યતાને અનુ- 
સરીને 3૪ ધર્મ પુરૂષયી તો! કોઇ ધરમ સીથી વધારે ઓછે પાળી શકાય 
એ વાત જૂદી છે. કેટલાક સ્વધમૈ સાર્વજનિકના વડીમાં જઇ રાકે, તેમ 
કેટલાક સાર્વજનિક ધમ સ્વધમમાં «5! શકે, 


૧૦૦૬ લૈક્ડિ ધમ, 


સાર્વનનિક કસૈવ્ય પઠી તે પાઇળ પ્યાત આપનું ન્‍ેઇએ. જે સબપધ-સમમ- 
પણુ નછીકજ્ઞુ તૈમ તેનો હક વધારે થાય. એ પડી ભાધબધ, ધરમાં રહેના?, 
પરેશી, નાતજળત, ગામના લેક, દરાના લેક, અને દૃનિયાના લેક અન્ન 
ક્રમે આવે, 
જ... 
વિભાગ ૧ લો. 
«--.-----૮૧*.:455ઝ.---- 
સાર્વન્‍#નિક પૉર્ગ. 


૧ અનળામા રહે, ૨ સ્વદેરાહિતેચ્છા, ( રરાભિમાત) ૩ ડૃતનુતા, 
૪ સભ્યંતા, પ પરોપકાર છુઘ્ધિ, ૬ નમ્રતા ( સામ્યતા ), ચોખ]ટ (પ્ર 
માણિક પણુ), ૮ મોહ મત, અતે ૯ ન્યાય એ સાર્વજનિક ધમ છે. તેમનુ 
ગ્રેથક પ્રયક વર્ણત નીચે આપ્યુ' છે. 


ન્--્------- 


પ્રકરણ ૧ લ 
---નન્ઝહ્ઝબટડલશન્ત્નનન-ન, 


આજ્ઞામાં રહેવુ. 

એક અર્ષે ઈયર શિવાય “હોઇ સ્વતંત્ર નથી. માણસ માન ચોડુ “કે 
ધણુ પરત ત છે, મકે દરેક વ્યક્તિને થ તો બીજાને તામે રહેલુ પડેછે, 
ખીન્ ઉપર *ગધાર રાખવો પડે છે, કે બીજતો આશ્રય લેવો પડેછેન 
એમલા માટે તેને બીજાની આજ્ઞામાં રહેવાની «૨ર પડે છે. માબાપની, 
માખાપ ન હોય તૈ! તેમને ડેદારું જે વાડી કે રકક હોપ ત્તેની, સરૂની અને 
રક્યની સત્તાને તખ રહેવુ એ દરેક વ્યક્તિની ફરજ છે. સ્રોએને પતિની 
સત્તામા રહેલુ એ તેમનુ વિશેષ કત્તવ્ય છે. 


જેમણું આપણને જન્મ આપ્યો, પાળીપોમીતે મોટાં કયી, જેઓ 
આપક સ્પ વધારવા મથે છે ગગને આપણુ હમેશ સાર્‌' ચાહે છે, તેમનો 
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આપણા ઉપર્‌ હઠ્ઠ છે. તેમના આપણા 'ઉપર્‌ અનકંદ્‌ ઉધકાર છે, માટે 
તેમના કહ્યામાં રહેવુ' એ આપણી ફરજ છે. વળી તેમની ગમતા પાળ- 
વામા આપણુ' હિત રહેવુ છે. યોડા અનુભવ ને લીધે સ્વત'ત્ર પણિ વસવા 
જતા ધણી વાર આપણાથી ભૂલ થાય છે, કે ફાંદામાં ફ્સાવુ' પડે છે. 
આપશા સારાને માટે માબાપ આન્તા કરછે, માટે તે માનવીજ સ્‍તેઇએ. 


ઘાલી 5 રક્ષક અને શુર્‌ એ છેકરાના માબાપને ઠેકાણે છે, અતે તૈથી- 
૬% તેઓ ધશનાં માબાપ કહેવાય છે; માટે તેમને હુકમ છોકરાઓએ 
પાળવો ન્તેઇએ. ચર્માં ધમ શુરૂ :મને શિક્ષક બન્નેનો! સમાવેરા થાય છે, 
ધમ શર માનનો ઉપદેશ કરીને આપણુ! આત્માતી ઉન્નતિ કરે છે, અને 
શક્ષિક વિદ્યાદાત આપીને આપણતે છુમ્ધિવાન બનાવે છે ને માણસની 
ગયળમાં લાવે છે- છેં સિક્ષકતા તાખાંમાં ન રહે,તે! નિશાળમાં ભણાવવાતુ* 
કામન અક્કી પડે; કેમકે ભણાવવાના કામમાં બંબદાસ્ત ગ્ગમવા વ્યવસ્થા 
ની “યાસ ન્7રૂર છે- છોકરાં વાતે! કરે, એક ખીજને અડપવા કરે, બીજાનામા 
નેઇને લખે કે શિક્ષકના પાઠ ઉપર ધ્યાન ન આપે, તે। વર્ગૈમાં કામજ ચાલો 
નરાઝે* શિક્ષક યપ રહેવાતુ', વાત ન કરવાનુ, બીજાની પાટીમાં ન જેવા 
શું કે રિક્ષુણ ઉપર્‌ ધ્યાન આપવાનુ કહે, કે તેની આના માથે થઢાવી તે 
પ્રમાણ વસેવુ'ન જેઈએ. જે તેએ તેથી લલ વસન રાખે,તો તેમનેજ ગેર 
લાભ યાય;કેમકે તેઓ ભણવાનુ' સૂકે, એટ્લ'જ નહિ,પણુ તેમને જે ખોટી 
સેવા નાનપણમાં પડે, તે આગળ નતા કાયમ રહે અને બહુ તુકસાન કરે. 
વિધાદાન આપોને તથા સુચાલ સીખવીને રિક્ષક વિદ્યાર્થો ઉપર ઉપકાર કરેછે, 
તેમી વિધાર્યીએ કૃતનુ થવુ'જ# ન્તેધગ્મે. નયા કૃતતુતા હોય, ત્યા તાબેદારી 
આપોઆપ ચાલી આવેછે. 


શક્યની સત્તાથા ખે બાબત આવેછે, ૧ દેરાના કાયદાની સતા, અને ૨ 
રજની સત્તા. કાન્સ, અમેજિનુ* સ્વતબ્ર સ'ત્યાન વગેરે કેટલાક દેશમાં 
શ્યતન સ્વર્તત્રપણે રાજ્ય કરેછે, એટલે ત્યા રાજ હોતા નથો, રા“ ન હેવા- 
થી વ્યાં માત્ર કાયદાની સત્તા ચાલેછે. બાકીના રંશે।માં રાજની અને કાયદાનો 
એ બન્ને સત્તા ચાલેછે. દેશના કાયદા પાળવા એ આપણી કરજટે, કેમકે 
ધૂચશાસ્ય કાયદા પાળવાનુ' કહેછે, ચ્મને આપણુને વિચાર કરતાં પણ તે પાળ- 

વાની જરે; ખેમ સમકજાયછે, કાયદા સૌના લાભને માટે બનાવેલા હોયછે 


ઉર્‌ લ? કિક ધર્મ. 


માટે તે તોડવાથી જેધ આપણને ગેરલાભ થાયછે, તેમ બીજાને પણુ સુક્સાત 
થાયછે. કાયદા વગર પ્રજા નભી શકતી નથો. ગ્રજનુ જીવન, ત'દરસ્તી, રક્ષણ 
અને સુખ રાન્તિ કાયદા વર્ડ છે. જે કાયદાને! ભય ન હોય, તે માણમો 
ખક બોજને મારી નાખે/માવ ખિલકત લૂટાઈ જાય, અને આબાદી તયા સખ 
શાન્તિ નારા પામે. કાયદા વગર ધરનુ કામ ચાલતુ' નથી, તો આખી પ્રજતુ 
કામ શી રીતે ચાલે ? રાહેર સધરાઇતા કાયદાને સમાવેરા રાજ્યના કાયદામાં 
થાયછે. તેના કાયદા તોડવાથો ગંદકી ( ગલીયી ) મા વધારો થાયછે, મને 
લોકોની તહરસ્તીમાં બિગાડ થાયછે. લે'કોની સુખ્મ સાન્તિમાટે કાયદા સૌથી 
સાર ને ડાહા માણસોએ બાધેલા હોયછે, અને તેનો લાભ સત મળેછે, 
માટે તેમને માત આપડુ, અતે તેમને પાળવા બ્ેઇએ,. કાયદા 
ન પૉળતારની ગે(આબરૂ થાયછે, અને તેને કિક્ષાપણ મળેછે; એટળે 
કાયદામાં જે કૃત્યને ચુનોહ ગણી તે ન કરવા જરમાં યુ” હોય, તે કૃત્ય જ કોઇ 
કરે તો તૈને કાયદા પ્રમાણે રિક્ષા થાયછે. કાયદાના ધણા યુનાહ એ પવિત્ર 
ધમના પણ ચુતાહ હોયછે; જેમકે મોરી કરવી એ ધાર્ભક ગુનોઠ છે અને 
કાયદાની નજરે પણ ચુતોહ છે. જાટ બોલવુ” એ ધાર્મિક અપરાધ છે, અને 
કાયદ્દાતી રૂગ્ય પણ અપરાધ છે. ધાર્મિક ગ્મને કાયદાના ગુનાહમાં રર એટલે 
રહેછે, કે ધાર્મિક ચતાહ વડે બીજાના જાતમાલને તુક્સાન કે હરત થાય તે 
પી રખે પણ ગુનોહ ગણાયછે ગને તેને માટે કાયદા શિક્ષા કરેછે. 
જે જૂડષી બ બીજાને કાઈ તુક્સાન થતુ' ત હોય, તૈ જાડ કાયદાની રૂએ સુનોહ 
તા નથી. જે ચનોહ કાયદામાં ન આવે પણ ધર્સ્મિકકસે યમાં આવે, તેને 
પકડનાર અને ભારે રિક્ષા કરનાર રાજનો રાજ પરમેશ્વગ્છે, તેના ફાયદા 
તોઠવા એ સથી મોટા અન ભયકર ગુનાહ છે, ને તેને મારે માણસને 
શૈમી વધારે “ખમંવાનુ છે, એ વાત લક્ષમાં રાવી. 


આપશે અરી રાજાને રૈયત માખાપ તરી'દે અતે રૈયતતે રાજ પોતાના 
છોકરા તરીકે માનેછે. કેગ્લીક વાર રાજાને દવ સમાન ગણવામાં આવેછે. 
રાજ ઉપર આવો પૃજ્ય ભાત હના સધરેલા દરે! માં નથી હોતો સારા 
રાજાએ રૈયતને પાળવા અને સુખી કરવા તત્પર રહેછે. તેમના ૬ ખમા 
ભાગ લેવા તે તૈયાર હોયછે. રાજ અતે રૈયત વચ્ચે નયા આવો સબપ 
હિષછે, ભા રૈયત તરથી રાજને માબાપ તરી માત મળે, તથા સભ્યતા 


જ્રી જાતિનાં ડતિવ્ય, ૧૦૩ 


અને પ્યાર્‌ રહે, એમાં આશ્ચર્ય નથી. કાયદાના ઉપરી તરીકે પણ પ્રજાએ 
તેની આનામાં ને તાબેદારીમાં રહેનું નેઇએ. રાન્યભક્ત અને નિમકહલાલી 
એ રાજા પ્રત્યે મજાનાં કસન્ય છે. 


હવે પતિનો સત્તા વિવે વાતકરીએ, પશ્ચિમ તરફના રમોમાં આએ 
પુરૂષની તાબૅદ્રર નથી, એમ માનવામાં આવેછે. ધણુ' ભણેલી આગળ 
પડતી સીએ કહેછે કે સ્તી પુરૂષ સમાન છે, માટે એક બીજાનુ તાબેદાર 
થઇરાકે નહિ. લગ્ન યવી વખતે હુ' ધણીની આના પાળીશ એવી 
પ્રતિના સ્્રીને લેવી પડેછે, તે બંધ કરવા તેઓ તકમર ઉદાવેછે. આપણા 
દશમાં પર્‌ પૂર્વથી સ્રોખે પૂરૂષની આતામાં રહેવુ' ભએઇએ એમ મતાખેવુ 
છે, શાસ્ોમાં ખેવી સ્પષ્ટ ગમાના છે. સીઓ તેને માન આપતી આવીછે, 
મેટલુ'જ નહિ પણુ તેઓ પતિને વડિલ, રાજા કે તેથી પણ અધિક સમ- 
જેછે, અને તેને પૂન્ય ગણેછે. પતિ ખે સ્રીતુ' રક્ષણ દરતાર અતે પાલન 
કરનાર છે, તેથી તેની આતામાં રહેવાતી સૌની કરન છે. લગ્ત વખતે 
કરેલી મલિજ્ઞા તેણુ પાળવી નેઇએ. શાત્ાનાં વચન "ખાસ કારણ વગર્‌ 
ઉત્યાપવાં ન નેઇએ, ફૃતતુતા સાયે જેમ તાબેદારી આવેછે, તેમ પ્રેમ 
સામૅ પણ તાખેદરી આવેછે. ન્યાં સુધી સીખો રારીરબળ, છડિચળ, 
અતે હદયના ખળ વડે સ્વતંત્ર થવાને લાયક ન થાય, વ્યાં સુધી તેને 
પતિતી આત્તામાં રહેવાની આવશ્યકતા છે; અને ખે ત્રણુ બળ વધ્યા 
પછી પણ તે ને પરણું તા ધણીઆણી તરીકે ધણીના તાબામાં ન રહે, તે 
તેને અતે સસારતે લાભ થાય કે તહિ એ પણુ એક સવાલ છે. 





મકરણ ૨ જતુ; 
કતાબ ત 2% ત #૧૨.----“૦%--૦૦ 
સ્ત્રદેશહિતેચ્છા ( દેશાભિમાત ». 
એવુ' માણસ ભાગ્યેન્ટ હશે કે જે ષોતાના દેશને ન ચહાય. સર્વને 


પોતાને! દેરા વહાલો લાગેછે. ““ ઉંટ મરે તોએ મારવાડ સાસુ જુએ. ?' 
એ કહેવત મમારુ જેઓ ધધા રોજગાર અર્યે ફે બીજો" કારણથી પરદેશ 


૧૦૪ હક્ક ધર્મ, 


જાયછે, તેગ પોતાના દેશમાં જેમ બને તેમ જલદી પાછા આવવાતી 
ઇચ્છા રાખે છે. પરદશમાં કોઇ પોતાના દેરાનું માણુસ મળી આવે, તો 
કટલો આનદ થાય છે? જેમ દેશ ઉપર માણસને વહાલ આવેછે, તેમ 
દેશના લોકો ઉપર પણ તેને વહાલ આવેછે. એન્7 રીતે તે પોતના દત 
કાયદા, પોતાનો ધર્મ, પોતાની રીતભાત, પાતાના સ્થાતકો-તાર્થે, દેવસ્થાન, 
સદાત્રતો, ધમશાળા, પાડશાળાઓ વગેરેને ચાહેછે. આ યાહનાનેસ્વદેદાહિ” 
તેચ્છા કહેછે. 
ઇતિહાચે। તપાસીશુ' તો માલુમ પડશે, કે ન્યારે ને તમારે દશતૃ* 
રક્ષણ સ્વદશાભિમાની પુરૂષે! ગને સ્્રીઓયી થએલું છે. દેરા ઉપર્‌ ન્યારે 
સટ આવી પડેછે, વારે એવા લેક એક સંપ કરી તે ટાળવા ઉભા ધાયછે. 
પાતાના રરા પરત'ત્રપણુ'ન પામે, પોતાના દેરાની આંબાદી રહે, ખોતાના 
ધમૈનુ' 3ણ થાય અને દરા સુખ શાન્તિમાં રહી શકે, એ દેરાભિમાની- 
એની ઇગ્છા હોયછે. જત ઝૌક આર્ક, મહાણી એલિજામેથ વગેરેના 
દાખલા પૂર્વે અપાઇ ગયા છે. તેએએ માત્ર પોતાના દેશના ભલાની પ્ખાત- 
૨ હિમતધી ગગઆગેવાની કરી હતી. આપણા દરામાં પણુ એવી ધણી સીઓ 
થઈ ગ છે. સીઓ કદાપિ હથિયાર લઇ રણમાં જઇ ન શકે, તથાપિ તે 
શાને માટે ખીજ રીતે ધણુ*કરી શકે એમ છે. માત્ર તેમતામાં દેશની 
દાઝ જેઇએ. રામાં શુ' થાય છે, કે દરાને માથે શું સંકટ છે, કે દરની 
સુધારણા શી રીતે યાય, તેતી દરકાર ધણા “ખરા પુરૂષોને નથી હોતી, 
ત્યાં શીઓની તો વાત શી કાવી ? પત્તુ સ્વદેરા હિતેચ્છા એ સીખોનુ* 
પણુ કસૈશ્ય છે. યથાશાકત જેટલુ બની રાકે તેટલું દેશના ભલાની "ખાતર 
કર ખે દરેક ન્યક્તિની ફરજ છે* દેશના ભલામાં ગ્માપણુ' ભલુ' આવી 
જાયછે, અને દશને માથે દુઃખ આવી પડે તો તેના ભાગદાર આપણે 
થવુ પદશે, એ વિચાર મતમાં ક્ષેતાં પશુ દતાભિમાની થવાની જરૂર છે. 
* સાર્વજનિક ધમ પાળવાથી સ્વાર્થ ગને પરમારથ બ'ને સધાય છે. 
સીએ નેરાવર અતે રરાલિમાની નરો પેદા કરી દેરાની સેવા બજાવે 
છે. એવા નર જેરાવર અને દેશાભિમાની સીઓની કુખેજ પાડેછે. “ રાણી 
જાયા કૈ ખીબૉ જાયા, ” એ કહેવત વડે ગઆ વાતની ખાત્રી યશે. રાણીઓ 


અને ખીખીઓ વિષે મિલ સાહેબ કહે છે, ડે તે ન્યારે ઇન્ડિયા હાઉસ 
(હિ'દની કચેરી ) માં હતા, ત્યારે તેમતા જેવાંમાં આવ્યુ, ક કોઇ રશી 
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૧૫૦તા સંસ્થાને! દણભાર "ખાસ કરીને સારી રીતે ચોલતે! હોય, તેર ગા" 
રમાંના ત્રણ દાખલાતી અંદર કોઇ સી, બેગમ કૈ રાણી જનાનામાંથી 
નીકળીને રાજાઓ પ્રી ભાગ્યેજ ખતે એવા ન્ેસથી ને ચતુરાઇપી તે ર્‌ાન્મ- 
ત્ર ચવાવતી હોય. ઈ દાર વાળાં પૂન્ય મહારાણી અહિલ્યાબાઈ હોલકરે 
રાજનુ' ન્‍ેખમ ભરેછુ' કામ સ'તોષકારક કર્યું હતુ. આપખા હિંદુસ્તાનમાં 
કેકાણે ડેકાશે અભક્ષેતો વગેરે કરીને તે ધાર્મિષ્ટ બાઇએ નામતા મેળવી છે. 
તે કામકાજ કરવામાં હમેશ નિયમિત હતા. ન્યારે રૂધનાથરાવ પેશ્વા તેમતા 
રાન્યપર્‌ ચઢી આવ્યા, તયારે તેમણે તેમના સામે લડવાની હામ ભીડી, અતે 
કહાવો મોકકડ્યુ' કે હુ' તમણી સાથે યુધ્ધ કરવા તૈયાર છુ; પરછ તમને 
તેથી ખે રીતે અપયશ મળશેન જે તમે જીત મેળવશે તો ખેરીથી જીત 
મેળવવામાં બહાદુરી ગણાશે નહિઃ જે તમે હાર "ખાશો, તો બૈરીથી થએથવી 
હાર્‌ વડે તમારી બેવડી ફજેતી થરો ! 'ેવુ' ચતુરાઇ ભરેલુ કહેણ ! એવા 
કહેણથીન રાવોભા લઠ્ઠાઇ ન કરતા ચા'યા ગયા. ગમે તે! સામ્રાન્ય સામે 
રાન્‍્યદ્રોહ કહો, અતિ સાહસ સમશ્ને “કે સ્વરાજ્ય રેમ માનો પણ ઝાંસીની 
રાણી લક્ષ્મીબાઇએ સન ૧૮૫૭ ના બળવામાં સામેલ થઇને જે પરાકમ, 
દૃઢતા અને રમે બતાચ્યું' હતુ, તે ખરેખર વખાણવા લાયક અતે સ્રી 
જતિતી કી[તિ વધારનારૂ હેતુ - તેમણે લઢાઇની તૈયારી જતે કરી, ઘેરા 
વખતે કિલ્લા ઉપર્‌ ઉધાડી તવવાર હાયમા લઇને લઢવાની ગોઠવણ પેતિ 
કરી, નાસવાનો પ્રસ ગ આચ્યો ત્યારે ધીરપણે ને યુક્તિબધ ઘેરો પસાર 
કયા અતે પોતાના દત્તક લીષેલા બાળને પોતાને ખબે બાધી ધોડા ઉપર 
ખેર દોડતે ઘોડે ને ભયની અ દર્‌ નાશી છૂટી. એ કાર્યષી સ્રી જાતિથી 
ખતી શકે એમ ભાગ્યેજ માનવામા આવે. તિધ્ધરાજની બાશ્યાવસ્થામાં 
ગુજરાતનું શન્ય તેમના માતુશ્રી રાણી મીનવદવીએે ચવાવ્યુ' હતું, 
તેમતી ન્યાયહત્તિ કહેવત ૨પ થઇ પડી છે, ચનને આન પણ લોકો કહે છે ક 
ન્યાય ન્તેવા હોય તે! મીનવદવોનો જીઓ. એ ન્યાયની વાત એવી છે કે 
“તતરવો એેળકોમો મણવ નામનું સરેભર ( જે હાસ વણ છે પે ઝ 
ખધ્ાાવતાં હતાં. સરોવરના! આકાર ગોળાકાર કરવા સારૂ નજીકમાં એક ગુણ- 
કાતુ' ઘર હતુ', તે લેવાની જ રૂર પડી. રુણમકએ તે આપવાની છચેક_ 
ના પાડીક અધિકારીઓએ તેને બહુ સમજવી અતે ધરને બદલે રૂપી- 
આતની સારી રકમ આપવા માડી, પણ તે એકની બે ત યઇ. રાણી મૌન્સ- 
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દૈવીનો મુમ્મ પોળ થયે, ત્યારે અધિધરીઓએ તેમને આ વાત કરી, અને 
કહ્ય કે તે આડી થાયછે, તો પકી ચાવૈજનિઃ કામતે માટે એ ધર લેવાને 
જળબ[દસ્તી કરતી જઇએ. રાણીએ પોતે યુણકાતે બોલાવી અને ધર આ- 
પવા કહ્ા'. યુણકાએ ધર્‌ આપનાની ના પાડી અને “છ કે ધર્‌ આપના 
મારી "ખુશી નથી. ખુશી ઉપરાત કોધ્નો માલ સ્‍ેર જુલમથી પડાવી 
લે, તો સરકાર સુખખત્યાર છે.આ કામમાં આપ કેવો ન્યાય આપેછે! એ 
મારે જેવુ છે. રાણીએ ડહ્ય, કે કોઈઇતો! માલ તેની માજી વિરૂધ્ધ પડાવી 
લેવાની મારાં ઇચ્છા નથી, પર હુ સરોવરના કામ માટે ધરની જરૂરછે, માટે 
તમે તે મગ્જીમાં આવે તે રમ લઇને આપો.ઝુણકા કહે, તમે લાખ ટૃપિઆ 
આપમો, તોપણ મારે ધર આપુ નધી. રાણીએ કારણ પૂછયું, તારે 
તે ખોલી, આપ લાખો રૂપિઓ 'ખર્ચીને નમતા કરયા માગેછે, ત્યારે 
એ નામનાની સાથે હુ ધર નહિ આપુ ને સરો4ર આકારમાં ખોડીલુ રહેરો 
તેથી મારી પણ નામના થશે ! રાણીએ હુકમ કયી, 'ે ભલે સરોવરનો આન 
કાર ખાડીલે। રહે પણ પ્રાઇની મિલ્કત તેની મરજી વગર લેવી એ ગ-યાય 
છે? દુનિયામાં સીએ એ ગાદી ઉપર બેશીને રાજ્ય કર્યાના દાખલા કોડી બે 

જાડો નીકળે છે, ત્યારે સુર્ય રજ 'ે પાદશાહ તરીકે હજારો થઇ ગયા છે* 
ખૂખી એ છે કૅ સીએ પદી ધણીખરીએ ઉત્તમ પ્રમરે રાન્‍્ય કર્યું છે, 
યારે તેમને મુકાબલે ઉત્તમ પ્રકારે શત કરતારા પુરષો ધણા થોડા નિવડયા 
છે ! રદાશ રાન્વતું' નખમ ભરેલુ કામ સૌએને માયે આવી પડવાથી 

તેમણે વધારે કાળજી રાહી હરે, અને પુર્ષે! ખે દરકાર રહ્યા હરો. 'કેટવીક 

વાર્‌ એયુ કારૂણુ આપનવાથા આવે છે, કે સીએને કારભારીઓ સારા મળ 

યાધો તેઓ વધારે કૂત્તહમદ થઈ, જે એમ હોય તો માણુસતી પસ“દગી 

કરવામા જે અકવ અને “બરદણી જઇએ તે તેમતામાં હતી, એમ 
સિધ્ધ થાયછે. ગેમિરામીસ તિવોક્સિ, આર્તામિશિઆ, રેખેરાડ, ઝતોખીઆ, 
માદિશિગ, ધધીઝાગેથ, કલીઓપેત્રા, કેરતાઈનેતી આઇસાબેત, મેરિયા* 
ચેરીસા, માત્‌ કેધેરાઇન આન અને વિફ્ટોરિયાના નામ ગણાવી મિસ 
કાભ કહેછે ક તેમતામાં ર૦1 કરવાની એરી ખાસ શક્તિ બક્ષાએલી 

હતા, કેતે દરેકે ઇતિદમમાં નામના કરી છે. આ બધા ઉદાહરણથી 

જણારો કે ન્નીઓ પણુ યુર્ષના જેવા અને વખતે તેમના કરતા પણ સારા 

ફામ કી રાડેેન માટે સી વર્ગે દાભિમાતી હોય, તો તે રેરાને 
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લાભકારક થઇ પડે. કાઠિઆવાડના બર્ડો નામના પર્વતમાં મેરે નામની 
મેક શરી જાત વસેછે, *નતે ખેતીવાડી વગેરનો ધપે। કરે છે. તૈમને 
અને પેરબરરના રાણાને કઈ કારણુમર અણબનાવ થયો. રાણા પોતાનુ 
લશકર લઇ તેમની ઉપર ચઢી આમ્યા, તે વખ્ખતે સામા થઇ શકે એવા પુર્ષે 
ખતીએ ગએેવા હતા, તેથી ગામમાં માત્ર નાના છેકરાં, અશકત ઘરડીઆ 
અને સીઓ હતી. મરરાની ગેરહાજરીમાં ગામ ખેદાન મેદાન થઇ જશે, 
એમ જણી સીવર્ગ હાથમાં જે આવ્યુ" તે લઇ રાણા સામે નિઃર્પણે લક્- 
વા આવી, અનેતેમમે એવી ઝનુન બતાવી 'ે રાણાને પાછા જવુ” પડયુ! 
એક વાર અંશને સરકારને એક મોટો યુધ્ધના પ્રસ ગ આશ્યેફ ત્યારે વડોદ- 
રાનાં કેલાવવાશી રણી જમનાબાઇએ મહારાણી વિકટોરીઆને જણાવ્યુ” કે 
આવે મસ'ે હુ સરકારતે મદદ કરવા વૈયાર છું, અતે લડાયક ખની 
આસ પવટણ મારા પોતાના ઉપરી પણા સાથે લકવા સાડ લઈ આવીૌરા ! 
પણ આપણે લડાયક જાતોની સીઓ કે રાણીઓ કે બારશાહજાદી- 
એની વાત જવા દઇએ, સીએએ રાજ્ય કર્યાના ને લડાઇમાં ઉતર્યના 
દાખલા ધોડા છે. સી જાતિને મોટે ભાગે એવા કામ મળતા નથી, અતે 
&દિ મળે તે! પણ તે સામાન્ય રીતે પુરૂષની પેઠે કરો રકે તણિ. દેશાભિ* 
માનીને એવાંજ કાર્ય કરવાનાં છે એમ નવી. રગતાં ધણાં કામમાં સીએ 
ભાગ લઇશાકે એમ છે. સી જાતિને સુધારવા યત્ન કરવે! એ રૃરાતુ' 
સાવૈજનિક કામ છે, અતે તેમાં સીઓ ધારે તો ઘણે ભાગ લઇ ફરકે. 
છોકરાતા મતપ નાનપણથી તેમના કતૈતશ્યની છાપ પાડવો એ કામ માતા- 
આવતુ છે. એ કામ કરવાથી પણ ગ્રીગઓ દેશની સેવા ખજાવેછે. લેક કલ્યાણને 
માંઠે દેરામાં સ્યપાએવી સ'સ્થાઓતે સતીઓ ધારે તો મદદ કરી રકે, તેમ- 
નાથી થઈ શકે એવા પણુ વધારે કમાઇતા ઉદ્વાગ તેઓ ટદાથમાં લે તો 
રરાની આબાદીમાં વધારો કરે. ગીઞ અને અનાથની સ ખ્યા દરમાં ઘણા 
હોય છે, તેમને સંધાર્વા ને સુખી કરવા સ્‍ઝીખએા તજવીન્? કરી રાકે, અને 
તેમ કરીને તેઓ રરાની સેવા ખજની ગકે. જેમ રજપૂતાણીએઓ પોતાના 
ધૃણીઓને ગને સુતોને ઉરદેરતી, તેમ ઝીીઓ પોતાના ધણીઓને અને 
પુત્રોને મારા કામની ઉર્કેરણી કવો કરે, તો તેઓ વધારે સારાં કામ કરી રાકે. 
સ્રીખાની હડ, વહેમ અને અતાન વડે આપણા સસાર બગડેલો છે, 
રા સમજ ઝીએ' ધણી મદદ કરે અતે તેવડે દરાનું કલ્યાણ 
કરી શકે* 


મ 


૧૦૮ લૈકિક ધર્મ, 


સ્વદશા ઉપર પ્રીતિ રાખવાનુ કાણ એ છે કે તેણે આપણને જન્મ 
આપ્યો, એમાંજ આપણે ઉછથી, ને કેળવણી પામ્યાં, ગગપણાં માખાપતુ' 
તે રહેઠાણ ને આપણા બચપણુડું તે ધર છે; આપણા વડીવાની મગ્ણ 
ભૂમિ એ છે અને આપણા ઇશ્વર્તુ મદિર પણ એજ છે. દેરાની આબાદી 
વડે આપણી આબાદી છે; તેની સુખ રાતિમા આપણા ભામ છે, અતે 
તેની ઉત્તિમાં આપણી ઉન્તતિ સમાએવી છે. 





પ્રકરણ૩ જું. 
૦૭૦૦-૫૫. ૮૧૨...“ 


કૃતજ્ઞતા. 


મળેલા લાભને માટે ઉપકાર માનવાના અને તેનો બદલે! વાળવાની 
શૃત્તિને કૃતત્તુતા કહેછે. આપણુને સૌથી મોઢા ને નિરતર લાભ પરમ 
કૃપાળુ પરમેશ્વરથી થાય છે, માટે તેને! હમેશ ઉપદાર માનવો, એ આપણી 
પહેલી કરજ છે* એતા ઉપકારનો બદલે! વાળવાની આપણામાં રાક્તિ નથી, 
મા2 તેની આત્તા માનવાની અતે ખરા મનથી તેની પ્રાધેના કર્વાતી 
વધારે જરર છે. એધો ઉતાતા પણ બીજા સર્વથી ચઢતા ઉપકાર આપણા 
ઉપર માખાપના થાય છે, કેમકે તે જન્મ આપતાર, ઉછેરનાર, તાનાદિ 
આપનાર ને સુખ દુઃખમાં મદદ કરનાર છે. એમના ઉપપ્રરનો કઇ બદલે 
વાળી શકાય છે, તે એવી રીતે કે તેમને કામદાજમાં મદદ કરવી,તેમતી સેવા 
ચકરી કરવી, અને તેમતી ઇચ્છા પ્રમાણે વર્ત્તું. તેમની માંદગીમાં, 
આક્તિમાં ને ધડપણુમાં જેમ બતે તેમ તેમને વધારે ઉપયોગી થવાય, 
એવી તજવીજ કરવી. પતિ તરફથી સીતે ધણા લાભ મળેછે, તેથી તેની 
તે ઉપકૃત થાય છે, પર'તુ આ વિષે આગળ વધારે કહેવામાં આવશે, 


માણસને વારે વારે ખીજાના પ્પપ પડે છે. બીજાના ઉપકાર તળે 
આવવાના પ્રસંગ ધણા આવે છે, જેનાથો આપણુ' ભલું થાય ડૅ જે 
આપણા ઉપર ઉપકાર્‌ કરે, તેનો બદલે આપણે વાળવો જઇએ. ઉપકાર 
કરનારની જેવી ઇચ્છા જણાય તે પ્રમાણે ચાલવાયો, તેની આત્તા 
માનવાધી, તેનુ” સત્માન શખવાથી, તેના ભયાને માટે “ધરા મતી પ્રાપેના 


શ્રી જાતિનાં ડર્ત્તવ્ય. ૧૮૯" 


કરવાથી, તેની સેવા ચાકરી કરવાથી, તેની ચાલ ચલકત અને માલ મિઃક્ત 

ઉપર હુમવા થાય તેનો બચાવ કરવાથી ઉપકારનો બદલો વાળી શકાય છે. 

કટલાંક એવાં હોય છે કે જે ઉપકારનો બદલે! ઇચ્છતાંજ નથી, તેમને માટે 
ઉપર મમાણેુ કરવાથી આપણે કેટલેક દરન્ઝે ઉપકારનો બદલો વાળીએ 

છીએ. બદલે વળો કે ન વળે, ઉપકાર કરનાર ચહાઓ કે ન ચહાએ, પણ 

આપણી ફરજ કૃતતુ ધવાની છે, તે હરેક રીતે અદા થાય, એવી ૨ત્તિ ' 
આપણામા રહૅવી જેઇએ, 


જે ઉપકારને બદલે અપકાર કરેછે, એટલે કૃતતુ ન થતાં તેનું અન- 
હિત કરવા તૈયાર થાયછે, તે કૃતધ્ની કહેવાય છે. જગતમાં એવાં દુષ્ટ 
માણુસ પણ નીપજે છે કે જે ઉપકાર કરનારડુ' બમાડે, જગલમાં કોઇ 
જાળ નાખનાર પારધીખે એક વાધને ફાંદામાં લઇ એક પાંજરામાં પૂષો 
હતે. વાધ ત્યાં ખહુ હેરાન થતે। હતો, એટલામાં એક વટમાર્રી ત્યાં આવી 
પહોચ્યો, વાધે વટેમાડીને કહ્યું, આ ભાઇ ! હુ" ધણા દહાડાનો ભગ્યો 
પાંજરામાં સડયાં કરૂ છુ, માટે તુ' મને કૃપા કરીને બહાર કાઢ, વટેમાર્ગુ 
કહે વાત તો સારી! હુ' તને બહાર કાહુ , તો તું મને પ્રયમનઝ "ખાય, વાધ 
કહે, ના ભાધ, હુ' તતે નહિ મારૂ', હું તારો જન્મભર્‌ ઉપકાર નહિ 
ભલુ વટેમાગીને દયા આવવાથી તેણે વાધને બહાર કાઢયો, એટલે તે તેને 
મારવા ઉભો! થય. વટેમાર્ગુએ ખહુ કાલાવાલા કર્યો, યારે તે ખોલ્યો કે હુ 
ભૂષ્યા છું માટ તને ખાવાનો. વટેમાગુએ કહ્યુ, મે] તને જીવતદાત આપ્યુ” 
તેનો તુ! આવોજ બદલે આપે છે? વાધ બોલ્યો હા, જગતમાં તો “યુણના 
ભાઇ રષ ?' હૉય છે* ન માતુ” જ્તા ચાલ ગગપણે બીજા પાસે ઇતસાકફ્‌ કરા- 
વીએ. બતે એક આબા પાસે ગયા, અને વાવે આંબાને પૂછ્યુ, કહે ભાઇ 
૪ ગુણના ભાઇ દાષ ” ખરા કે નહિં ? આંબે! કહે, તારી વાત “ખરી છે. 
હુ' લેતે માટે અમૃત સરપાં ફળ પેદા કરૂ' છું. લોકો તે હળવેથી તોડયાને 
ખદલે સુડીઆં કે પથરા મારેછે, ને મને હેરાન કરેછે. પછી બને જણા 
એક નજીકમાં ગાય બેઠેલી હતી, તેની કને ગયા. વાધે તેને “ગુણના ભાઇ 
રાષ 9 ને! સવાલ કયો, લારે તે ખોલી, મારી જવાન અવસ્યામાં મે' મારા 
ધણીતે વાછરડાં આપ્યાં અને ઘણાં વર્ષે સુધ દૂધ દીધું, પણ હુ* ધરડી 
ચઇ એટલે મને નકામીગણી તે મારા તરફ લક્ષુજ આપતો નથી; ભાઇ, 


૧૧૦ ઊકિક ધસ, 


* ગુણની પાછળ અવચુણ ” «/ગતમાં ચાલ્યા જવ છે. આવા પૃરાવાયી 
વટમાર્ગ 1 હોશ કોશ ઉડી ગયા. તેણે જાણ્યું કે હવે એ વાધ મને નિશ્ચે 
મારી "ખાશે. એટલામાં એક શીઆળ મળ્યુ, તેને વાધે મશ્ત કમે. ધૂર્ણ 
શીશ્યાળ વાધની કૃતપ્તતા સમજી ગયુ. વટેમાર્યીની સ્થિતિ ન્‍ઇ તેને દયા 
આવી, તેથી તેને બચાવવાની તેશે યુક્તિ રચી. તે ખોયું, હું' તમતે મારા 
વિચાર જણાવવા લૈયાર છું; પણ બનાવ ક્યા કૈવી રીતે બન્યા તે મારે 
જળાણવુ' ન્‍ેઇએ. ત્રણે જણ પાજરા પામે ગયા, એટલે શીઆળે વાધને કહ્યુ', 
તૃ*કયાં કેવી સ્થિ[તમાં હતે તે મતે બતાવ. વાધ પાંજરામાં પેઠો અતે 
પહેવાં ન્યાં જેવો રીતે ઉબેત હતો ત્યાં જઇ તેવી રીતે ઉભો! રહો, એટલે 
શીઅળે વટેમાગેતે કહ્યું, કે એ પાજરાતુ' બારણુ* કેવી રીતે વાસેછું હતુ 
અને તુ' કયાં ઉભો હતો તે મને બતાવ. વટમારુખએે ખારણુ' વાશી બહારથી 
સાંકળ પૂરી, અને ન્યાં તે પહેલાં ઉભો હનો, ત્યા જઇ ઉભો. વટેમાર્ગુને રીઓ* 
નળે કઘ્યુઝ ભલા માણસ આવા દુષ્ટ ને ફર પ્રાણી ઉપર્‌ તારે દયા લાવવીજ 
નહાતી. જે થયુ” તે થયુઝ પણ હવે તૃ' અહીથી પોખારાં ગણી જા. તેણુ વાધ 
તર૬ ફરી તેને કહ્યું, અરે દ્ષ્ટ ! તને જેણે જીવતદાન આપુ તેનેન મારી 
“ખાવા તુ'ઉભો થમો ? તારા જેવા કૃતપ્નીને તો આવીજ રિક્ષા ઘટે, 
પાંજરામાં રહી મઘ્યા કર, અને તારા પાપી વિચારને પસ્તાવો કર્યે કર. 


જે કૃતધ્તી થાય છે, તેનામાં ધમની કે નીતિનો લાગણી હોતા નથી, 
સધળી સારી વસ્તુતા આપનાર ઉદાર ઈશ્વરને તે જુલમગાર ગણેડે, અને 
તેને [ધકકારે છે; કમકે તેને જે જે લાભ મળેટે, તેને તે લાભ ગણુતે। નથી, 
પણ તેને નુક્સાનકારી ને પીડાકારી બોન્ને સમજેછે. સહેજ દુઃખ પડે, 
તતા તે પર્મેશ્વાને ગાળે દેવા ઉભે! થાયછે. જે પરમેશ્વરે આષ્યું' છે તેનાથી 
તેને તૃપ્તિ થતી નથી, અને તે વધારે આપતો નથી, માટે તે તેનાપર ઉતરી 
ચડેછે, એજ પ્રમાણે તે માબાપની, ભાઈ ભાડુની અને કોઇપણ ઉપદાર કરજ 
નાણતી અવગણના કરેછે. માગાપે એક છેકરાતે વધાગે આપ્યુક અને મને 
એં આખુ, એમ સમજી તે લદવા ઉભે! થાયછે. બીજાને વધારે આપ્યુ" 
છે કે કેમ, અતે વધારે આપવાનુ' કઇ કારણ હતુ' કે નહિ, તે જયા વગર્‌ 
માખાપ ઉપર્‌ ઉતરી પડતુ, એ ધણુ' ખાડુ' છે. કદી એકવાર આપણને લાભ 
એછે આપયો, કે વખતે ગેર ઇતસાઇ મળ્યે, માટે આજ સુધીના. સર્વ 
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ઉપકાર ભુલી જવા, એ કૈડલું “ખરાબ છે ? અતિ સ્વાર્યા કૃતધ્ની ધાયછે, 
3મકે બદલો વાળવો તે પોતાને નુક્સાન કરુ" એમ તે સમજેછે. દિવ્હીને 
ઓઔર'ગજેબ બાદરાડ એ કૃતધ્તીતો નમુતો હતો. તેણે પોતાના ખાપનેન 
૧૬ કષ, અને તેની પાસેથી રાન્ય છીનવી લીધુ . પોતાતે ધણી મદત કરનાર 
મુરાદ જે તેનો સગા! ભાઇ થતો હતો તેને ફરેબ દીધો, એટલુ જ નહિં, પણ 
તેને નિર્દેયપણે મારી ન'ખા-યો., બીજ ભાઇએના પણ તેણે દાવ હવાવ 
કપા. પરહુ તેના પાપી કનુ” કળ તેને ભોગવડુ પડ્યું. મેદો! બાદશાહ છતા 
તે સુખે સવા પામ્યો નહિ, અને તેના કુકમના બી એવા ઉડાં રોપાયા કે તેથી 
મોગલ વરાની પાદશાહત નાશ પામા. 


કૃતતુતા એ એક માયાળુ મનોદત્તિ છે. આપણામાં ન્યાય અતે 'ખરા* 
પણાતી સમજ છે, તે એધી માલમ પડે છે. બોજ ધર્મ પાળવામાં થોડી કે 
ધણી સુર્ડેલી કે દુઃખ્તદ્ાયક અઢકાવ નડે છે, પણ કૃતતુતાના આચરણુમાં 
એવુ' કઇ હોતું નથો. કૃતતૃતા જાણવામાં ને પાળવામાં મોઠાશ ને સ'તોષ 
રહેલાં છે.એક સિહે પોતાના પગમાંથી કાટો કાઠનારનો જીવ બચાન્યાની 
તધાકીડી ને હોલાની વાત વાચન ચોપડીઓ માં છે. ઉપકારના બદલામાં વ- 
નર્‌ાજે શ્રી દેવી પામે રાન્‍્ય તિય કરા યુ' હતું, અને ચાંપાને પ્રધાનપણુ' 
આપ્યુ હતુ* 


ત્રકરેણ ૪ થુ* 


“ન્ન્૮*%ઝ-૮૩ે---૦] 


સભ્યતા. 


સભ્યતા એ ઉદાર સટ્ગુણુ છે; ડેમપ્ એપી મત મારનું' પડે છે ગને 
ળીજાને એમા માનવ તાં ગણવા પડે છે. ખોજા* સાપે માયા, મમતા અને 
સવુધઇથી વસવુ , તેનુ તામ સભ્યતા અથના વિવેક. આપણે બહુ કરીને ખટા- 
રની વત્તણૂુકને વિવેક કહીએ છીએ, એટલે કે!ઇ આવે ત્યારે તેનો સ્મિતિ 
પ્રમાણે તેને લેવા જવુ સાનયી બોવાવવુ% આમનત આપનું, પાણી પૂનસોપણી 
ધરવાં, અને હેતમો તથા માનથી વાત ચિત કગ્વીતઉલને માન ભેગ બોયાવવાં, 
અને તેમનુ? માન સતૂમાન રાખવુ. ચર તકર અતે આપણાંયી જે નાનાં 


૧૧૨ હક ધરી, 


હોય, તેમતી સાયે પણ સત્યતા રાખવી જેઈખે, ગામડાંમાં તે હલી જાત- 
માં તોછડાઈ જવામા આવે છે. સામાતી સ્થિતિ ઉપર લક્ષ ન આપતાં 
લોકો ગમે તેવી ભાષા વાપરે છે. કાળી પરજના લોકે! રાજને રાસે કહેછે, 
અને તેને તેઓ એક વચને બોલાવે છે. તે લોકોના મતમાં અસભ્યતા હોતી 
નધી, તેમ તેઓ રાજાને ચહાતઃ નથી, એમ પણ નથી હોતુ) પરહ તેની 
સાથે કૈ તેના વિષે ડેવી રીતે ખોવવુ , તે તેઓ જાણતા નથી. આપ, 
બિરાજે, પધારો, વગેરે વધારે વિવેકના શખ્રાતી માહી લિ ગામડાના લોકતે 
હોતી નથી. કોઇ બોલાવે તો તે હાં કે ઓ કહે છે; પણ જી, કે હાંજી ન કહે. 
વિવેક રખાડવામાપૈસા બેસતા નથી. લે કહે છે, કે “ આવો બેસો ને 
પોઓ પાણી, ત્રણે વસ્તુ મફતની ચ્યાણી, ”” તે 'ખર્‌' છેન 

બહારના વિવેકતે કેટલાક હોંગ 3 નૂડાણુ' કહેછે, પણ તે “મર્‌' નથી. 
જે મતમાં ન હોય, તે કરવું તેનું નામ હોગ કે જૂથણુ' કહેવાય. વિવેક 
આપણા “ખરા મતથી કરીએ, તો તે હોગ ત કહેવાય. કેટલીકવાર સામાની , 
લાયકી કતા તેને વિશેષ માન અપાય છે, ત્યારે તેને કોઇ ઢૉગ કહે છે; પા'તુ 
માન આપતાર ન્યાં સધી તે શુદ મતથી માન આપે છે, ત્યાં સુધી તે હોંગ 
નકહેવાય. વિવેકમાં હદથી જાદે ટકરવાની રીત થોડી કે પણી સર્વે દરમાં 
સેવામાં આવે છે. વિવેક કરીને ગઆપણેું સામાને માન આપીએ છીએ, તેમ 
તેથી આપણી પોતાની કેળવણાં ને ષુતિયાત બતાવીએ છીએ. સારાં વેણ 
આપણુતે શોભા આપે છે, અને કુવેણ વડે આપણુ” “ માં ગધાય છે. ” 
ખડારનતેો વિવેક આપણી ગ્મતર્‌ ઉત્તિને પ્રકટ કરે છે. જેમતે! સ્વભાવ માયાન 
છુ નથી, કે જેમનુ' મત મેહ નથી, તેજ બીજા સાથે બોલવા ચાલવામાં 
તાછઇડાઇ વાપરે છે. 

ખઠારતા વિવેક કરતા અતર્તા વિવેક ઉપર વધારે લક્ષ આપવાનું છે, 
ખૌજના સુખને માટે કેટલીક વાર આપણો પોતાની ઇચ્છા, સગવડ કે સપ 
જાડી રજા પડે છે. રાતને સમયે ગાડીમાં બેશ હોઇગે, તે વખ્ખતે સ્યેક બૈરી 
જાકરવાળી કે માદી હોય, તો આપણે હરત વેઠીને પણ તેને જવાની સોઈ 
કરીઆપવી જેઈએ. તેનુ” નાડુ' છોકર તર્સ્યુ'થાય, તો આપણે તરસ વેદીને 
પણ તેને પાણી આપવું ન્તેઈગ. તે ટોઢે ડુ'વાતુ' હોપ, અને તેને સરવા 
સાર્‌ તેની મા પાસે ફાલઉ વસ્ત ન હોય, તો આપણે પોતાવુ' એક વસ તેને 


સ્રી જાતિનાં કર્સવ્ય, ૧૧૩ 


અપ્વું એઈ, મેક રીતેઆ વિવેક છે, અને તેની સાપે હદ્યતા અતેક 
સદ્ગુણ તેઘી આચાવામાં આવે છે. રસ્તે જતાં કોઇને ટોપલો યટાવીએ, 
ચકી આવી હેય તે તેની આંખે હાથ દઇએ, ભૂલું પડયુ' હોય તેને રસ્તે 
બતાવીએ, તે જેમ વિવેક છે, તેમ તે આપણી માયાળુ વૃત્તિ બતાવે છે. 
પાણી કાઢનારનુ' દોરડુ' તૂટી ગયુ', કે ડકુ' પડયુ કે તેનો ઘડો પાણી કાઢતાં 
છૂટી ગયો તે! શુ' આપણે તેને મદત કરી આપણે વિવેક ને પરોપકાર ઘુદ્િ ન 
બતાવાં? પરતુ આવા આવા અનેક પ્રસગે માણસ ધણી વાર તોછડાઈ 
બતાવૅ છે. 
જેઓ સલ્ય છે તેને વિષે લેક સારો વિચાર બાંધે છે; અને તેમનુ 
વિરેષ માત રાખે છેન્ડહેવત છે કે કાઇ વહેત નમે, તે. કોઈ હાધ 
નમે, વિવેકમાં તણું રહુ છે, અને નખ્રપણુ' એ સર્ચુણ 
છ્‌. અવિવેકથી સામાતે માઠું લાગે છે; અને તેથી ધણો વાર કજીઆ 
થાયછે. અસલ્ય, કરો ભીતાં, ન્ત્ડસાં કે અપ્રીતિ ભરેલાં વેણ હાનિકારક 
છે. એવાં વેણ વારે વારે ખોલવાથી તેવી ટેવ પડી જય છે, તેથી તે ગમે 
તેને અતે ગમે તેવે પ્રસ ગે બોલાઇ જાય છે. એક ર1૯૪ કુ વરે રસ્તામાં આડે 
ઉભેલા ગધેડાને કજ કે “ ગધેડા ભાઇ, માગે મૂકો ” એ સાભળીને સાયેના 
કામદારને હસવુ' આથ્યુ'. રાજકુવરે કથ” તમને હસવુ' આ-યુ, તેનું કારણ 
હુ' સમજ્યો. ગધેડા જેવા હલકા પ્રાણીને ભાઇ કહ્યા, તે તમાગ હાસ્યનું 
કારણ ભલે છે, પરતુ મારો ડિવાન# એવે છે કે સૌને માતથી ખોલાવવા. જે 
તેમ ન કીએ તૌ તુથ્છડ્ડીરવાની ટેવ પડે, અતે તેનો ઉપયોગ વપ્યતે ગએવે 
મ્રસ'ગે થઇ જય, કૅ ન્યાં આપણા અવિવેક ગણાય કે આપણી હાંસી યાય. 
ઘણાંકતે તુ' તાં કવાની ટેવ હોય છે; પણ તે સારી નથી, વિવેક વડે સંસાર 
સુ"મ રૂપ થાયછે, કેમકે માઠુ' મતાવાના પ્રસંગ ન આવે, તો કજીઆ ઉત્પત 
નથાય. આપણે નેવું બીજાનુ” માત રાખીએ, તેવુ તે આપણુ માત 
રાખે છે. આપણે નવા હર્ષથી ખીજને બોલાવીએ, તેવા હર્ષથી તે આપણતે 
ખોલાવે છે. આપણુ નવાં સભ્ય વેણ ઉચરોએ, તેવાં સભ્ય વૈણુ તે આપણા 
પ્રલે ઉચરે છે, વિવેક ગ્મેક રીતે ઉછીના ન્યવહાર છે; તેથી આપણે જું આ* 
પીએ તેનુ' પામીએ છીએન નુ 
અમભ્યતા જૅમ નીચ સ્વભાવ બતવે છે, તેમ તે અભિમાન અથવા 
પતા વિષે મોટા વિચાર તે બીજ વિષે હલકા વિચાર બતાવે છે. કેટલીક 


૬પ સી, ક, 


૧૧૪ લૈકિક ધર્મ, 


ખાઇગાતા “ તકમાં ઊ'ટ ચાલ્યા જય છે, !? એટલે તે ખીજા'ને ગણકારતી 
નધો. માર્‌ સમાન કોઈ મોહ નધી 5 મારા સમાન કોઇ સખા નથી, એમ 
સમજી તે ખીજ ને ઉતરતા ગણેછે. કેઈ મળવા આવે, તે! તેતી સાપે વિવેક 
ભરી વત્તણૂક ન રાખે, આપ વડાઈ કર્યી કરે, અતે મળવા આવતાર્‌ને લેખા- 
મા ન લે. પોતાતી સ્થિતિ સહેજ સુધરી કે તેનામાં છાકારા આવે છે, 
અને ખીજ સાષેનો વત્તણુકમા તે છાકેટો બતાવે છે; બોલવામાં તે અપ 
ઘડાઇ કરે છે, અને સામાને અપમાન લાગે એવા વેણ કાઢે છે. ગ્માવી 
વર્તણુક અધમ પ્રકારની સમજવી. સભ્યતાથો સહીપણાં વષે છે; અને 
અવિવેકમી શઝવટ વધે છે, એ વાત લક્ષમા રાખવી, 


પ્રકરણ પ મૂં* 





ન્ન્-ન્ન્્્ટ્ક્દન્ન્સ્---- 
પર્‌ાપકાર આુદ્રિ* 


ખીજાને દુખમાં સ્બાતુ' જઇને આપણા મનમાં જે લાગણી શપનન્‍્ન 
થાય છે, તેતે આપણુ દયા કઠીએકીએ. દયા આવી, એટલે તેનું દઃમ 
દમ કરવાની કે ટાળનાની ૬ૃત્તિ થાયછે એ રત્તિને પરોપકાર ખુહ્દિ ક્હેછે. 
બીજુ સારૂ કરવુ , તેના સુખમાં વધારે કરવેઇ “કે તેતે જેની “માસ જરૂ- 
૨ હોય, તે આપવુ તેનુ નામ પરોપકાર- 


મતુષ્ય જાતનો અને સર્વ પ્રાણીનો સરજતાર એક મહાપિતા હવાથી 
પરે સર્ધ ભાઇ ખહેન છીગે. ભાઇ ખહેત એક બીજને જેમ મદત કરે 
છે, તેમ આપણે મલી માતે બળે તેટલી મદત કરરી; એ આપણૃ'કદદેનય 
છેં. જેમ ભાઇ બહેનને મદત ન કરવાથી માખાપ નાખુ યાયછે, તેમ પ્રા- 
છીએને મદત ન કરવાથી પરમેશ્વર નારાજ થાયછે. ભાઇ બહેન જેમ એક 
બીજાને કામ લાગેછે, તેમ પ્રાણીઓ એક બીજને કામ લાગે છે. બીજાનો કચા- 
ર્‌ પણુ ખપન પડે, એડુ કેઇઇને બતલુ નથી. કેઇતો સ્મિતિ બારે દહાડ 
(હપ્ેર) સરખી રહેવી નથીન જેઓ શ્રીમાન હોય છે, તે ગરીબ યઇ 
જાય છે, ગરીબ હય તે પૈસાદાર ઘાયછે, ખાત પીતુ' હોય તેને ભીમ મા 


સ્રી જાતિનાં કસવ્ય, ક્હ્પ 


ગવાતો સમય આવે છે; શરીરે સુદૃઢ હોય, તે "ખાટલે! સેવે છે, નબળુ હોય 
તે સદઢ થાયછે, અક્ઠલવાત હોય તે સૂર્ખ કે ગાડુ થાય છે, અતે મુર્ખ હોય 
તૈ પડિત ખની જાયછે. એ તો! વારા દ્રેરા છેન માટે જેતી સ્થિતિ અધમ હોય 
3 અધમ થઇ જય, તેતે મદત કરવી એ આપણુ ક્તે ય છે 


પરેપકારને કેટલીક વાર દાન સમજવામાં આવેછે પણ દાત એ ધધ 
નિમિત્તે ષ્રામ્હણ! કે ભી"ખારીઓને કરવામાં આવે છે. દાન એ ખેરાત છે. 
અને તેતે એક પ્રકારતો પરેપકાર કહી શકાય, પર તુ જેઓ ખેરાત તરીકે 
કઇ લેતા નથી, તેમના ઉપર પણ પરેપકાર્‌ યઇ રાકેછે કોઇ સરદાર કે 
શ્રીમ્‌ ત ઘોડો ચમકવાયી બેશુધ્ધ થઇ ભોય પડયો ગને તેને ધણુ વાગ્યુ* 
જવખતે તેની માવજત કરીએ, તે પરોપકાર કહેવાય કોઇતી ,પાઠળ 
કૂતરા પડયા હોય, કે સાઢ આખલા વગેરેને લીધે જેની જીદગી સેંકટમા 
આવી પડી હોય, તેને બચાવવા મહેનત કાવી એ પરોપકાર છે. 


જેઓ દાન લે છે, તેનં દાત આપનારા ઘણા મળી રકે છે, પર'લુ જે 
ભો દાન લેતા નથી, તેમતે કોઇ પણુ રીતે મદત કગ્વામાં વધારે પુણ્ય છે. 
જાઇ ઝૃઠસ્થની વિધવા સ્તી ગરીબીને લીધે ભૂખે માતો હોય, તેને છાની રીતે 
મદત કરવી ખે ખરે પરોપકાર છે. નાત જાતમાં અનાથ સીએ ને બાળકે 
ધણા હોય છે. તેમાના કેટલાકને અત્રને તે દાતને વેર હોય છે. એવાને 
મદત કરવાથી ક યાણ થાય છે. ભૃખ્યાને અન્ન, તરસ્યાને પાણી ટાટે ડુ 5 
લાતાને કપડા, અને પશ્રે બળતાને જડા આપવા એ ખરૂ દાન છે. એવુ દાત 
ભિક્ષુક કતા ગૃહસ્થને કરવુઝ એ વધારે ક યાણકારી છે શપાત્રે દાન કરવાનુ 
રાસમાં કહ્યુ છે, પરતુ સપા વિડે લોકનો સમજ વિચિત્ર હોવાથી ઉપર્‌ 
તનો ષુલાસે! કર્યે છે. જે ભિક્ષુકના ધરમા ખાવા પીવાનુ જઇએ તેટલુ છે, 
તેને દાત આપવાથી શૌ। લાભ ? જે ભિક્ષુક વ્યાજે નાણા ફેરવતે! હોય, તેતે 
દ્રાત આપવામાં લાભ નમી એક ભિક્ષુક બ્રામ્હણુ દિવાન થયે, અને તે 
રાજાની સ્વારીમાં દાથી ઉપર ખેસી જતો હતે!, એવામાં તેતી એક યજમાન 
ખાઈગ્મે તેને એોળ-મો। અતે પોતાની ગોર સમજી હાયમાં મૂળાપણી દૃતી 
જ્ઞ તેને આપવા સારૂ ઉ થી કરી. દિવાને નોચા વળી તે પણી લાધી! રાજને 
નવાઇ લાગવાધી તેને પ્રશ્ન કર્યો, ત્યારે દિવાતે કશુ, મહારાજ, દિવાનમીરી 
આજ છે ને કાલ નથી, પણ મારી યજમાનરત્તિ ૧રાપર પરાની છે, માટે 


શક કિક ધર્મ, - 


જે હુ' આજ મૂળાપણીનો અતારર કર્‌" તો એ શત્તિ ખાઇ બેજ ! આવી 
સમિતિનાં માણસને ચુળાપણીતું દાન કવાથી શો લાભ થાય ? દાનના પૈસા 
નોજે ગોઉપપોગ કરે છે, અથવા કુછ'દમાં વાપરે છે, તે દાનને પાત્ર નથી* 
આપણી મદતથી જેનો આંતરડી આરીરા ર, અને જેને તેથી સુખ થાય, 
તૈજ દાનને માટે કે મદતને માટે સુપાત્ર ગણાયઃ પછી તે ગમે તે નાત” 


3 જાતનુ' હોય. 


આપણા લોકોનું દાત કરવા તરફ વલણ સારૂ' છે. સીમાં દયા ભાવ 
અને દાન કરવાની હત્તિ ઘણી છે. દાન જેમ સપાત્રે કરવુ” જઇએ, તેમ તે 
છાતી રીતે કરવુ' ઇએ. ગુપ્ત દાનનું ફળ વિરોષ કહ્ય છે, ધણી વાર દાત- 
ધમ માત દૃખાડા સાર્‌ કરવામાં આવે છે; પણુ એષી દાનનુ' કૂળ ધદે છે. 
જગખાજીર્સિને માટે દાત કરેછે, તેઓને ફળ માત્ર ડીર્તિનું'જ મળેછે. 
જએ કીર્તિની કે ફળતી આશા રાખ્યા વગર દાત કરે છે, તેમનાં ઉપર 
પરમ કૃપાળુ પ્રભુ બહુ રાજી થાયછે; અતે તે તેમને જે બદલે આપે છે, 
તેના મોઢા આગળ આ જગતની કીર્તિ ને કળ કઇ હિસાબમાં નથી. * 


વિદ્મ રજાને લોકા પરદખ ભ'જત કહેછે, કેમકે તેમણે પોતાની 
આખી જી'દગી ખાજ'નોં દુધ ભાગવામાં ગાળી હતી. બીજનાં દ૬ુઃપ 
કેડવામાં તેણુ તન મત અતે ધન સર્વના ખહોળે ઉપયોમ કયી હતે, 
જગડુશાડ નામના ધતાઢય ર॥ાહકારે દુકાળ પડયો, ત્યારે લોકને મદત 
કરવામાં એટલો પસો ખરચ કયી હતો, કે તેથી “જગડુશાહે તગ જીવાડિયો” 
એ બોવ કહેવત રૂપ થઇ પડયા છેન કે।ઇ લાખો ર્પીઅ સદાલતો કાઢવામાં 
આરચે છે કોઇ લાખો રૂપીઆ તળાવો ખાદઠાવામાં, કુવા ધમેરાળાઓ કર્‌- 
યામાં, દ્વાલયો બાંધવામાં ' તેમતા છીણી દ્ધાર કરવામાં ખરચે છે. વિધાર- 
હિને માટે કોઇ શાળાઓ, પુસ્તક શાળાએ, દિષ્યરૃતતિઓ વગેરે સ્થાપવામાં 
લાખા રૂપીઆ "ખરમે છે. દરટીઓનાં દુખ નિવાર્ણુ માટે વ્વાખાનાં 
કરવામાં ક અનાધતે આશ્રય આપવાતી સ'સ્થાખો સ્થાપવામાં કોઈ લાખો 
રૂપીઆ "ખરે છે. કોઇ વિઘા હુત્રની રપે માટે પુષ્કળ પૈસા ખાચે છે* 
પરોપકારી હાવર્ડ જેવાએ કેદીઓના દુઃખ નિવારણ માટે પોતાનો સર્વ સુ'જ 
“ર્યા દીધી, અતે પોતાતો જતને પણ જેખમમાં નાંખી, મિસ મેરી 
કાર્પેન્ટર્‌ જેવી પરોપકારી બાધએ સી જાતિતી સપારણા, કટકા " પોતાની 


શ્રી જાતનાં ડર્ત્તવ્ય, શૃશૃછ 


જીદગી પરી કરી. લઢાઇ ચાલતી હોય, ત્યારે ધાયલ સિંપાધશ્યાની સારભર 
કવા માટે યુરોપની શ્રીમત અતે ગૂડરથતો વહુ દિકરીઓ રણુસ મ્રામને 
સથળે કાઇ પણ જાતના સ્વાર્થની ઇચ્છા વગર માત્ર પરોપકાર «ત્તિથી 
ઉરકેરાઇ । જાય છે, અને પોતાના વહાલા જીવને નેખમમાં નાખતા પણુ 
ડરતી નથી, કેગળીઉ , સહિયડ વગેરે મહામારીના રોગ વખતે ગરીબ લેક 
બહુ રોબાય છે તે વખતે તેમને મદત કરવા માટે આવી સીએ ધણુ 
મથન કરે છે* 

પૂર્વે જણા યા મ્માણે જગતમા ગુણ પાઠળ અવગુણ કરનારા ધણા 
મળે છે. દૂધ પાઈને ઉછેરેલો સાપ વખતે આપણુનેજ કરડવા ધાય છે. જેડ 
આપણે ભલુ કરીએ, તેજ આંપણી નિદા કરે છે, કે આપણુ અતહિત 
થાય, એવા કાર્ય કરે હે. ગ્મામ બતે તે પણ આપશે આપું કસે સૂધનુ” 
નહિ, 'કેમકે એ ફરજ આપણે ઈશ્વરને અદા ડરવાની છે. જેને આપણે 
ઉપ્‌દર ક્ષ હોય તેનાથી બદલે મેળવવાની આપશું આશા રાખીજ નહોતી. 
કદાપિ તે કૃતધ્ન થઇ આંપણને નુકસાન કરે, તો પણ ચિતા નહિ, આપણા 
સકૃત્યનો બદનો આપણને ઇ"વર ત્તરફધી મળવાતો છે. નયા સધી સસાર 
સાથે આપણે! સબધ જારી છે, અતે નડ સધી જગતમાં દરિદ્રતા અને 
જુલમ ચાલુ છે, લયા સધી આપભે પરોપકાર કરવા બધાએના છીએ. 

પર્‌પકાર એકલે કણીમાજ રહ્યા છે એમ ન સંમજવુ, વિચાર ઉપર 
પણુ તેની જબર સત્તા છે. બીજ ના કાર્યની ટીકા કરવાનો ઘણાને ટવ હોય 
છે, એટલે તેમર કરેડુ બાડ છે, અમર તે ખોટા હેતુથી કર્યું છે, એવા 
આરેપ તેમના પર્‌ મૂકવામાં આવે છે કોઇ ક ઇ દાન કરે, તો કહેશે ક તેણે 
પોતાની એ 1ઉખીતીને આપ્યુ , પૈસા પારકા મળ્યા ક ખોટે રસ્તે શળ યા 
તેધી દાત કરવાનુ” સઝયુ ; પોતાની સો।ટાઇ બતાવનાને 5 કીર્તિને માટે દાત 
કર્યું, બારસે ઉ ૬ર મારી હવે મનીબાઇ પાટ બેઠા, એવી એની ટીકા કરવામાં 
આવે છે, પરતુ જેઓ પરોપકાર રૃત્તિતા હાય છે, તેમતા મતમાં આવા 
હઉ! ને નિદા કેર્વાતો વિચાર આવતાત સધી. તેખનું દિણ ગોડ હેષછે, 
તે ખીજ એ કરેલા કૃત સારા ગણે છે, અતે તે સારા હેતુધીન# કર્યદ હરો 
એવે સરળા અધૈ તે લે છે બેજા'નેઓક્ટ લાગે એવી રત્તિ તે રાખ 
નથી, તેમના એ.2। કામ તે જનેતા નથી, અને તે તિષે ડાઇ કે તતો તેએ! 
હરોમાં ગેણા તે મતમાથી કાઢી નાખે છે. 





૧૧૮ લેકિક ધર્મ, 
પ્રકરણ ૬ ડું. 
_શ-અાાડઝેનડઝન્ડેન્દ્ઝાઇ-- 


નગ્રતા ( સામ્યતા ). 


જેની સાયે આપણા કાઇ પણ તરેહનો સબ'ધ હોય, અધવા જેના 
ઉપર્‌ આપણુ ઉપરી પણુ કે અધિકાર હોય, તેની સાયે ખોલવા ચાલવામાં 
મોઠાશ રાખવી, તેને નમ્રતા કહે છે. ધરમા ને બહાર આપણે ધણાના 
સબધમા આવોએ છીએ. આપણે મીજાજી કે અવડા સ્વભાવતા હોઈએ, 
અથવા અભીમાતી 5 ડાળી હોઇએ, તો આપણા સ ગમા ત્તેમને સખ 
અને આનદ મળમે નહિ, તેમ આપણને પણુ તેથી સખ અને આનદ 
મળનાર નધી, ઘણી વાર્‌ તેઓ નારાજ થઇ આપણી સાથનુ' ખાળખાણ 
પિછાશ 'ે મિત્રાચારી તજી દે છે. આપણી રીત ભાંતથી તેમને માડુ' 
લાગે છે, અને તેથી વખતે કજીઆ કકાસતુ' બી રોપાય છે. નપ્રતાનેઅભાવે 
ઘણા ઘરોમા સાષ્ઠ ને વહુ સાધે, વહને સાસ સાધે, નણ «ને ભાજાઇ સાથે, 
ભોજાઇને નણ ૬ સાથે, રાણીને જેઠાણી સાથે, જેઠાણીને દરણી માપે, 
દિયર જેઠને ભોજાઇ સાથે, અને ભાજાઇને દિયર જેઠ સાધે ગતતુ નાં, 
અતે ત્તેથી કજઆ કાસ યયા કરે છે. ઘણી વાર ધણી ઘણીઆણીમાં 
અણુ ખનાવ ચાલે છે. આડુ મુળ અતડા સ્વભાવમા, અઠકારમા, હઠી- 
લાઈમા, અને “મી ન “ખાવાની શસિમા રહેલુ' છે. જેએ પોતાનો ગઆકડોા 
નીગે। નથી નમાઘતા, તેગ પોતે હેરાન યાય છે, અને બીજાને હેરાન 
કરે છે. જે નમ્ર હોય, તે વેરીમા પણ વસ કરી શકે છે* 


₹ શેઠરાં ઈઆં ઉપર અતે રે/કર ચર ઉપર અપણ “ઉપરી પણુ “ચેક, 
મારે તેમતી સાધૈની વર્તણૂક નપ્ન હોવી ન્‍્તેઇએ. છેઉરાથી ક ભુલ થાય 
જ ખગડે તે વખતે આપણે મિજાજ ખાઈએ, અને તેમને ધમકાવવા 
મારવા ઉપડીમ્મે, તો તેથી લાભને બદલે વખતે હાનિ થાય છે. ધમકી અને 
ભાર પઠાડ વારે વારે થાય, તો છોકરાં આપણને કાળ જેવા દેખે, આપણુતે 
તેઓ ચહાય નહિ, અને તે સધયોતે બદલે નહોર થઇ જાય. ધમ ને મરે 


શ્રી જાતિતાં ડસવ્ય# ૧૧૯ 


પછાડથી ઉગરવા માટ તેઓમાં જૂડું' બોલવાતા, ગુનોહ ત્છુપાવવાતા વગેરે 
અવગુણ આવે. જેવુ' કામ નમ્રતાથી થાય છે તેવું માર પછાડથી ધત નથી. 
નોકરે સામે પણુ નમ્રતાથી ને માયા મમતાથી વસંવુ* નેઇગે, 
તેમને તાખેદારીની ખેડો જેમ એછી દુઃખદાયક લાગે તેમ કરવાની આપણી 
ફરજ છે. ઠપકે। દવાનો પ્રસ ગ આવે, તોપણ તેને મિઠારાયી કહેવુ” ન્‍ઇએ, 
મિઠારાથી દીધેલા ઠપકાની અસર વધારે થાયછે. “ જે નરમારી વાપરે છે 
તે સર્વનો પ્યાર્‌ મેળવે છે, અતે જેમની સાથે તે નરમાશ રાખે છે, તેમને 
પોતાની દુઃખમદાયક અવસ્થા ને ધધો પણ મીઠા થઇ પડે છે. આ 
ભહા કવિ શેક્સપિયરતુ' કહેવુ' ગમકષરે અક્ષર "ખરૂ છે. કઠોર વચનથી, 
ધમદીષી, ને વારે વારે કસર શોધવાતી ટેવથી નોકર ચાકર કઢાળે! ખાષછે, 
અતે નેકી છોડી જતા રહે છે. કેટલાકને ઘેર રસોઈઆ કે તેઠર ચાકર 
ટકતા નથી, તેનું મુખ્ય કાણ એજ હોય છે. 


નશરતા એ માયાળુ ઇત્તિ છે. જે નમ્ર હોય તે માયાણ હોય, અતે જે 
માયાળુ હોપ તે નપ હોય સામાન્યપણે સરીખો સ્વભાવે નખ ને દયાળુ 
હોયછે, પર્‌ તુ કડવી જીભધી ને ખોડો કાઢવાતી ટેવધી ધણીવાર તેએ 
સામાને નારાજ કરે છે. તુલસીદાસ કહે છે કે “૯યા ધકો મૂલ હે, પાપ 
સુલ અભિમાન, તુલસી દયા ન છોડીએ, જબ લમ ઘટમે' પ્રાંત. ? વળી 
તુળપ્તીદામે બીજે ઠેકાણુ કલુ' છો કે “દીન વચન ઔર લીનતઇ પસ્તી 
માત સમાન, ઇસ નહે 1મલે ભમવાંન તો, ડુવસાદાસ નમાન. ?? 
એટલે દયા અતે નપ્ વચત એ મડુષ્યને તારનાર સંદ્ચુણ છે. જૈત ધમમાં 
તા લૃયાતેજ પામ ધને માનેલ છે. 


દયા જેમ મનુષ્ય ઉપર રાખવાતી છે, તેમ બીજ પ્રાણીઓ ઉપર પણ 
રા'ખવાતી છે. સુગા પ્રાણી સુખ ૬ ખમ ડોઇને કડી રાકતા નથી, માટે 
તેમને વખત સર ચારે। નીરવાની કૈ પાણી પાવાતી કાળજી રમવી જોઇએ. 
પસુખા મતુષ્યયુ ધણું કામ કરે છે. બળદ ગમહોરાત કેસ ખચે, 
અતર ખડે, માલ વહી “ય ડે ગીએ ફરે, તે ઇતાં તે ધીમાં ચાલે, ક 
અસદ્ય બારથી તે રાડી નરકે, કૅ તેમનુ રારીર સાર્‌' નહેવાથી તે ઉતાવળા 
ન ચાલે, તે! તેને પરેણા ઘોંચી લેદટ્દી કટવુ' ડે ચાબકા મારીને તેતે મોળ 
ઉડવા એ શું નિર્ટયપજુ' નથી ? ઘોડાની સાથે પણુ ઘણી વા? આવી વૃપે- 


# 


૧૨૦ લૈકિક ધર્મ, 


છુક રાખવામાં આવે છે. ગાય બેક ટઝણાં ન હોય, કૈ ધરડાં થાય, ત્યારે 
તેમને પેટ ભરાય તેટલો ચારો ન નીરવ એ ધાતકીપણુ” કહેવાય, પ્રણીઓને 
નિર્ચેક દુઃમ દેુ' એ પાપ છે. 


કેટલીક વાર માંણસ નરમારાતુ' ઉપર ઉપરથી ડળ કરે છે, અને ષ્ટમાં 
સવા હાથનો કાતી રાખે છે. મોઢે મીઠુ ખોલનું, અને લામ આવે તારે માથુ” 
કાપવા ઉભા થડુ) એ ખરી નમ્રતા તથી. ઉપરના રેળથી બીજાને આંજવાં 
% છેતરર્વાં એ નપ્તાનો હેતુ નથી. નમ્રતા “ખરા દીલતી હોવી જઇએ, 
અને તેને! હેતુ બીજને ણુશી કરવાનો અને સુખી કરવાનો હોવો જેઇએ. 
એ વડે આપણા જાતિ ભાધ ને ખહેનોતી દિલગીરીમાં આપણુ ભાગ 
લેતાં થઇએ છીએ, અને તેમની ખોડ "ાંપણુની ૬ર યુજર કરીએ છીએ. 
તેઓ ઉપર ઉપકાર કીએ તે એવા સ્વભાવથી તેઓ બમણાં છુરી થળને 
ર્વોફારે છે, કેમકે એથી ઉપકારના ખેતા સખત ભાર તેમને લાગતો 
નથી. “એથી ઉતાવળમાં અમર્યોદ બેલાઇ જતા વેણુ અટ$ છે, 


સાં જાતિનાં કસેવ્ય, કૃર્જૃ 


પ્રકરણ૭ મૈ; 





ચોખવટ ( પ્રમાણણક પણુ' ). 


સત્ય અને મોખવટ ધણી વાર બેળસેળ , થઇ જાયછે. સત્યરીળતાતા 
વિષયમાં આપણે ચોખવટ વિષે પણુ કેટવુક કશું છે. સત્ય બોલવામાં છે, 
અને તે વિશ્વેષે કરીને સ્વધર્મ છે. મોખવટ બીન્ન સાધેના આયરણમાં છે, 
અતે તેથી તે ખાસ કરીને લક્કિ ધમે છે પારી મિછત તરક વાજબી ને 
પ્રમાણિક નજરે જેવુ', અને પોતાના દામકાન#માં હલકા ગમતે સ્વાર્થી પાટ 
ધડવાથી દૂર રહેવુ', તેનું નામ ચોખમવટ અથવા પ્રમાણિકપણુ'. ચોખવટને 
પાક વાનત કહીશુ' તો ચાલમે. 


પારઠાનુ' પડાવી લેવાતી બતત કદી ન રપ્ખવી, પારડી 1મલકત ઉપર 
આપશે! હક નમી. બીજાતો હક છીનવી લેવાતી આપણને સત્તા નધી. 
"ાઇતી ધાપણ ખોળવવી એ બદઘાનતતુ પરિણામ છે. જખવામાં 'ાપને 
છુ ધાલી આપવુ' 3 ખીજાનુ' વધારે પડાવી લેવુ' એ અપ્રમાણિકપણૂ' 
છે* ધણી વાર બાઇડીઓ ધય ભણી ન્તેખીને કે ભારે કાટલાં વાપીને 
મ્રાપલાવાળી ગરીબ વેચનપ્રીનું' પડાવી લે છે. “ મોનાના ચડાવાળી 
દ્રાતણ વાળીનું “ખાય, 9 એ કહેવત આવી ઝ્ીઓને લાય પડે -મને તેમનુ” 
આચણુ અપ્રમાણિક કરેવાય. એને આપણે ઠગાઈ કે છેઉરપડી કહી 
શકીએ. લોભતી "ખાતર 'ડેઇ વસ્તુમાં ભેગ કરવા એ મોટો ચનોહ છે. તેલ, 
રાળીઉ , ચરૃબી વગેરે પદાયો ધામા ભેળવવા 'ે દૂધમાં પાણી ઝેકઝુ' એ 
એવડુ' પાપ છે; ડેમકે આપણે ઇળબેદ કરી આપણુ કર્તવ્ય તછીએ છોએ 
જ, ને વાપરનારને અસુખ થય તેના બધન આપણે થઇએ ઈીએ- પરમેશ્વર 
ધણી વાર પાપનું કૂળ આ જગતમા બતાવી આપે છે.“મીયાં ચોરે 
મૂકે અને અક્લા મોરે ઊ'2 ? એવો કહેવત ચાલે છે. એક ગવળી ( દૂધ 
લેચનારી ) દૂધમાં પાણી રેડીને લે[ડે।ને ઠંગતી.બદઘાનતે બેમાં કરેલા પૈસા 
લેધ્ને તે જામતાછમાં નહાવા ગઇ. ધાટ પર્‌ પેટલુ' મૂકીને ધણ આગળ ન- 
હાવાલામી એવામાં એક માંકડુ' તેનું પેણકુહચકી ગ્ણુ',અને નજીકના ઝાડની 
નદી તર્જની થળીએ જઇ બેઠુ, બાઇડીએ પોટકુ' પાછુ' દક માઠે માંકડ 


૧૬“ 


ન ૧૨૨ લેકિક ધર્સ, 


બહુ કાલા વાલા કય. માંકડે પોટકુ' છોડી એક પૈસે। નદીમાં અને એ પૈસે 
ગવળી તરફ ફેક્વા માંડયો, એટલે અધો! પૈસા પાણીમાં પડયા અને ખાદી 
ગવળીને હાથ ચઢયા. ગવળી રૉ કક્ળ કરવા લાગી, ત્યારે તેના સાથીએ 
કહ્યુ» બાઇ રૂએ છે શુ કામ ? એતો “ દૂધના દૂધમાં ને પાણીતા પાણીમાં ” 
જે પેસા તે” દુધમાં પાણી રેડીને બદ લાનતધી ગ્રેળજ્યા હતા, તે ચાલ્યા ગયા, 
ગને જે તરા હકના પૈસા હતા તે તને મળ્યા. ફાઇન” પડયું આખડછું 
ઉચકી લઇ ધરમાં મૂકવું, અને તે પૂછે ત્યારે કાને હાય દવા એ ચોરી અને 
જા છે. નેકર ચાકરતી રાજી ઓછી આપવી એ અ પ્રમણિક પછુ' છે. કોઇને 
ભાથી ઉધાર ઉછીનું લાવીએ અતે તે પાછું ન વાળીએ, તો આપણી વાનત 
પાક નથી એમ ઠરે. એજ રતે પાછું ન આપવાની ઘ્ાતૃવમી કાજ કરવુ” એ 
અપ્રમાણિકપણુ' છે. ખનતા સુધી કરજ કલુ જ નહિ. મોજ શોખને માટે 
કરજ કરવા કરતા દુઃખ વેડવુ' સાર્‌'-બે ધડીની વાહ વાહને માટે કરજ કરીને 
દુઃખતા "માડામાં ઉતરવુ' નહિ, કમાણી કતા ખૂરચ વધારે થતુ' હોય તો તે 
કમી કરી નાખવુ. વધારે પૈસે! મેળવવા મહેનત કરવી અને કર્કસરમી રહેવું, 


સી જાતિન કર્તવ્ય, ૧્ર્૩ 


ન સ્વ'*છ'ટી હોય તે ઉડાઉ હોય, તેથી તેમનામાં ઉડાઉનાં અપલક્ષણ આવેછે. 
જેઓ એદી હોય તેને ઉશમ કરવો! ગમતો! નથી. ઉદમ વગર્‌ પૈસાની માસિ 
શતી નધી. એવી સ્યિતિમાં ખર્ચના સાર પૈસા જઇએ તે બદધાનતધી 
મેળવવાની ઇચ્દા થાય છે. “કેટલીક વાર આપણી શક્તિ સુધરી ન હોય, યારે 
મોઃખખવઢ જળવાતી નષી. નાનાં છોકરા કોઇનું પડેલુ સતાડે છે, કે 
પોતાના સાથીના ગજવામાંથી કાઢી લે છે. આવા ગુનાહ તેઓ અણુસમજથી 
કરે છે. ધણા વૈપણીઓ પ્રપંચ કવામા પાપ સમજતા નથી, એટલુ'જ નહિ 
પણુ તેઓ એમ કરવામાં વડાઇ સમજે છે. દગા ફટકા વગર વેપાર ચાલે નહિ, 
એવો તેમનો સમજ હોય છે* નયા સૂધી આવી સમજ સુધરે નહિં, ત્યાં 
સૂધી તેમનામાં સટ્યુણુ દવાખ્ખવ ન થાય. સદ્ચુણ કેને કહે છે અતે તે શા 
માટે પાળવા નેઇએ, એની પકી સમજ ન્યાં સૂધી ન આવે, ત્યાં સધી 
માણસ દુર્ગણને રસ્તે દેરય છે અતે એ રસ્તો ખરાબ કે ખોટો છે એવું 
તેના ધ્યાનમાં પણુ આવતુ* નથી. જેપાર રોજગારના મોટો આધાર પ્રમાણિ- 
કપણા ઉપર છે. લાખો રૂપિયાનાં સાટા મોઢેથી થાય છે અને તેપળાય છે, 
“અખા ખોટર્યા અને અબી ફાગ? જેવા વસેનથી ન્યવહાર ન ચાલે. 
૪ તૂઠ ?? સાચવવી એનેજ આપણે ચોખવટ કડીશુ , ને તે નાણાવટીઓ 
વગેરે મોટા વેપપી સાયવે છેન મોહે બોલ્યા તે પાળવુ જ જેઇએ* ખેવચતી 
કર્દી ન થહુ'. 

ને અમમાણિકપણાથી દૂર રહેવુ હોય તે! નીચેના ઉપાયો લેવા, એક” 
ખીજાનાં ચઢીઆતાં સુખ સપત્તિ તરફે અદખાઇ કર્યા શિવાય ન્ેવાની ટેવ 
પાડવી, કેમડે જેમ તેને માટે અરૃખ્ખાઇ થાય તેમ તે આપણુતે મેળવવાની 
ઇચ્છા થાય. જે તે સમાર્ગે નમળે તો પછી ડુમાર્ગે મેળવવાનુ મન થાય, 
(૨ ) આપણી આશા વૃષ્ણાને ગ્માપણાં સાધતોતી હદ બહાર જતી અટ- 
કાવવી. આશ્ઞા ડુ'ગર્‌ જેવડી કરેવાય છે. તૃષ્ણાતે છેડો નથી ન્યાં સધી 
અમુક વસ્છુ મેળવવાના કે અમુક સ્થિતિગે પહોંચવાનાં સાધન હોય 
ત્યાં સુધી તે મેળવવાની આરા તૃષ્ણા રાખવી એ ઠીક છે; પણ ન્યાં 
આંપણુ! નાખ્યા પહોચતા ન હોય ત્યા તેવી આશ! તૃષ્ણાથી મન ચિંતામાં 
રહે છે અને ગમે તે ઉપાયે કતેહ મેળવવા સાર્‌ ઘાનૃત બગાડવી પડે છે. 
(૩ )» પોતાના ધધા રૈ,જગારમાં પ્રચ્યા રહેવુ" એના જેવો સદ્શુણે ચઢ* 
વાતો ખીજ માગે નથી. ઉઘમીને ડુતર્ક કરવાતો! વખતજ મળતો નધી. 


કર્જ લૈકિડ ચરક, 


ઉવ્વમ વડે માણસ પોતાનો સ્થિતિ સુધારી રકે છે અતે ધારેલી ધારણા 
ખર લાવી શક છે. પરકુ તકાવગાતી તેને લાનત યતી નધી. ( ૪ ) અપ્રમાન 
ણિકપણુ' અધમ ને નીય છે. એવુ આપણા મનમા નિરતર સમજી રાખૂલું * 
આ વાવ હરેક દુડણને લાચુ પઠે છે. જેઓ ૬ર્ગુણને અધમ ને નીચ સમજે 
છે; તેથ તે આચરતા બીહે છે. જેમતા મતમાં સદ્ચુણે વાત કરની હોયછે, 
તેમના મનમાં દુડુશ પ્રવેશ કરી રકત સધી, 


પ્રકરણ ૮ સું. 
સ-ન-પ્તઝ--- 


સોટુ' મત. 

બીજાના કૃત્યો અતે તે કરવાના કારણે! વિવે માયા મહેરબાનીથી મત્તબાં- 
ધવાના સ્વભાવને મોહ્‌” મન કહેછે.ધણીવાર આપણે બીજાના કામ વખેડડીએ 
કરીએ; અને તે કરવાના કારણો ખોટા કે ગેરવાજબી છો એમ કહીએ છીએ. 
“ઈ દાન કરે તો! લેક કહેછે કે તેણુ જગતમાં કીતિ મેળવવા કર્યું હરે, 
ઘણે! પૈશો હતો તે નાખે કયા, એના ઉપરીએ કે વડીલે બેળે ખેળે કરાવ્યુ” 
હશે; કૈમ જાણ્યું % દાનજ હરો, વખતે બળતું ઘર્‌ રૃષ્ણાપૈણ કર્યું હોય, 
31૪ અભ્યામતને ચમપ્છુ હોત તો દાન કહેવાત, પોતાનાં એળ'ખાતા ને 
મળવીઆને આખુ તે કઇ ખદલો મેળવવા આપ્જુ હશે. દાત આપતારે 
જરા ભાવમી દાન કર્યું હોય, તે છતા તેના વિષે આવા તકે કવા, એ સાકડા 
મતતી નિરાનીછે. કોઇ નાતવરમાં કે લગ્ન પ્રસગે ઘણે ખરચ કરે, તો 
શ્ષોકે। કહેરો 'ે કમાઇ ગ્મઢળક હોય તે ખર્મેત્તો, આજ સુધી “મરસવાનો 
દ્ખ્મૃત આવ્યા નહોતો, તેથી પહેલુ “પરચ સાર્‌ ન ખાય તો! જય કયા ? 
જૈસા ખર્ચ્યા "ખરા, પણ ક્લાણુ ફ્લાણુ રહી ગયુ , તેષી તેને બિચારાને 
જરા ન આગે. જ તે એછુ ખર્ચ કરે, તે કહેરો કે તેતે હાપે તો આગમ 
લીના બધ્છે. ચમડી તૂટે પણુ દમડી ના વૂટે એવો તેનો સ્વભાવ છે. 
ખહાર્મી ઉજળા દષ્માયછે, પણુ ધરમા સ પત નહિ હોય. તે જતે તે! ઉદાર 
છે, પણ તેના ધરમા બાઇડી ફૃપણછે, તે તેને “પરચ કરવા રે નહિ ત્તો નવી 
વહ પૂછે. તેતો ઉત્તર આપે એવી હોય તતો તે બહુ બોલીમાં 'મપે, અને તે 


સી જાતિનાં કસવ્ય. વર્ષ 


એણછુ બોલનાર હોય તે! તે સુ ગી છે, એના મોમાં મગ ઓર્યી છે, વગેરે 
કહેવામા આવે. પણ તે ર॥ કારણથી ખોલેછે કે નથી બોલતી, તેનો કોઇ 
વિચાર કરતુ' નધો. કાગડાની પેઠે ચાદા ખાળવાને। જેનો સ્વભાવ હોય છે, 
તેઓ સામાની સારી બાજ્ઞુ નઇ રાપ્તા તથી. મોભ મતતા તેય તે બીજની 
સરસાઈ માત્ર જીએ છે, તેમની નબળાઇ તરક ધ્યાન આપતા નમી, ગને 
તૈશૅ જે કર્યું તે ખાટાજ ભાવથી કર] હશે એમ તેઓ માતતા પણ નધી. 
વહુ મોડી ઉડે, તો તેઓ માનશે કે તેતું રારીર બગડયુ હશે, અથવા 
બાળકના પજવવાથી રાતે ઉજાગરો થયે! હરે, પણ તેઓ એવો આરોપ 
નતિ મૂકી દે ક તે જાણી છઝીને કે કામ કરઝુ પડે માટે અવોરીની મેડે 
પડી રહીછે. છોકરો મોડો આવે તો તે એમ નહિ ધારકે તે રૂ્પડવા રઝળવા 
રઘ્વો હરો, પણુ તે કઇ જર્રીના કામમાં રોકાવાથી મોડો આ યે! ઇગે, 
ભેમ તે માતે છે* 


આપણુ' સુન અપૂર્ણું છે, તેથી આપણા વિંચારમા આપણે ઘણો વાર 
ભૂલ ખાઇએ છીએે. સામાના મનમાં થે છે તે આપણુ જાણી શકતા નથી. 
બીજાના કહેવા ઉપર આધાર રાખતા આપણે ઘણીવાર છેતર્‌ાઇએ 
છીએ, તેથી સામાનું કૃવ્ય નિદ્દીષ અતે તે આચરવાનુ કાણ વખાણવા 
જોગ હોય; તોપણુ તે આપણને ઠપકો આપવા નગ જણાય છે. આવી. 
ભૂલમાં ૫3 ઠપકો આપવા કરતા તેના રૃત્યનો સવળે અધ લઇ સારો મત 
ખાધવે। એ સાર્‌ છે. જે આપણું તેમ ન શ્રીએ તો ધણી વાર સામાને ગેર" 
ઇતસાક્‌ મળેછે; અને ખરી વાત શી છે તે ખોળી ક્ઢાતી નથી; કેમકે ઘણાક 
રૃખીતા ઉમાડા જેવા હોય તોપણુ તેઓ અનુભવ અ તે સાર માલમ પડો, 
આવેછે, ક્રોઇ માયુસમા ખરેખરા દુપુણ હોય તાપણ આપણુ મોટુ મન 
હશે, તો તે સદ્ગુણ શન્ય છે એમ નહિ માતોએ. અટલ ચોર કાઇ વાર 
પ્રમાણિક જણાય છે, અને મોટી લૂટફાટ કરનારા દયાળુ મામ પડેછે? 
ઘુણા દુડીણીમાં પણ કેટલાક સદ્ગુણ હોય છે. 


મત ઉદાર રીલથી બાધેનુ છે કે માત્ર ખોડો કાઢવાની ને નિ દવાની 
ખાતર ખાધેલું છે, તેની સામાને સમજ પડેછે ઉદાર દીતથી ખાધેલું મત તે 
ખુરીધી કુલ કરેછે, અને પોતાની ખામી કે બૂન સુધારવા તૈયાર થાયછે. 
સાકડા મત વડે સામાતી ખોડો કાઠવા ક નિદા કરવા સાટે બાધેલુ" મત 


કર્ર કર્ક ધસ, 


તરછેડવામાં આવેછે, અતે વખતે સામુ' માણસ તેની સામે લટવા ઉલ્યુ' 
થાયછે, એવું મત બાંધનાર પોતે કરડા મિજજનુ” થાયછે, તેયી બને વગ્મે 
ઝયડો મચેછે. મત બાંધતા અગાઉ વિચાર કરવો કે ભૂલતા આપણાથી 
પણુ થાયછે; માટે જે ભૂલ કરે તે તિરસ્કાર કરતાં દયાને વધારે પાત્ર છે. 


જેખા ગ્મડકારી છે તેએ મોટા મનતાં હોઇ રકે નહિ કેમકે તેમને 
ખીન-નાં કૃત્ય હલકાં કે ખોટાં ભાગે છો. હુ'જ જે કર'છું' તે સારૂ'ને ખર છે 
એમ માતતાર બીજાતાં કામ વિષે ઉ'જુ મૃત ધરાવી ન રાકે. જેએા પોતા 
વિષે અતિ ઉચુ' મત ધરાવેછે, તેએ સાંકડા મનનાં હેય છે. જેમને પોતાના 
કપનો ગવેછે; તેમતે બીજી વધારે રૂપવ'ત હોય તો તૈતી 'મામીઓ કાઢવા 
ઉભાં થાયછેનતે કહેશે, હા તેના મોતી કાંતિ ઠીકછે,પણ તેનું નાક «રાઇ બેઠું 
જે લાંછછે, અમવા તેને અમુક સ્થળે તલ કે મસે! છે તે વડે તેતો કાન્તિતે 
જામી લાગેછે.એવી કોઇ ખામીઓ પોતાની કાન્તિમાં હોય તે તે ન્‍ેશે નહિ, 
અથવા તેતે એવુ સ્વરૂપ આપરે ક તે “આમીઓ શોભા રપ થઇ પડે, 
પોતે જેટઇ પુણ્યદાન કરે તેને વખળણમે અતે બીજી વધારે પુણદાન કરે, 
૧ વધારે સારે માર્ગે કરે, તો પણ તેતે વખાડશે. ધણીવાર આપણને આપણી 
ખોડો 8 કુટેવો માલમ પડતાં નથી. આવા અનતાનપણાથી પણ મોટા 
મતને! “અભાવ રહેછે, કેમકે જે આપણે આપણી ખોડો “કે કુટેવાથી વાડક 
હોઇએ,તો ખીજાની ખડો કે કુટેવ વિષે દર રુજર કરવાનો આપણા મનમાં 
વિચાર આવે*્જે પોતાને એળખેછે, તે ખીજને આળખી શકેછે. પે!તાની 
ભરક્ષો જે “નભછે, તે બીજની ભ્લ્ષે જણી રાકેછે- પોતાની ભ્લે। જાણનાર 
દમેદ નમ્ર હોયછે, અતે જે નમ્ર હોય તે હમેરા બીજ પ્રભો નરમાશ રાખેછે, 
ખીનની નિદા કવાની ટેવ સારે તયો. એથી આપણે સ્વભાવ નીચ થાયછે, 
અને બીજાની સાચે દુશ્મનાવટ બંધાયછે; માટે બીજાની ખોડ વિષે ઢોકા ન 
કરતાં આપણી પોતાની ખાડ આપણે સધાર્વા તરફ અતે બીજા વિષે સાર્‌” 


મત્‌ ધરાવવા લરક લક્ષ આપું * 


શ્રી જાતિન ડર્ત્તવ્ય* કૃર્હ 
પ્રકરણ હું. 


ક 


ન્યાય. 

બીજા સાષેતી વત્તણુકમાં ખર્‌' અતે વાજબી કરવાને! દૃઢ નિષમ્‌ તેને 
ન્યાય કહેછે. ન્યાય એ મહા મતાપી સદ્ગુણ છે. ઇશ્વરને આપણે ન્યાયી 
કહાએ છીએ, કેમકે તેકદી ગેરવાજબી કરતે! નથી. રાજા અતે અધિકારી 
ઓ ન્યાયી ન હોય, તે પ્રજને બહુ ખખમવુ પડે. જેઓ એકને લાભ આપવા 
બજાનુ' ખાડે, તે અત્યાય કહેવાય લાય રૂરાવત લઈને “મરાનું' ખોડ 
ઠરાવે કે ખોટાડું “ખરૂ કરે, એ ગેરઈ-સાફ્‌ કહેવાય. મિતલદવૌનતા ન્યાય 
સંબખષે આપણે પહેલા વાત કરીછે. જેમના હાથમાં ઇન્સાફ હોય, તેજ 
ગેરધનસાષ્ટી થાય, તો લોકેને હેરાન થુ પડે. રાજા યને લૂંટી લે, તે 
મજા જઈને ૩ને કહે, એકુ સામળભટે કહ્ય” છે, તે પ્રમાણે ન્‍ે રાજાન# 
અન્યાય અને જુલમ કરે, તો પ્રજાને ન્યાય મેળવવાને માડ રહે નહિ. એજ 
રીતે માબાપ અન્યાય કરે તતો છોકરા ફ્.ખી થાય, લેકે એક બીજા પ્રત્યે 
ન્યાયથી ન વસ તે! સસાર લાબી ઝુદત નભી રાકેજ નહિ. કોઇતા વિષે 
મૃત આપતાં તેને ગેરઇનસાફ્‌ ન મળે એ રીતે ક્હેવુ જેઈએ. કે!ઇ સલાહ 
લેવા આવે તો તેને વાજબી સવાહ આપવી નન્‍ેઇગે. અમુક માણસને ખોડ” 
લાગશે એવા ભયથી બીજાતે અન્યાય ન આપવે. લેક લાજથી કે લોકા- 
પવાદથી ડરીને ન્યાય દૃત્તિનો ત્યાગ ,ન કરવે।ન કોઈતી પ'ચાંતમાં પડવુ' પડે 
તા બેમાંથી કઇ પક્ષની શરમ ન રાખતા જે વાજબી લાગે તે કહેવુ ને 
કરવુ જેઈએ. ઇન્સાફ આપવામાં ડોઇતો સત્તાધી, રારમથી કે આપ- 
સ્વાયેથી દારાવુ નહિગસગપણ ગ્મને મિત્રતા ઇનમાકના કામમાં સઆડે આવવા 
ન જેઇગૅ. બનતા સુધી તેમનુ' કામ માયે લેવું નહિ, પણ નને લેવુ' પડે 
સાજે "મર્‌ અને વાબી હોય, સેજ કરવુ . 

ન્યાય દૃત્તિમાં બીજા કટલા સદ્શુણને સમાવેશ ચાયઠે, અયવા ધણા 
સટ્ગુણનુ* તે સૂળત્ધે* જે ન્યાયી છે તે હવકાઈ મૂખોઇ, મતે પાપ કર્મથી 
દૂર રહેછે. ગીતામાં કશ્રુ' છે, કે જે સવે મતુષ્યને પોતાના ન્‍ેના જુએેટે 
તે” ખરેખર' જએટે. એનો ભાવાથે એવા કે આપણને જેવુ સુ"મ દુખ 


મૃર્૮ લૈદેડ ધર્મે 


પડેછે તૈવુ' બોજાને પડેછે. આપણે નેમ ભલે કીએ છીએ તેમ ખીજામો 
ભધ! થાયછે. આપણને કોઇ નુક્સાન કરે કે તિ દતો આપણને લાગેછે; તેજુ” 
આપણે ખોજાને નુક્સાન કીએ કે નિદીએ તો તેને લાગેછે. આ વાતનો 
સમન આપણે રાખવી નેઈએ. આ મમજથી માણસ જરૂર ન્યાયી થશે, 
અને ખોજાની સાયે સારી વર્તણુક રાખમે. ખ્િસ્તી ધમમાં કહ્યુછે & બીજા 
એ પળે આપણે એવી વર્ત્તણુક રાખ્ખવી %ે જેવો વર્ત્તણુક અપણે તેમના તરક 
થી ઈચ્છીખે. આ વાત હમેશ ધ્યાનમાં રા્મવા જેવીછે. સાસુએ વહુની 
સાપેની વર્તણુક વખતે ધ્યાનમાં રાજુ નઇ કે જે હુ' વહ હોત તે 
સાસુ તાફની 'ેવી વશણુકની ઇ્છા કરત. નોકર ચાકર વગેરે તાબાનાં માણસે 
નેં કેકાલુ આપણે જતે હોત તો આપણા ઉપરી તરફથી આપણે કેવી વન 
નૈણુકતી ઉઇમ્છા રપ્ખત તેનો વિચાર કરતે સ્‍્ને તેમની સાયે વસેવામાં ગાવે, 
તે! તેએ વા સુખી થાય, અતે આપણાં કામકાજ તેઓ ડવા ભાવધી ને 
ઉલટથી કરે! વિના કાણ કે સહેજ વાંક માટે તેમના પર્‌ જેર જુલમ કરવો 
એ અત્યાય છે. એન રીતે ઢોરઢાંક ઉપર ધાતકી પણુ' કરડુ' એ અન્યાય 
જવાથી પાપ છેન જેટછું જેતાથી થઇ શાકે તે કરતાં વધારેની આરા શખવી 
અતે તેને માટ જુલમ ચજારવે।, એ ગેરવાક૪બી છે. ન ઉપાડી રાકાય એવડું” 
વક્ણુ ગ્માપીને છોકરીને પાણી ભરવા મેકલીએ, અને તે ન સહન ચવાષી 
શી જાય, ને વાસણ ફૂઠી જય, તે વખતેતેને ધમકાવવી 8 મારવી એ અ- 
ન્યાય નહે તો ખીજુ' રુ' કહેવાય ૨ ગજા ઉપજાંત 'ખવડાવવાને સ્માગ્રહ કરીએ 
નૈ તેમાંદી પડ તયારે લવા ઉભાં થધઃમે એ જુલમ કહેવાય. આપણે તેતે 
કામમાં વારે વારે રેકીએ ને તેથી તે પોતાના પાઠ કેરી ન શકે, ત્યારે 'ખીછી- 
ખે, તો આપણુ અન્યાય કીએ છીએ એમ સમજવુ". એમ ઇતાં આજુ” 
વર્ચત ધણી માતડ હોયછે- જે કામ પોતાથી ચઇ શકે એજું ન હોય, 
તે છોકરાં પાસેથી યવાની ગરા રાખવી ક્રોક્ટ છે. 

જ માણસ લોભી હોય તે અન્યાયી હોયછે; કેમકે પોતાના સ્વા મે 
ને માટે તે ગેરવાજબી કરવાને લલચાયછે. લાંચ લઇતે બીજતુ” બગાડવા 
“8 પોતાને લાભ મળતો હોય તે! માલીકનુ” “ખરાખ કરવા તે તત્પર થાયછે. 
રૂપીઆ ખે રૂપોઆના મળતરથી લોભાધ્ને માલીકને સેકડો રૂપાઆનુ” 
યુક્સાન કયા તેગ આગે! “ભાતા નધીન જેએ ડુચાલનાં હૉય, તે અ-યા- 
થી હોય છે, જેમતો સ્વભાવ ચાડીઓ ડે છુરામતીઓ હેય, તેમનામાં 
ન્યાય દૃત્તિ હોય તહિ, કેમકે સાડી કવી એલે બીજાનુ” ખર ખોડુ” ભરૂષ- 
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યુ સાચાં નૂડાં કરવાં કે દાની છપતી વાત કહી દવી એવો અર્ધ થાયછે, 
તથી તે અન્યાયેનું' મૂળછે. ખુશામત કરનાર સામાને રૂમે એવુ” કહેવા ઇચ્છે 
છે, તેથી તેતે "મરા ખેછાને! વિચાર રહેતો નધી. દાજી હા કરવાની ટેવ સારી 
નથી, મિયાને ચાર ચાદ કહેવામાં લાભ શો ૨ જેની છુશામત કરવામાં આવે 
છે, તે સુધર્વાને બદલે બમડે છે; ડેમડે તેની ખોડ ખાપણ તેના 
જાણવામાં આવતી નયી. ને ખેતચની હોય #તે અન્યાધી [હેય; 
%્રમકરે તે ઘડીમાં કઇ ને ધડીમાં ક'ઇ ખોલેછે; એટલે જે પોતાતે 
ફાવતું આવે કે બીજને રચે તે મમાણે તે પ્રસંગ ભેઇતે 
પોાતાતુ' ખોલવુ* ડ્રેરવ્યા કરેછે. છળભેદ અથવા છેતરપડી કરનારના 
હદયમાં ન્યાય વત્તિ વાસ કરી રાકતી નથી; કેમકે છળભેદ પોતે” અન્યાય 
છે, જ “ખરૂ' હોય તે ન બતાવવુ અધવ છૂપાવવુ તેનું નામ છેતરપ'ડી 
અથવા અન્યાય, અને તે બીજ સાથેનીવસેણુકમાં ભયકર છે. જેનો સ્વમા- 
વ જુલમી હોય, તે "ખસૃસ અ-યાયી હોય છે; કેમકે તે "ખર્‌' ખાડ' જયા 
વગર્‌ ગમે તેમ કરી ખેસેછે* કોણે વાક કર્ય, કેવા પ્રકારતો વાંક છે; અતે તે 
શા કારણથી થધોછે, તે નૈયા વગર્‌ ગમે તેને ગમે તેટલી ને ગમે તે પ્રકાતી 
શિક્ષા કરવી એેનુ' નામ જ્ુલમ.ન્યાં જુલમ છે તા અન્યાય છે, અથવા ન્યાં 
અન્યાય છે ત્યાં જુલમછે. ત્યાં સુખ રાવિ તે આબાદી ટકી શકવી ની. 
જે વાત રાયને લાયુ થાયછે તે વાત ધરતે પણ લાશ થાયછે, ધરમાં એક 
જીલમી હોય તા તે એક બીજને ત્રાહે ત્રાહે પેછરાવે છે, તેધો તેમતે ઝ પડા 
વારો આવતો નથી. એ માટે ધણા સટ્શુણાતો જેના પર આધાર છે, અધવ 
ધણા સર્‌ગુરો જેમાથી ઉદ્ભવે છે એવી ને ન્યાય વૃત્તિ તે દદી પણ 
ત્ુજવી નહિ* 
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ભાગ ૪ થો. 


ન---- 259 સ્રુ”---ક 


સ્ત્રી જાતિના "ખાસ કર્ત્તવ્ય* 


સ્રીઓવું સુખ્ય કામ ધર્‌ સતાર સબધે હોવાથી તેમના વિરોષ અધવા 
ખાસ ક્સેન્ય પણ તે સબ ધે ગણી શકાય.'ધર સસાર્‌મા તેમને માતા તરીકે, 
ડુત્રી તરીકે, બહેન તરક, ઓ તરીકે, અને પરધણીઆણી તર્‌ીડે ખાસ 
કામ કરવાના છે, તેથી તે વિષે વિચાર કરીએ. 


પ્રકરણ ૧. 
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સાતાનાં કર્ત્તવ્ય. 
તેમ ઈની છે પરમ કૃપાળુ પરમેશ્વર સર્ય માણીએ ઉપર્‌ પ્રેમ રાખેડે, 
અને તે સવે માણીઓમાં મેમ મૂકે છો. જગત્‌ સો મેમધી ભરેછુ છે. ગેમ 
વગર્‌ જગત્‌ ચાલી” ન શકે. પુરૂષ કરતા સ્ીએતા કોમળ હદયમાં મેમનો 
વધારે વાસ છે. 


માબાપને છોકરા ઉપર અને છોકરાનો માબાપ ઉપર પ્યારે સ્વાભાવિક 
રીતે આવેછે? એ મેમ નિ સ્વાર્થા ગ?લે સ્વા વિતાતો છે. ચાલી ઇડા 
મૂકવાના સમય પાસે આવેટે, કે તેમને માટે માળે બાધવા તત્પર થાયછે. 
ચલે તેને મદદ કરે છે પોતાના બચ્ચાને માળા સખખકર થાય તેટલા 
સારૂ તે સુઆળી ને સારી ચા ખાળી લાવીને માળામાં ગોઠવે છે? 
માળાના ત્રાસથી ક ટાળીને કોઇ માણસ તેને કાઢી નાખ ઢે, તા ચવા ફરો 
ફરીને તે સ્થળે માળો બાધવા મથન કરે છે, અતે માળા અનેક વાર કાઢી 
નાપ્મડામાં આવે, તે પણ તે હિ મત ન હારતા પોતાના કાયૈમાં મંડ્યા 
રહે છે. ચકલો ઇડાતે કાળજીથી સેવે છે, અતે નયા સૂધી બચ્ચા પોતાની 
મેળે દાણા વગેરે વીણી ખાવાતે રાક્તિમાનન થાય, લા સૂધી ખોતાની 
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ચાંચમાં દાણા વૌણી લાવીને બચ્ચાની ચાંચમાં ધાલે હૈ. બચ્ચાં મોટાં થયા 
ષછી પોતાની માંતાને એળ'ખતાં નથી. ચક્લી ૬૮ થયે તેની ચકરી કરવા 
જ% તેતે “ખવડાવવા બચ્ચાં આવતાં નથી, એટલે ચકલીએ પોતાનાં બગ્યાંતે 
ઉછેરવા માદે નસે મહેનત લીધી, તે ચાકરીની આશાથી કે 3ઇ જાતતા 
સ્વાશનતે લધ્તે નહિ, પણ સ્વાભાવિક પ્યારને લઇને તેણે પોતાનુ” કસેવ્ય 
બૂજાવ્યુ', સર્વ પ્રાણાએઓ એજ રીતે બચ્ચાં પ્રત્યે પોતાની ફરજ બિનસ્વાર્થે 
અને સ્વાભાવીક પ્રેમ વડેનટ અદા.કરે છે. રખેને મારાં બચ્ચાને 8ઈ લઇ 
જમ કે ઇન કરે, એમ સમજી કૂતરી પોતાની બોડ નજીક આવનારને કરડવા 
પાય છે, પોતાતાં બથ્ચાંને ઉમાર્વાની “ખાતર બિલાડી અન્તિમાં ઝ'પલાવે છે. 
દૂઝણાં રેર પોતાનાં બ્ચાં માટે દૂધ ચોરે છે, અને તેમનાથી વષુટાં પડતાં 
કલ્પાંત કરે છે, પોતાનુ” બચ્સુ' મરી જવાથી દરેક પ્રાણી રોકાતુર થાયછે. 

મનુષ્ય જાતિમાં પણ આ પ્રેમ સ્વાભાવિક હૉયછે. કેટલીક વાર એમ 
કરેવામાં આવે છે 8 છેાકરાં હહ્પણામાં ચકરી કરશે, એ વિચારથી માબાપ 
છોકરાં પ્રત્યે કાળજી ધરાવે છે; પર'તુ છોકરાં ઉછેરવામાં માબાપ એ સ્વાર્થી 
વિચાર્‌ ભાગ્યેજ રાખેછે. છોકરાં માબાપતી ચાકરી કરે એ પ્રેમતુ' સ્વાભાવિક 
પરિણામ છે; કેમ પ્રેમ અન્યો અન્ય છે, અને તે સ્વાભાવિક રીતેજ 
પરે છે. 

આ સ્વાભાવિક પ્રેમ વડેજ માબાષ અને છોકરાં એક બીજના સુખ 
૬ુઃખ તરફ નજર કરે છે, ગને એક બીજતા ભલાને માટ મહેનત લૈછે, 
બીજાતુ' ભછું કરવુ' એજ પોતાની ઇચ્છા અને બીજાનુ' ભલુ' થયુ' એટલેન# 
ચાતાતા કૃયનો બદલે મળી ચુકયો એમ તે સમજે છે. પરેહુ આ મારથી 
ભાખાપ ઘણી વાર્‌ અવળે રસ્તે દારાય છે, અથવા તેમનો પ્યાર ખામી 
ભરેલો હોય છે. ધણી વાર માબાપ પ્યાર વડે છોકરાંને અતિ લાડ લડાવે 
છે, અને તેથી તેમનો ક્વાથ બગાડે છે. પ્યારથી અજાઇને માબાપે કોરાં 
પ્રત્યેનાં પોતાના કર્ત્તવ્ય યોગ્ય રીતે બજાવવામાં ચક કરવી ન ભેઇએ, એટલા 
સાટે હવે આપણે તેમના ક્સવ્યનો વિચાર્‌ કરીશુ', 

માતા થવાથી પોતાને માથે કેવી ભારે જવાબદારી આવી પરેઢ, તે 
ચાડીજ ગીએ સમજે છે. અમર આત્મા ધારણ કરતાર્‌ બાળકને તે «ન્મ 
આપે છે. ગન બાળકી ઉતતતિ કે અધોગતિતો આધાર માતની વર્તણુક ઉપર્‌ 
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રહે છે. તેના શરીર્‌ સબધી નિષાળજી રાખ્યાથી તે જભ્મ્‌ બર્યેત નબળું કે 
રોગી રહેછે. તેને ધટ્તિ કેળવણી ત મળવાથી તે વયે આન્‍્યા પછી. સસારના 
કાર્ય કરવાને અયોગ્ય રહે છે, અને તેને નીતિમાન ન કવાથી તે કકમી 
કરવા તત્પર થાય છે, અને તેથી તેના આત્માની ઉન્નતિ ન થતા તે અધો 
ગતિને પહોચે છે* પોતાની પવિત્ર ફરજ અતે ભારે જવાબદારી જે 
સમજે છે, અને તેતે માટે જે પોતાની ન લાયકી જાણી શકે છે, તેજ તે સારી 
રીતે અદા કરવાને તૈયારી કરી રકે છે, માઠા ભાગ્યે આપણું અહિ ચોદ 
પદ વર્ષની ઝરી (“ખરૂ જેતા છેકરી ) ધણી વાર માતા પદ પામે છે. તે 
છોકર પ્રત્યે પોતાની ફરજ અને જવાબદારી જાણતી ન હોય, છોકરા કમ 
ઉછેરવા તેની તેને સમજ ન હોય, જાતનો અતુભવ તેને જેધએ તેવો થમો 
ન હોય, બીજી હુ શીઆર અને સોટી ઉમરની માતાખોા પોતાતા છોકર કેમ 
ઉછરે છે, તે જેવા જાણવાતી તેને પૂરતી તક મી ન હોય, આવી સ્થિતિમાં 
તે માતા તીક પોતાનું કર્વ 4 ચૂકે, એમાં નવાઇ નથી, એટલા માટે છોક 
રીઓને મોદી ઉમરે પણાવવાની અને તેએ! વયે આવે ત્યારેજ સાસરે ગ્રેક 
લતાના અમત્ય છે. વળી તેમને માતા તરીકે “વી રીતે વસેવાવ છે, તે 
વિવની તેમને કેળ]ણી મળવાની પણ જરૂર છે. 


મિસ પરબ જણાવે હે તેમ માતાએ કેમ વસવું તેનો પ્રથમ ધડો તેણે 
ઈશ્વર પાસેયો લેવો ન્નેઇએ. ઈશ્વર પાતાના છોકરા ( પ્રાણી માત્ર ) મત્યે જે 
પ્રેમ રખ છે, તેમાં સરેમ માયાળુપણુ અને દયા હત્તિ ત્ય ત હોયછે, તેમ 
તેમને પાપાચરણધી દર રાખવાને કે તેમને પવિત્ર કરવાને સખ્તાઈ વાપ 
શ્યામા પણુ તે પાછી પાતી કાહત્તા નથી માતાને પ્રેમ ગાડી જાતનો હોવો 
જેઇએ તે નરમ, કમી, હકા વિચારને, કે સ્ગાથી હોવો ન જઇએ. ખરાબ 
કામથી જેમ છોકરાને પસ્તાવો 'ે લ્લિગીરી યાય, તેમ તેનો માતને તેથી 
થાય, પોતાના તેવા કામથી જેમ છેકરાની આખામાં આમુ ધારા ચાલે તેમ 
તેની માતાતી આખામાથી તે માટે આસુ ધારા ચાલવી જેઇએ તેતે સુખ 
તે આત દ આપવાની સાથે તેત જેમા ખર્‌ સુ વ રહેલ છે તે પાર્‌ પડવા 
તરક્‌ માતાતુ હેરા લિ રહેવુ જઇએ. આવા પ્યારની ખરી છાપ છોકરાના 
હદયમા પડે છે, અને જગત્‌ સ્વ પ્રેમમા છે, તે વિષેની તેને "માત્રી માયઢે. 
ડમા પ્યારની દપ વડે તે મોડ થયે પોતાના કરો 1 સારી રીતે બજાવી 
શક છે, અને પોતાના આત્માની ઉન્તલિ કરી રાકે છે 
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માલાની શૌધી પહેલી ને મહલતી ફરજ એ છે કે તેણે પોતાનુ છેકર્‌” 
ધાર્મિક અને નીતિમાત થાય એમ કરડુ'. બચ્ચાની તદરસ્તી જાળવવી ગે તેતો 
બીજી ફરક, અને તેને છુટ્દિની કેળવણી આપવી એ તેની ત્રીજી ફરન# છે. 
આ કમ મહાભારત છે. પોતાના શરીરની નબળાઇને લીધે, પરતા સાધનો 
ન હોવાથી, પોતાતા અન્તાન વડે; પોતાના ધણીની આયાઈયી કે રૂટાને 
તાબે થઇને ધણી માતાઓ આ ફરને બજવી શકતી નથી, અચેજીમાં 
જેને ગડ-રિક્ષણ ( 8૦1૦ ૯ ૫૦&૫101 ) કહેછે, તેનો આપણે 
અહિ' લમભગ અભાવ છે. સુધરેલા દેશોમાં આ કામ ધણુ કરીતે માતાએ, 
અથવા તેમણે રાખેલી આયાખ કે સ્િ-શિક્ષકો કરે છે. માતાઓન એ કામ 
સૌથી સારી રીતે કરી શકે. બાળકેળવણીનુ'કામ પ્રૂષ કરતાં ગી જાતિયી 
સાર્‌ થાય. આપણૅ અહી માબાપ વખતે આંક, કક્કો વગેરે થોડક બચ્ચાંને 
સીહમવે છે, સપવા ધો સધી સહેજ સત આપે છે. જેમની પાસે સધન 
હાય તે બચ્ચાંને ધેર શીખવવા-બહુ કરીને પાઠ કરાવવા-માટે પગાર, આપી 
શિક્ષક રાખે છે; પર'તુ તેથી છેકરંતે “પરી અને સર્વ પ્રકારની કેળવણો 
મળતી નધી. એટલા માટે ગ્રહડળવણો સબ'ધે આપણે ક'ઇક 
વિસ્તારથી કહેવુ' પડશે. 

બચપણમાં છેકર્‌' ધણા વખત માના સંગમાં કારે છે, તેથી 
જ્તેને પ્રથમ ડેળવવાનુ' કામ માતાને શીર આવી પડે છેન છોકરાના સ્વભા- 
ઘા, તેનો રાક્તિમી ને તેના વલણથો માતાગ્મે વાકેદ થવુ' જઇએ; 
તૈમ તિશુપણામાં તેને કેમ કેળવવુઝ તેતુ' શાસ તેણે જણુવુ' જેઈએ. 
રિક્ષણ-શાસ તથા તેતા અગમાં માનસ્‌ શાસ્ર આવે છે, તેથી 
બેબનેશાસ્ોનુ' પણુ ને ચોડ'ઘણુ' તાત માતા ધરાવતી હોય, તો તે 
શ્વાતાનુ' કાર્ય કરવામાં વધારે ક્તેહમ% નિવડે છે. આપણા રામાં ગ્રીકેળ 
વણીનાો લમભગ અભાવ« છે, તે! આવાં શાસ્સાથી સ્‍્ગીએ વાદક થવાનો 
વારે કયારે આવરો, તે કહી શકાતુ' નથી; પર'તુ' એ રાસ્ના જે સાધારણ 
નિયમો કે સત્તાઓ ખાળકેળવણીતે ગગવરયના છે, તે તેગ્યા ભણવા 
યત્ત કરે, તો પણ સારૂડ અને તેટલા માટે તેમાંના ઝુખ્ય સુખ્યની હકીકત 
અત્રે આપવામાં આવી છે. છાકરાંનાં ચલત વલન ખારીકપણે નિહાળવાથી 
ચણુ ખબડદાર માતાઓ એમાંના કેટલા નિયમો ને સત્યતાઝતી માહીતિ 
ઝેળવી શાકે છે. જન્મ્યા પછી મોડું યતા સધી બાળદ શું શુ*કરે છે; 
જતી નિરિસ્ષા કવાથી તેનાં લક્ષણ, વલણ ગમને તેની પદ્િની શડ્તિખમો વા 
ક્રમથી ને “વી રીતે “ખીલવા માંડે છે તે જાણી રાય છે? 
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જન્મ પામ્યા પડી 'કેટલીક મુદ્ત સુધા ખાળકતાં સ્ધિતિ પશુતા જેવી 
હોય છે. પ્રેરણા વડે તે ભૂખ્યું” થાય છે, (યારે ધાવવાની અને આરામ 
લેવો હોય ત્યારે પડી રહેવાની ને ઉધવાની ઇચ્છા કરે છે. તે ન મળે 
ત્યારે ક શરીરને ક ઇ દુ ખ્‌ થાય ત્યારે તે રોવા માડે છે. એમ કહવાય. છે. 
“8 છોકર” પ્રથમ ૨ ગને ઓળખે છે, તેથી જેશે મા જેવા સાલ્લો પહે્મે! હોય 
તેને તે યોતાની માતા સમન્ટે છે, તેથી માનો સાદ સાંભળતાજ તે તેને 
એળખી કાઢે છે, મા અને બીજી સીઓ વચ્ચેનો તફાવત નજરે ભેપ્ને 
ખાળી કાઢવાની શત્તિ તે પઠી આવે છે* એ શકિત આ"યા પકી પિતા 
“બીજ નજીકના મગાને તથા નજીકની વસ્તુઓને તે ખોળખવા માડે છે. 
જેવુ, નિહાળનુ , સુકાબલ્ો કરવો! મને તફાવત શોવી કાઢવો એ શડિતિઓ 
તેનામાં એક પઠી એક અનુક્મે કરીને "ખીલવા માડે છે. 


છોકરાનો સોથી મે'ટો રિક્ષેક જગત્‌ છે. છોકરામાં નડુ નવુ શીખ 
વાની ન્ેટલી આતુરતા હોય છે, તેટલી મોટી ઉમરના માણસમાં હોવી નથી. 
જવળ અજ્ઞાન બાળાને જગતૂના અસ ખ્ય પદાર્યી। ને ચમ હારો જાણવાના 
હેવાથી તેનામા તે વિશેષ જણવાની આતુરતા હેય, એ સ્વાભાવિદ છે. 
*મા સ્વાભાવિક આતુરતાનો લાભ લેવો ખે માતાનુ ખાસ કર્સેન્ય તે ધણી 
વાર્‌ ચૂકે છે. એક નવો! શખ્દ્ર સાભળ્યો કે તે છોશ્ર બોલ ખોલ કરે છે તે 
જેઇ માતા કટાળા ખા4 છે, ને તેને ધમકાવે છે, પર હુ એ બોલ યાદ કરવા 
સાફ બાળક ગો'ખ્યા કરે છો એ વાતનો તેણુ!ને વિચાર થતો! નથી, એક 
ખાખત વિષે છેઇર અનેક પ્રશ્ન કથા કરે છે, ત્યારે માતા કરયર્‌ થાય છે, 
પર્‌ તુ' છોકર્‌ તે વિષે સાન મેળવવા ચાહે છે એ વાત તેણીના મગજમાં 
ઉતરતી નયો, બહાર ફરતા ગ] હોય ત્યારે ઝાડ પાન, નદી નાળા, પશુ 
પક્ષાઓને જઈને છોકર તેમતે નિટાળોને જેન! માટે ઉભુ થઇ રહે કે, 
ત્યારે તેને માતા ખોજે છે, અને તેમના વિષે ગમતેક સવાલ કરે છે ત્યારે 
તેના ધટિત જવાબ ૬ છેક્રાની છીનાસા તૃપ્ત ત કતા તેને ધમધવે છે. 
સૂરિરૂપી આનદદાયક અને વિશાળ નિત્તાળમા છેકર્‌ સ્વાભાવિક રીતે 
કઈ નેકઇ શીખવા માગે છે, તારે તેની માતા તેને €ધડુ લે છે અતે 
તેને છોકરાની ખધીઆર ને નાની નિશાળમાં જેમ બને તેમ «૮લદી ગોધવાની તે 
પેરવી કરે છે 1 એયી લાભને બદલે ટાનિ ધા4 ઢે એવુ યોડાનટ માબાપ 
સમજે છે છેઇરાના હાથમાં ર્મકડુ' કૅ કઇ નગઇતી વસ્તુ આવી, ક વૃત' 
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તેને તે બેવા મડી જય છે. તેતે રગ, બાજુઓ, કડણારા કે નરમા॥, 
કકશ કે સુવાળાપણુ' વગેરે તે ધારી ધારીને જએ છે. બહારનો દપ્માંવ 
નિહાળ્યા પછી તેની અ'દર જું હરો, અધવા તે કેવી રીને બન્યુ” હશે, 
તે જશુવાની તેને ઇચ્છા થાય છે, તેથી તે વસ્તુને તે ભાગી નાખે છે. 
ભાગવાનુ' કારણ ન સમજવાથી માતાઓ છોકરાંને ધમકાવે છે કે મારે છે, 
વધારે નિરિલઞ કરવાધો જશામે કે વસ્તુને ભાગ્યા પકી બાળક તેને સમુ 
કરવા મથેછે. તે ભાગેલા કડકા ગોઠવવા જાય છે. આ સ નવુ' શીખવતા 
પ્રયત્ત છે તે માતાએ નણવુ' ન્‍એઇધગઞ. 


પહેલાં ઘદ્ધિની રાડઝિતિખા ધણી મનાતા હતી; એટલે સ્મરણુ રાર્તિ, 
કારણ શક્તિ, તાલન રાક્તિ, ધારણા શક્તિ વગેરે; પર્‌'તુ હાલતા માનસું 
શાસ માત્ર તણ શક્તિએમાં ખુધ્ધિને વહેંચે છે; એટલે જૂટાપણુનો, 
મળતાપણાતી અને સ્મરણશરાત્તિ. ન «ે સ્‍ેવામાં આવે તેનો તફાવત જાણુ- 
વાની શક્તિને નૂદાપણુ।તી શક્તિ કહે છે. ખુધ્ધિની શાશ્ગ્માત એથી થાય છે, 
છોઉર્‌' પ્રથમ માતાને ઓળખે છે; કેમકે તે બીજા'ખરાં કે માણસો ધી રંગ 
વડે, સાદ વડે જુ અન્યકારણમી. માતાને તફાવત સમજી લે છે. ઉતા “ક 
ટાઢાનો તફાવત જે ન જણાય, તો આપણે ઉષ્ણતાનો ચમહાર જણવાને 
અધડત થઇઇુ. પ્રકારના ફેરફારની *્મંખ ઉપર અમર ન યાય તે! જાણવુ” 
આપણુને અધાપો આન્યો છે. જે રંગના ખારીકમાં બારીક બેદ જાણી 11 
છે, તે રગની બાબતમાં બહુ ષુદ્ધિમાન ગણી રાકાય. ચિત્ર વિદ્યામાં “યાતિ 
તેજ મેળવી રાકે છે, કે જે રગતા બારીક ભેદ સમજે છે. વધારે છુધ્ધિવાન 
તેજ કે જે વધારે ભેદ જાણુ છે. કેટલાક માત્ર નજરે ન્ેતાં કે હાથમાં 
લેતાંજ તાંબા સીસાને રૂપીઓ પારષ્મી શકે છે, અને તે હોકો એ કામના 
પારેખ ( પરિક્ષક ) કે ધુપ્ધિમાન ગણાય છે. જદાપણાથો ઉલટું મળતા- 
પણું છે. જૂદા પણુ તપાસવાની સાથે મળતાપણાનો મન ઉપર ગમસર થાય 
છે, અને તે વડે પણ પદાધેનુ' ખોળખણ આવે છે. મન ઉપર એક વાર્‌ 
રૃતાશની છાપ પડી હોય, તે! ખીજ રગતા પદાધે સ્‍ેેયા પછી પણ ન્યાર્‌ 
શતો! પદાથ નજરે પડે, ત્યારે આપણને રતાશનુ' ભાત ધઇ આવે છે, 
એટલે મળતાપણુ' એ પણ ષુધ્ધિનો એક પાયો છે. આ બે રાડિતઓને 
સરવાળે, એજ ર્‌ કહીએતો સાન છે; એ બે શર્તિઓતી મદતધીન 
નાન પ્રાપ્ત થાય છે. “ ધર્‌ ? સબ'ષે જાણું એટલે તેને બીજા પદાર્ષીધી 
જાદુ' પડવુ* અને તેતે મળતા પદાયૌ ( સર્વ પ્રકારતાં ધર ) સાયે મેળવયુ'* 
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ભૂટાપણા અતે મળક્ષાપણાનો શક્તો વધારો એજ અમુક પદાર્થના 
સાનના વધારો સમજવો પાઠલા અનુભનને। કે પાછલું જે સ પાદન કડુ* 
હોય તેનો "ખપ પડે, ત્યારે ઉપયોગ કરનાની રાડિત એજ મળતાપણાની 
શક્તિ છે. એને સ્મરણ અથવા ચાદદાસ્ત રક્તનો વધારો કઈીએ તો પણ 
ચાલે, કેમકે પાછલે! અતુભન કે પાછનુ સ'પાદન કરેલુ સ્મરણ શહ્તિથીન# 
મનમા ક રહે છે અતે ન્યારે ભઇએ ત્યારે ઉપયોગમાં લેવાય છે. મળ- 
તાપણાને લીધે આપણને પદાર્યોનુ નિરતર્‌ ભાન થાયછે, વડ જયે! કે 
આપણને બીજા વડોનો વિચાર આવે છે. એક નદી ન્‍ેઇઞ, કે બીજી નદી- 
આતુ* ભાન આપણને થાય છે મળતાપણાની શડિતતે લ”્ને નવા નવા 
મસ ગમા નની વાતનો ઉપયોગ કરી શકાય છે. એકવાર રાધણુ રાધી જયુ , 
અને તે બરબર થયુ , તો બીજઝવાર આપણે પહેલા દિવસ પ્રમાણે કિયા 
કરીએ છીગે બીન દિવસે કઇ વિશેષ અનુભવ થયો, તે। તેનો લાભ તીજે 
દિવસે લઇએ કીએ. નવુ” સાન મેળવવામાં પાછલા નાનતે। ઉપયોગ થાય છે, 
ખેટલા માટેન દિક્ષણ શાસ્માં જણીતા ઉપરથી અજણાપર જવાનુ 
ધોર્‌ણુ અગત્યનુ ગણાય છે 'ખાબોચીઉ જેએલુ હોય તેના પરથી તળા 
વ્‌ % સરોવરની કતપતા સહેજ થઇ રાકે છે. તીધ કે વહેળાહુ નાન હોય, તે 
ઉપરથી નદીની સમજ પડી શાકે છે. સ્મરણ શિત એ ણધ્ધિની ત્રીજી 
રહિત છે, [ક ઇપણ વસ્તુનું સાન મેળવવુ, ધારણ કરવુ, ને યાદ રાખવુ, 
તેતે સ્મરણ શતિ પ્હે છે. સંતની મનપર પડેલી છાપ જરી રાખખવાતી 
અને જે વડે કે જેની મારફતે સાન મળ્યુ હોય તેનીમદત વગર ફૂકત 
મતની સત્તા વડેન્ટ પાછળથી ન્નારે એઇશ્યે તારે તેને સભાળી કઢવાની 
શક્તિતેજ સ્મરણ શકત સમજવી એ શહિત કોઇમાં ધણી હોય છે, 
અને ઈમાં ચોડી હોયછે? મહાતરાથી એ રાફ્તિ પણ બીજી શડ્તિઓની 
માફક વધી શાકે છે કોઇ સીઓ આજ્યાનના આખ્યાન મોઢે રાખી શાકે 
છે, અને 3ાઇને કવીતાની ચાર લીટી પણ યાદ રહેવી નથી, અદાવધાતી 
“૬% શતાવધાતી એકન્ઝ વખતે અનેક ચીનને મતમાં ધારણ કરી રાકે છે, 
અતે તે પાછળયી કહી ખતાવે છે. સ્મરણુ શક્તિ કેટલે સુધી વધારી શકાય 
તે એ લોકોની વિલક્ષણ કૃતિગસાથી સમજી શકાગે ઘણીવાર છેકર્‌ા 
ખેદરકાીને લીધે કઇ વાત યાદ રાખી રાકતા નથી, એટલે જે વખતે 
તેમતે કઇવાત કહેવામા આવતી હે, કે તેઓ ક ઇ વાત ગોખતાં હોય, 
તે વખતે તેમતુ કક્ષુ બીજી તરક્‌ ગએલુ હોયટે, છોકરાનું ખીજી તરક 
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લક્ષ જવાનાં ત્રણુ કાણ હોય છે. ૧ સ્વાભાવિક રીતૈ તેમને ધણા! બાખતે, 
વિષે એકી વખતે જણવાની ઉઠ ઠા હોય છે. ર જે વાત રી'ખવવામાં આવૃતી 
હે તે તેને રસભરી ન લાગે, અથવા તેના મગજમાં ઉતરી ન શે ત્યારે 
તે વાત તરફથી તેડુ' મત ખશી જય છે, ૩ તેની અમુક રાડિતિ જેટલો 
વઃ'ખત અમુક ખાબત પર્‌ ધ્યાન આપવાને યોગ્ય હેય, તે કરતાં વધારે વખત 
જે તે શક્તિને રોકવા યત્ત થાય, તો તે થાકે ને મદ પડે એટલે મત ભમવા 
માંડે, આ કારણા શીખવનાર લક્ષમાં રાખે, તો તે શિક્ષણની બાખતમાં 
ધણું કરી શકે. 
મન અને તત એને બહુ નિકટનો! સ'બ'ધ છે. તેઓ કેમે એક બીજાધી 
જૂડાં પડી રાકતાં તથી. રારીરથી મન એકલાને જૂદું પાડી ન રાકાય. શરીર 
જેમ સાર્‌'તેમ મન સાર' રહે છે, શરીરના વેષણને જે વત્વે અગત્યનાં 
છે, તે તત્વો મતને પણ પોષે છે. શરીરના ચલન વવન માટે લોહીની 
જેટલી અમત્ય છે, તેના કરતાં મતના ચલત વવત માટે લોહીની વધારે 
અમલ છે. એટલા માટે ભે શારીરતા પોષણ તર૬ ટલે રાખવામાં આવે, 
તો! રારીરતી સાથે મત[પણ નબળુ પડે. ધણાં મ'બાપ છોકરાંને ભણાવવા 
તરફ હદ બહાર લક્ષ આપે છે, અતે તેમના શરીરની દરકાર રાખ તાં નથી; 
તેથી છેકરાં નિમાલ્ધ રહે છે. મતની મહેતતથી શરીરને ધણા ધસારો 
લાગે છે. તેની પૂર્તા કરવા સારૂ છોકરાંને પુર્કારક ખોરાકની અતે અગન 
કસરતની જરૂર છે. અમુક કસરત કયો પછો કે શ્રમ લીધા પછી મત અને 
તત ખ'ને આરામ માગે છે. તે ને ન આપવામાં આવે તો બને નબળાં 
પડે. બૅ પડીની રમત ગમત ખનેતે લાભ કરે છે, તાજી હવાથી તતતી 
સાયે મન પણ ત? થાય છેન આ વાતા માતાએ અને સિકેકે લક્ષમાં રાખવી 
જેઈએ. છેોકાંતું' મત અમુક વિષયમાં ન ચોટયુ ક તેઓ કટાળા ખાવા 
લાગ્યાં, તો જાણવુ ક તે વિષય શ્રહણ કરનારી અમુક રહિત થાકી છે, માટે 
કાંતો બીજી શરિતતો ઉપયોથ થાય એવો બીસ્તે વિષય લેવા, કે શીખના* 
રતે યાડો વખત છૂટી આપવી. છે 


મનના ત્રણ ભાગ પડાય છે, ૧ લાગણી ૨ ઇશ્છા અને ૩ વિચાર 
અથવા ષધ્ધિ પ્રેરણાએતે પણે લામણીના વર્ગમાં મૂકીશ. પૂર્વે કળા 
પ્રમાણે તરતના બાળકમાં માત્ર પેરણા શઝિતિજ ન્તેવામાં આવે છે. એ પઠી 
ખીજી લાગણીઓ દેખા દ છે. એકદમ મોટો ભડકો યાય ક એકએક 
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મોટા અવાન થાય, તે છેઇર છળી ઉઠે છે, એ ભયની લાગણી અથવા 
પ્રેરણા છે. તેના હાથમાં જે ક'ઇ આપે, તે તે મોંમાં મૂડી ચાવવા માંડે છે, 
કેમકે તેનામાં ભખની લાગણી હોવાધી તેને ખાવાતુ' મળ્યુ' એમ તે 
સમજે છે. મામાં ધાવેલા પદાધેમાં ડક પણ ખોર ન હોય, તે! પણ 
તે ચગળ્યા કરે છે, ઇચ્છા અથવા મરજી પ્રમાશે કરવા ન કરવાની શક્તિ 
મોડી ખીધે છે; એયટલે જૂદાપૃણુ' મળતાપણુ' જાણ્યા પછી સારૂ” કે નાજ 
કામનુ' % નકામુ” એતી ન્યારે સમજ આવે છે; તારે તે આ લેવુ' કે ન 
લેવુ' અથવા આ કરવુ કે ન કરવું' તે ઇચ્છા વડે સુકા કરે છે. નાનું બાળક 
દીવાને હાથ અરાડવા જાય છે, કૈ વીંછીને પકડવા જાય છે; કેમદ્દે તેમાં 
જે શુકેસાન કે ભય છે, તેની તેને સમન હોતી નથી. અનેક વારના 
અનુભવ વડે તે નુકસાન કે ભય સમજે છે, ત્યારે તે દીવાથી ને વીંછી 
મી ઝટવેગળુ' ખસે છે. ન્યારે તે વિચાર કતા રોખે છે ત્યારે તેની 
ઇચ્છા શક્તિશદ્ધિ પામે છે; કેમકે વિચાર પડે તેને સારા નાસાની સમજ 
પડે છે, એટલે તે સાર્‌ કરવાને ને નરસું" છેડી દવાનો નિશ્ચય કરે છે. 
ઇચ્છા શક્તિતી રૃદ્દિ કોઇ ડાઈમાં ઉમ્મરે પહોંચતાં આશ્ચર્ય કારક રીતે 
વધે છે. મત વરા રાખવુ', ઈદ્રિય જીત થવુ નીતિતે અડગ પણે વળગી 
રહેંતુ' એ સૌ ઇચ્છા રાર્તિતા ખળધી યાય છે. મોટા યોગે દ્રો, ભક્તે! અતે 
સતીઓ આ રાક્તિને અમાધ ખેડવાયીજ બની રાકે છે. 

છોકરાંને કેમ 3ળવવાં તે વિષે પેરતાલેઝાઈ અને ક્ોખેલ તામના 
વિઠ્દાનાખે ઘણે! શોધ કરેલો છે. તેમશે પ્યાર, નરમાશ, અતે ન્યાય વડેન# 
છોકરા કેળવાય છે એમ કહ્યુ' છે. માતા એ પ્યારનો ભડાર છે. સરો તરી 
સ્વાભાવિક રીતે ત્તેનમાં નરમાશ હોય છે. માત્ર સરખો ન્યાય આપવાની 
વૃત્તિ તેશૅ પૂર્ણ પણુ મેળવવી શેધએ. “ ગોટી વાગે ચમચમ ને વિધા 
આવડે ધમઘમ ” એ વિચાર ભુલ ભરેલો ને હાનિકારક જણાયો છે. ધણુ- 
કરીને ખાળકનુ' ગમતઃકરણ શુઠ્ઠ હોય છે. તે મલીન ન થાય તેને માટે 
થધારે કાળજી રાખવી જેઇએ. તેનામાં જેમ જેમ સમજ આવતી નાય, 
તૈમ તેમ તેતે ધર્યમેક ને નીત્તિવાન કરવા તરફ માતાએ લક્ષ આપવુ' જઇએ. 
આટા સગથી ખોટા ચુણ દાખલ થાયછે. છેકરાંની રહેણી કરણી ઉપર્‌ લક્ષ 
આપવામાં ન આવે, તો તે વખતે ખોટે રસ્તે દોરાય છે. તે ખોટે 
રસ્તે જવા કરે, તો માતાએ તેને ટાક્ગું' એેઇએ. તે ખોડ કરે તો દયાની 
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ખાતર % વિતાકારણે માતાએ આંખ આડા કાન નકરવા. પોતાની 
ના પસંદગી 5 દિલમીરાં વડે બાળક ખાટી ટેવ કે ળી દોતભાત બહુ 
કીને તજી રમે. કાઇ હડીલુ છેકર' એ ઉપાયે પાંશરૂ” ન થાય, તો પછી 
ધીમે ધીમે સનત ઉપાય લેવા; પરતુ તેની ખોડ ન્યાં સૂધી તૂટે નહિ તયાં 
સધા માતાએ નિશ્ચિ'ત ન થવુ. દયાની "ખાતર કે અતિ લાડ નેલીધે ધણો 
માતાએ આવો વાત ઉપર લક્ષ આપતી નથી; એથી છોકરાંમાં ધણી જાતની 
ડુટેવો, દર્ગ્ીણ અને આસાની અવગણતા દાખલ થાયછે. 


માણુસ માત્રમાં સરખી વાંછના, સરણુ' અતઃકરણ, સરખી કસેવ્ય- 
કમની સમજ) સરખો પ્રેમ અતે સરખો મનોવિદાર હોય છેઃ પછી તે રની 
% સુધરેલુ', અનાની કે સાતી કે ગમે તે દરમાં રહેનાર' હોવ. સરખા કારણ- 
થી તેના મતેોવિકાર ઉપર સરખી અસર થાયછે, એટલે આનદ ને દિલગીરી, 
પ્યાર અને હ્રેશ, પરોપકાર, અનુકપા, ભય એ સૌ મવુષ્યમાં સરખાં હોય છે. 
દા. લિવિ'ગસ્ટન જણાવે છે, કે ઝાંમ્બેઝીની કેટલીક જાતોમાં ભૂડુ' ખોવલું 
જૂઠ, તિરસ્કાર, માબાપતો આતાનુ' ઉલ્લ'ધન કે તે ન પાળવી, એ પાપ 
ગણાય છે.આ ઉપરથી જણાશે 'ે નીતિ ધર્મ અથવા કત્તવ્ય એ માણસ 
જતમાં સામાન્ય છે. વળી તેનીજ સાધે જગત્‌ના કસ ઈશ્વર વિષે પણુ 
માણસ માત્રમાં કઇક વિચાર હોય છે. જે સર્વ માણસમાં સામાન્ય પણે 
હેય તે સ્વભપવસિટ્દ રવાભાવિક કહેવાય. નેને આપણે જત સ્વભાવ 
અથવા પ્રકૃતિ કહીએ છીએ તે આઆજ.હવે એ મકૃત્તિમાં ચ્તનેક કારણે।થી ફેર 
પડેછે, તેથો સર્વતી પ્રકૃતિ એક સરખી હોઇ શકતી નથીન્કેટલીક મદૃતિ ષે 
ઉતરે છે, ગ્યેટલે માબાપના 'કે વડેવાના ગણુ બાળકમાં જાવે છે. પોઇ છેક 
દ્વેશી, ડોઇ આઠદળુઝ કેઇઇ હડીલુ કે ડાઇ ગમે તેમ કરી બેમે આશુ જન્મથી 
નેવામાં આવેછે. જેમ શરીર ઉપર એધની છાપ પડેછે, એટલે ચહેરો, 
અવયવો, રગ, ખોડ ખાંપણ વગેરે એધે ઉતરે છે, તેમ હુદ્ધિની શક્તિઓ, 
અને અત્તકરણની લાગણીઓ પણુ આધે ઉતરેછે. આશ્ચર્ય જેવુ' એ છે કે 
કેટલીક વાર બાપને આંખપ મચમચાવાની ટેવ હોય, તો તે છેકરામાં 
આવે છે. એક કડ્ડબમાં સર્વ ન્યકિતિઓના અક્ષરતુ' વલણ સરખુ હોય છેન 
પેઢી ઘર પેઢી “ફાઈ કડુબમાં સાર્‌ ગાયન જાણનાર, ચિત્રકાર 'ે દવિતા 
કતાર વ્યક્તિએ! નિવડે છે. કોઇ ડુડબમાં પેઢી ધર પેઢી ધાર્મિક % 
નીતિમાત મનુષ્યો જન્મે છે, તે કોઇમાં તેથી ઉલટોન મકાર એવામાં 
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આવે છે. ન્ટે સ્વભાવ સામાન્ય છે, તેનો તધા જે કુડુ'ભ વાર કે પ્રજ વાર 
વિરેષ છે, તેનો લાભ પણુ રિક્ષણના કામમાં લઇ રકાય. 


ધણી વાર લોકે કહેછે કૅ “પ્રાણ ને પ્રદૃતિ સાથે જવાની. ” વળી 
કહેવાયૅ છે “ ક સૌતુ' ઓસડ પણ સ્વભાવનું” એસડ હોતુ તપી. ? આ 
કહેણીઓ અમુક હદ સધીજ “ખરી સમજવાની છે. આપણે ન્નેઇએ 
છીએ કે સામાન્ય કે વિશેષ સ્વભાવમાં અતર પડે છે. પ્રજાનાં સામાન્ય 
લક્ષણ પણુ અમુક સ'ન્‍તેગોથી કે અમુક કારણથી બદલાય છે. ચચળ અને 
શૂરી મજાઓ મંદ ને બાઇલી બને છે. મ'દ ને બાઇલી પ્રજાએ ચળ 
અને શરી થઇ જાયછે. કુડુબનાં વિશેષ લક્ષણ પણ ફરેછે. ચિત્રકારના છોકરા 
આળેખી પણ ન જાણે એવા નિવડે છે. કવિત્વ શક્તિ અમુક પેઢીએ નારા 
પામેછે. ગાયનમાં પ્રવીણતાવાળાના વહન રાગ પણ પારખી રાકતા નથી. 
એથી ઉલડ્ડ' જે કુડ બમાં જે વિવા બિલકુલ નધી હોતી,તે વિદ્યા તેમાં દાખલ 
થાયઢે.અતીતિવાન વરમાં નીતિવાન નર નિવડેછે કે અધર્મીમાં પમ ભકત 
પેદા થાયછે. ઇશ્વરની કૃપા તે હોવીજ નેઇએ; પરુ શિશુ શિક્ષણ અનેં 
સજ્કાર ઘણુ'કરી શકેછે; અને શાથી મોટો ફ્રેરફાર ટેવ કરી શકેછે; માટે 
રવવિષે કઇ ખાસ જણાવવાની જરૂર છે. 


શરીર ટ્ાસમાં અને માનસ્‌ શાસ્તમાં ટય મોટો ભાગ લેછે. છેક નાના 
ખાળકની ચર્ચા તપાસો, ને માતા તેને વારે વારે ધવાડે, તો તેને વારે વારે 
ધાવવાની રેવ પડેછ; અને જે માતા તેમ ન કરે તો તે રૂએેકે. કૈ લીક માતા- 
એ બળને પાસામાં લઇને સએછે; ગને છોકર' એ કે તેને ધવાડે છે; એથી 
તેને ખોટી રેવ પડેછે, અને તે નુક્સાનકારી નિવડેછ- છે।કર્‌' વારે વારે 
ધાવવાની લાલમે પૂરૂ' ઉવતું' નથી, તેથી તથા વારે વારે ધાવવાથી તેનું” 
“ શઊર બગડે છે. એષી માતાને પણુ ઉજાગરા થાય છે. જે અમુક વખત્તેજ 
ધૂવડાવવાનો સ્વિજ રાખ્યો હોય, તો છે!કરાને તેવી ટેવ પડેછે; તેથી બીજે 
ઘૂખતે તે ધાવશને માટે રોતુ* નથી. પશુ અને પશુ સમાન બાળાને 
ઘૂખતતું ભાન આશ્ચર્ય જેવુ રહેછો ને તમે ઢોરને અમુક ધખતે ખાણ 
આપતાં હો 5 પાણી પાતાં હો, તો તે વખત આવે ફે તુરત તે ધમપછાડ 
કૂવા માડૅટે. જાણે તે પડોઆળમાં નેઇને વખત નણતુ' હોયની તે 
પ્રમાસુ તે* અસુક વાગ્યે” ખાણ નીરતો વખત થયો એમ સમજે છેઃ 
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બાળકતુ' પણુ એજ રીતે છે. ને બાળકને હાયમાં ક ખોળામાં રુધાડયા 
પછી પાલણામાં જીવાડવાની ટેવ પાડી હોય, તો તેમ કર્યા વગર પાલણામાં 
સુવાડીએ તો તે ચીસે ચીસ પાડેછે ને ઉધતુ* નથી. ગઆ ટેવ ધેરોડાવવા 
હોય, તતો તેને હાધમાં ક ખોળામાં ન ઉઘાડતાં પાલણામાં જ સુવાડવુ” 
જેઇએ, અને તે ગમે તેટલુ ૨ખે તોપણ દયાની ખાતર તેને હાથમાં લેવુ' 
નહિ'. રોઇ રોઇતે થાકે એટલે તે એતી મેળે ઉંધી જરો. બે ચાર વખત 
ખે પ્રમાણે કર્યુ, એટલે તે પોતાનો ટેવ ભૂલશે. એકજ બાત્તુઞએ સવાડવાની 
ક્રે શકિત આન્યા અમાઉ બેસાડવાની ટેવ પાડવાથી બાળક બાડુ', પષુ» 
3 ખાડીછું થાય છે. વારે વારે ખવડાવવાની રેવ પાડવાધી શરીર બમ- 
ર છે* સાર્‌ સાર્‌' 'મવડાવવાની ટેવ પણુ શરીરને તુઠસાન કારીછેન 

યાર્‌ ઉભા રહેવુ* અને ચાલવું એ માણસના શરીરના સ્વભાવસિદ્ધ 
યુણ કહેવાય છે; તો પણ તે શી'ખખવ્યા વગર્‌ આવતા નથીન ખે આંગળીઓ 
ઝાલીને માતા છેછરને ઉભુ કરેછે, અને ભીંત % ડાઇ બીન્ન અડથલા 
આગળ રાખીને તેને ટટાર ઉભા રહેતાં રીખવે છે. એજ પ્રમાણ આંગળીએ 
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એ એક ટેવને વિશેષ લાભ છે. આપણે કોઇને ધેર જવા નોકળીએ ઈઝ, 
વ્યારે રસ્તામાં મન ગમે ત્યાં ભટકનુ' હોયજે, કે તે ગમે તે વિચાર કરતુ” 
હોય છે, તે છતા આપણા પમો ખરે રસ્તે થાકે છે. ક'ઇ અડયણ આવે 
તો તે દૃર કરે છે, જે ખાંચામાં વળવાનું આવે ત્યાં વળે છે, અને ને ધરમાં 
3 સવાનુ' ત્યા પેસે છે. ગઆ ક્યા ટેવને લીધે મનની મહેનત વિના થાયછે. 
જેને સારાં કૃત્ય કરવાની ટેવ પડે છે, તેને હાયે અતાયાગે સામ કૃત્ય થાયછે. 
કાઇ દુઃખી દીડું' કે તેની લાગણી કે દયારત્તિ ઉશ્કેરાય છે, અને તેને કઇ 
આપવા સાર્‌ ઝટ ગજવામાં હાય નાંખે છે. છોકરાને અમુકવખતે વાંચવાની 
રવ પાડી હોય, તો! વખત યય કે તે ચોપડી લઈ પોતાનુ કામ કવા બેસી 
જાય છે, તેને પડી રેકવાની જરૂર પડતી નયો. ધ્યાન ૬ઇ વાંચીને મગ* 
જમા ઉતારવાની ટેવ પાડી હોય, તો ધણુ ગોખમવાની જરૂર પડતી નધી. 
મનની શકિત એ કમવાની ટેવ પડવાયી તે કસાય છે. સ્વભાવનો પેઠે તે 
2૧ પણ જરી રહે છે, તેથી તે સારો લાભ કરે છે. અગ્રેજીમાં ટેવને ખીન્ને 
સ્વભાવ અયવા દશ સ્વભાવ કહે છે, તે ધણે દરન્જે ખરૂ' છે. પડી રેવ 
ઢળતી નધી એમ આપણે પશુ કહીએ છીએ, માટે બાળાને સારી સારી ટેવ 
પાડવા માતાએ ક.ળજી રાખવી જેઇએે, 

હવે બાળ કૅળવણીમાં કયી ઉપયોગી ટેવા માતા મોડા યત્ને લાવી શકે 
તે નઇમે. સ્વચ્છતા, ન્યવસ્ધા, સફાઇ, તિયમિતપણુ વખતમર્‌ કરવુ), 
કૂરજ, “ખરા ખોટાની સમજ ને પ્યાર એ ટેવો ખાળકને નાનપણયીજ એવી 
રીતે પાડવી ન્‍ેઇએ, કે તે જણે અનાયસ શ્વાસોશ્વાસ લેતુ' હોય તેમ 
લાગે. ન 

સ્વચ્છતા. ન્યાં છેઠેરાં બેમતાં ઉઠતાં હોય તે #ગા વ.ળી ઝડાને ધણો 
સ્વચ્છ રાખવી ભેઈગે. કચરો! તે ગરી યાં લેશ માત્ર પણ હોવાં ન વ્ેઇએ. 
જાઇ જતતી «યાં ટગીધ વવી ન સ્‍ેઇએ. છેઇગમતો ધાણેદ્રી એવો વીર 
કરવી ન્‍ેઇએ કે કોઇ પણ જાતનો બદખો તેને હરત માવમ પડી આવે. 
ટુગપ એવી ખમબ ચીજ છે કે તે હવાની સાયે કેક્મામાં ઈ ધણુ' તુદ- 
માતકરે છેઃ ખડમાં હવા અજવાળુ” નેઇખે તેટલુ' આવવુ નેઈમ, 
એટલુંજ નહિ, પણ ગ'ાં કપ પર તેને ગઅગ્ુગમે। યાય એવી ટેવ પાડવી 
ભેઇએ. ષોખીનાં ધોયશ્યંજ કપયં સ્‍્ેઈએ એમ નધી; પરતુ તે મેરી હોવાં 
ન જ્ન્મ. પણાં બાળક ગ'દા કપડની દરક? કરતા નમી; પરશુ માતાએ 
તેવાં કપ વિષે તેના મનમાં છીટ પેદા કરવી સેધએન રાહી વડે હાથ 
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બગડે ત્યારે કે તે કોઇ ખીજ કારણયી મેલા થાય ત્યારે સાણી રીતે ધાવાતી 
તેતે ટવ પાડવી. આંખે પાયા વળે કે નાક ચુયા કરે ત્યારે તે ઝટ સાફ કરવાનુ” 
તેને શીખખવવુ'. માથાના વાળ હોળી મોળીને સાફ રાખવા તરફ માતાએ 
લક્ષ આપવુ. તેને નવડાવતી વખતે તેના રારીરના તમામ અગ સેોળાય 
મસળાય અને તેના કે!ઇ ભાગ ઉપર મેલ રહે નહિ એમ કરવુ”. બાળકને હાયે 
પગ્રે ધણી વાર મેલતા થપરડા જવામાં આવે છે, તેથી ખસ થાય છે 
નૈતે "ખરાબ દૃષ્માય છે. ચામડીનાં ધણા રોગ મેલથી થાય છેન મેણાં થયા 
પછી છોકર નાગા નહાય કે હરે ફરે, તા માતાખએે તેમતે વારવાં સ્‍ઇએ, 
લખવાને! સરસામાન સ્વચ્છ રાખવે[, સુવાની પધણીઓ મેવી ન નેઇએ. 
છોકરાં માબાપની ને વડિલની નકલ કરે છે, માટે તેમણે પોતે સ્વચ્છતા 
વગેરેનો દાખલો! આપવે! નેઇએ. છેકરાતે નાતપણથી# જે સ્વચ્છતા 
ઘગેરેની રેવ પડી, તો તે જ-મ પર્ધેત લાયુ રહેશે. 
વ્યવસ્ચ।, ધરમાં સર્યે વ્યવસ્થિત હોય, ગને માતાતે છેકરુ' વ્યવત્થિત 
લુ તો તેને વ્યવવસ્થાતી -૧ પડે. ભાગલે સરસામાન કે ફાં ટ્ટાં લૂગડાં 
એમનાં એમ કદી વાપ્‌વા નહિ, કઇ ચાન ભાગવાથી કે મેલી થવાથી 
“રાબ યપ ત તે બદલવી ન્તેઇએ, એવો વિચાર છોકાંના મતમાં આણવો. 
એધી એક અગત્યનો ગુણ શ દાપ્મલ થશે કે ભાગવા 'ે ફાટવાથી "ખરાબ 
થએવો વસ્તુ ઉપયોગમાં લઇ શકાવી નથી માટે તેને બનતા સધી ભાગવા 'કે 
ફાટ્યા ન દધી. એથી તેએ સભાળ વાળાં થરો. સમપર્ણ ક “ખરાખ દખાય 
એવી ચીન્7 વાપરવાની ટેવ પડવા દવી એ સારૂ નથી. કેટલાંક છોકરાં 
બોર્‌ીઆં (બટન )ન હોય તો પણુ બડીઓ ડગલા પહેરે છે, અથવા 
કસે છતાં તે બાંધતાં નથી, અગર કારેલાં વસ પહેધા કરે છે ? ઘણાં છોકરાં 
બદલેલાં કપડાં ગમે તેમ અતે ગમે ત્યાં નાખી ૨ છે, તથી તે મેવાં થાય છે, 
બમડે છે, ને ન્‍ેઇએ ત્યારે હાય લાગતા નથી, તેમ એધી ધરમાં અન્ય- 
વૃસ્થા રખાયછે, ને છોકરાને ખોટી ટેવ પડે છે. એજ રીતે તેઓ નિશાળેમી 
આવ્યા પઠી દફ્તર પુસ્તકો વગેરે ભણવાને। સરસામાન ગમે ર્ત્યાં નાખે છે, 
ખરડેલે પગે ધરમાં પેસે છે, અતે ભોંય, ચઢાઇ, જાજમ 3 રોતરજી 
બમાડે છે. પોતાનાં રમકડાં વગેરે અસુક ઠેકાણે ગે ગેહવીને મૂકતાં નથી. હાથમાં 
કઇ આવ્યુ તતા તેને ભાગીને કે ફરીને તેતા ડકડા ગમે તાંનાખે છે* 
ફ્ાયલા કે અકવડે જમીન, ઉપર ભીંતો અતે ન્યાં ફાવે ત્યા ગમે તેવા 
લીટા કરેછે, એ માટે તાતપણથીજ છોકરાંને પોતાનાં રમકડાં, કપડાં, 
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સરસામાત વગેરે શુકર'રેસી જગાએ ગોઠવીને ૬ મૂકવાની કે (સાચવીને 
લેવાની ટેવ પાડવી, કયુ* કયા ને કવી રીતે ગોઠવીને 'મૂકનુ એતી જ 
તેમતે'ટેવ પડી હશે, તો! બીજુ” કાઇ તેમની ગોઠવણુ બદલશે તે! તેમને 
રાખ લાગશે, એને મોટી ઉમ્મરે તેઓમાં વ્યવસ્થાનો ગુણ ચાલુ રહેશેઃ 
સફાઇ. સફાઇ વ્યવસ્થાને મળતી આવે છે, પરતુ એ ખને એક તષી. 
દરેક વસ્તુ મૃકવા માટે જેમ અમુક સ્મળ જેઈએ, તેમ દરેક વસ્તુ તેને માટે 
સુકર કરેલી જગાએ ગેઠવધી એઇ તેતીજ સાથે જેથી શોભાયમાન 
રખાય એવી અવુકૃળ જગાએ દરેક જણસ ગોઠવવી જઇએ, એમવે 
બાળકને સુઘડતા, સુંદરતા ને ન્યવસ્યાનો શેપખ્ખ નાતપલુથી લોગે એમ 
કરવુ . છોધરીઓ ઢીંગલા ઢીંગલીની રમત કેરે છે તે વખતે અનેક વસ્તુઓ 
ભેગી કરી ગોઠવે છે, તે યધાસ્મિત ને રોભા આપે એડી ગેઠયાઇ છે કે કેમ 
તે માતા જે ને સસ ૬ કરે, તો ગોઠવનારને આન ૬ થાય છે, ખોડ ખાપ્ણુ 
બતાવી તે સુધાર્વાનુ કરે તતા તે નારાજ યતા નથી આમ કાવાંમાજ એક 
જાતની કેળવણી મળે છે. પોતાના કપડાની ગડીઓ તેઓ સફાઇ બધ કરે, 
તાઇટ્રીત વળા ન જય ક પ્પડાને કરચલીઓ પડી ન જાય તે ઉપર ધ્યાન 
“આપતા શીખવવું છોકરીને રાધતા શીખખવતી વખતે સફાઇ ઉપર ઘણુ 
લક્ષુ આપવુ અતાંજને ધ્યાનથી વીણુવુ , ઝાડકવુ'; ને ધોછુ , વાસશુ માજીને 
તથા લોહીને સાક્‌ રાખવા ચૂણે મૂકવાના વાયણને નેઇએ તેવા ક 2ેવાળા 
કરવા, કિસન સર પાટલા ને [લેટ પચપાત્ર મૂડવા, સુકાર કરેલે સ્થળે #મવાર્‌ 
ને સફાઇધી શાક પાન અદિ પીરસવા. આ સૌ ઉપર ધ્યાત આપવાધી 
સફાઇની ટેવ પડી જાય છે* ખાગમાથી ફૂલ લાવી છોરી હાર ગજરા ચુ થતા 
હોય, તે! કયે ઠેકાણે કેવા ફૂલ પરોવવા, કયા ર ગ સાથે કેવો રગ શોભે, 
અને શોભી ઉઠે એના હાર ગજરા કેમ યુથાય તે બતવવુ જેઈએ, કપડા 
શીવવામાં ને ભરત ભરવામાં પણ ર્‌ ગની "ખૂબીઓ ને તે મેળવવાની સફાઈ 
ખતાવવી નેઇએ, નાનપણમાં આવી બાબતો પર લક્ષ આપવાથી મેટપણેં 
એકાદ હત્તરમાં તેઓ પ્રવીણુતા મેળવી શકે છે. 
નિયમિતપણાની 2વ જર્રતી છે વખત સર કરવુ' એ નિયામત 
પણામાં આવી જય છે, પાઠળ કહ્યા પ્રમાભણુ છેક ખચપણઘીજ છોકરાને 
ઘવડાવવા સૂવડાવવાડુ નીયમિત રીતે અને નીમેને વખતે કરવુ નેઈએ. 
છોકર રખે તે ઉપર્ધી નિયમિત પણુ તોડવું નહિ* છેઇરાને રોતું' “સેઇ ઘણી 


મુ * 


૧૪૬ મી જાતિનાં ખાસ કર્તવ્ય, 


માતાઓ દયા "ખાય છે, અને તેતે વખત ખે વખત ધવયવે છે; ગોદમાં લે 
છે, તથા તે જે લેવાની હઠ કરે તે તેને અપે છે. પતુ એ પ્રમાણે કરવાથી 
છોકર્‌' અનિયમિત અને હડીલુ”' થાય છે. સારી ટેવ પડવાની ખાતર તે રોતુ 
હોય તે! ભલે રૂએ, અમર વખતે તેને ધમધવવા મારનાતી જરૂર પડે તો 
તેને ધમકવવુ મારુ પણ ન્‍ેઇએ- ધમકાવા મારવાનું કામ ન ચાલૅજ કરવુ * 
જેમતામાં કઇ સમજ આવી ન જ્ય તેને ધમકાવવાં મારવાથી લાભ થતો 
નથી. નાના બાળકને તે! તેતી ઇથ્છા પ્રમાણે ન કવા દડુ એજ તેને 
ક્ષુધારવાતો ઇલાનઝ છે.વળી સમન આનન્‍્યા પઠઠી માતાની નાપસ દગી 
જુ તરજપણુ બાળકને સુધારે છે, કે માત ટકોર્વાધીજ તે પારારૂ ચાલે 
છે. શારીરિક સારી ટેવ વડે આગળ જતા માનસિક સાહી ટેવ પડેછે, 


ફૂરજ-શકેલર કાપેન્ટ જણાવે છે કે ખાછક નાતપણખાન તેણે જુ 
શુ કરવુ' જઈએ તે સમજે છે, નને આ ફરજતી સમજ પ્રથમ તેની માતા 
જુ ધાવ વિધે હોય છે. તે ચોડી સુદતમાં તેના પિતા ક શિક્ષક ભણી વળે 
છે. ન્યારે રૂરજ સબ ધીના વિચાર અજાણી શક્તિ ( ઈશ્વર ) વિષે તેના 
મનમાં આવે છે; ત્યારે તે ધમનુ સ્વરૂપ પકડે છે. આસપાસનાના 
ખોલવા યડૅ તયા આચરણ વડે છોકર્‌' સમજ્ણુ થતા અમાઉ તેતામાં 
કરજના વિચાર દાખલ થાય છે, ગ્મતે તે તેહવાથી શુ પરિણામ આવે તે 
પણ તે જાણી શૈ છે. ફરન# ન પાળવાયી સજા થાય છે, તે કઇ દ્રેશ 
ભાવથી નહિ, પણ માખાપ પોતાનુ કત્ત ય સમજને તેને સધાર્વાના હેતુ 
વડુ પ્યારથી દારાઇને કરે છે, અને તેથી જેટલુ બાળકને ટુ ખ થાય છે, 
તેટછુ માબાપને થાય છે, એ વાતત્તેના સમજવામાં આવે, તો તે જેમ 
માખાપતી આજ્ઞા માનનાર થાય છે, તેમ પરમ કૃપાળુ મહા પિતાની ઇચ્ડાને 
જભ્મ્‌ પર્યત તાખે થવાતું શાખે છે. છોકર નતી વડમાજ માબાપના 
કહ્યામાં રહેવાની ઇચ્છા કરે છે. માખાપ ક ઇ ચીજ માગે, કે કઇ જવા 
કહે, તો! તે ઝટ હુકમ ઉઠાવવા તૈયાર થાયછે. માતા જે કહે તેને ખર્‌' માને 
છે, અને તેના વચનતુ ઉત્યાપત કરવામા તે ખાડ સમજે છે. આ રેવ 
જારી રહે ને ઇદ્દિ પામે, માતા પ્રત્યેની પોતા પ્રત્યેની અને ઈવેર પ્રભેની 
ફૂરજે તે ધીમે ધીમે સમજ્તુ જાય અને આચરતુ' જાય, એમ કરવાનુ વિકટ 
કામ્‌ માતાને શિર છેન ગમધાત્‌ આગળ જતા છેઇર સધરે ક બગડે તેનો 
સુખ્ય આધાર માતાની કેળવણી ઉપર રહે છે* 


* સી જાતિતાંડર્તવ્ય& “૧૪૭ 


ખરાખોટાની શ્ષમજ-ફરજની સાધે રા ખોટાતો સમજ ઉત્પ્ધાય 
છે; કેમકે શું'કર્વા યોગ્ય છે ને શું કવા લાયક સધી, એ -સમન્યા વમર 
કૂર અદા થઇ શકતી ની. પરતુ ખરા ખોટાતા વિચાર આસપામનાં માણુ- 
સોની વસેણુક ઉપર આધાર્‌ રાખે છે. નન માતા અતે ભાઇ ભાંડુતે ઉપર્‌ 
લક્ષ આપો ન હેય) તો છેઉરતે એ વિચાર આવશે કયાંથી દ નને આસ- 
માસનાં માણયે( ખરાતે ખોડ કરે, કે ખોટને ખરૂ' કરે, અથવા ન્યાય અન્યાય 
ન જુએ, અમવા બીજાના હક ઉપર લક્ષુ ન આપે, તૌ છેઠરૂ? પણ તેમના 
જવાન વિચરતુ' પાય ઘણાં “મરાં છેઇરંમાં પોલના હક વિષેના સમન# 
સ્વાભાવિક હોય છે. તેના પોતાતા વાજબી હક જેમ જાળવવાની પેરવી 
થવી ન્ેધ્ગ્ને, તેમ ખીજાના હકને માન આપવાતા ટેવ જેમ બને તેમ 
જલદી પાડવી નેઇએ. મોટાંનુ દૃષ્ટાંત તે આ બાબતમાં છેહાંતે સોથી 
સારો ધડો છે. મોટાં ભાંડુએનુ' તેએ ગઅતુકરણ કરે છે; માટે સધી બહેલુ" 
છોકર્‌' હોય તેને ઉદ્ઠેવાતી ને કેળવવાતી માતાએ સોથી વધારે કાળજી 
રાખવી; કેમકે તેલુ' અનુકણણુ બીજ' છેઇશં કરવાનાં છે. પોતાના તે ખીજા 
ભાંડુતા હ જે સમજે છે, માખાપ કોઇને વધારે ખોછુ' આપે છે તે સકારણ 
અથવા વાજબી છે, એમ જે જાણુ છે, વૈ કજીઆ ક'ાસપી દ્ર રહે છે, 
અદ્ષ્માઇ્મી અળશું રહેછે, અને મોહ' થયે "ખરા ખોટાની સમજ વડે તે 
સુકાર્યે। કરી મોઢાઇને ચરા મેળવે છે- 

પ્યાર-માતાતો છોક ઉપર અદળક પાર હેય છે. એ પાર વડેજ છેક- 
રાંનૈ ઉછેરવાની કે કેળવવાતી કાળજ તે રાખે છે, એટલુજ નડિ, પણ તેને 
માટ તે ઘણુ' દુઃખ પણ વેઠે છે. બાળક જેમ જેમ મોડ' થહુ' જાયછે, 
તેમ તેમ માતા પોતાને માટે જે તસ્દી લે છે તે સમજલુ' જાય છો; તેમ 
શાતા પોલના ઉપર કેવો ને 'કેટલો પ્રેમ રાખે છે, તેનુ પણુ તેતે ભાન થાયછે. 
ખીજ કારણથી નહિ તો પોતાના રુમ માટે માતા દુઃખ વેઠે છે; ખે ઉપ૫- 
કાર વડેજ છોકરાંને માતા ઉપર વહાલ આવે છે- પ્યાર સ્વાભાવિક ને ઈશર 
છે, તથા તે અન્યો અત્ય છે, એ વાત આપણે પહેલાં જણાવી છે. માતતા 
પ્રેમની છાપ બાળકન! હદયમાં પડે છે; તેથી તેનુ* હદય પ્રેમાળ યાયછે* ગ્‌ 
પ્રેમ શહિ પામે છે, અને ડુદબ્તાં બીજા માણસો તાક મસરે છે. જે તેને 
હેતથી બેલાવે, રમાડે, જેણતા ચીજ આપે ને'માયાં દાડે, તેના *પ 


૧૪૮ સી જાતિન'ખાસ કસ્વ્ય. 


ખાળાતે.વહાલ આવેછે, નાનાં છેઇડરાં પોતાના રિલક 6૫૨ ધણુ] પ્રેમ રામે, 

છોરી પ્રેમાળ લાગણી કમી ન થાય પણ હમેશ ૨દ્દ પમતી જાય, 
એડઝું માતાએ કરકું જઇએ. પ્રેમાળતે #ગત પ્રેમ મથ સગે છે, જગતના 
કસા ભણી પ્રેમ વહેવા માંડે છે, અવે તે આ ભવમાં ને આવતા ભવમાં 
શ્ખી થાય છે. જે પ્રેમાળ ન હોય તે ઉમાય જેવાં રહી નઘી “થતાં મોતે” 
સુ"ખી કે નધી કર્તા બીજાને સુષખ્ી, 


છોકાંનતે નીતિનું અને ધરીનું' સાત આપવુ' એ માતાની પહેલી,ને" 
અગત્મનીફિરજ છેન નીતિતુ' સિક્ષણ નિરાળમાં નેઇએ તેવુ' અપાતુ”, નધી, . 
અને ધધ શિક્ષણ આપવાની તેમાં મતા હોવાથી આ બંને શિક્ષણ 
ગુઠ્-ડેળવણીને। "ખાસ વિષય ગણવો જેઈએ. આ સિક્ષણ દષ્ટાવધી સાર્‌” 
મળે'છે. જે ધરમાં સર્વ વ્યક્તિઓ નીત્તિમાત ને ભક્તિમાન હોયછે; તેશ્રમાં - 
છોક પણુ'તેવાજ નિવડે છે. માતા પોતે વારે વારે” આડું બોલતી હોય તો 
છેઇરાં પણુ જાઠા બોલા થશે. માતાને ગાળે! ભાંડવાતી ટેવ હરો,” તો “છોકરાંમાં, 
ખએેચ્વરાખલ થરો; માતા હડીલી વઢકારી, દ્વેરી,,ને અન્યાયો હરો તો છોક 
શર્મા તે અવગુરુ'આવરે. છોકરાંને નીતિમાન કરવાને!" બીજને માર્ગ એ 
જ તેઓ ન્યારે અવળે રસ્તે ચઢે, ભારે'તેમતે ટેકવાં ને પોતાની નાપસદગી 
બતાવવી. કોઇ માતાએ એવી હૉય છે કે છોકર પોતાના ભાઇબધતું' કે 
પડોશીનું' કઇ ચેરી લાવે તો તે નિરાંતે ધરમાં સકે, અને બચ્ચાંને કઇ કહે 
નહિ. આયો છોકરાને એક પ્રકારની ઉસકેરણાં મળેછે; અતે તે આમળ «તાં 
મોર થાયછે. છોઉરાંને નઠારી ટેવ પડી હોય તો! તે છૂટી “ય ત્યાં ઝુધી માતા- 
એ જરર પૂરતા ઇલાજ લેવા જઇએ છોકરાનું મત ઇુઃખાય, તે કકાસ કરે, 
જસત માર પડે, તેથી “ન ડરતાં તેતી ચાલ હરેક રીતે સુધાર્વીજ જઇએ. 
જેમ છોકર! સમનણુ' થાય, તેમ નીતિનાં તત્વોનું બીજ તેના અ'તઃકર- 
ણમાં 1 વોવવુ' જઇએ. સાર્‌'શું',- માડ' શું, અષુક કૃભય સુણ્યનુ” 
કલ્યાણકારી” શામાટે અતે અમુક કૃહ્ય પાપી કે અકલ્યાણકારી શામાટે તેના 
સમજ 'તેને આપવી “જઇએ, પોતા પ્રત્યેની, બીજ પ્રજોની અતે ઈશ્વર 
પ્રધોની'પોતામી કરને શી છે તે વિષેતુ' ભાત તેને ધીમે ધીમે થું” એઇએ 
ધશે' તે શુ 'તેતી બાળકને સમત્ઝ પડતી નધી, તેયી તે વિષે સમજ આન 
પ્યા વગર્‌ બોધ આપવા નકામો. છે; પરતુ પમ કૃપાળુ પરમેશ્વર સખંધે 
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તૈને' કઇ 1વિયાર'બચપણુથીન મળવા જેઈએ, અતેલતેની હ્હુતિ પ્રાપમાઃ 
કરવાની તેને રેવ' પાડવી “જેઈએ છોકાં'અગ્રૅછભણ્ધાઃપછી નાસ્તિક; 
સશષી 8' પરધમને ' ચહાનારૉ'થાય 'તો તેતે રષ મા બાપને શૌરવહેછે;# 
કેમકે સ્વધમ 3 રાધે સજે તેમને સાન આપવાંતી' તૈમણે'તાનપણ#” 
થીજ કાળજી રાખી ' નહિ! વિલાયતમાંજ્હી સાર્‌' જાન પામેલા એક મોટા” 
હેરદારની- માતાએ' તેને“$નાનપણથીજ થીમદ્ભાગવત, વાંચવાની ટેવ. 
પંડ હરતી, તેથી તેના બીજી બાબતોમાં ગે લેવા વિચાર હતા, તધાપિ” 
શૈ શ થોડો ધણાં વખત શ્રીમદભાગવત વાંચવામાં.ન,ગાળે તો તેને . 
ધૈને' પડતું' નહિ, નાનપણતી ટેવ ક તે' વખતે પડેલી છાપ કેલી, મ્સર 
કરેછે, તેનુ' શમા દૃષ્ટાંત છે, 

“ હવે બદ્ધિતી કેળવણી વિવે વિચાર કરીએ. હમણાં હમણાં હેક નાતી 
થ્યનાં.એટલે ચાર પાંચ વર્ષનાં બાળકને નિશાળે, મોકલવાનો રિવાજ વધ- 
તતો જાય ઊં, આપણી નિરાળોમાં ખાળ ડેળવણીની જેઈએ તેવી 'ગેદયણુ* 
નયો; તેથી વિલાયતમાં જે બાળ શાળાઓમાં નાનાં-બચ્ચાંને લાભ મળેછે, . 
તે આપણે અહો' મળતો-નથી. એમી ઉલડ', નાર્તા: બચ્ચાંને” લાંબા થત #' 
શુધી, એક જગાએ ગોંધી મૂક્લુ/: અતે , તેને -ત રૂચે; કે & લેતા, 
મગજમાં ન ઉતરે એવુ, શીખવવું, તેતે જે. ફરવા હર્વાની ને 
રમવા કુદવાની આવર્થકતા તે: તેને ન જૂરી, પાડવી, અતે શાળાની , 
ય્ય્વસ્ઘાના સખત ધારાનો તેના . ઉપર અમલ્‌ કરવેઇ, એ સૈધી ખાબકતા , 
તનમત ઉપર્‌ માઠી અસર થાય છે. એના કરતાં નાની વયમાં માતા પોતે”, 
સ્‍ે બાળકતે રમત ગમતનો સાધે તેતે રૂચતું' અતે તેની રાક્તિને.માફક 
આઘતુ* સાન આપવાનુ” માયે લે, તો તેથી ઘણે લાભ થાય. પરતુ ગ્યા કામ * 
ક'ઇ સહેલ' તપી. ,માતાએ ન્યાં સધી સશિક્ષત ન થાય હ્યાં સધી. તેખા 
શિક્ષકનું” કામ કરવાને ગમપયોગ્ય છે. વળી તેની સાધે,નાનાં બાળકને કેમ શી. 
“ભવવુ' તેનુ” શાસ અને કળાથી માતા વાકેફ્ગાર થવી નેઇગ્યે, તિક્ષણ-: . 
શાસ એ એક મોટો વિષય છે. તેમાંવુ'નિદાત કેટલુક 'સાનામાતાને'હોલુ 3 


નેઈએ, શિલ્ષણ-શાસ્સમાંઘી સુખ્યકરી” બાળ * દિક્ષણ અથ્રવા' જેને કિન્ડર। - , 


ગાર્ટૈન 'પધ્ધતિ કહેછે તેઃવિષેનુ' જાન માતાને બવેશ્ય હેણુ' ભેઇએ. અષુક - 
પદાથ હાથમાં લઇ તે વિષેતુ કેટલુંક સાત ધાતમાંથે વાતમાં 'અપી શકાય 
છેન્વાતથી છોકરને.રસ પડે છે અને'તે સાંભળવાં તેઓ હર આપે છે. * 
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છોકરંતે કહેવાની ટલીક વાતો ગવી હોય છે ' «ે વડે છોકર નવુ' નવુ” 
જાણે છે ને તૈમને બોધ પણ મળેછે. છોકાં વાતાતાં બહ રત્તિયાં હોય છે, 
તેથી પણૃ' સિક્ષણ વાતો રૂપે આપી રાકાય તે તેથી તેમતે લાભ થાય 
છેક પોતાની મેળેજ નવુ' નગુ' જાણવાની ઇચ્છા કરેછે, તેથી તેમના 
યત્તમાં માતા તરફથી થોડી મદત મળે તોતેમને હેતુ પાર પડે, છોકરાંને 
બહાર ફરવા લઇ જવામાં આવે, તે વખતે જે જે નન પદાથ તેમના 
નેવામાં આવે, તે વિષે કઈ ને કઈ કહે થવા ઘેર આત્યા પછી તે વિષે 
વાત કાહે, તો તેથી ધણ સાન છેકાંને મળે. નદી, તળાવ, હેકર, ડુંગરા 
જવામાં આવે તે વિષે ક'ઇતે ક'ઇ વાત કરવાધી ભૂગોળ વિવાતા સાનનુ' બાજ 
શધાય છે. ઝાડપાલા તરક લક્ષ ખેંચવાથી વનસ્પતિરાસનું અને પ્રાણીઓ 
સ બધે સમજ આપવાથી પ્રાણીવિલાનુ' બીજ છોકરાના મતમાં રેપાયછે. 
રાજન રણીઓની કે મહા પરૂષોતી રમુજી વાતે! વડે ઇતિહાસના જાનને 
અંકુર જ્રેછે. છોકરાં ખાડ' ગોલે 8 અશુદ્ડ લખે તે સધારવાથી એટલે તેમ- 
નો ચૂક ખતાવવાથી વ્યાકરણ શાસતો! પાયો નખાય છે. આંગળીઓ, 
વૈઢા, નજીકના પદાથ, ચિમોડા, બદામ, લખાટીઓ, પૈસા વગેરે ગણાવવાધી 
તેનામાં સ'ખ્યાની સમજ આવે છે. ચિચોડા વગેરે ગણયા હોય તેમાં યોડા 
ઉમેરી ક કાઢી લઇતે કેટલા થયા કે કેટલા રહ્યા એ શી"ખવ્યાથી સરવાળા, 
ખાદખાકીનુ* મોટેથી સાત મળેછે. એ ઉપરથી ટકા પૈસાના માંતા હિસાખ 
પણ ગણતાં શીખવો રાય છે. આ રીતે કરવાથી અકંગણિતન! તાનનુ” 
ખાજ છોકરાના મગજમાં રોપાય છે. તાતપણુમાં એકડે એકષી શર્‌ કરી 
સખ્યા તયા પાડા ગોખાવવામાં ને લખાવવામાં આવે તે છોકરાંને બદન 
આર્‌" લાગેછે; કેમકે તે સમજણ વગરનુ' ર્સ વગરફું પોપઠીઉ' તાન હોય 
છે. અક લખતાં શીખવામાં કેટલીક યુક્તિઓ નના વખતમાં વપરાતી તે 
ઠીક હતા* એકર કઢાવવો હોય તો છોડરાતા મોં આગળ ડેર્‌' સુદીને તેનો 
આશર કઢાવવામાં આવતો કૅ વીંટી કઢાવી તેમાં એક પાણુ ઉમેરવામાં 
આવતી, ચોગડો કઢાવવે! હોય તે! ચીપીગ કઢાવે, આડડે! કઢાવવા હોય તે! 
ઘાંશી કઢાવૅ અતે નવડે। કઢાવવે! હોય તે! સલે। કરી તેમાં લાંકડુ' ખાસાવે | 
આ રત «૪ર ગામડીઓ ન્ટેવી લાગે છે; પરંતુ અકની અદાર સાથે 
મેળવણી કરવાથી તે છોકરાને રચે છે, અને તેના મગજમાં ચિત્રવિવાતે 
અ કુર પ્રવેશ કરેછે. વસ્તુઓના રંગ આકાર વગેરે બતાવી તેનાં નામ શીપ્મવવાં 
અનેતીી નડી વસ્તુઓ તથા તેનાં શણનાં તામ સમાપવાં. એથી જેમ આળ 
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કને પદાર્યડુ' સાત થાયછે, તેમ તેતા ભાષા સાનમાં વધારે! થાયછે. સાદી નેં 
રમુજી કવિતા છોકરાને પ્રિય લાગેછે, અતે તે હોસે હોસે તેએ મોહે કરેછેન 
એમી અપુક બાબતોના સાનતી સાથે ભાષા નાન વધેછે, અને કવિતા તરક 
તેમનુ' મન ખેંચાય છે, અક્ષર તાન આપવા માટે પણ પહેલાં કેટલીક 
ડક્તિઓ વપરાતાં; એટલે કક્કો કેવલે, “મખ્ખા ખાધેલો, ગગા ગોરી ગાય 
વાયુ વગેરે* એ [રતે શીખવાથી છેઇરાતે રમુજ પડતા ને અલ્ુર ચાદ રહેત, 
વળા કાકાનો ક/પાંડનો ખ,ગામને! ગ,એ શીખવવાની પધ્ધતિ પણ સાસ છે. 
લાકડાના કે બીજી વસ્તુના જડ જૂદા અક્ષર એળખાવવાધી પણ ગોખા- 
વવા કરતાં ખાઢી મહેનત પડેછે. વિલાયતમાં ખાંડના અક્ષર કરેછે, અને 
છોકરાંને ખેસાડી તેમાથી જે અમુક અક્ષર ખોળી કાઢે તેને તે ખપપાઇ જવા- 
ની પર્‌વાનમી મળેકે, તેથી છોકરા આનદ ભેર અસર ઓળખવામાં ધ્યાન 
આપે છે. શખ્દ ઉપરથી અક્ષર નાન આપવાની પધ્ધતિ જે હોપ સાહેખતી 
પહેલી ચોપડીમાં બતાની છે, તે સર્યથી સારી છે અને તે સિજુએાને બહુ 
અવુકૃળ છે. 

આ રીતે છોકરાને માફક આવે, તેમતે રમુજ લાગે, અને તેમનો 
મન, વતતી શક્તિઓ ઉપર ભારે ખોજે ન પડે તેમ માતાએ 
શિક્ષુણ આપવુ' નતેઇએ. દરેક વિષય કેમ રીનખ્ખવવો એ રિક્ષણશાસ્તતી 
ખાબત છે, અને તે તિષે વિરત્તાર્થી કહેવાની આ «ગા નધી, માટે 
ઉપર કેટલાક ડુ'કામાં ઇસણ કર્યા છે, ચાર પાચ વર્ષેની વયે નિશાળે 
સ્રેકલવા કરતાં પ્રાત ધારે તો તે છોકર ખોલતુ' થાય, ત્યાંથીજ 
ઘિક્ષણની શરૂઆત કડી શકે, અને જે તે ડરાળ હોય તો છોકરાને 
રમુજની સાથે એછા પ્રયાસે તે પાંચ છ વર્ષનૃ' થાય ત્યાં સધીમાં 
એટલુ સાત આપી શકે, કે ચાર પાંચ વર્ષની વયે નિશાળે દાખલ થઇને 
સાત આઠ વર્ષની વય થાય ત્યાં સધી પણુ તે રી"ખો ન શકે. વિલાયતમાં 
આ પ્રમાણે થાય છે, એહલે છોકરાને ધરતી અદર માતાએ કે આયામો 
તકથી સાફ સાન મળે છે. 

શાળાને લગતા કેળવણી ૯પ૫રાંત છેઉરાંતે જે અતુભવી ત્તાનની 
જરૂર છે, તે માખાપ તાકમી ઘેર મળવુ જેઇએ. નિયમિત વિદ્યા ઉપ- 
શત મેરી વયે સસારમાં ખોજી ઘણી ખાબતોનો “ખપ પડે છે. તેના 
અન્ાનધી-“ ભણ્યાં. પણઃ ગણ્યા નહિ ? એ દેષ જવાન સી પુરૂષને 
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માયે સકાય છે, આવુ' સાન ન્યાં રંધા નિશાળમાં આપાતું માય નહિ, 
તાં સધી તે ઘેર્થીજ મળવું ઇએ. બજારમાંથી કાઇ વસ્તુ લાવવી 
હોય, તો! મેં છે'રાવે પણ તે લાવતું ન આવડે. ગણિતનું સાર્‌ 
સાન ધરાવતાં છતાં તે વિષેના મેહેધી હિસાબ ગણી, પૈસા ચૂકાવતાં ન 
આવડે, કાગળ કે દર દસ્તાવેજ લખી ન શકે, જરાક કપડુ” ફાટ્યું” '% 
૬જી ઉપર આધાર રાખવો પડે, મડજ દરદ થયુ' કે અકસ્માત્‌ થયો 
તા વૈધ, ફકટર વગર્‌ પૈડુ' ત હાલે, બાંજાનો સાથે કેમ વતેવુ' 'ે તેતી 
સાધે 5વી રીતે તે શી વાત ચિત કરવી તે ન જાણે, ઘતા ને નાત 
જાતના રીત રિવાજતી પણ વાકેકગારી ન હોય, ગાડી હાંકતાં, ધાડે ખેસતાં, 
* સહેજ સતાર લવારનુ' કામ ચલાવી લેતાં છેકતને ન આવડે, તો 
છોકરો નૅ. છોકરી ભણ્યાં પણ ગણ્યાં નહિ એ વગમાં સકાય, અને મોટાં 
થાય ત્યારે તેમતે ધણી અડચણ પડેન 


છોમીએાને અતુભવી સાત આપવા તરફ માતાએ "ખાસ લક્ષ 
આપતું નેઇએ; કેમકે તેડુ' સાન તેમને કન્યાશાળામાંથી બહુ કરીતે 
મળતુ' નથી. આપણી નાતોતા બધારણતે લીધે તધા ચાલતા સમાવેલા 
રોતરિવાજનતે લીધે છેઠરી કેવે ઠેકાણું પડરો તેતો તિશ્રય નથી. માંખાપને 
પૈર ચાકર રસોઇઆ ને ગડી ધોડા હોય, અતે છોકરીને વખતે ગરીબ 
ર મળે 3 એપી ઉલટો બતાવ બને. પોતને પેર રસોઈ ચાકર 
હોવાથી છેકી પમપર પગ ચઢાવીને બેરી રહે, ક'ઇ કામ રીખે નહિ, 
અતે મહેૅતતતાં કામ કરવાનો મહાવરો ન હોય, તો સાસરે ગયા પછી 
“તેની શી વલે થાય ? તે ૬ળવ! જાય તો હાયે ફરેાલ્લા પડે, પાણીનુ” ખેડુ” 
સતેનાથો ઉચકી ન શકાય, રસોઇ વગેરે કામકાજની આવડત ન્‌ 
રૉય, તો સાસુ નણુદ તેને મહેણાં મારે અને તેની માતાને ગાળો 
બાવી પડે કદાર્‌ ઘરમાં શકલી હોય, તો ધર-ખટલાતો સર્વ બોને 
જેને માપે આડી પડે, અને તેને માટે ત્તે ન લાયક તિવડે* એટલા માટે 
"સાદાર માબાપે પણ પોતાની છેઇકરીને ઘર-કામ શીખવવાનો ગને તે 
વિષે ચડો ધણેદ પણ મહાવરો રખ્યાવવાનો યત્ન કરવો ન્‍ેઇએ. આપણા 
રાના રિવાજ પ્રમાણે ધણાંખરાં બેરાને રાંધવાતી જરૂર પડે છે, ચાકર 
નેકર ગૈરહાજર હોય તો ધરકું કામ કરવાની શ્રીમ'ત સીએને પણ 
કરન્ટ પડે છે.' સાકર /રમોઇશ્યા હોય, તોપણ 'તેમતા કમકાજ ઉપર રેખ- 
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રખ રાખવાની અને તેમતે અવનવું બતાવવાની જરૂર પંડે છે, તેથી 
ગે બાબતમાં સીનુ' અતાનપણું નુક્સાનકાર તને અવધડ ભરેલુ છે. 
રસેઇઇઆ ધણુ કુરાળ હોતા નધી, તેમ તેગ રગોઇમાં સ્‍ેઇએ તેટલાં 
કાળજી રાખતા નથી, તેથી તેમને બતાનવાતી અને તેમતા પર દખ- 
રખ રાખવાની આવર્યકતા છે. અનાજ, કપડાં લત્તાં ને બીન્ને સરસા- 
માત કેમ સંભાળવો તે સ્રીએ જણવુ' નેઇમ્મે, માદાને માટે કેવી રસોઇ 
કરવી અતે તેમનો માવજત કડવી રીતે કવો તેની માદીતિ ઝીખાતે 
હોવી જેઈએ. અકસ્માત બતે (યારે તાતકાવિક શા ઉપાય લેવા તેની 
સમન મવુષ્ય માત્રને હોતી બેઇએ. બાળક્ને કેમ ઉઢેમ્વાં તેનુ' સતત 
દરેક સ્રીએ મેળવડુ' જેઈએ. ' સાસરે ગયા પકી કમ વરવું તેની 
સારીને પૂરતા સમન માતાખે છોકરીને આપવી ન્તેઇજ. પોડુ' ખોવવુ” 
ને લાજાળ થવુ' એ શિક્ષાની છો!કોતે જરૂર છે. સાસુ, સસરા, નણુ'દ, 
દિયર, જેઠ, દેરાણી, જેઠાણી વગેરે સાસરાનાં સમા પ્રત્યે કેમ વસેવુ' તેનુ' નાન 
દિકરીને આપનુ જઇએ. દિકરી સટ્યુણી નીકળે અતે તેની સાસરામાં 
તથા લેોમાં વાહવાહ થાય બે ઇચ્છા માતાએ રાખવી અને તેને 
ગતુમરીને તેને !શક્ષૂણ આપવુ. 

જેને સાવકાં ( એરમાયા ) છોકરાં હોય તેણે તેમતે પોતાનાં છેરાં 
પ્રમાણું ગણી તેમને પાળવા પેષનાની ને કેળવવાની તજવીજ કરવી 
જેઈએ. તેખઓ પોતાના ધઝીતાં છેકરાં છે, અને તેએ તેને માતા કહીં 
ખેષાષે છે, એટ્છુજ નહિ, પણ ધમ રાસપ્માણે તેતુ' માતા તરીકે 
ભાણ પેષણુ કરવાને તેઓ બ'ધાયલાં છે. ધણીનાં બીજ સગા જેમ 
પોતાનાં સમાં ગણી લે4માં આવે છે, તેમ તેતાં છેકરાંને પોતાનાં 
છોકર સમજવાં જઇએ. ધણી સીઓ સાવયાં છોકરાંતી અદખાઇ કરે 
છે, તેમના ઉપર વેર રખે છે, ગને તેમતે અનેક રીતે હેરાન કરે છે. 
ન માયાં છેકરાં જેને વરા પડયાં હેય, તેણે તેમતી બર્દાશ કરવી એ 
તેની ફરજ છે. તેમતો આત્મા કકળા4વાયી પોતાનુ" અનડિતિ થય છે. 
વેમને સુખમાં રાખડાધી તેઓની અતરડી આશોશ દછે; આ વાત સાવકી 
માખે અવર્ષ ધ્યાનમાં રાખવો ન્‍ેઈએ. 

સાસુ એ પોતાના દિકરાતી વહતી ગક રીતે માત થાય છે, દિકાને 
પરણાવવાં અને ઘેર વહુ લાવવા ત્તે અધીરી માય ઘે. ગમે તેટલુ” ખરચ 
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કરીને 8 ગમેતે રસ્તે તે વડુ લાવવા યત્તકરે છે, અને છેકરંનુ' લગત 
થાયછે, તે વખતે તેના આન દનેદ પાર્‌ રહેતો નથી, એમ છતા વહુ ન્યારે 
ઘેર આવે છે; વ્યારે તેતી સાયેનુ' વત્તન ધણી વર અયોગ્ય નએવામાં આવે 
ચે* નદરી સાસ વહુની ખોડો કાઢવા તૈયાર થાય છે, તેના પિયરની નાલાશી 
કરે છે, અને તેને પજવવામા બાકી રાખતી નમી. તેને એઇએ તેવુ” ખાવા 
પીવાંનુ' મળતું નથી, તેને સ્વાભાવિક રીતે જે છટ મળવી નેઇએ તે 
ભળતી નથી, તેતે વિસામો! “ખાવાનો વખત મળતો] નથી, તેની પાસેથી 
હદથી જાર કામ લેવામાં આવે છે, અતે કામમાં ચૂક થાય કે વાર્‌ લાગે 
તા તેના બો મળે છે. નાની વયની છે।કરવાદ વહુ સર્વ કામમાં પ્રવીણ 
હોય એ બનતવુ' અસભવિત છે. નાતપણમાં ઠરેલપણું' કયાંથી આવે ? 
ખે વયે જતસ્વભાવ એળ'ખવા અને સાને રાજી રાખવાની શક્તિ ધરાવવી 
સમે બતવા સરણું' નથી. એટલી વયે તે મોટી ઉમરતી સતીના જેવુ' ને જેટલું 
દ્ામ શી રીતે કરી શકે? સાસુ ન્યારે માતાને ડેકાગુ છે, ત્યારે જેવુ વસત 
તેની સાયે માતા રાખત, તેવું વતૈન તેણે રામનું એઇએ. તેનામાં જે જે 
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છોકરી કે વધતી કળવણી તથા નીતિ રીતિ ઉપર્‌ "ખાસ ધ્યાન આપવાની 
જરર છે. એ હલેતા વયમાં ધણી છે્‌ા॥કરીઓ ખગડે છે. તેમને રમવાનુ' 
3 સાહેલીઓતુ' સખીપણુ છોડવાનુ' મન થતુ' નથી. તેમને કામ કરવા 
કરતાં રમવું વધારે પસ દ પડે છે; કેમકે આન સૂધી તેમને રમવાની ટેવ 
હોય છે. જે તેમને ખરાબ સહિયરો મળી હોય, તો તેમના સંગથી ગેર- 
લાભ થાય છે. તેઓ તેમને અવળા માગે બતાવે છે. સાસુ નણુ'દ વગેરે 
સાઘેડેમ વસડું' તે વિષે તેઓ ખોટી સલાહ આપે છે.આ પળે છોકરીઓમાં 
માયાળુપણુ, ચપળતા, અતે સમજ રક્ત સારી હોય છે, પરતુ તેમને જે 
તેતો સદુપયોગ શીખખવવાધાં ન આવે કે તેમને ટકોરી ટકેરીને પાધરે રસ્તે 
ચઢાવવામાં ન આવે, તો એ ત્રણે વાનાનો ખોટો ઉપયોગ થાય છે. જે તે 
ખે અક્ષર્‌ ભણી હોય, તો તેતે પોતાના ભણતરને। ગર્વ થાયછે, ને તેને 
સારા દાગીના “દે કપડા કરામ્યાં હોય તે! તેતી આખો ખોચીએ જય છે. જે 
ધરમા પેસે! હોવાથી તેનાં વધારે લાડ લડાવવામાં આવતા હોય તતા તેનામાં 
છાડઠાટો આવે છે. આ સમયે માતાની ખબડદારીનો ઉપયોગ થનાનો છે. , 
જે તે છોકરીને યોગ્ય રીતે કેળવવામાં રૂએ ર્‌ એ જીત ન રાખે, તો છે।કરી 
સુધરૂવાને બદલે બગડવાની. જી'દગીમાં કેમ ફતેહ પામવું તેનો મત્ર આ 
સમયે તેનામાં મૂકવાતો છે. નિશાળમાં ને ધોડ' ધણુ' ગિક્ષણ તેને મળ્યુ 
હોય તે માત્ર શિક્ષણની શરૂઆત સમજવાની છે. એ શિક્ષણ ઉપરાત 
છોકરીને બીજુ" પણુ' શીપ્મવાનુ છે. નિશાળેષી જી માટે તેણુ વિવાર્ષી 
અવસ્મા પૂરી કરી એમ સમજવાનુ નથી. "ખરી તડિવાર્યી અતસ્યા અને 
“ખૂરૂ' ભણતર તત] હવેજ રાર વાત છે. જે પોતાનો જીત પોતાના હાયમાં 
રાખી શાકે, જે પોતે પોતાનો વિચાર કરી શકે, જે પોતાના અભિપ્રાય 
એકદમન આપી ઇં જે ખોલતા અમાર વિચાર કરે, અને જે પોતાના 
કામકાજ ઉપર અખત્યારી રાખી શકે તેજ સંસારમાં ફતેડમંદ નિવડે છે, 
અને એ ફતેઠયું માપ તેની હટ, મત, અને હૃદયની રાક્તિ વડે મૃપાય 
છે. છોઇરીને આવા યુણવાળી કરવી એ કેટલુ' કઠીણ કામ છે ? 


મઢી છોડેરીને કેળવવામાં પ્રયમ લક્ષ તેનાં લક્ષણ સુધરે તે ઉપર 
આપનાંત છે. પોતાના કસોવ્ય રાં છે અતે હવે પહી તેને શી રીતે વર્ત્તવાનુ” 
છે તે વિષે ત્તે યોડુ' ધણું જણે છે ખરી, પરતુ એડ" અંપૂર્ણું સાત! ધણી 


૧૫૪ સ્રી જાતિતાં ખાસ કરલ. 


કરીને કે ગમે તે રસ્તે તે વહુ લાવવા યત્નકરે છે, અનેં છેકરનુ' લમ્ત 
થાયછે, તે વખતે તેના આનદનો પાર રહેતો નથી; એમ છતાં વહુ ન્યારે 
ઘેર્‌ આવે છે, વ્યારે તેની સામેનુ” વત્તન ધણી વાર અયોગ્ય નેવામાં આવે 
ચે. નદરી સાસુઓ વહુની ખોડો કાઢવા લૈયાર થાય છે, તેના પિયરની નાલાશી 
કરે છે, અને તેને પજવવામાં બાકી રાખતી નધી. તેને નેઈએ તેવુ' ખાવા 
પીવાંનુ' મળતુ નથી, તેને સ્વાભાવિક રીતે જે છટ મળવી નેઇએ તે 
મળવી નથી, તેતે વિસામો! ખાવાનો વખત મળતો નધી, તેની પાસેધી 
હદથી જાર કામ લેવામાં આવે છે, અતે કામમાં ચૂક થાય કે વાર લાગે 
તો! તેના ભોમ મળે છે. નાની વયની છોકર્વાદ વહુ સર્વ કામમાં પ્રવીણ 
હોય એ બનવુ' અસભવિત છે. નાનપણમાં ઠરેલપણું' કયાંથી આવે ? 
એ વષે જનસ્વભાવ એળ'ખવા અને સૌને રાજી રાખવાની શક્તિ ધરાવવી 
એ બનવા સરણુ' નથી. એટલી વષે તે મોટી ઉમરની સરીતા જેવું નેં જેટલુ 
કામ રી રીતે કરી શકે? સાસર ન્યારે માતાને ઠેકારુ છે, ત્યારે જેવુ' વસત 
તેતી સાયૅ માતા રાખત, તેવું વર્તન તેણે રાખ્પવું નઈએ. તેનામાં જે જે 
ખામીઓ હોય તે સુધારવા યુક્તિથી ને મીઠારાથો તજવોજ કવી જેઈએ. 
તેને ન ક'ઇ આવડતુ' ન હોય, તે તેને શીખવી ડુશાળ કરવાની કાળજી 
સાસુએ રાખવી ભેઇએ. નણુ'દ, દિયર વગેરે તેને વિનાકારણ પજવતાં 
હોય, તો સાસ્રએ તેમને વારવાં એઇએ. પોતાતા પુત્રનું સખ ઇચ્છકું 
હોય, તો વહુને ડુદાળ અને “મબરદાર કરવાની તેણે કાળજી રાખવી 
જેઇએ. વહુની ખોડ ખામીઓ કે આચરણ છેકરાતે કાને નાખી તેના વિષે 
અભાવ ઉત્પત કરવો એ છોકરાનું ગમસૃષ્મ ચાહવા બરોબર છે; કેમકે એવો 
અભાવ છોકરા વહુ વચ્ચે અણબનાવ પેદા કરે છે, ને તે વખતે જન્મ 
પર્ષેત રહે છે. સાજ નણ'દનાં સાચાં જ્વઠાંથી ધણાનાં ધર ભાગી જાયછે* 
“વા પીવાની ખાખતના કરાલાધી કે મદદવાડ વખતે એસડ ઉપચાર 
ખબર ન કવાથી કૈ અતિ મહેનત ને સખ્તાઇ વડે વહુનું શરીર ટલીક 
વાર્‌ એવુ “રાખ થાય છે કે તે મરત સધી "ખડમાંટી રહે છે. એટલે 
તેહના તરફતુ' સખ ધણીને પ્રાપ્ત ન થતાં તે ખોજ રૂપ થઇ પડે છેન આવી 
બરણૂકધી સાસુ પોતાના પુત્રનો સ્વારધે બગાડે છે. 

પ્રણ્યા પછી અથવા નિશાળેથી ઉઠયા પછી એટલે ૧૨-૧૪ વર્ષની 
વય પછી, અને પુંખ્તપણ' પામે એટલે ૧૮-૨૦ વર્ષતી વષ થાય સાં સુધી 
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છોકરી કે વધતી 'ેળવણી તથા નીતિ રીતિ ઉપર “માસ ધ્યાત આપવાની 
જરર છે. એ હલેતા વયમાં ઘણી છેઇક્રીઓ બગડે છે. તેમને રમવાનુ' 
3 સ'હેલીએનુ' સખીપણુ છોડવાનુ' મન થતુ નયી, તેમને કામ કરવા 
કરતાં રમવું વધારે પમ દ પડે છે; કેમકે આજ સૂધી તેમને રમવાની રેવ 
હોય છે. ભે તેમને ખરાખ સહિયરો મળી હોય, તો તેમનાં સંગથી ગેર- 
લાભ થાય છે. તેઓ તેમને અડળા માંય બતાવે છે. સાજી નણુ'દ વગેરે 
સાપે'ેમવત્તવુ તે વિષે તેઆ ખોટી સવાહ આપે છે.આ પળે છોકરીઓમાં 
માયાળુપણુ', ચપળતા, અતે સમજ શક્તિ સારી હોય છે, પુ તેમને જ 
તેતો સદુપયોગ શીખખનવામાં ન આવે કે તેમને ટકોરી ટકેરીને પાધરે રસ્તે 
ચઢહાનવામાં ન આવે, તો એ ત્રણે વાનાતો ખોટો ઉપયોગ થાય છે. સ્‍ે તે 
ખે અલ્સર ભણી હોય, તો તેતે પોતાના ભણતરનો ગવ થાયછે. જે તેને 
સાર્‌ દાગીના 'કે કપડા કરામ્યા હોય તે। તેની આખો બે!ચીચએ જય છે. ન્‍ે 
ધરમા પૈસે હોવાપી તેનાં વધારે લાડ લડાવવામા આવતા હેય તે! તેનામાં 
છાડાટો આવે છે. આ સમયે માતાની ખબડદારીનો ઉપયોગ થાનો છે. 
જે તે છેઉરીને યોગ્ય રીતે કેળવવામાં દૂ'એ શ એ જીત ન રાખે, તો છે।કરી 
સધર્‌વાને બદલે બગડવાની. જી'દગીમાં કેમ ક્તેહ પામવુ' તેના મત્ર આ 
સમપે તેનામાં મૂકવાતો છે. નિરાળમાં જે ધોડુ ધણુ” નિક્ષણ તેને મળ્યુ 
હોય તે માત શિક્ષણની શરૂઆત સમજવાની છે, એ રિક્ષણ ઉપરાત 
છોકરીને બીજુ' પણુ શીખવાનું છે. નિશાળેથી ઉડી માટે તેણે વિવાર્ષા 
આસસ્મા પૂરી કી એમ સમજવાનુ નયી. “ખરી વિદ્યાર્થી અ4સ્યા અને 
'ખૂરૂ ભણતર તે। હવેજ રાર થનાતુ છે. જે ખાતાનો જીવ પોતાના હાથમા 
રાખી શકે, જે પોતે પોતાનો વિચાર કરી રકે, જે પોતના અભિપ્રાય 
બએક્દ્મન આપી છુ જે ખોલતા અગાક વિચાર કર્‌, અને જે પોતાના 
કામકાજ ઉપર અખત્યારી રાખી શકે તેજ સસારમાં કૃતેડમંદ નિડગડે છે, 
અતે એ ફૂતેહનું માંપ તેની છુટિ, મત, અને હુલ્યતી શક્તિ વડે મપાય 
છે. છોકરીને આવા સુણવાળી કરવી એ કેટલું' કઠીણ કામ છે? 


માઠી છોકરીને ડેળવનામાં પ્રધમ લક્ષ તેનાં લક્ષણ સધરે તે ઉપર્‌ 
આપનાનું છે. પોતાના કસવ્ય શાં છે અને હવે પઠી તેને શી રૌતે વત્તવાતુ” 
છે તે વિષે ત્તે ઘોડુ' ધણુ જરે છે ખમી, પરતુ એડ" અપૂર્યું સાત ધણી 
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વાર્‌ પરિણામે નુકસાનકારી નિવડે છે; એ વિચાર રિક્ષણથી, દાખલાથી અને 
અનુભવથી દટીભૂત કરવા બએઇએ. તે જે જાણેછે તે કેટલુ' ઓછું છે; અને 
તે જે કરે છે તે કેટલ' "પામી ભરેલુ' છે, એ વિષેનું તેને " ભાન આણવુ' 
નેઇએ. એ વયમાં શરીર જેમ વાળીએ તેમ વળીરાકે છે, ઘુદ્ધિ જેમ 
વધારીએ તેમ વધી શકે છે, લાગણીઓ જેવી તીવ્ર કવા માગીએ તેવી 
થઇ શકે છે, અને લક્ષણનુ' બંધારણ જેવું બાંધવા ચાહીએ તેવું ખાંધી 
રાકાય છે. માત્ર માતામાં તેમ કાવાતી કળા ને કાળજી જઇએ. પોતાના 
અનાન 5 ઉણાપણાનુ' ન્યારૈ છોકરીને ભાન યાયછે, તારે તે પોતા વિષેનો 
ગર્વ છોડી £ છે, બીજાતી હોશીઅરી તેના ધ્યાતમાં આવે છે, વધારેશીખીતૈ 
વધારે લાયક થવાની તેતે ઇથ્છા થાય છે; ખે ઇચ્છા ધીમે ધીમે એવી વધે 
છે 8 પછી તે પોતેજ પે!તાતા શિક્ષકનું કામ કરે છે, એટલે તે પોતાની 
મેળેધણી વાતો શી"મી રકે છે. એ વષે તેને નીતરાસ, માતસરાલ 
અનેર્ઞારીર શાસન મૂળતત્ોનું તમા ઘોડું ધણુ' ધમૈશાસતું' ગાત 
આપ્યુ હોય, તો તેને પાછળમી તે ધણુ' ઉપયોગી થઇ પડે છે. 


અનુભવી સાન વિષે આપણે કેટલુંક કહ્યું' છે. એ સાન આવયે સાંરી 
ફીતે અપાયછે, માટે અહી' તે વિષે ક'ઇ વધારે કહીશું. માતતી સાથે 
છેઇરી પોતતે માટે કપડાં ખરીદવા સાર્‌ કાપડીઆતી દુકાતે જાય છે, તે 
એક લે છે તે બીજુ” મૂડ છે, તેને આ લઉ' ક ઓવ્યું' લઉ'તે વિષે અરદ્લો 
રહેછે,ધડીમાં એક રગ પસ પડે છે ને ઘડીમાં તેને બીન્ને રગ ઠીક લાગેડે, 
એક વાર અમુક ભાંત ઉપર્‌ મોહ લાગે છે, ને બીછ વાર્‌ બીજી જાત 
રળીઆમણીં લામે છે* ગ્માખરે તેને કઇ સૂઝ પડતી નથી, ત્યારે તે માતા 
સાસ્નુ' જુએ છે, ને તેને કહેછે કે મતે તો કઇ સમજ પડતી નષી, તતે જે 
ગમે તે લે. કદિ તે એકલી ગઇ હોય તો વખતે એવું કપડુ પસદ કરી 
લાપે છે, કે જે ઘેર આવ્યા પછી પોતાતેજ ન ગમે. આમ થવાનું શું 
કારણુ ? હજ તેનામાં સારૂ” ખોડ્ટ' પખી કાઢવાતી શક્તિ આવ્રી નથી. ખીજા' 
કપડાંની સાપે 'ે તોઇફીતના રગ સાથે, કયે રગ દીપશે,કે કઇ ભાત શેભી 
ઉઠશે, તે વિષેની તેતામાં સમન આવી નીન પોતાની રિયતિ પ્રમાણે 
જેટલી કામતયું ને કઇ જાતનું” કપડુ' “અરીદવુ' તે તે જાણતી નધી. કયે 
રગ શંખા પડી જે, કે ઉડી જરો, અયવા કડુ” કપડુ 20 નીકળરો અતે 
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કયુ' કપડુ' 'ાહેછું નીકળશે, તેતી તેને માહીતિ નથી.આવી માહોલિ ને આવુ ' 
સાન માતાખે તેને આપવું ઝએેઇએ છોકરીને "તસ્દી ત આવાતે ઇરાદે 5 તે 
ભેઇએ તેવું' કરી*તહિ શક એવા ભયષી ધણી માતાગયા સર્વે કામ પોતાને 
હાથે કરેછે, તેથી છોકરીને શીખખવાતા પ્રસ'શ મળતા નયી. જે ઉપરચોટીઉં 
ભેઇને કે .કરીને તે શીખે છો તેથી તેને સાશે અતુભવ થતો નધી. વષૅ 
આવેલાં છોકીને કામમાં નાખવીજ જેઈએ. માતાએ તેના કામ પર દુખ- 
રેખ રાખવી, અને તે ભૂલ કરે તો સધારવો. “ હૈયુ' બાળવા કરતાં હાથ 
બાળવાની ? રીત સારો,, નર્થી, “મોદી છેઇરીને શીપખ્ખવવાર્માં મારપછાડ ને 
ધમકીના ઉપયોગ કરવ. તેનાથી ક'ઇ કામ બગડે, તો પેતાતો નારાજી 
અતે દિલમારી એજ છેકરીને શિક્ષા રૂપ નિવડે છે, અનેએ એજ તેને ચાનક 
આપવાને બસ થાય છે. ધણીવાર છોકરીઓ કામ કરવામાં વખત બહુ લે છે. 
જે કામ પા કલાકમાં થઇ રકે તે કરતાં તેમને કલાક લાગે છે. કામ ઝડપથી ૨ 
ને સારૂ' કેમ કરવુ' તે તેમને શીખવડુ' જઇએ, ધણીવાર તેખો ખોટા તડાકા 
મારે છે કે ન્‌હુ' બોલે છે. આ કામ ત્તા હુ આંખ મીચતામાં કરી નાણુ એમ 
ખોલવામાં સપાટો મારે છે, ને કરવા ખેસે છે ત્યારે લાગે છે અરધો કલાક. તે 
જાણે છે કે આંખ મીચતામાં કઇ થઈ ન શકે, વારે એવું “ક ખોલવાની 
ટૅવ શા માટે રાખવી ન્તેઇએ ₹ એજ રીતે તેનુ' માયુ' દુખતુ' હોય કે તેના 
શરીરતે કંઇ ઈશ્ત યઇ હોય ને આપણે પૂછીએ કે તને શુ થાય છે, વારે 
તેકહે છે કે”કઇ નહિં,” આવી વાતો જતે તુચ્છ છે, પરત્તુ જૂઠુ' 
ખોલવાના ભયકર ૬્ગૈશને તે વધારે છે. જે ન આવડતુ* હોય, તે આવડ- 
ઘાના ડોળ કેટલીકવાર છેકરીઓ ધાલે છે. એ જૂઠ ને છેતરપડી છેન તે કામ 
કરવાનો જ્યારે સમય આવે, ત્યારે તેનુ પેમળ વેરાઈ જાય છે. “ એ તો 
શરતે આવડે છે? એવા ખાટા ડોળથી એક નવેઢાની કેવો ફ્જેતાં થઇ 
હતી, તે “ ભલકુધા ” ની હાસ્ય જનક વાત ઉપરથી જાણવામાં આવશે. 

મ છોકરી વયે વધતી જય, તેમ તે ઉછાઇળાપણુ' છોડે, સભ્ય 
અતે લાજાળ યાય, વડિલને માન આપતા અતે તેમના હુકમ ઉઠાવતાં શીખે 
એમ કરવુ* સ્‍તેઈએ. એવા ચુણ મેળવ્યા વગર સાસરામાં સમાસ યઇ રાકતે! 
નથી, અને સશાર્માં માત મેળવી ફાકાતુ' નથી. “ વિતય વેરીને પણ વરા 
કર છે, !' એ તેસે ધ્યાનમાં રાપ્મવુ' જેઇગ, “કામ કરે છે તે કામણ કરે છે ? , 
એવાત તેને શીખવવી જેઇએ. પોતાના કરતાં બીજાનાં સુખ સમવડ તરડ 
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વાર્‌ પરિણામે સુકસાતકારી નિવડે છે; એ વિચાર દ્ષિક્ષણમી, દાખલાધી અને 
અનુભવથી દઢીભૂત કરવા જોઇએ, તે જે જાણેછે તે કેટલુ' એછું છે, અને 
તે જે કરે છે તે કેટલુ' "યામી ભરેલુ છે, એ વિષેનું તેને * ભાન આણડુ' 
જોઇએ. એ વયમાં શરીર જેમ વાળીએ તેમ વળીશકે છે, ઘદ્દિ જેમ 
વધારીએ તેમ વધી શકે છે, લાગણીઓ જેવી તીત્ર કવા માગીએ તેવી 
થઇ શકે છે, અને લક્ષણનુ' બંધારણ જેવું બાંધવા ચાહીએ તેવુ ખાંધી 
શકાય છે. માત્ર માતામાં તેમ કાવાતી કળા તે કાળજી જેઇએ. પોતાના 
અમાત 'ે ઉણાપણાનુ” ન્યારે છોકરીને ભાન થાયછે, ત્યારે તે પોતા વિષેનો 
ગર્વ છોડી ર છે, બીજાની હેશીઅરી તેના ધ્યાતમાં આવે છે,વધારેશી ખીતે 
વધારે લાયક થવાની તેતે ઇશ્છા થાય છે; એ ઇમ્છા ધીમે ધીમે એવી વધે 
છે 5 પછી તે પોતેજ પોતાતા શિક્ષકનું કામ કર્‌ છે, એટલે તે પોતાની 
મેળે ધણી વાતો શીખી શકે છે. એ વયે તેને નીતરાસા, માનસદાસ 
અને રારીર શાસનનાં મૂળતત્વોનું તમાં થોડું ઘણુ' ધમેશાસતુ' સાન 
આપ્યુ' હોય, તો તેવે પાછળષી તે ધણુ' ઉપયોગી યઇ પડે છે. 


અનુભવી ન્તાન વિષે આપણે કેટલુ'ક કહ્યુ" છે. એ સાત આવષે સારી 
રીતે અપાયછે, માટે અહી તે વિષે કઇ વધારે કહીશું. માતની સાથે 
છેઇરી પોતાતે માટે કપડાં ખરીદવા સારૂ કાપડીઆનતી દુકાને જાય છે, તે 
એક લે છે ને બીજી' મૂડે છે; તેને આ લઉ' ક આલ્યુ' લઉ'તે વિષે અરશે 
રહેછે,ધડીમાં એક રગ પસ'દ પડે છે ને ઘડીમાં તેને બીજે ર'ગ ઠીક લાગેછે, 
એક વાર અષુક ભાંત ઉપર મોહ લામે છે, ને બીછી વાર બીજી જાત 
રળીઆમણી લામે છે. આખરે તેને ક સૂઝ પડતી નથી, ત્યારે તે માતા 
સાસુ' જુખે છે, ને તેને કહેછે કે મતે તે! કઇ સમજ પાતી નથી, તતે જે 
ગમે તે લેન કદિ તે એકલી ગઈ હોય તો વખતે એવું કપડુ" પસદ કરી : 
લાવે છે, કે જે પેર આવ્યા પછી પોતાતેજ ન ગમે. આમ થવાતુ' શે 
કારણું ? હજી તેતામાં સારૂ' ખોડ' પંખી કાઢવાની રાક્તિ આવી તથી. ખીન* 
કપડાંની સાથે ડે તોઇટ્રીતતા રગ સાયે, કયો ર'ગ દીપરો,કે કઇ ભાત શોભી 
હઠી, તે વિષેની તેતામાં સમજ આવી નયી. પોતાતી સ્મિતિ પ્રમાણે 
જેટલી કામતડું ને કઇ જાતનું કપડુ” "ખરીદવુ' તે તે જાણતી નધી, કંપે 
₹ગગ્રંખા પડી જરે; કે ઉડી જરે, અયવા કષુ' કૃપડુ' 23 નીકળશો અતે 
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કયુ' કપડુ' %ાહેછ નીકળશે, તેતી તેને માહીતિ નધી.આવી માદીવિ ને અુ* 
નાન માતાખે તેને આપનું નેઇએ છોકરીને તસ્દી ન આવાતે ઇરાદે ' તે 
જેઈએ તેવુ' કરી*નહિ ૨4 એવા ભયપી ધણી માતાએ સર્વ કામ પોતાતે 
હાષે ઇરેછે; તેથી છોકરીત શીખવાના પ્રસ'મ મળતા નથી. જે ઉપર્ચોટીઉં 
સ્‍તેઇને 'કે કીને તે શીખે છે તેપી તેને સારો અનુભવ થતો નધી. વયે 
આવેલા છોકરીને કામમાં નાખવી જ નેઇએ. માતાએ તેના કામ પર્‌ દૃખ્ખ- 
રેખ રાખવો, અને તે ભૂલ કરેતો સુધારવો. “ હૈયુ બાળવા કરતાં હાય 
બાળવાતી ” રીત સારો, નર્થી, “મોટી છોકરીને રીખવવામાં મારપછાડ ને 
ધમકીના ઉપયોગ નકરો.' ' તેતાથી ક'ઇ કામ બગડે, તો પોતાનો નારાજી 
અતે દિલિમણી જ છેકરીને શિક્ષા રૂપ નિવડે છે, અનેએ ખએેજ તેને ચાનક 
આપવાને બસ થાય છે. ઘણીવાર છોકરીએ કામ કરવામાં વષ્ખત બહુ લે છે. 
જે કામ્‌ પા કલાકમાં થઇ શકે તે કરતાં તેમને કલાક લાગે છે. કામ ઝડપથી 
ને સાર્‌' કેમ કરલુ' તે તેમતે શીખવવુ' જેઇગ, ધણીવાર તેઓ ખોટા તડાકા 
માર્‌ છે કે જઠુ' બોલે છો. આ કામ પ્ત હુ આંખ મીચતામાં કરી નાણુ જમ 
બેવવામાં સપાટો મારે છે, ને કવા બેસે છે ત્યારે લાગે છે અરધો કલાક, તે 
”તણે છે કે આંખખ મીચતામાં કઇ થઈ ન શકે, તયારે ખએેતુ જ્‌ કૃ' બોલવાની 
સ્વરા માટે રાખવી સ્‍ઇએ ? એજ રીતે તેનુ' માથું ટુખતું' હોય કે તેના 
શરીરતે કઇ ઈજ્તિ થઇ હોય ને આપણે પૃછીએ કે તને શુ યાય છે, હારે 
તેકહે જ કે” કંઇ નહિં.” આવી વાતે! જતે તુથ્ટ છે, પરતુ નાકુ 
ખોવવાના ભયકર દ૬્ગૈશને તે વધારે છે. જે ન આવડતુ' હોય, તે આવડ- 
વાનો ડોળ કેટલીકવાર છોકરીઓ ધાલે છે. એ જૂઠ ને છેતર્પડી છે. તે કામ 
કરવાનો ન્યારે સમય આવે, ત્યારે તેનુ' પોગળ વેરાઇ જય છે. “ એ તે 
મતે આવડે છે ? એવા ખેદટા ડોળથી એક નવોઢાનો કેવો ફ્૪ેતા થઇ 
હતી, તે “ ભયકુઘ્યા ? ની હાસ્ય જનક વાત ઉપરથી નણવામાં આવશે. 
જેમ છેકરી વયે વધતી જાય, તેમ તે ઉછાંછળાપણુ' છોડે, સભ્ય 
અને લાજળ થાય, વડિલને માન આપતા અતે તેમના હુકમ ઉઠાવતાં રીખે 
એમ કરવુ* સ્‍્તેઈએ. એના રણ મેગત્યા વગર સામરામાં સમાસ યઇ રાકતે! 
નથી, અને સસારમાં માન મેળવી ફકાતુ' નથી. “ વિતય વેરીને પણ વરા 
કરે છે, ! એ તેણે ધ્યાતમાં રાખવુ” ભેઇસ્મે. “ કામ કરે છે તે કામણ કરે છે છ 2 
શે વાત તેતે શીપ્મવવી સ્‍તેઇએ. પોતાતા કરા બીજાનાં સુખ સગવડ તર્ક 


૧૫૮ સ્રી જાતિનાં ખાસ કસ્ય. 


તેણુ વધારે લક્ષ આપવુ જેઈએ. મોજ મજહ કરતાં કસેવ્યની પાયરી 
આધક ગણી તે બજાવવામાં પાછી પાની કાઢવી ન ન્‍ેઈએ. ધાની સમિતિ 
ઉપ્ર નજર રાખીને કપડાં લત્તાનાો ને દરદાગીનાને શેખ તેણે ઘટાવવો 
જેઇએ. કરકસર કરવાતી તેને રેવ પાડવી નતેઇએ. ધર ખટલો કેમ ચલાવવે, 
છોકરાં કેમ જેરવા અતે સાસરીઆં સાથે કેમ વર્તકુ તે વિષેની તેને સારી 
કેળવણી મળવી નેઇએ. 

ઉપરના વર્ણનથી માતા તરીકે સીને કેડુ' મહાભાત કામ કરવાનુ છે 
તે સમજારો* સી જતે જરિક્ષત ન હોય તો માતા તરીકે તે પોતાનુ કર્તવ્ય 
સાણી રીતે કરી ન શકે એ સ્પટટ છે. પોતાના અતાતનુ' પ્રાયશ્ચિત તેની 
સતાતને ભોમવવું પડે છે. છોકરાં નઠાશ નીકળે કે ગેર આબરૂ મેળવે, 
તેતુ' પાપ માખાપને લાગે છે, કેમકે તેણ પોતાનુ” કર્તવ્ય ન બજવ્યાથી 
એવુ પરણામ આવે છે. પોતાના કામકાજમાં છેકરાં ફતેહ ન પામે/ તે! 
જાણુ કે તેમતે નાતપણમાં કેળવવાની અદર માબાપ તરફથી કાળજ 
રખાઇ નથી. ને કામ પોતે કરવાનું છે તે બીજ પાસે કરાશ્યાયી નઇએ 
તેનુ' સાર્‌ થતુ' નયી; એટલા માટે જેઓ નાના છોકરાને કેળવવાનું કામ 
ઘેર શિક્ષક રાખીને અથવા નિશાળમાં કરાવે છે, તે મોદી ભૂલ કરે છે, વળી 
ધાતા કે નિરાળના શિક્ષક પાસ કરીને છુદ્ધિની કેળવણી ઉપર લક્ષ આપે છે, 
અને એ કેળવણી માત્ર પુસ્તકના સાનની હોય છે, તેથી તે સંસારમાં વિશેષ 
ઉપ્ષામની પણ થઇ નથી પડતી. નીતિની અને ધમની કેળવણી આપવાની 
કૂરજ માબાપને માથે રહે છે, તેમજ ધર"મટલાનું' ને સસારતુ અતુભવી 
સાન જેનો વ્યકિતિતે ડગલે ડગત્રે “અપ પડે છે, તે માબાપ રિવાય બીજા 
જ્ાધથી જેઈએ તેનું આપી રાકાય તેમ નથી. 


પ્રકરણ ર૨ જ્‌. 
રિ... તિમિર 
પુત્રીનાં કતતેવ્ય, 


માખાપે કરેલા અસ'ખ્ય ઉપકારનો બદલે વાળવા એ છોકરાનું કર્તત્ય છે. 
જેમસુ જન્મ આપ્યે, જેમણે આપણને ઉછેરવા પાઠળ અથાગ મહેનત 
લૌધી, જેમણું આપણા જખ સાર પોતાનુ' જખ તનય) અતે અહોરાત 


શ્રી જાતિતાં'કસવ્ય, ૧પહ 


ત મેળવવા માટે યોવાનું' તત'તોડયુ9 ગને જેમણે આપણા ભલાને સાર્‌ 
આપણને કેળવણી નેં અનુભવો 'તાન આપ્યુ, તેમને હરેક રીતે ઉપયે1* ૧ 
થવુ% એ આપણી ફરજ છે: પરમ કૃપાળુ મહાપિતાના ઉપકાર્થીજ જેમનો 
ઉપકાર ઉતરે એવાં માખાપ પ્રત્યેની આપણી ફરટ# ઈશ્વર મત્યેની ફ્રજમીન# 
માત્ર ઉતરે છે. આ ફરત? અદા કરવાની હૃત્તિ સ્વાભાવિક રીતેજ ઘણાં “ખરાં 
છોકાંતા મતમાં આવેછે, પરતુ કેટલાંક છોકરાં તે ગદા નથી કતા, કેટલાક 
તે પૂણ રીતે અદા નધી કરતાં, અને કેટલાંક તે અદા કયોને બદલે ઉલઠાં માચ 
બાપને હેરાન કરવા ને દુ'ખ રવા તૈયાર થાયછે. જે છોકર માબાષ પ્રત્યેની 
પોતાની ફરજ અદા કરવાં નથી, તે કૃતધ્તી ને પાપી સમજવાં, 


પુત્રી ન્યારથી સમનણી ચાય, ત્યારથી તેના માખાપ પ્રહેતા ધમ 
શરૂ થાય છે. આપણે કથર' છે કે હેત અન્યો અન્ય છે, માબાપ આપણા 
ઉપર્‌ હેત રાખે છે, તેયો આપણુ' હેત તેમતા ઉપર સ્વાભાવિક રીતેજ 
થોયછે, એમ છવાં કેટલીક પુત્રીઓ માખાપનુ' હેત ને તેમણે કરેલા ઉપકાર 
ભૂલી જાય છે, કે બીજના સખધમાં પડતાં તે વિસરી જય છે. માગાપ જે 
હુકમ કરે તે ઉપર પુત્રીએ લક્ષ આપવુ, અતે તે ઉઠાવવામાં આતાકાતી ન 
કરવી. માબાપના ઘણા હુકમ પુત્રીના પોતાના લાભને માટે હોય છે. તેને 
વહેલાં ઉવા, નિશાળે જવા, કે અગુક કામ શીખવા માબાપ કહે, તે તે 
તતા પોતાનાજ ફાયદાની વાત છે. માબાપ પોતાના કરતાં વધારે જાણેછે, 
ને વધારે અનુભવી છે, મટે તે જે કહે તે ઉપયોગી હોવુ નઇએ એમ 
પુત્રીએે માની લેડુ* વળો પુત્રીડ' હિત ઇચ્છવું, તેને સુધારવી અને તેને 
નીતિમાન કરવી એવી માખાપતી ઇચ્છા હોય છે; માટે તેમના હુકમ પોતાનાં 
ભલાને માટે છે એમ પુત્રીએ સમજવુ' નેઇએ. 


માબાપના કામમાં અવવુ' એ પુત્રીની બીજી ફરજ છે. આધી કરીને 
માતાને પુત્રીનો વધોરે "ખપ પડે છે. માતાના કામમાં આવવાથી જેમ તે પે! 
તાની ફરજ અદાકરે છે, તેમ તેને પોતાને પણુ એથી ધણો લાભ થાયછે, 
%મકે અતુભવો સાત મેળવવાનો એ માર્ગે છે. પુત્રી બેરી રહે, અતે માતા 
ધરનુ' સધળુ' કામ કાજ કર્ય કરે, એ ચહાવા લાયક નથી. માતા પિતા જેમ 
«દ્ધ થતાં જાય, તેમ તેમનુ" કામ ઉઠાવી લેવાતી, તેમની ચાકરી કરવાની, 
અને તેમની સભાળ લેવાની કરજ સનીને માયે વધતી જયછે, માબાપના 


૧૬૦ ગ્રી જાતિનાં ખાસ ડર્તતવ્ય, 


કર રહે ભારે પુત્રીએ તેમની ભીડે બાગ પડયુંન7 ન્‍ેઈએ; પરસ પુત્રોએ મે।- 
ટી થાય, અને સાસરે જય, ત્યારે આ ફરજ તેમનાયી નેઇએ તેટલી અદા 
થતી તધી. સાસરૂ' પગામ હોય, તો પુત્રી કવચિતજ વિયરમાં આવી શે 
છે. આપણા સસારન બંધરણ એવું છે કે માબાપ છોકરીના ધરતુ' પાણી 
પૃણ પી રાકના નથી, તેથી તેઓ તેને ધેર જઇને રહી રાકેજ નહિ, ધણી 
વાર્‌ પોતાને ધણી 'ે તેનાં માબાપ તેતે પિયર જવા દેતાં નથી; એેયી પુત્રી 
સાર સ્વભાજતી હોય તો તે બિચારી દિલગીર થયા કરે છે. ધણીની આના 
માતવી એ સીની પહેલીફરજ મનાય છે, તેથી તેને તે માયૈ ચઢાવવી પડેછે, 
અને પોવાનાં માબાપ ગમે તેટલાં હેરાન થવાં હોય, તોપણ તેમતે તે ઉપયો- 
ગા થ# રાકતીજ નથી. માખાપને બીજી પુત્રીખો હોય, કે છોકરાની 
વહુખા હેઈપ, તે તેખો તેમતી સભાળ લઇ શકેછે, પૂજ નપારે તેમાંનું 
કઇ ન હોય અને વખતે એકલી વિધવા માતા અતિ [«ધ્ધાવસ્માને લીયે 
' 91ઇ મોટા ને ચાલુ વ્યાધિતે લાંધે ખાટલે પડી હોય, ત્યારે પરગેલી યુત્રાને 
માયે તેની સેવા ચાકરી કરવાની મોટી ફરજ ચાવી પડે ઘે* સમજી જમાઇ 
વખતે દયા "ખાષછે, તે પુત્રી પોતાની માતાની સેવા ચકરી કરી શકે છે. 
માબાપે કરેલા ઉપકારનો બદલે! જન્મ પર્યત વાળવાતે! છે, એટલે ઉમર્‌ વધ- 
વાથી ' પરણવાધી એ કરન દૂર ઘતી તથો. “ખરૂ' એઇગ તો એ પવિત્ર 
કરજ ખજાવવાની ખાત પુત્રીએ પાણીને બાજી અનેક ફરજેનો ખોને મા 
ષૅ લેવા કરતાં પાણવુ નટ ન ન્‍ેઇએ; પરતુ એ વાત આપણા ચાલુ ધમૈ 
અને રિવાન#ધી વિપરીત લાગેછે. પરણવુ' છોકરીના હાયમાં નધી. માબાપ પોતે 
છેકરીને નાનપણુમાં પરણાવી દ છે, એટલુજ નહિ; પણુ પોતાને ગમે તેટલા 
અડચણ હોય, તોપણ છોકરી વયે આવી કે તેને તે સાસરે મોઠલી દેછે; 
જુમકે એમ કરવુ' એ માબાપ પોતાની ર્રજ સમજે છે. “ડૉસે! કુ'વારે 
રહે, પણ ડોસી ફૂ'વણો રહી ન શકે, ” “ ધ્રેડુ' ,ધોડરમાંજ રોભે, ” 
ઝાર સાસરેક સણી એ માબાપતાં સમજ બરાબર છે, પોતાના 
સ્વામૈની ખાતર દિકરીનો સ્વાધે બગાંડવાનું માબાપતા મતમાં આવેજ 
નહિ. સારી દિકરીએ, જેમકુ' સાસરામાં ક'ઇ ચાલી શકે છે, તેઓ માબા- 
પને ઘડપણમાં મદત કરી રાકે છે; તથાપિ તે પૂરી રીતે નહિ. માતા "માતો 
પીતી હોય, અને રહાવસ્યામાં તે પોતાનો પુત્રીને તધા જમાપને પોતાતે 
ઘેર રવા ચહાતી હોય, તો ઘણીવાર માઇ તે વિષે વાંધો લે છે. 
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«જમાધ્તે ધરજમાઇ થન ગમતુ' નધી, અને માલાને દિકરીને ઘેર રહેલુ” 
અયોગ્ય લૉગે છે; તેથી માતાને ધણીવાર દઃખ બોગવવુ* પડે છે, “ જ્મ 
ને જમાઇ 3ાઇતા નહિ; ? એમ મતાએ ધણીવર કહેછે, કેમકે પોતાની 
ઇચ્ઠાની વિરૂદદ તેનો દિદરીઓનતે લઈ જય છે. ચગારતુ' આવુ” ખધારણ 
ધણો વામ માબાપને મીડાકાદી યઇ પડે છે* 

માબાપ વિષે માંન માજાદ પૂર્વક વાત કવી એ પુત્રીની ત્રીજી ફરજ 
છે. નાનાં ષયમાં સૃત્રીએ આ કરજ પુત્રો કમતા વધારે સારી રીતે પાળે છે* 
મોટી વયે પણ ધણા પુત્રીએ માબાપનું માન સ-માન રાખેછે, પરતુ કેડલોક 
પુત્રીઓ અનેક કારણે એે ધમે ચૂક છે. જે તેમને સાસરૂ' ભર્યું મળ્યુ, ધરમા 
પોતું ચવણ પય” કે પણી મોડું પદ પામ્યો, તો તેમતે એક જાતનો મદ 
ચહે છે” આભ તેમને એક વન બાકો રહે ઈન “' મામાપની ગરીબ હાવતથી 
તે શરમાય છે, તેમના વિષે વાત કરવી તેને ગમતી નધો; તેમની રહેણી 
કરણી ઠીક ન હે[ય, તો તેને અભાવ ઉત્પન યાય છે; પરંછુ એવે સમયે પુ 
પુની પોતાની ક્ર૦7 તજી શકવી નધી.“ ફાય કપડા ને ગરીબ માબાપથી 
રારમાવું' નહિ ? એવી કહેવત છે, માબાપતી રહેણી કરણી ઠીક ન હોય, તો 
તેમના અવગુશુ ઢાકવા કે તે વિષે અખાડા ( આખ આડા કાન ) કરવા, 
એ પૃત્રીની કરજ છે. ધણીવાર વૃધ્ધાવરથામા માણુસતો સ્વભાવ ચીડીએઓ 
થાય છે, તેને બીજનો ગ ધવા ગમતો નમી, સારૂ સરૂ "વાતી તેને ઇ- 
ચ્હા ધાય છે, અને છોકરા પાસેથી હદથી નાદ સેવા ચાકીની તે આરા રાખે 
છે. આવે પ્રસગે પશુ પુત્રીએ પોતાનું કસેભ્ય ચડવું ન ભઇ 


માખાપને જેમ બતે તેમ એળછુ પજવ 3. ધણી વાર પુત્રીઓ દઠીલો 
થઇ માબાપને પજવે છે. કપડા લત્તાયી તેમનું' મત ધરાત' નથી. બીજા પા- 
સે નવી ચીન રીરી કે તે મેળવ ાનુ' તેમને મન માપ છે. માબાપનો સ્પિલેનો 
વિચાર કરીને હરેક વસ્તુનો માગણી વેઇએ. ખાવાનુ મેહ થાય તો તે પેઢ 
કુઃવા તૈયાર થાય છે. પોતાની ઇચ્છા મમાણે ત થાય, તો તેભ માડીને પજવે 
જી. મ્ેપ્ટી ઉમરે લઈ “ખાઉ નેજ વિચાર તે રાખે છે. હરેક રીતે માબાપને 
તાયી લઇ નઈતે પોતાતું ધર ભરવાની તે તજવીજ કરે છે. માર્ભાપને 
અમુક વસ્તુ વગર અડયણ પડશે તેનો તે વિચાર કરવી નધી. માબાપની 
પિક ઉપર પોતાનો 'ેટલે હઈ- છે તે તે જેલી તથી, તેમતી ઈચ્છા વિરૂધ્ધ 


ન 
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કર રહે વારે પુત્રીએ તેમની ભીડે ભાગ પડવુંજ જેઈએ; પરતુ પુત્રીઓમો- 
ટી થાય, અને સાસરે જય, ત્યારે આ ફરજ તેમતાયી જેઈએ તેટલી અદા 
શરતી નથી. સાસર' પરગામ હોય, તો ઝુત્રી કવચિતજ પિયરમાં આવી રકે 
છે, આપણા સસારફુ ખંધ॥ણ એવું છે કે માબાપ છોકરીના ઘરનુ” પાણી 
પણુ પી શકતાં નથી, તેથી તેઓ તેને ઘેર જઇને રહી રકન નહિ, ધણી 
વાર પોતાનો ધણી કૅ તેનાં માખાપ તેને પિયર જવા રતાં નથી; એધી પુત્રી 
સારા સ્વભાવતી હોય તે! તે બિયરી દિલગીર થયા કરે છે. ધણીની આજ્ઞા 
માનવી એ સ્રીતી પહેલીફરજ મતાય છે, તેથી તેને ત્તે માથે ચઢાવવી પડેછે, 
અને પોવાતાં માબાપ ગમે તેટલાં હેરાન થતાં હોય, તોપણ તેમતે તે ઉપયો- 
ગા થઇ રાકતીજ ની. માખાપને બીજી પુત્રીઃ હોય, કે છોકરાની 
વૃહુઃા હોય, તો તેઓ તેમની સભાળ લઇ શકેછે, પાત્તુ ન્યારે તેમાંતુ” 
જાઇ ન હોય અને વખતે એકલી વિધવા માતા અતિ [દધ્ધાવસ્યાને લીધે 
“૬3 મોટા ને ચાલુ વ્યાપિતે લધે ખાટલે પડી હેય, ત્યારે પરશેલી ઝુત્રાને 
ભાયે તેની સેવા ચાકી કરવાની મેઘદી ફરજ આવી પડે છે- સમજુ જમાઇ 
વખતે ૯ૃયા 'ખાયછે, તો પુત્રી પે!ઇતાની માતાતી સેવા ચાકરી કરી શકે છે 
માબાપે કરેલા ઉપકારનો બદલે। જન્મ પર્યત વાળવાનો! છે, એટલે ઉમર વધ- 
વાથી %ે પરણવાથી એ ફરન દૂર થતી નધો. ખરૂ' ન્‍ઇએ તો એ પવિત્ર 
કરજ બજાવવાની ભાત પુત્રોએ પરણીને બાજી અનેક ફરજનો બોને મા* 
ચે લેવા કરતાં પણવુંનટ ન ન્‍ધઈએ; પરતુ એ વાત આપણા ચાલુ ધરમ 
અને રિવાનથી વિપરીત લાગે છે, પાણવુ' છોકરોના હાથમાં નથી. માખાપ પોતે 
ષ્ઠોકરીતે નાતપણુમાં પરણાવી ર છે, એટલુંજ નહિ, પણ પોતાને ગમે તેટલા 
અડચણ જોય, તોપણ છોકરી વયે ગ્માવી કે તેને તે સાસરે મોદલી રછે; 
મ્મકે એમ કરવુ' એ માબાપ પોતાની કરજ સમજે છે* “રાસે! કુ'ારો 
રહે, પણ ડોસી ફૂ'વણી રહી ન શકે, ?' “ ધોડુ' ,ઘોડારમાંજ શોભે, ” 
છોકરો સાસરે સારી એ માખાપતો સમજ બરાબર છે. પોતાના 
સ્વાથેતી “માતર દિકરીનો સ્વાયે બગાંડવાતું માબાપના મનમાં આવેન 
નહિ* સારી દિકરીઓ, જેમનુ' સાસરામાં કઇ સાલી શકે છે, તેઓ માબા- 
ચુતે ઘડપણમાં મદત કરી શકે છે; તથાપિ ત્તે પૂરી રીતે નહિ. માતા “માતો 
પીતી હેય, અને ૬હ્દાવસ્યામાં તે પોતાની પુત્રીને તથા જમાધને પોતાને 
ધેર રમવા ચહાત્તી હોય, તો ધણીવાર જમાઇ તે વિષે વાંધો લે છેન 
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જમાધ્તે ધરજમાઇ થકું ગમતું નથી, અને માતને દિકરીને ઘેર રહેવુ 
અયોમ્ય લાગે છે; તેષી માતાને ધણીવાર દુઃખ ભોગવડુ” પડે છે, “' જમ્‌ 
નૈ જમાઇ %ાઇતા નહિ, # એમ માતાઓ ધણીવર કહેછે, કેમકે પોતાની 
ઇશ્છાની વિરૂદ તેએ દિકીખાતે લઈ જાય છે. સમારનુ' આવુ' બંધારણ 
ધણો વાર માબાપતે મીડાઇારી મઇ પડે છે. 

માબાપ વિષે મૌન મરજદા પૂર્વક વાત કાવી એ પુત્રીની ત્રીછ ફાજ 
છે. નાના યયમાં પૃકીએ આ ફર” પુત્રો કત વધારે સારી રીતે પાળે છે. 
મોરી વયૅ પણ ઘણા પુત્રીઓ માબાપનું માન સ-માન રાખેછે, પરતુ કેડલોક 
પુત્રીઓ અનેક કરણે એ ધમ ચ્‌કે છે. બે તેમને સાસરૂ* ભર્યું મળ્યુ”, ધરમાં 
પોઉતું ચવણ થયુ, 3 ધણી મોડ પદ પામ્યો, તો તેમતે એક જાતતો મદ 
ચઢે છે.“ગભ તેમને એક તજ ખાડો શહે છે. ?' માબાપની ગરીબ હાલતધી 
તે ડરમાય છે; તેમતા વિષે વાત કરવી તેને ગમતી તયો; તેમની રહેણી 
કરણી ડીક ન હોય, તો તેને અભાવ ઉત્પત્ત થાય છે; પર'ત એવે સમયે પચુ 
મુત્રી પોતાતી કરજ તજી શકતી નથી.” ફાઢો કપડ] તે ગરીબ માબાપધી 
રારમાહું તહિ ? ભવી કહેવત છે, માબાપની રહેણી કરણી ઠીક ન હેય, તો 
તેમતા બવચુણુ ઢાંઠવા કે તે વિણે ચ્ગખાડા ( આંખ આડા કાન » કવા, 
એ પુત્રીની કર છે. ધણીવાર વૃધ્ધાવરથામાં માણુસતે! સ્વભાવ ચીડીખઓ 
થાયછે; તેને બીજનો ગ'ધવા ગમતો તથી, સારૂં સાશ' ખાવાની તેને ઇ- 
છા ધાય છે, અને છેં પાસેથી હદથી જાર સેવા ચાધીતી તે આર॥ શળે 
છેન આવે પ્રસંગે પુ પુત્રીએ પોતાનુ કતેભ્ય ચૂકવું ન જઇએ. 

માખાપ્તે જેમ બતે તેમ એછુ” પજવવું. ધણી વાર પુત્રીઓ હડીલો 
થઇ માબાપને પન્તવે છે. કપડાં લત્તાંથી તેમનું' મન ધરાતુ' નધી. ખીજ પા- 
સે નવી ચીજ દીદી ઉ તે મેળવવાતુ' તેમને મત થાય છે. માખાપતી સ્થિતિનો 
વિચાર કને હરેક વસ્તુતી માગણો જેઈએ. ખાવાતૃ' મેડુ'ઘાય તો તે પેઠ 
કુટવા તૈયાર થાય છે. પોવની ઇચ્છા પમાણે ત થાય, તો તેગ માડીને પજવે 
છે, મોટી ઉમરે લઉં “ખાઉનોન વિચાર તે રાખે છે. હરેક રીતે માબાપને 
હાથી લઇ જતે પોળનું ધર ભરવાની તે તજવી« કરે છે. માર્ખાપને 
અમુક વસ્તુ વગર અડયણ પડરે તેતે તે નિચાર કરતી નધી. પાબાપતી 
મિક્ત ઉપર પોતાનો “ટલે! હ# છે તે તે ન્‍ેતી નથી, તેમતી ઇચ્છા વિરૃધ્ધ 


૨૧ જોક. 


૧ૃદ્ર્‌ શ્રી જાતિનાં ખાસ ડસવ્ય. 


હઠ કરવાથી અને તેમનાથી આપો ન રાકાય એવો માગણી કરવાથી તેમતા 
દિલને 'ેતું લાગરો તેને તેતે વિચાર પતે નથી. 


તેઓ ન શીખામથુ કે ઠપકો દ તે નરમારાથી તઘા ધ્યાન રાખીને 
પુત્રીએ માવે ચઢાવવો, કેમકે તેમનો ચોખામણે ને ઠપકો પોતાતા હિવતે 
માટે રોય છે. નડોર થવાથી પોતાનો સ્વાર્થ બમડૅ છે: તેમતી શીખામણ 
પ્રમાણ ચાલવાથો પોતાની નીતિ રીતિ સુધરે છે. માબાપની શીખપામણ ઉપર 
લક્ષ ત આપવાથી ધણી છોકરીઓને મોટી ઉમરે પસ્‍્તાડું' પડે છે. મેટ્ી 
ઉમરના થયા પછી, અતે આપણી મેળે વિચાર કરવાને યોગ્ય થયા પછી 
પણુ માબાપના અવુમતને માન આપવુ જેઇએ. તેમની સલાહ હમેશ 
લામકાણી નિવડશે, કેમકે તેખ આપણુ' દિત ચાહે છે, આપણા સારાને માટે 
તેએ કાળજી ધરાવે છે, તેમનો અનુભવ વિશેષ છે, ગતે તેઓ આપણા 
કરતાં વધારે જાણે છે, કદાવિ તેઓ આપણા કરતાં ખછુ' જાણતાં હોય, તો 
પણ તેમતી સલાહ ધણી વાર ગ્માપરુને લાભકારી થઇ પડે છે, 


આપણાં આચરણુ માબાપતે પપ્તદ ૫) તો જાણવુ*ઉ આપણે 
સ'સારમાં સૌથી સાર્‌' કૂળ મેળવ્યુ. છોકરાં માબાપથી સવાઇ કરે ને વધારે 
નામ મેળવે એવીજ તેઓનો ઇચ્છા હોય છે? આપગુતે કલક લાગવાથી 
તેએને મહા સ'તાષ થાય છે. આપણે સારાં ને સુખી નિવડોએ તતા તેમને 
પરમ સ'તોષ થાય છે. પુત્રી તરફના સાસરેથી ઠ૫કા ગમાવે તો ' માખાપતે 
ધણુ' લાગે છે. તે કામકાજ કરી સાસરીઃ્માંને સત્તાષ પમાડી ન શકે, તો મા- 
ખાપતે દખ થાય છે. તેતે ધણી સાથે અગુબનાવ રહે, તો માબાપને ખહુ 
ત્રાસ થાય છે. તેની નાત જાતમાં નિહ થાય કે તેની વિડ્ષ્ધ લોકે વાતો 
કરે તો તે માબાપધી 'ખમો રશાકાતુ' નધી. 


માખાપ પુત્રીને ડેળવાને સસાતે લષક કરવા મહેતત કરે છે, પરતુ 
પુત્રી ન પોતે શીખમવામાં ધ્ધાન ન આપે તો માબાપની મહેનત વ્યર્યે 
જાય, માટે તેશે હરેક કામમાં અર રાખવી ન્ેઇએ. જે નાતપણમાં 
સંચય કર્યું' હરો તે મેટપણમાં કામ આવનાડું છે. જે નાતપણમાં 
પ્પાત રાખીને અસ્યાસ નકી, તો આખી જીદગી અજાનપણામાં કાઢ- 
વાની થશે* ન્‍તે નાતી વયમાં ઘરનું કામકાજ ન શીખ્યું, તે] મેટપણે 


સી જાતિતાં ડર્તવ્ય* ઉદર 


ધણી આપદા પડશે, ધણીવાર મોટી ઉમરે ન્યારે જરૂર પડે છે; (યારે 
નાનપણમાં ન શીખ્યા બદલ તેને પસ્તાવો થાયછે. ઘર્‌ 'ખટલાની 
ઘાબતમાં જેટલુ' ધર્ડા જણુતાં હતાં તેટલુ' હાલની સી જાણતી નથી, 
અને હવે પછીની એલાદ તે કરતાં પણ કમી જાણશે, કેમકે જેઓ 
નિરાળે ભણવા જાય છે, તેઓનુ" લક્ષ આવી બાબતમાં જતુ નધી, 
છોકરાંની આખે ખાપરીઉ ( ક્સાંજળ--જસત ) ધાલવુ' હોય તે! કોઇ 
3શીને ખોલાવવી પડે છે. સહેજ દરદ થાય તો વૈઘ દાકતની જરૂર 
પડે છે. અવનવી વાતીઓ કરવી હોય તો રસોઇઆ જઇએ. કાજી 
તૈયાર કાતાં, ધુષેલ પાડતા, ૬રદાગીના ધોતાં, સેવ વણતાં, તૂનતાં 'ે 
ર૪ કરતાં ધણી સીએને આવડતું નયી. પોતાનાં ને પાતાના છો.કાંતા 
કૃપ્‌ડાં જીવતાં કેટલી થોડીને આવડે છે ૬ નિશાળમાં ક'ઇ શીવતા શીખી 
હોય, તો વેતરતાં તન આવડે, એટલે દજીતો “ખપ ઉભો! રહે. હિસાબ 
ગણવાનુ; કે સાધારણ “ખરચ પખૂટણવું ને ખીજી બાબતોનું નાઝુ' રખ- 
વાતુ કામ બહુ થોડી શ્રીઓ કરી શકે છે. ધરની સાધારણ રસોઇ કદાપિ 
આવડે, પણ દરા માણમ વધારે ન#મનાર હોય તે! દરેક ચીન 3ટલી 
ભેઇએ, અને તેમાં મસાલો વગેરે કેટલો નાખવો, તેની સમજ 'ટલીકને 
હોતી નથી. કોઈને ચા કરતાં ન આવડે, તો કોધતે કાફી બતાવતાં ન 
આવડે. કોઇ પુરણુપોળી ન કરી જાણે, તો કોઇને માલપૃડા ઉતારતા ન 
આવડે* આવી આવી પુષળ બાબતોનો સસારમાં ખપ પડે છે; માટે 
ત્ત વિપેનુ' જ્ઞાન પુત્રીએ કાળજીધી મેળનવુ' જેઇએ. 

પુત્રીએ નિશાળે ભણવા જય ત્યારે તેમણે પોતાના સિક્ષક-શરૂને 
માબાપ તુડ્ય સમજી તેમના હુકમને માન આપવુ) તેમની સલાહ શીખા- 
શણ ઉપર ધ્યાત આપવુ, તેમનુ' માન સન્માન રાખવુ» અને તેમતા 
પર હેત રાખવુ. તેમના શિક્ષણ ને ઉપદત ઉપર ધ્યાન આપવુ” સ્‍ેઇએ, 
ઊકરીએ ધણીવાર તે ઉપર ધ્યાન ન ગ્માપતાં એક બીજી સાથે વાતો 
કર્યા કરે છે, કે આમ તેમ ડાકરે। મારે છે. શિક્ષત ધણ ટકોરે તે છતાં 
છોકરીઓ ચૃષકીથી બેરીને ભણવા તરક ધ્યાન આપતી નધી. નિશાળે 
આવે મોડી, ને ભણવામાં કાળજી ન રાખે, તે! તે શુ” શીખે 2 છે!કરા કરતાં 
છાકરીઓ નિશાળેથી વહેલી ઉઠી જાય છે, એટલે તેમને ભણુવાનુ' લાબી 
શ્રુદત મળતુ' નથી, તેથી ડા વખતમાં જેટલુ' ભણી રાકાય તેટલ' ભણવાની 


શદ “રી જાતિનાં ખાલ કસત્ય, 


તેમશે ખત રાખવી ન્ેઇએ. બીજી રીતે પણ નિશાળને। જે લાભ છે।ક- 
રાએઓને મળેછે, તે છેકરીઓને મળતો નધી. મળેછે, છોકાઓમાં પરસ્પર જે 
ઘાડી મિત્રતા નિશાળમાં થાય છે, તે છોકરીઓમાં બહ કરીને ષતી તમી, 
કમક તેમના અદેખા ને લઠવાડીઆ સ્વભાવને લીધે મિત્રતા કરતાં રગતા 
વધારે થાય છે. નિદા કરવાના ને ખોડો કાઢવાતા સ્વભાવને લીધે આજે 
ગેછી બ'ધાય છે, ને કાલેતે કદા થઇ જાયછે. પોતાની બડાઇ હાંક્વાથી બીજી 
છોકરીઓને તે ન પસ'દ પડેછે. છેઇકરીએઓની આવી ટેવો જેમ રિલકે છેડા 
વવી જેઇએ, તેમ તેમણે પોતે તે છોડવા મહેનત કરવી ન્‍ેઇએ, તે ન છોડી 
શકાય, તત નિશાળે ભણવાનુ' સાર્થક થતુ'નથી. સરખે સરખાં ધણાંતો સંગ તેને 
લાભકારી થતો નધો. એક બીજા ઉપર્‌ માયા રાખવી, ખીજાતુ' હિત ચહાવુ', 
બીજાને મદત કરવી, બીજાને સધારવુ', કે તેના સદ્યુણ લેવા એ બાબતો જે 
નિશાળમાં ન ખને, તો નિશાળે જવાથી વિશ્ષેષ લાભ નથી. રિક્ષક સાથે 
અદખથી વસેવું અતે તેના વિષે વાત ચિત પણુ માન પૂર્વક કરવી. તે આપણુ” 
ભી કરનાર ને હિતસ્વી છે, આપણુ માટે તેણે કાળજી રાખીને મહેનત 
કરી, માટે તેનો ઉપકાર માનવો અતે તેને સભાધો કરવા જે આપણે ચુરૂની 
આત્ઞા ન માનીએ તો તેમને ખોડ લાગે અનેતે આપણતે ચહાય નહિ. એયી 
આપણે સાર્‌' શીખીએ નહિ તે સમોધ પામીએ નહિ. નાનપણમાં ઉધ્ધત 
થવાની ટેવ પડે, તો તે આગળ જતાં આપણતેજ તુક્સાનકારો થઇ પડે. 


આપણા રશતા રીત રિવાજને લઇને પુત્રીઓને તાતપણમાં એનુ” 
અમવુ' પડે છે કે જેથી આગળ ઉપર તેમને ખહુ નુકસાન યાય છે, ઉડવા 
લાયક થયાં “ પક્ષા પણ ખોતાની માતાનો માળા તજે છે, પર'તુ પુત્રીઓને 
એવે લાભ ખહુ કરીને ઉંચ વણેમાં મળતે। નથી, એટલે તેમને બનતા સુધી 
ઘરમાંજ ગોંધી શખવામાં આવે છે. બહાર ફરવા હર્ધાની છોકરાને શ્વાભા- 
જિ ઇચ્છા થાષ છે; તે પત્તીઓતી તૃષ્ થતી નથીન છોકરાને બહાર જઇ 
રમવા કૃદવાતુ' ગક છે, તે ઉચ શોકાનો છેડરીઓને મળતું” નથી. જે છૂટ 
ઉતરતી કોમનો છોકરીઓને મળે છે, તે છૂડ ઉચ વશુતી છોકરીઓ મેળવી 
શકતી નથી, તેથી તેમનુ શરીર સુદઢ થતુ” નથો, તેમના સાનમાં વધારે! થતો 
નપી, ખીજ પ્રત્યેની લાગણોઓએને વધવાનો યોગ આવતો નથી, અને તેમનુ* 
મત સાંકડુ' રહે છેન ધરમાં પૈસો હોય તો તેમતે અતેક લાડ લડાવધામાં 


સ્રી જાતનાં ડસવ્ય, કૃદ્પ 


આવે છે, અને દરદીના મોં માગ્યા મળે છે; પર'તુ'તેમને જે સાત મળુ 
ભેઇએ, તે જેઇએ તેવુ મળતું નથી, તેમવું રારીર જેવુ કસાવુ* જઇએ, 
તૈવુ*કસાતુ' નથી, અને તેમનું હૃદય જેવુ' નિમળ ચકુ' નેઇએ, તેડું 
નિધેળ થતુ નથી. પુત્રીને પૃતળી જેવો ગણીને તેતે એકલા રાણેગાર્‌ 
સજાવ્યાથી રો! લાભ ? 

પુત્રીઓનું' ધણી વાર સાવકી માતા પ્રત્યેુ' વરત્તન વાંધા ભરેલુ' હોય છે. 
પુત્ર કરતાં મુત્ર તેની વધારે અદૃષ્ખાઇ કરે છે, તેના વિષે સાચાં જૂઠાં કરવાની 
તૈ ટેવ રખે છે, પોતાના ભાડુના મનમાં તેના વિષે તે અભાવ ઉત્પત્ત કરે છે. 
પુરૂષ કરતાં સી જાતિમાં પરરપર અદેખાઈ વિશેષ હોય છે, તેથી આમ 
ખતતુ' હશે, પર્‌'તુ સાવકી પણ પોતાની માતા છે, તેના હાથ લળે પોતાને 
તથા પોતાનાં ભાડને રહેવાનું છે, અને તેમને સુખી કે દુઃખી કરવાની તે 
સત્તા ધરાવે છે કે આગળ જતાં ધરાવશે એ વાતતે! વિચાર કરવો નેઇએ. 
સમી માતાના જેનુ તેના પ્રત્યે વસેન રાખવાની જરૂર છે. તેમના અણબ- 
નાવથી પિતાને ખેદ થાય છે; માટે પોતાના ડિતની ખાતર કે પિતાના 
લામણીતો ખાતર પશુ સાવકી માતા સાથે પ્રેમમી તે હળીમળીને વત્તેવુ” 
ભેઇએ. 





પ્રકરણ ૩ જું. 

“્્કઝડક્ઝનક--- 

બહેનનાં કસવ્ય. 

એકજ માખાપનતાં છોકરા-ભાઇગ અને બહેનો- એક બીજના ભાડુ 

કહેવાય છે. સાવકાં એટલે એક બાપનાં જૂદી જૂદી માતાઓથી જન્મેલા 
છોકરાં પણ ભાંડુ કહેવાય નણ, ભોજાધએ, દેરાણી, જેઠાણી અને નણુ- 
રાઇ તથા દિયર જેઠતી ગણુના પૂણ ભાડુમાં થઇ રાકે. ભાંડુનો સખ ધ 
ખહુ નિકટનો છે. તેઓને એકજ ધર્મા ભેમાં રહેવાતુ' છે, માટે તેમણે 
ગ્યેક બૌજ સાથે હળી મળાને ચાલવુ» એક બીજાની ભીડે બોગ પડવુ; 
એક બીજાને સૃખો કાવુઝ એક બીજને સધશવુ', ગ્યને એક બીજાનુ” ભબુ* 
શચ્છવુ' એ તેમતુ કસેવ્ય છે. સગપણથી, સહવાસથી, ને ઉયકારથી તેમ- 
નામાં ધાહો પ્રેમ સ્વાભાવિક રીતે બધાય છે. એ પ્રેમ હમેશ જારી રહે અતે 
શહિ પામે એમ કરવુ” જઇએ. 





ર 


રદ્દ સી જાતિનાં ખાસ ડત્તત્ય. 


ભાંડુઓ જે હળી મળીને ન ચાલે, તો માબાપને સતપ થાય છ. 
માખાપતે દુઃખી ક નારાજ કરવાં એ છેકરાંવુ' કસેશ્ય નથી. હળીમળીને 
ન ચાલવાથી કુડબમાં કુસંપ દાખલ થાયછે; કજીઆ ને કકાસ વડે કુડબનુ” 
સખન-નાશ પામે છે, અને તેથી ફજેતી થાય છે. ઘણાં કુદોમાં ભાંડુઓ 
એક બીજ સાથે લઢયા કરે છે. નજવુ” કારણ મળે કે તેઆ કછીઆ 

_કરે. એને સાર્‌' આવડે, ખાવા પાંવાનુ' કઇ વધારે શ્રળે, કે માબાપ જરા 
વધારે હેત બતાવે “ડે બીજાની ગગખા નોકળી પડે છે. આવો અદેખો સ્વભાવ 

* સાપ તપી. કોઇ નાકુ છેઠર્‌ હોય તેથી કે તે માંદુ' હોય તેમી તેને કઇ 
વધારે આપવામાં આવ્યુ તેતી અદેખાઈ કરવી યોગ્ય નથી. 

ભાઇ ખહેનતે એક બીનતો “ખપ વારેવારે પડે છે. જે નાવુ' હોય 
તેતે મોટાની મદતની જરૂર પડે છે. જેને વધારે આવડતુ* હોય તેતી 
ષ્રાસેથા શીખી લેવાતી બીજાને «૮૩૨ ઉત્પન્ન થાય છે. મોડ અશાત હોય 
જુ અમુક કામમાં રોકાય હોય તો તેને નાનાને! “ખપ પડે છે. એવે સમયે 
એક ખીજાને મદત કરવી એ તેમની કરજ છે. મંદ્વાડતે વખતે ભાંડ ધણાં 
ઉપમામા થઇ પડે છે. તેની નડે મેથીને બે ધડી વાતો કરવામી માંદાને 
આનદ થાય છે, તેને પાણી વગેરે જઇએ તે આપવાથી ને તેની પથારી 
શાયવવાથી માંદાતે આશાએરા મળે છે. માંની ૯રકાર કયા વગર કે તેને 


શ જાતિનાં ડર્ત્તવ્ય, ૧૭ 


માતમાં વધારો ફરવો, તેનામાં જે બાડ ખાંપણ હોય તે દૂર કવી, ઘેર જે 
ડ'ઇ પાડ તૈયાર કરવાતા હોય તેમાં મદત કરવી, અને તેની નીતિ રીલિમાં ' 
ખિમાડ ન થાય એ ઉપર તેમણે લક્ષુ આપવુ. 


ભાંડુખાએ એક બીજાનુ ભકુ' દચ્છવુ' ન્‍ેઇએ. એવાં ભાંડુ યોડાંજ હરો 
ક જએ બોજાયુ' છુ" ચહાય. ભાંડુ પીડે જેમનામાં સ્વાભાવિક પ્રેમ છે, 
તેખા બીજુ” ઘુરૂ'ચહાયજ નહિન કૃત્ય ઇચ્છા ઉપર આધાર રાખે છે. 
મનતેો[ભાવનામાં બિમાડ થાય, તો કૃત્ય બિમડે. અદખા સ્વભાવથી તે 
સાંકડા મતધી ખબોજતુ સાર્‌' "ખમી શકાતુ' નથી, તેમ તેનુ' સાર્‌' ઇચ્છી 
પણ નથી રાયાતુ'. સાવકાં ભાંડુઓમાં ઘણું ઠેકાશૅ અણબનાવ નેવામાં 
આવે છે. નશુ'દ ભોજાઇઃએમાં સારો બનાવ થે[ડેનન ઠેકાણે હોય છે; એજ 
રૌતતે દિયર, જેઠ, બેજઇ, દરાણી, જેડપણીમાં ધણી વાર અસુબનાવ જોવામાં 
આવે છે. આનુ' એક કારણ એ છે કે તેભ તાતપણથી ભેગાં ઉછરી તથી 
હોતાં, પર'તુ તેઓનો સંબંધ અતે હવે પછી બેગા રહેવાનો સભવ એ બૈ 
વાતને વિંચાર તેમને થતો તથી, તેમ તેઓનુ' એક બીજા પ્રત રા કર્તવ્ય 
છે, તે તેઓ જણુતાં તથી, 'ે જણે છે તો તેનો અમલ કરતાં તથી. એથી 
પર્ણિમ શું થાય છે? ધરમાં કજીઆ કકાસનુ' બી રોપાય છે. નણુ' ભો 
જાઇતી લઢાઇથી ભાઇને તયા માબાપને ત્રાસ થાય છે. એધી ને ભાઇ ભોજાઇ 
વૃશ્મે અણુબનાવ થયો, તે] બડેનેજ ભાધ્તું' અનહિત ચડાયુ' એમ સમન- 
લુ જેદએ. ભોજઇ નણ'દને દુઃખી કરે, તેથી તે પોતાનાજ ધણીને તપા 
સાસુ સસાતે નારાજ કરે છે. ભાઈએમાં સારે બતાવ છતાં ભોજ્નઇએ।-દરા- 
ણી જેઠાણીના કજીઆધી કુ "ખરાબ સ્વભાવથી તેઓમાં અણબનાવ 
થાય છે, અને તેથો તેઓને એક બીજથો જૂઠા રહેવું પડે છે. તેએ વેપારી 
હોય અતે વેપા! મઝીઆરે। ચાલતો હોય, તો! જૂદા નીકળવાથી ઘણું સુકસાન 
ન દરને વેડલુ' પડે છે. કદી વેપાર ભેમો ચલાવી નદા રહે, તો બે ચૂલે 
બમણો વરો થાય છે. કદી તેઓ ખેતાતો ધધો! કરતા હોય, તો ખેતરોના 
જૂદા જૃદા ડકડા કરવાથી દરેકને ગેરફાયદો થાય છેન એથી કોઇ વાર્‌ વૃ 
માખાપને એક્લાં રહી દઃખી થવાના ષેસમ આવે છે, 

જન્મવું અને માક કાવુ'” આ વાત કુડુબતી રેક વ્યડ્તિએ યાદ 
રાખવી ને પાળવી. કડ ધર્મ સાચવવાની વરિકણ વિધા એમાન રહેલી 


૧૬૮ સ્રી જાતનાં "ખાસ કશોવ્ય, 


છેઃ ખમવુ' એટલે "પમી ખાવુ' ગમથવા ગમ ખાવી એટલે બીજાથી આપ- 
ણુને અડચણ પડે તે વેઠવી, ભાઇ ક'ઇ ખોવી ગયો, કે બહેને કઇ અડપનુ' 
ક્યું, કે ઉપડતે સાદે કહ્યું, તો તે વખતે ગમ ખાઇ જવી, પણ બાકરી 
બાંધી તેની સામે થવ', મનમાં શવ રાખવો, કે લઢવા ઉભા થવુ, એ સારૂ” 
નમી. વળી બેમાં રહેવામાં ઇને! હાથ અડે કે કોધ્તો પચ અડે, કોઇયી 
કઇ કામ થાય કે ન થાય, અથવા કેઇઇધી કઇ બગડે, તે! તેતે માક્‌ કરવાની 
જત્તિ રાખવી. ભૂલ સૌથી થાય છે; ને વાંક સતો પડે છે, એ વાત ધ્યાનમાં 
રાખી મોટાં મતતાં થનુ' અને તની છ ચુજર કરવો. એજ રોતે કેધ્માં 
ક'ઇ રૃખીતા દુગીશ હોય તો તે માટે આંખ આડા કાન કરવા, ગને તે સુપ્ત 
રાય, તો ઉધાથ પાડવાથી અવગ રહેવુ, તેમને માયાથી ધીમે રહીને ગને 
છાની રીતે ( એકાંતમાં ) શીપ્પામણ દવી. તેઓ પોતાના દશ તજે અને 
ભ્લસપારે તેતે માટે યુઝ્તિથી તજવીજ કરવાં. 


આપણે એવી ત્રાલ નં ચાલવી કે એવા બોલ ન બોલવા કે એવી 
સ્થિતિ ન ઘેરણ કરવી કે જેથી બીજાને રીસ ચટે, બહેન હોય, તે ભાઇનું” 
કલુ' ન કરે; કિવા તેને હરકત થાય 'ે દુઃખ લાગે એવી ચાલ ચલાવે, તો બધે 
વચ્ચે અપ્રીતિ થાય. નણ'દ મેછાઇ ધારણ કરે, અતે ભોજાઇ ઉપર ઉપરી 
પણું ચલાવે; બતતા રેધી પોતે કામ ન કેરે, અને ભોજાઇથી સવે કામની 
ઇચ્છા રાખુ બોજાઇતી તે બોડો કારે, અને તેની હરેક વાતે નિંદા કરે; ભો- 
જાઇતા પિયરની નિ'્મા કરવામાં તે હમેશ તત્પર થાય; તેના બોપતે સારી 
કમાઇ નથી, કે તે બખીલ છે; તેની મા વઢકારી છે કે કસુસતો કડડા 
જં, તેતી “બહેનો ચાવળી, હઠીલી “કે કદરૂપી છે; તેના ભાઇ માવડીઆ કે 
સી વજુ છે, હીણ કમાઉ છે. નણ"દની આવી રહેણી ડરણીયી ને નડારી 
જીભયી ભોજાઇતે હાડોહાડ લાગેછે, અને તે વખતે સામાં સાગર્ડા માંડે છે, 
તેથી કજગ્મા કકાસ થઇ દુઃખતા બીજ રોપાય છે. 


આપણા વત્તત ઉપર ભાંડૂના યસેતને। આધાર રહેછે, કેમકે એક ખીજ 
ના સગી એક બીજાના ચુણ અવગુણનો અદલે। ખદલે થાયછે. આપણુ” 
વત્તેન અબરખ હોય તો તેનુ ગમતુકણ ભાંડુ કરે છે, અને તેધી આપણા 
સાપે તમની પણ ખરાખી યાયછે, મોટાં ભાંડુનુ' કર્સેન્ય છે કે તેમણે નાતાં 
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છે 


ભાંડુને ધડો લેવા લાયક પોતાની વસેણુક રાખવી. કેટલીક વાર તેઓ આધી 
દવદુ' વસેન રાખેછે, એટલે તેમને નડારી સલાહ આપીને ખગાડે છે, પોતાનો 
કઇ વાંક થઇ ગયે! હોય, અને તે બીજના ન્તેવામાં આવ્યે। હોય, તે! તેને 
કહેમે કે આ વાત છાતી રાખવીઃ માભાપ પૂછે વારે માનવી નહિ, આધી 
ભાંડુને આપણે જૂઠુ' બોલતાં રીખમવીએ છીએ. બીજ ભાંડુને ચોરી ઘેવા- 
ની સલાહ આપીએ, તતા તેનામાં ચોરીનો અવગુણ દાખલ થાય. જે તેને 
ગાળો રેતાં સૌખખવીએ, તો તે અસભ્ય થાયછે. તેતે સામુ' બોલતાં શીખવીએ 
તતા તે અવિવેકી નિવડે છે, ભડુને દઇ પણ જાતતી બદસલાહ ન આપવી. 


અદૃખાઇ અને સ્વાધેવડે કુડુબ-સુખને! નાશ થાય છે. છોકરાં ઘણી- 
વાર્‌ એક બીજનો અરૃમાઇ કરે છે. બીજાનુ સાર્‌' તેમનાષી 'ખમી શકાતુ” 
નથી. એકને વધારે કે સાર્‌ મળવાથી બીજમાં અદખાઇ આવે છે. જે 
હોય તે મારૂ% અને જે મળે તે મનેજ મળવુ" જઇએ, એવી ઇચ્છા રાખવી 
તનુ નામ સ્વારય અથવા એકલપેટાપણુ'- આ દર્ગુશ માબાપતે અન્યાયાં 
કર્‌ છે, અતે ભાંડુમાં અણગમે। પેદા કરે છે. પોતાના સ્વાર્ષ તરક ન સ્‍ેતાં 
બીજા'નુ' સખ વધે અષવા બીન રજી થાય, એવી દત્તિ બાડુએ એક 
બીજા પ્રવ રાખવી જેઇગ. 


બહેન ઉપર ભાઇ જેટલુ” હેત રાખે છે, તેના કરતાં બહેનનું” ભાઇ ઉપર 
હૈત વધારે જવામાં આવે છે, તેનું કારણ કદારા સ્રી જાતિની અધિક માયાળુ 
વૃત્તિ હરી. બહેન ભાઇનુ' હમેશા શુભ ઇચ્છે છે, ભાઇને નેઇને તેની આંખો 
ઠર છે, ને ભાપ્રતા જખયી તેતે આતદ યાય છે. ભોજાઇ ધણીવાર બહેનને 
પજવે છે, તેની ખાડે કાઢવા ભાઇ ભોજાઇ તત્પર થાય છે; એમ ઇતાં પણુ 
ભાઇને તે ચાહે છે. બહેતભાઇતા સંબ ધમાં માબાપ ઘણીવાર અન્યાયાં 
થાય છે, એટલે ભાઇતી આલપાવ કરવામાં, અસવડાવવા પીવડાવવામાં, 
કપડા લત્તા પહેરાવવામાં અને ઘણુ” કરીને સર્વ વાતમાં માબાપ વધારે લસ 
આપે છે, તે છતાં બટેન બહુ કરીને તેનો મદેખાઇ કરતા નથી, ભાઇનું” દાઇ 
વાકુ' બોલે તો તે બટેતધી “ખમી શષણુ' તથી. ભાઇતા દુઃખી તેને દુઃખ 
થાય છે, અને તે દુઃખની ભાગિયણ યજ તૈયાર રટે છે. લેડો કહે તો કે 
બહેન પારકા ધનો વસ્તી હોવાથી તે ભાઇને ત્યાયી હરેક ચીજ તણી 
જવા ચહાય છે, પરતુ ધણી બહેનો નિસ્સ્વાર્ધી #ણાય છેન કદાપિ તે 


૨૨ સી*્ક* 


૬૬૮ જ્રી જાતિતાં ખાસ કસવ્ય. 


છેઃ 'ખમવુ' એટલે "પમી 'ખાવુ* અયવા ગમ ખાવી એટલે ખીજાધી આપ- 
ણુને અડચણ પડે તે વેઠવી. ભાઇ ક'ઇ ખોવી ગયો, કે બટેને કઈ અડપયુ” 
કયું, કે ઉપડતે સાદ કલુ, તો તે વખતે ગમ "માઇ જવી, પણ બકરી 
બાંધી તેની સાપે થવુ', મતમાં રોષ રાખવો, કે લદવા ઉભા ધવુ', એ સાર્‌ 
નથી. વળી ભેમાં રહેવામાં કોઇતો હાય અડે કે ડોઈતો પગ અડે, કોધધી 
ક કામ ધાય કે ત થાય, અથવા ડકોઇપી કઇ બમડે, તે! તેને મા્‌ કર્વાતી 
શત્તિ રાખવી, ભૂલ સૌથી થાય છે, ને વાંક સતો પડે છે, ખે વાત ધ્યાનમાં 
રાખી મોટાં મતતો થગુ* અને તેની દ શુજર કરવો. એજ રૌતે કોઇમાં 
ક'ઇ દૃખીતા દુયીણ હોય તો તે માટે આંખ જંડા કાન કરવા, અને તે સુપ્ત 
હોય, તો! દાડ પાડવાયી અવગ રહેવુ. તેમને માયાથી ધીમે રહીને અને 
છાતી રીતે ( એકાંતમાં ) શીપ્યામણ રવી. તેઓ પોતાના દસેય તજે અને 
ભૂલ સધારે તેતે માટે યુત્તિથી તજવીજ કરવાન 


આપણે એવી ચાવ નત ચાલવી કે એવા બોલ ન બોલવા કે એવી 
સ્પિતિ ન ધારણ કરવી ' જેથી બીજાને રીસ ચટે, ખહેન હોય, તે ભાઇનું” 
કલ્યું' ત કરે, કિધા તેને હરકત થાય કે દુઃખ લાગે એવી ચાલ ચલાવે, તો ખળે 
વચ્ચે અપ્રીતિ થાય. નણ મેછાઇ ધારણ કરે, અતે ભે.જાઇ ઉપર્‌ ઉપરી 
પણુ ચલાવ; બતતા સધી પોતે કામ ન કરે, અને ભ્નધથી સર્વ કામની 
ઇચ્છા રાખેદ્ર લોજાધ્તી તે ખોડોકાટે, અને તેની હરેક વાતે નિદા કરે; ભો 
જાઇતા પિયરતી નિષ્ા કરવામાં તે હમેશ તત્પર થાય; તેના બાપને સારી 
કમાઇ નથી, કે તે બખીલ છે, તેતી મા વઢધારી છે કે ક'જુસનો ફડશા 
છે, તેતી બહેનો ચાવળી, હડીલી ક કદરૂપી છે; તેના ભાઇ માવડીઆ કે 
સ્રી વધુ છે, હીણ કમાઉ છે. નયી આવો રહેણી ફરણીપી ને નારી 
જલયી ભોજાઇને હાડોહાડ લાગેછે, અને તે વખતે સામાં સાંગડાં માંડે છે, 
તેપી કછ કછાસ ઘઈ દુફૂખતાં ખીજ રોપાય જે, 
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ભાંડુને ધડો લેવા લાયક પોતાની વસેણુક રાખવી. કેટલીક વાર તેઓ આધી 
ઉવડુ'વસેન રાખેછે, એટલે તેમતે નડારી સલાહ આપીને ખગાડે છે, પોતાનો 
કઇ વાંક થઇ ગય હોય, અને તે બીજાના ન્ેવામાં આન્યો હોય, તો તેને 
કહેમ્‌ કે આ વાત છાની રાખવી: માખાપ પૂછે ત્યારે માનવી નહિ. આધી 
ભાંડુતે આપણે જૂકુ' બોલતાં રીહમવીએ છીએ. બીન ભાંડુને મોરી લેવા- 
ની સલાહ આપીએ, તો તેનામાં ચોરીનો અવચુણ દાખલ થાય. જે તેને 
ગાળે દેતાં શીખવીએ, તો તે અસભ્ય થાયછે. તેને સામુ' બોલતાં શીખવીએ 
તતા તે અવિવેકી નિવડે છે, ભાંડુને કોઇ પણ જાતનો ખદસવાહ ન આપવો, 


અદૃખાઇ અને સ્વાર્થવડૅ કુડ્બ-સૃખને। નારા થાય છે. છોકરા ઘણીન 
વાર્‌ એક ખીજાતો અદ"માઇ કરે છે. બીજાનુ સાર્‌' તેમનાથી “ખમી શકાતુ” 
નથી. એકને વધારે કે સારૂ મળવાથી ખીજમાં અદૃખાઇ આવે છે. જે 
હોય તે મારૂ અને જે મળે તે મતેજ મળવુ' જઇએ, એવી ઇચ્છા રાખવી 
તેતુ' નામ સ્વારષે અથવા એકલપેટાપણુ . આ દર્ગુંશ માખાપતે અન્યાયાં 
કરે છે, અને ભાંડુમાં અણગમે। પેદા કરે છે. પોતાના સ્વાર્મ તરફ ન જતાં 
ખીજા'નુ' સખ વધે અમવા બીજા રાજી થાય, એવી જત્તિ ભાંડુએ એડ 
ખીજા પ્રત્યે રાખવી જેઈએ. 


બહેત ઉપર્‌ ભાઈ જેટલુ' હેત રાખે છે, તેના કરતાં બર્હેનતુ' ભાઇ ઉપર 
હેત વધારે ન્‍ેવામાં આવે છે, તેડું કારણ કદાશ સી જાતિની અધિક માયાળુ 
વૃત્તિ હરો. બહેન ભાઇવુ” હમેશા શુભ ઇચ્છે છે, ભાઇને નેઇને તેની આંખો 
ઠરે છે, ને ભાઘ્રતા સુખથી તેને આનદ થાય છે. ભાજાઇ ધણીવાર બહેનને 
પજવે છે, તેની ખાડો કાઢવા ભાઇ ભે!જાઇ તત્પર યાય છે; ખેમ છતાં પણુ 
ભાધનેતે ચાહે છે. ખહેતભાઇના સબ'ધમાં માબાપ ઘણીવાર અન્યાયાં 
થાય છે, ખેટલે ભાઇની આવલપાવ કરવામાં, “ખવડાવવા પીવડાવવામાં, 
કપડાં લત્તાં પહેરાવવામાં અને ધણુ કરીને સર્ય વાતમાં માબાપ વધારે લક્ષુ 
આપે છે, તે છતા બહેન બહુ કરીને તેનો અદેખાઇ કરતા નથી. બાઇનુ' કાઇ 
વાંકુ બોલે તો તે બટૅનથો ખમી શકાતુ' નથી. ભાધતા દુઃખથી તેને દુઃખ 
શાય છે, અને તે દ્ઃખતી ભાગિયણુ થવા તયાર રહે છે. લોકે કહે છે 'કે 
ખહેન પારકા ધાની વસ્તી હોવાથી તે ભાઇને ત્યાંથી હરેક ચીજ તણી 
જવા ચહાય છે, પરતુ ધણી બહેને નિરસ્વાર્યી જણાય છે. કદાપિ તે 


૨૨ સીન્ક. 


૧૯૦ ગ્ીજાતિનાં ખાસ કર્સ્તવ્ય, 


શાતાતે જરૂરની ને મળવા યોગ્ય વસ્તુની ઇચ્છા રાખે તે તે સ્વાભાવિક છે, 
પરુ તેતો ભાઇ સાથેનો ન્યવહાર કેવળ સ્વાથને લઇનેન હોય છે એમ 
નથી. એયષી ઉલડુ' જે તેતું' ઘરમાં ચાલતુ' હોય, અને ભાઇ દુઃખી થતો 
હોય, તો તેને તે મદત કરવા તૈયાર થાય છે. નણ'દ તરીકે તે બેજાઇ સામે 
સારૂ' વર્ન રાખતાં તથી; તેથી આગળ «તાં ભાઇ બહેતનો મેમ ઓછે 
થાય છે, ભપવા ભોજાઇતા દષ્ટ સ્વભાવધી ભાઇ બહેનમાં વહેરો આંતર 
પડે છે. 


બહેનોમાં પરસ્પર પ્રેમ ધણ્‌' કરીને સારો હોય છે, અને તે મરણુ પર્યત 
જારી રડે છે. ઘણીવાર નાનપણમાં ભાંડુતા ખે વર્ગ જદા પડે છે, એટલે 
ઝક તરક્‌ બહેનો અતે બીજી તરફ ભાધ, બહેતોતુ' એક બાજ મત્મેનુ' 
વૃતૈત ધણુ કીને વખાણુવા લાયક હોયછે. માબાપ બહેનોને લમલમ 
સદખી રોતે રાખેછે, તેથી તેમતામાં અદખાઇ ઉત્પન્ન થવાનું કે કજીઆ યવા- 
નુ' કારૂણ ભાગ્યે? રહેછે, મોટી બહેને નાતો બહેનની સભાળ રમવી અને 
સૂતે સુધરવી એ તેની કરજ છે; તેમ નાની બહેને મોટી ખહેતતા કહ્યામાં 
રહેડુ અને તેને વડિલ તરીકેગણવી એતેતું કસન્ય છે. મોટી ઉમરે મામા- 
પધો છૂઠા પચા પઠ્ઠી પશુ ખહેનામાં પરસ્પર પ્રેમ કાયમ રહેવો નેઇશ્મે, 


જી જાતિનાં કસવ્ય, ૧૩૧ 


તે વિવે પણ હાલની વિધાસ'પત્ત સીએ વાધો લે છે. સ્રીએ પાણવુ##/ 
જેઈએ, એવી ફરજ ત્યાં મનાતી નથી.આપણે અડી' આદિ અતાદિયમી 
લગ્નની ગાંઠ પવિત્ર મનાઇ છે. લગ્ત એ ( દિવાની ) કાર નહિ, પણ 
ધર્મજ પનિત્ર બધત મતાુ' છે. એ બંધન મરણુ પર્યત ચાવે છે, એટછુંજ 
નહિ, પણ તે ભવાભવ લાગુ રહે છે, એવી લે!કીની સમજ છે. સીએ 
પતિની આજ્ઞામાં રહેવુ'જ જેઈએ, અને તેણે પરણુવ'જ જઇએ, એવુ 
લોકોમાં દટ મત છેઃ _ 

બૈમાંથી કયી રીત ને કયા વિચાર સારા છે તે જવાનુ રહે છે. આપરે 
પૂર્વે ક્વ છે કે વૈદિક કાળમાં સીને માથે પરણવાની કરજ નહોતી, અને 
તે સમયમાં સીએઓનો સ્થિતિ ચઢતી જતતી હતી. સીનાં પત્તી તરીકેનાં 
કર્ત્તગ્ય લગ્ન કરવાથી ઉત્પન્ત થાય છે, માટે લગ્ત કરતી વખતે સ્ત્રી પુરૂષ 
માંહામાહે 3વાં વચત આપે છે, તે જાણવાથી પત્તીનાં કર્ત્તન્ય વધારે 
સ્પષ્ટ થશે. 


વર્‌ કહેછે-્રગ્ાવતવે હ્તા મણ વનો વરાતડતો કૃત પરવા 
પ્રાળાધ્ર ણષે મથે મણ ત્રતિશટળતે ॥ 

અધૈ-પ્રજાપતિ સાર્‌ વરૂણ તતે મને આપે, કે જેપી છુ' અમૃતત 
(સખ ને સ્વાદ લ9;(હ'જે મારો) પ્રાણ ( તે )» આપતારતે 
( દાતને ) અતે મને પ્રવિપ્નરહણ કરનારને સુખ આપનારી થા. 

આ ઉપાપી સમજાય છે કે સીને પુરૂષ પોતાનો માણ શમેજે છે. 
યળા કું જોડઢાત્‌ સમાં અયાત જામોડરાત્‌ જાયાયાયાત 1 

જામો હવા વામ.ોતથણીતા જામેતતે | 
અચ-(આ કન્યાને) કેણ આપે છે? કોને ગમાપે છે ? કામ 


(પેમ ) આપે છે, કામને આપે છે, કામ આપનામ છે, કામ પ્રતિમ્રહણુ 
કરનાર છે, કામ | આ ( સૈ ) તાર' છે. 


આ ઉપરથી જણાશે કૈ લગ્ન પ્રેમથી થતા અને ન્યાં મેમની વાત આડી 
ત્યાં લગ્ત દીંગ3 ટીગળી જેવાં નાતી વપે થાય નહિ એ સ્પષ્ટ છે. 


(૯૦ સી જાતિનાં ખાસ કર્ત્તવ્ય, 


પોતાને જરરની તેં મળવા યોગ્ય વસ્તુની ઇચ્છા રાખે તે। તે સ્વાભાવિક છે, 
પરતુ તેતો ભાઇ સાથેનો યવહાર ડેવળ સ્વાધેને લઈતેજ હોય છે એમ 
નથી, એયો ઉલદ્ટ' જે તેનું ધરમાં ચાત્‌' હેય, અને ભાઇ દુઃખી થતો 
હોય, તો તેને તે મદત કરવા તયાર થાય છે. નણ'દ તરીકે તે બેજનઇ સાધે 
સારૂ'વત્તેત રાખતાં નથી, તેથી આગળ જતાં ભાઇ બહેનને પ્રેમ આછો 
થાય છે, અધવા ભેજાઇતા દુષ્ટ સ્વભાવધી ભાઇ ખહેનમાં વહેરો આંતરે 
પડે છે. 
ખહેનોમાં પરસ્પર મેમ ધણુ' કરીને સારો હોય છે, અને તે મરણુ પર્યત 
જારી રહે છે. ધણીવાર નાનપણમાં ભાંડુના ખે વગે જદા પડે છે, એટલે 
અક તરક્‌ બહેનો અતે બીજી તરક ભાઇઓ. બહેતોનુ' એક બાજી પ્રત્યેનું” 
વર્સનધ્રણુ' કીને વખાણુવા લયક હોયજછે* માખાપ બહેનોને લમભમ 
સરખી રોતે રાખેછે, તેથો તેમનામાં ગ્મરખાઇ ઉત્પદ્ન થવાનું કે કજીગ્યા થવા- 
તું કારણ ભાગ્યેજ રહેછે, મોટી બહેને નાનો બહેનતી સભાળ રાખવો અતે 
સતે સુધારવી એ તેની ફેર છે; તેમ નાની બહેને મોટી બહેનના કહ્યામાં 
રૃહેડુ અને તેને વડિલ તર્ીકેગણવી એ તેનું કસન્ય છેં. મેટી ઉમરે માબા- 
પથો છૂટા પડયાં પછી પશુ બહેનોમાં પરસ્પર પ્રેમ કાયમ રહેવો ન્‍તેઇએ, 


ગ્રી જાતિતાં ડર્સવ્ય, જ્જ 


તે વિષે પણ હાલની વિદ્યામપત્ત સ્રીઓ વાંધો લે છે. ઓએ પાણવુર# 
નેઇએ, એવી ફરજ ત્યાં મનાતી નથી.આપણે -મડી' આદિ અતાદિષી 
લગ્નની ગડ પવિત્ર મતાઇ છે. લશ્ત એ ( દિવાની ) કાર્‌ નહિ, પણુ 
ધર્મં પપિત્ર બધન મનાષું છે. એ ખંધન મરણ પર્ષત ચાલે છે, એટછુન# 
નહિ, પણ તે ભવોભવ લાગુ રહે છે, એવી લોડાની સમજ છે. સીએ 
પતિતી આવામાં રહેવુ જ જેઈએ, અને તેણે પાણુવ'જ સ્‍ેઇખએે, એવુ 
લોકોમાં દૃઢ મત છે. _ 

બેમાંથી કયી રીત ને કયા વિચાર સારા છે તે નેવાનું રહે છે. આપરે 
પૂર્વક છે કે વૈદિક કાળમાં સીને માપે પરણવાની ફરજ નડતી, અને 
તે સમયમાં સીએ!તો સ્મિતિ ચઢતી જાતની હતી. ગ્ીનાં પત્તી લીડેનાં 
કર્તત્ય લગ્ન કાવાથી ઉત્પત યાય છે, માટે લગ્ત કરતી વખતે સ પુરૂષ 
માંહામાંહે 3વાં વયત ગઆંપે છે, તે જાણવાથી પત્તીનાં કર્ત્તન્ય વધારે 
સ્પષ્ટ થશે. 
વર કહેછે--તૃગ્ઞાવતયે વ્યા મણ વહ્ળો વરાતડલો તત્વ પરવા 

માળવા ઇષિ પે ૧ણ વતિઇરળતે ॥ 

અર્ય-મરજાપતિ સારૂ વરૂણ તતે મને આપે, કે જેમી હુ' અમૃતત્ત 
(સખ)ેને! સ્વાદ લક; (તુ'જે મારો) પ્રાણ (તે )ે અપતાને 
( દાતને) અતે મને પ્રવિમ્નડણ દરનરને સુખ આપનારી ૨ 

આ ઉપરી સમજાય છે કે સતીને પુરૂષ પોતાને માણ સમજે છે. 
ધળા ઝં જ્ોડયાત્‌ જમા અઢાત્‌ જામોડ્યાતૂ જાયયાયાન ॥ 

જામો હવા જામગોતત્રણોતા જામેતનતે ॥ 

અપે-(આ કન્યાને) યણ આપે છે ?ડાને આપે છે ? કમ 
દં પ્રેમ ડે આપે છે, કામને અપે છે, કામ ગ્્પતમ છે, કામ પ્રવિમહ્તુ 
કમ્નાર છે, કામ ! આ ( તતા ) તાર” છે. 


અ €ઉપરધી જજે કે લગ્ન પ્રેમી થતા અને «તાં પ્રેમની વપત અવી 
ત્યાં લમ્ન ટીંગ ટીંગવી જેવાં નની વયે ઘાયત્ઝ નકિ એ સ્પષ્ટ છે. 


કૂછર્‌ સી જાતિનાં ખાસ ડત્તવ્ય. 


કત્યાતો ભાઇ ક પિતા તેના માથાપર ધી નાખતી વખતે કઢે છે, કે વુ” 
તારા સસર ઉપર, તારી સાજી ઉપર, તારી નણ'દ ઉપર, અતે તારા દિયર 
જેઠ ૫ર રાજ્ય કરતરી ઘે. આ ઉપધી અસલતી આધે ગ્રો પાણ્યા 
પકી ટલી સત્તા મેળવો શાકે તેનો ખ્યાલ આવશે. 


વરકહેછ-3 ઝળોડસમસ્તિ સૂ સ્વં જ ત્યમત્વમોડ્મ્‌ । 
થૌરટૂં વૃષિવી ₹૧મ૨; ત્વમાંટ તામાં લામામનુત્રતા મયા 


અધે-હુ “અમ છું, છું “સા' છે, ત “સા! છે, હુ' “અમ' છું, હું લૌ 
(આકાશ ) ૪, હં પધ્યી છે; છું જદ છે, હુ' સામ છુ ( ત્રણ તર્ક મળોતે 
એક સામ થાય છે ); તે છું મને અનુવ્રતા ( મારી પાછળ ચાલનારી, હુ 
વ્સું' તેમ વવૈવાનું વ્રત પાળનારી ) થા. ( ભાવ્ર્ય, ન્ટેવો “સામ? શબ્દમાં 
શા' અને “અમે? એ ખેનો પરસ્પર સંબંધ છે, જેવો! પૃથ્વી અને આકારનો 
પાસ્પર સખ ધ છે, જેવો જક ગને સામને પાસ્પર સબધ છે, તેવો તારો 
અને મારો- વધુધરતો-પરસપર સબધ થયે! ), એટલે જેમ તે એકબીજાને 
મૂકી રહી શકે નહિ, અતે એકજ રહે, તેમ આપણે ખે એક થયા. જેવુ* 
પતીનુ' જીવત પતિ સારે, તે૬ું”? પતિનુ' જીવન પત્ની સાર્‌ છે, ખે અર- 
કષ્પ્સનો સરખો સમધ અડી સપ બતાષ્યો છે. આ વિચાર શુ' હાલના 
પાધ્યાત વિચાર કરતા પણ આગળ વધતા નથી ? જે વખતે આવા 
વિચાર આયીવઉૈમાં ચાલતા હમે તે વખતે સીતો દરને કેટલે મોટો હરો ! 
એ સમયે પતિપતીનાં એકબીજ પ્રત્યેનાં કલન્ય હાલતા કરતા જૂરી જ 
તગેહનાં હોવા ન્‍ેઇએ. 


સપ્તપદી વખતે પહેલે પગલે વર કન્યાતે કહે છે; છવ ૬% યટી 
શ્રવ-( રસાદિકતા ) પોત સાર એક પદી ( એક પગલું મૂકનારી ) યા. 
અમીત પહેલે પમલે રસાદિકના પાત સુધીનો આપશું મેતો સબંધ થયો. 
ખીજે પમવે વરં કહે છે-જર્ને દ્િવજે મવ અન્ન સાર્‌ દ્િપદી યાન ત્રીજે 
પગલે સય ોવાય ત્રિયટ્દી મવ-ધનતો દૃપ્ધિ સાર્‌ ત્રિષદી થા. ચોધે પગલે 
ધે ન્યાજ પતુબસ મત-આરાગ્ય સાંક ચતૃષ્પદી યા પાયસે પગલે 
ઘગુધ્યા પત્તવરો થવ-પઘુઓ સાર્‌ પચપદી થા, છઠે પગલે કટુમ્પઃ ઘટ: 
દ મવગ્કતુએ સાર્‌ ષટ્પદી ધા. સાતમે પગલે સળ સજ વટી મય-સપ્ત્‌ 
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પટી સખા થા ( ભાવાર્ય-પાન, અન્ન, ધન, આરોગ્ય, પશુ એ સર્વ વિષયમાં 
આંપણ, મેતો સવાર એક થયો, બધી શ્તુઓમાં સવે કાળ સંબધ થયેઇ અતે 
જ વધુ મારો સખા, મિત્ર થઇ, સરખી પદવીની થઇ ). 


આ ઉપરથી વૈદિક કાળની આયૈ પત્તી અને હાલની પાશ્વાય 
દરોમાં વસનારી પતી એ બનેતાં કર્ત્તવ્ય લગભમ સરખાં માક્ષમ પડશે 
વિશેષ સ્‍ેવાતુ એ છે કે વૈદિક વખતને વિવાહ-વિધિ આપણા દશમાં 
અઘાપિ ચાલે છે. અગ્તિ રેવતી સમક્ષ લગ્ન વિધિ પૂધેક થાય છે, અતે 
ઉપર જણાવેલાં તથા બીજા વયત ઉશ્ચરવામાં અવે છે. ક્ેસેમાત્ર એટલે” 
જ કે હાલમાં વર કન્યા બાળક ને અતત હોવાથી તેમને બોલનાનું' તે 
બહમ ણા ભણી જાયછે, અને જે જે બોલવામાં આવેછે તે વિષે તેઓ 
ક'૫કજ સમજતા નધી, તેથી વિવાહ વિંધને। માત્ર વેષ ભજવવામાં આવે 
છે, પત્તુ લગ્ન વખતે જે જે વચન આપવામાં આવે જે, તે વચતો! પાળવાની 
ધામિક ફરજ ઉભપતત (થાય છો. આ ધાક ફરજ કેટલા થોડાં મનુષ્ય 
ખળવત્તા હરો ? 


વિવાડ વિધ આ પ્રમાણે છતા લોકોમાં તેનું કેમ આચાણ ઘતુ' નહિ 
હશે, તેનો! વિચાર કરીએ. આપણે પૂર્વે જણાન્યુ' છે કે ગઆર્ધ લોકોની 
જ સમિતિ વૈદિક કાળમાં હવી, તેમાં કાળે કરીતે વિકાર થતો ગયે, એટલે 
રામાયણ મહાભારતના સમયમા સ્થીઓની પ્રતિષ્ઠા ગને સ્થિતિમાં કેટલેક ફેર 
પુડચો, તે પછી સ્મૃતિતા કાળમા વધારે ફેર પડયે, અને પૌરાણિક સમયમાં 
જ્તે્થી પણ વધારે ફ્રેર પડયો. એ ડીતે સ્ીઓની પ્રતિષ્ઠા અતે સ્થિતિ 
ઉતરાત્તર ધમ થતા ચાલી. વૈદિક સમય પઠીના રાસ્કકારાએ પત્તીના 
%ટ્યાકે ધર્મ એડ બતામ્યા છે, કે જે વડે તેની ગણના બાળક, અતાન, 
ને દાસોમાં થાય આપણે યેક દૃષ્ટાત અડી' આપીશું, 
ત હામે: શ્તતે માસે, નોજ સશેશવે ॥ 
ન લાર્મલેવવા તટ્જ, મરણ: વાકોય્જેયેથા ॥ 
(ચાળવયનૌતિ ડે 


પતિવ્રતા સ્રી પોતાના પતિના ચરણેપ્ક પોવાથી ( જેવી ] ગુ 
થાય છે, તેવી દાત તથા સેંકડો ઉપત્રાસ કરવાધી તથા તીધસેવન વડે 
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(શુદ્ધ)થતી નધી. આમ કહેવામાં કારણ એવુ' આપવામાં !આવે છે, કે 
સીને પોતાનો સ્વામી એજ દ્વ તમા ધર્મ તથા તીધે છે. વળી રાકર 
તપા વિષ્ણુ ફરતાં પણ શવામી કરેણ છે; માહે તેનું' ચરણે1દક પીવાથી 
પવિત્ર થવાય છે. આથી લગ્ત વખતે પતિગે આપેલું વયન ને બોલેલા 
ખોલ નષ્ટ થાય છે. સીને પે!તાતા સમાન ગઅને સખા ગણયાનુ' કયાં ગયુ' દ 


સ્રોળાં જ વાતિવેવાનાં તચ્છશ્વાનુજૂરુતા । 
વદ્દન્યુપ્વતુવીસશ્ય નિત્ય તરત્રતધારળમ્‌ ॥ 
(શૃદતારરીય વરાળ ) 


જે સીખો પોતાના સ્વામીનેજ દવતા માતે છે, તે સીખેાએ પલિનુ' 
વચન પાળવુ% તપા તેની સેવા કરવી, ગેજ સુગ્ય ધર્મ છે. અડી' પણ 
સ્તામીનેન્ટ દવ માતાય કછું છે. 


માણુયા વા ચુવત્યા વા ગૃજ્યા વાજિ ચોષિતા ॥ 
ત સ્વાતેશ્વેળ જતગ્ય વિંષત્‌ જાર્ય ગહેવ્યષિ ॥ 
(મુદૂસિ ). 
છોકરી હોય, બાધઇડી હોય, ગ્ગયવા ધરડી ડોશી હોય, તોએ પણ 
સોએ પોતાના રહેવાતા ધરમાં સ્વતત્રપણે વસેવુ' નહિ, 


વાલ્યે વિત્ુવશે તિઇત્વામિત્રાહદ્ય ચૌવને । 
યુત્રાળાં મર્ષરિ પ્રેત ત મમેલ્લી સ્તતત્રતાળ્‌ ॥ 
(રુછયતિ.) 


ખાળપણુમાં માબાપને વશ રહેવુ તરૂણુ અવસ્મામાં પોતાતા સ્વા- 
મીને વરા રહેવું, ભર મરણ પામ્યા પછી પુત્રતે વશ રહેકુ' પણ સીએ 
સ્વત'્રપણે ચાલવું નહિ. 

મવુસ્મૃતિના આ બે ચ્લેક સૂચવે છે કે સીને સ્વતંત્રતા છેજ 


નહિઃ બાળક અવસ્થામાં માબાપને તાબે રહેૅડું' એ સીને અને પુરૂષને 
બનેને તાયુ છે અને તે યોગ્ય છે, કેમડે એ અતાત સ્થિતિમાં બાળક 
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સારાસારને કે “પરા ખોટનો વિચાર કરી શકતું નથી. પરતુ પુખ્ત ઉમરે 
આવ્યા પછી, અને સ્તી ગમે તેટલી શાણી, અનુભવી, ને સાની હોય, 
તે છતાં પણ તેને કઇ પણ સ્વર્તત્રતા ન આંપવી, એ તો અયોગ્ય 
લાગે છે* વળી વિધવા થયા પછી તેતી ગમે વેટલી વય ને લાયકી 
હોય તે છતાં તેણુ પુત્રને વશ રહેવુ જેઈએ; પછી પુત્ર ગમે તે વયનો 
નેસમળુ કે અણસમજુ હોય. 
વૃળી યાતુવહ્કય તે! મડુથી પણ આગળ જઇ કહે છે કૈઃ- 
રેત ૧ન્‍્યાં વિત વિત્નાં ૧તિવુત્રાસ્તયાર્ષજે । 
શમાવે સાતયતયાં સ્વાતશ્યં ત ચિત્‌ સ્િયઃ ॥ 
ખાહયાવસ્યામાં પિતા ૧કષુ કરે છે, યુવાવસ્થામાં પતિ રક્ષણ કણે, 
અને સ્વામિતા મરણ પછી પુત રક્ષણ કરે છે. વખતે તેએ પણ ન હેય તે! 
સાવિ તરફથી રહક્ષુણ મેળવવુ) પાસુ સ્રીએ સ્વતતપણે કદી વત્તવું નહિ 
આપી સી જલિતી અધમાવસ્થાની પરિસીમા થાય છે. એટલુ' સાર' છે કે 
આ વચનને કેઈ ગણુકારતુ' નથી. કોઇ નાતજાતવાળા અતાથ સ્રીખતે 
[ક્ષણ આપતા હોય કે પોતના તખામાં રાખ્મતા હોય એનુ' જવામાં આવતુ 
નપી, ધશ શાશ્યર્મા જેટલી જેટલી અરાકય કે અસ્વાભાવિક આતાએ થઇ 
છે, તેટલી લોકોએ બાજુએ મૂકી છે. 


તાદ્તિ સળાં પૃજજ્યજ્ઞો 4 તરત નાપ્યુવોવિતક | 
વર્સિ જશ્રૂપતે વૈન તેન સ્વર્મે મદીયતે | 
(શસા) 


સ્રીએ ( પોતાના સ્વામિ સિવાય » જુદો યસ, વ્રત ડે ઉપવાસ કરવે। 
નહિ. (માત્ર ) જે પતિ સેરામાં તત્પર રહે તેને સ્વશ્ મળે છે. યત 
પૃધક મતા નધી, પરતુ ઉત ઉપવાસ સવે સીઓ પૃથક પણુ કરે છે. સી- 
અના ખાસ વ્રત ને ઉપત્ાસ-કોક્લિત્રત, ગોત્રાટ કાજ્બીઓ વગેરે-જે 
શાસકારોએ ઉપજામ્યાં તેમણં ગઆ વચન નેવે મૂદેછું હોવુ' નેઇએ, અને 
જે સ્રીગા તે આચરે છે, તેઓ ધર્મ શાસન ઉલ્લધન કરે છે એમ 


પણુ ઠરે. 


૧૭૬ જી જાતિનાં ખાસ ડર્ત્તન્ય, 


ઘતિકુછંઘ્ય થા નારો સવોવ્વ ત્રતતાચરેત્‌ । 
ઝાયુવ્વ દતે ગ્ણુઃ હા મારરી નર જગે ॥ 
(શરત્ાઇ ) 


જે સ્રી પોતાના પતિતી આના સિવાય વ્રત અથવા ઉપવાસ કરે છે, 
તે $વામીનુ' આયુષ્ય હરે છે ને પોતે નર્કમાં પડે છે. મતવખ 5 વ્રત ઉપવાસ 
અને પર્ષ કાર્ય કરવામાં પણ સતે સ્વતંત્રતા નથી. 


મત્ત દેવો ુલ્મેસી પમેતોમત્રતાનિ વ । 
તદમાત્‌ સર્યે યરિલિસ્વ ૧તિમેજ સમર્ષવેત્‌ ॥ 
(યૃરજ્ઞાઇ ) 


સીને ધણી ( એ”? ) દવ છે, સર્‌ છે, ધર્મ છે, પીર્ષ છે, વ્રત છે, માટે 
તે સર્વનો ત્યાગ કરીને પતિની મેવા કરવો. અષીત્‌ સ્વામીગેવા વડેજ 
સર્વ થાય છે. આથી પત્તીનાં ધામિક કસૈવ્ય માત્ર પતિસેવાધીન પૂર્ણ 
થાય છે, તેથી આપણા હાલતા પ'ોમાં કહેલા આચાર વિચાર વ્રતદિની જેમ 
તેતે ગરજ રહેતી નથી, તેમ તેતે દવ ચરૂ વગેરેતી પણુ જર નથી. એમ 
છતાં સીઓ આવી આત્તા માનતી નથી. તેઓ જણે છે કે એકલી પતિની 
સેવાથી મોક્ષ થવાનો નથી. પતિસેવા એ તેમનુ કસેશ્ય છે; પરતુ તે 
એલુ'જ ક્સન્પ આચરવામી અને બીજા'કર્તવ્ય છોડી દેવાથી તેતુ' કલ્યાણ 
યાય એ અયોગ્ય લાગે છે. આ વચનને આપણે અતિરાયોક્તિવાળુ' ગણીશ'- 


તેવે મર્થર્ઈઈ ર્‌છવત્નજરારિજ મ્‌ । 
મછ્ાવ્રતાર ર્ત્યુત્જા મોટમાના નિસ્તરશ્‌ ॥ 
(ફરસાર. ) 
સ્વામીનુ' "ખાતાં વધેલુ' જે અતત તથા ફળ વગેરે હોય તે હગ્ેર॥ં સ્રીખે 
મહાપ્રસાદ માનીને આન'*થી ખાતું. ઉચ્છિણ એટલે એડુ' 'ખાયની ગયાના 
કદાશ ગરીબ સ્થિતિમાં કરકસર કરવા માટે કિવા ધણી ઉપરના ભાવની 
અવયષિ બતાવવા માટે આપી હરો; પરતુ તે ગમે તેવી સ્થિતિમાં સર્વ પ્રસગે 


સ્રી જાતિનાં ડસવ્ય, થૃ૭્ડ 


“ખાવુ ન્‍તેઇગ એવી આસાની જરૂર તથી. ધણી સ્રીઆ આ આશા 
હાલ પણ પાળે છે, અને તે પોતાનુ કલ્યાણકારી કસવ્ય સમજે છે. 


જેમ શાસ્કારોએ ઉપર પ્રમાણે કેટલાક વાંધા પડતા વિચાર બતાન્યા 
છે તેમ કેટલાક સારા વિચાર પણ બતાવેલા છે; જેમી, 


સશ્યઃઘમ્મકાળેળુ હવતીમવપણામિશશ્‌ | 
ઇજ્ાસત્તતયવા માવ્યં સતાનત્રતર્ણસત? ॥ 
(ચ્યાત્તફિતા 
ષૂર્મ, અથે અને કામ એ ત્રિવિધિ કાર્યમાં પત્તિ અને પત્નીએ સમાન 
ત્રતમી સર્વદા એક ચિત્તે રહેકું* 
બ્ર માર્યા શગુવ્યસ્ય માય શ્રેઇતન: રણા ॥ 
માર્થા મૂક દ્વિવર્મરવ, માચય મૂછ તરિવ્યત: ॥ 
(ગારિયરક ? 
મગુષ્યનું' ભાયે અધાગના છે. ભાયો એ શ્રેષતમ સખા છે? ભાયો 
ધમે, અથે ને કામ એ ત્રિવર્ગનુ' મૂળ છે; અને ભાયો એ સસાર તરવાતુ* 
મણા છે. 
ન ૧ માર્યા સમં હિંચકે મિષગાં મતથ્‌ । 
શપથ સ્તક: ભેણ તત્યમેતદવયે તે ય 
(વર્ષ ) . 
સય ૬ખામાં ભાયા સમાન બીજી ઔષધ વૈઘસમત કાંઈ નધી* 
તથા નિત્યં ચતેયાતાં સીવુંસો તુ સત કિવો । 
ચથા નામિતરેત મૌ વિચાવિતરેતરૂ ॥ 


દ્ગ્ટં સી જાતિનાં ખાસ કર્તવ્ય, 
પસિધ્રિવાદૃવૈસ્થિત્વ સ્વાન! તંયતેસ્ટ્રિયા | 
₹ફ જોતિમવાધો તિ ત્ેહ્જ ચાનુવમં ઝુલા |] 
( ચાજ્ઞવસ્તય » 
જે ભાયી પતિતા પ્રિય અને હિત કાર્યમા તત્પર રહે છે, અતે સદાચાર 
નળી તથા સયતે'્િય થાય છે; તેતે આ લોકમાં કોર્તિ અતે પરલોકમાં 
અતુપમ સખ્ય મળે છે. 
તૈક્ષેત પતિં જરટટચ શ્ાવયેતેવ ફુર્યચ: | 
નાત્વિયં મનજ્ઞા વવ જોસ્વત્યુ: વતિદ્રવા ॥ 
કિ 


સ્રી જાતિનાં ડર્સવ્ય, ૧ૃહ્ફ 


કવાલેન્મારોવેવ્યીવેસતે ચામિયાનિતાળ્‌ । 
જેફુન્યારતાવદ્દેવમોફાહેજારધૂસિતા: ॥ 
નાજિવયતારતસ્તેયકમાન્‌ સાથ્વી વિવગેવેન્‌ | 
જ ( વ્યાસ *જતિ » 
પ્રમાદ, ઉન્મત્તતા, કોધ, ઇષ્યો, ઠગાઇ, અભિમાન, ચાડી, હિંસા, 
હષ, મોહ, અડ કાર, ધસેતા, નાસ્તિકપણુ, સાહસ, ચોરી, અને ૬'ભ એ 
સવનો સારી સીઓ ત્યાગ કરવો, * 
અરક્ષિતા ઝહ્‌ સછા: ૬ર વરાલા સિનિ: । 
આલ્માનમાલના ચારુ ર્સેસુરતા: મરક્ષિતાઃ ॥ 
(મતિ ) 
વિશ્વાસપાત્ર માણસે। સીખાને સાચવતાં હોય, તોપણ તે સીઓ 
આસ્ષિત છે, પરતુ સે સીખા પોતાધોજ પોતણું રક્ષણ કરે છે, તેજ 
જક્ષિત છે એમ જાણુ, 
સઢ પ્રદટયા માગય શણકાયેજ રહ્ષયા | 
સસ્જાતોવાવતયા જ્યયે ચામુસદાતયા ॥ 
(4) 
સીખોાએે સદા પ્રજુવ્લ ટટ્યથી રહેયું, ગ્રહકાયેમાં ચછુર થવું, ધરતો 
સામગ્રી સારી રાખવી, અને ખર્ચમાં હાથ છૂટો રાખવો નહિ. 
શુશ્ુણં પસ્ચચ્ઈ ચ જસેલ વિતતા: તરા । 
સુપ્રીતા ૧ વિનોતા ૧ તા ગારી પમેમામિની ॥ 
( અરૃશાલન પર્વ ) 


જે સ્રી ષીતિથો તથા નમ્રતાયી અતે એકાશ્ર ચિત્તથો સેવા તથા પરિ 
ચય કરતા રહે છે; ધમને પાપ્રે છે- 


૧૮૦ સ્રી નતિનાં ખાસ કર્તવ્ય? 


ક 


વિઘાચ પ્રોષતે રસે સિવેસ્િવમમારિયતાઃ । 
વ્રોષિત્તે સ્વાવિઘવિય સીવેચ્ઝિલોરમટતે ॥ 
(મનુ) 


જીવિપ્ર આપીને પતિ પરદેરા ગયે હેય, તો વીએ નિયમમાં રહીતે 
જીવવુ, અતે ન અ.પી ગયે હોય, તો ઉત્તમ રિલ્પ કરીને શુજારો કરવો. 


સંતો માર્યવા મતી મની મારથી લવે ચ 1 
ચાહ્િસ્ેવ જુજ મિસ જસ્વાળ તત્ર વૈ ણવમ॥ 
(4ર) 
જે કુળમાં સ્વામી ભાધાધો; અતે ભાધ સ્તામીથી નિદષ સ તૃષ્ટ રહેછે, 
તે કુળમાં નિશ્ચિત કલ્યાણ થાય છે. 


જાસ્ાસ૧ાદિનીં ૨ વીરણ કિવયારિતીમ્‌ | 
થમમિનીં નાતિજમેત ઘર્ષસાયારજતલરઃ ॥ 
( શાજ્તવ૧થ ) 
ને સ્રી પતિતી આજ્ઞા પાળનાંરી, હશીઆર, જપ્રજા ઉત્પન્ન કરનારી? 


અને પ્રિય બોવનારી હોય, તેના પતિએ ધમ, અથે અતે કામમાં તત્ર થઈ 
તેની ( તે સીનો ) અવગણના કરડી નહિ. 


જઞમ્રિયં નેવ રત સવસથ. ૧ર । 
ત મેવારન્યનામાને ન જુર્યાત્‌ ગન્યવર્ભનપ્‌ ॥ 
( ટના. » 


ગેકયોએ અકખીજી સાથે લઠડું નહિં, એશબીજીનું 'મરાબ ન 
ઇચ્ઇવુ", એધ્બીજતે મેણા ન મારતા કે અમુક જેવી બ છે 
એવો રાખલેન આપવો. 

લગ્ત ખે પતિત્ર ને ધામેક ખ'ધન છે, માટે દ પતોના પરસ્પર કર્તે ય 
પવિત્ર તે ધાર્મિક ગણવા નેઇએ# તે ન અચરવાથી કે તોડવાથી પાપ 


સં જાતિના કર્તવ્ય. ૧૮૧ 


થાય છે, એમ સમજવું. માતા પિત્તા અને સતાતનાં પરસ્પર કતેવ્ય ન 
છૂટ એવાં છે; તેજ રીતે દપતીનાં પરસ્પર કર્ષષ્ય ન છૂટે એવાં છે. જેમને 
જત્મપર્ષત એક બીજાના સંગમાં રહેવુ” છે, એક બીજાના સુપ્મ દુઃપ્યમાં 
ભાગ લેવાનો છે, એક બીજાની સડાયતાથી સ ક્ષાર તવો છે, અતે એક 
બીજાની મદતથી આત્માની ઉત્તતિ તે કલ્યાણ પામવાં છે, તેમતે એક બીજા 
પ્રતયે સદ્વન રાખ્યા વગર્‌ ચાલેન્ટ નહિ. જેઓમાં લગ્ન તોડી શકાતું નથી, 
એટલે છૂટા છેડ આપો છૂટાં પડતું નથી કે ફરીથી પરણાતુ' નથી, તેમનો 
એક બીજનો સબ ધ મરણ પર્યેવ રહે છે, તેથી તેમતે એક ખીજાધી 
ગમે તેવી હરકતો! પડે, અછ્ુખ મળે, કે પીડા બોગવવી પડે, તોપણ 
તમણુ એક બીજા પ્રતયે સદ્વર્તન રાખવુ'જ નેઈએ; અતે એટલા માટૅજ 
ઘણું વાર શાસકારાએ સીઓતાં કતેશ્ય સખ્તાઇયી વર્ણયાં છે, પરતુ 
એજ રીતે સ્‍તે તેમણે પક્ષો ઉપર સખ્તાઈ બતાવી હોત તો બને જાલિને 
ન્યાય મળત, અને સી જાતિની ધણી અધમ સ્થિતિ થાત નહિ. 
એક વાત એ પણ લક્ષમાં રાખવાની છે કે હિંદ સ્ીખાની સ્મિલિ 
ખીન રૃદોની સીખો કરતાં વધારે પરાધીન છે, કેમકે તેમને સર્ય બાબતો 
માં બીજા ઉપર આધાર રાખવો પડેછે. ન્યાં રુધી સ્રી વર્ગ ણાત રહે, 
હાં સુધી તે સ્વતબ્રતાતે યોગ્ય ન થાય. કમ જેરાવર રારીરને લીધે તેને 
બીજ ઉપર આધાર રાખવો પડે છે. પોતાના ઉદર નિવેહ માટે તેતો જન્મ 
ચર્ધૂ્તુ્‌ આધાર પતિ ઉપર રહેછે, ગથી તેડું પતિ સાયેનુ' સરખાપણુ' ક્મો 
શ્રાય છે. જેમ છેકર્‌ાનો આધાર માબાપ પર હોવાથી તેમને માબાપની આસા- 
માં રહેવુ' પડેછે, તેમ પત્નીનો આધાર પતિ 9૫૨ હોવાયી તેમને પતિની 
આતામાં રહેવાતી *#ર3 ઉત્તત્ત ધાય છે, અનાન અવસ્ય મં જેમ છોકરા 
સ્વત'ત થઇરાકતાં તથી, તેમ અસત અવસ્માને લીધે સીખો પણ સ્વવત્ર 
થઇ શકતી નમી; પંતુ આથી ઝી પરતત્રતાને માટેજ સરજી છે, એમ 
સમજવાનુ' નથીં* વયે પરોંચ્યા પછી ને સમજુ થયા પછી તેમની યોગ્યતા 
પ્રમાભું તેમતે રવત'ત્રળા મળવીજ ઇએ. જેમ તેએ વધારે સુધરે ને 
તાની થાય, તેમ તેએ! પુરૂષતા જેવા હક મેળવવાને યોગ્ય થાય છે. સીખઓની 


આવી સ્થિતિ ન્યાં સુધી થાય નહિ, વાં સધા દાની ઉન્નતિ થવાની નધી, 
શ્રાટ્ટે તેમને કેળવણી આપવા ને સુધારવાની તથા તેમતે યોગ્ય હકને 
છઢ આપવાતી "મામ જરર છે. 


૧૮૨ સ્રી જાતિનાં ખાસ કત્તવ્ય, 


ધણીની આન્ના પાળવાના મબધમાં સુધરેવા દશની ભગેલો ગીએ 
જેવો વિચાર રાખે છે તે જઇએ. પૂર્વે કહ્યું છે તે મમાણે એ દેશોમાં લગ્તતે 
માત્ર ( દિવાની ) કરાર સમજવામાં આવે છે, તેથી એ કમર કરતી વખતે 
જે જે મલિન લેવાય છે, તે પાળડાતે ધણી ધણીઆણી બંધાએવાં ગણ- 
વામાં આવે છે. એેમાની એક પ્રતિજ્ઞા કન્યા લેછે, તે એવી કૈ હુ' ધણીનો 
ગના પાળીરા. આ પ્રતિજ્ઞા અથવા ફરજને કૃત્રિમ ગણી હાવની વિદ્ધીઓ 
તૈવિષે વાંધો ઉઠાવે છે. મિસકોબ એ વિષે પાતાના વિચાર આ પ્રમાણે 
જણાવે છે. 


“ 'દટાક લોડે કહે છે ક ગય પ્રતિહા લેવાની ઝીને માધે પરજ છે; 
મક સેન્તપાલે ક્રમાન્યુ' છે કે આીગયે પોતાના ધણીની આજ્ઞા માનવો 
જેઇએ. આ બાબતની હ' સારી રીતે ચરચા કરી રાકલી નથી, કેમકે નીતિના 
મશ્નનો ધર્મ પુસ્તકને આધારે નિકાલ કરવાનો વિચાર જે ધે ચુસ્ત લોકે 
રાખે, તે ધર્મ શસ્તપણાધી હ' ખહુ ૬ર છુ પરત્તુ જેએ એ મહાન સંતના 
થ'થમાંથી આ વચત આપે છે તેમને હુ' યાદ દેવડાડુ' છું, ફે પોતાના ખીજ 
થ'થમાં એજ સંતે ગઆપેલા એવાજ વચતતે સરખું" માત અથવા સત્તા 
આપવા તેએ ખધાએલા છે. એ વચનમાં ચુલામોએ પાતાના માલીકની 
આતામાં રહેવાનું ફરમાવ્યું” છે, અને ને સવામ છટકી જય તેને પાછે બે- 
ડીમાં નાખવા કલુ છે. પા'તુ અમેસ્દિનો દરેક ખરે પ્રિસ્તી પુરૂષ કે સી 
તેને છોડવાને હાલના વખતમાં મદદ કરશે. શ્ચિસ્તી ધર્મની શરૂગ્માતતી શિ- 
ક્ષાનો ઝોક એવો હતો, કે જે સત્તાધારી હોય તેના કેવળ તાખેદાર થવુ-પછી 
તે ટાઇબિરીયસ,ડેલિગ્યુલા અને નીડો જેવા ગાંડા ને ્ુલમી સત્તાધારો હોન 
આપણા વખતમાં સ્વામી ને રાસ, લુવમગમાર [ રાન્યસત્તા ] અને ર્યતના 
સબધમાં સતતા આ વચનને ગત યુગને યોગ્ય સમજી માણુસો। વારે વારે 
ખાજુએ મૂકે છે. આ રીતે કયો પઠી તેઓ ૨॥ આધારથી સી પુરૂષના સંબ” 
ધર્મા આ વચનતે આધારભૂત ગણવાનો હાવો રાખે છે, તેની મને સમજ 
પડતી નથી. 


“ધૂપશાસનો આ બાબતમાં આધાર્‌ બતાથ્યા પી ધણીની આસા 
પાળવાના હિમાયતીઓ અગત્ય ઉપર પોતાની તકરરનો ગ્માધાર રાખે છે, એ 
અગત્ય એટલે ખરેખરી જરૂરીઓઆત અને તે યૃગોના અનુભવથી મજુર 


સી જાતિનાં કસવ્ય. ૧૮૩ 


થએેલી છે એમ તેઓ ધારે છે. મળતા આગ્યા શિવાય ખે જણ સાથે શી 
રીતે ચાલી રકે ? એ સવાલ જના વખ્ખતનો છે, ૫ર'તુ આ લોકે! આપણને 
હાલ એવે। પ્રશ્ન કરે છે કૈ તે ( પુરૂષ ) ને પોતાની મરજી ઘમાણે ક્‌વાનુ ન 
હોય તો ખે જણ ( સી ને પુરૂષ ) સાયે ચાલી મ શકે ? એક હુકમ કરે 
અનેખીજી તે ઉડાવે, ખે વિયાર્‌ તેમના મતમાં એટલે 3મી રહો છે, 'કે 
તેમને બીજી રાઇ પણુ ગેવણ ગૂડ-રાન્યને વિનારાકારી લાગે છે. નાના 5 
મેટા, એહિક કે આમ્રુષ્મિક, સાર્ધજનિક કે પ્યાનગૌ ફોઇ પણ જાતતી જીલ* 
માતતો! બચાવ તે આચરનારાઓએ જેમના ઉપર સત્તા ચવાવવાની તેમતી 
અગત્ય, સગવડ, જરૂરીઆત અતે સલામતીના કારણુ।થી કયી નથી એનુ” 
મારી મિય સખીઓ તમે કયારે પણુ સાભળ્યાનુ' મને જણાવશે। ? રોમન 
પ'થવાળા માણસેો!ની છુદ્દિ અતે અત.કર્ણ ઉપ? «૪બરદસ્ત સત્તા 
ચલાવીને ધમેની બાબતમાં ઘેટાએ તેમતા ભરવાડથીજ દોરણું એમ 
શુ'તે નથી કહેતા ? એક પ્રજા પોતાની મેળે ગન્ય કરે તે કરતા એક સુખ્ય 
અને બિત જવાબદાર રાજ કે સત્તાધારી પ્રજ્નના ઉપર વધારે સારી [રીતે 
શ્ય કરી રકે, એ ધોરણથી ઇતિહાસમાં «ણાવેલી દરેક પાદર॥ાહત રુ' 
સ્થપાઇ નધો ? અરે, પ્રજાને તિર તર્‌ બાહયાવસ્થામાં રાખવાથી “ મામાપ ? 
શજ્યના સર્વ લાભ ને સગવડો ગેળવતા અતિ તુકસાન થયુ છે; એ વાત 
માણસને સમજાવવાના કામમાં શુ યુગોના યુગો વીતી નથી ગયા, અને તો 
પણ તે પૃશરીતે પૂર્‌ થયું નથી ? 


૪ ધૃમેનાં તત્વો નકકી કરવા માટે કોઇ પણુ પથ આચાર્ય વગર ડેમ 
ચાલે? રાજ્યતત્રનતે ચલાવનાર સ્વછ*રી રાજ શિવાય રાન્ય કેમ ચાલે ? 
કેળ પોતાની મરજી પ્રમાણ સર્વ મરશ્તોનો નિકાલ કરવાને એક સત્તાધારી 
શિવાય ધર સસાર કૅમ ચાવે? આ સવાક્ષો ધણાપ્મર સરખી રીતના છેન 
પર તુ પંચા ભકતસમાજને ધોરણ આબાદી ભોગને કે સખી ઇ ગાડની પેડે 
લાખો લોકોનો સ્વત'ન ઇચ્છાના ધોરણથી ર'ન્‍યે। કીતિ ને આખારીએ ચઢે, 
તેના કરતા પણ નાતકડો ઘરસસાર પ્યારના ખધનતડે સપજ પથી ને :અ- 
ખાદઠીથી ચયાવાય એ ખરેખર વધારે સહેલુ' હોવુ નેઇએ.. 

૪ વળી સત્તા, અતુદ્ળતા, અને જર્રીઆત શિવાય આજ્ઞા પાળવાનો 
ખયા4 કેટલાક લેક એક બીજા કારણથી કરે છે. સામાન્યપણે કુડ બના ૧ 


૨૮૪ સ્રી જાતિનાં ખાસ કજવ્ય. 


સત્યના ઉપયોગ માટે નહિ, પશુ આસા પાળનારના સુખને માટે, એટલે 
તેથો સ્તીના અ':કરણને છૂટકબારી મળે છે, અથવા તેણીની “ «વાંબદા- 
રીઓ ! થી છૂટા થવાતે માડી મળે છે. 


“ હવે મને ભય લાગે છે કે માર્‌' અત્તઃકરણ ભયઉર રીતે કણ થઇ ગ- 
ખેલ હોવુ' ન્‍ઇએ; કમક છી'ગીમાં મનેકદી એવુ લાગ્યું નથી કે મારી 
જવાબદારીએ ( ાઇ પુક્પને સમજાવીને મારે! પતિ કરી શકું તો ) એવી 
ચીજ નથી ક જૂતાં ખષામડાંતો પેટે હુ તેમતે ઉતારી નાણુ ને બાજુએ 
મૂકું. ને ચહાવા, માન આપવા ને તાબે થવા મારે પતિ હોય, અવે પત્તી 
તરીકે હું “મરાબ રીતે નિષ્કળ નિવડુ' નહિ, તે! હ પછું છું કે એવી કઇ 
જવાબદારીઓ છે કે જેમને હુ' તજી શકૃ'? દાપ્ખલા તરીકે એક છોકરાને 
મે' તળાવમાં ડુખતે। જયે, મતે મારા ધણીએ કછુ" કે તેને કોઇ પણ કારણે 
પાણીથી બહાર કાઢીશ નહિ પ્યારા જેન,તમને જેવાજબી લાગે તે અર્‌'એમ 
કહી મારા ધણીનો પ્યશીથી હાથ પકડી ચાલતી પકડીને શુ' મારે મારો 
જવાબદરી તજવી જોઇએ ? તે ન્‍ેતે પોતે તે છેઇરાને તલાવમાં નાખી 
દીધો હોવ, અતે હુ” તેને મદત કવા નજીક ઉભી હોત, તો પણ ઇ”્લાંડતા 
કાયદા પ્રમાણે હ' શુનાહથી અવબત છૂડી જત, મકે, હુ' ધણીના હકમ 
પ્રમાણે કરતી હતી, પરુ માર્‌ અતકર્ણ «#વાબદારીથી કેવળ ઇડ થઇ 
શકે એમ હુ' ભાગ્યેન્ટ ધાર્‌. 


અથવા વળી એડ વધારે સાધારણ દાખલો લઇએ. મારે એક ૨દ્દ મારતી 
છે, અને ધારો કે બહ કાયર કરે એવી છો ( મોટી વયતી મારીઓ કમ 
ભાગ્યે ધણી “ખરી એવી હોય છે ), પણ હુ ન્યારે બાળક હતી તયારે તે 
મને અવ'ત સુખકર હતી, અને તેનો મારી ઉપર એટલે ઉપકાર થયે! છે 'કે 
તે હુ'કદી વાળી ન શકુ. હાલમાં તે ૨૬, બહેરો ને બેવકુક છે, અતે તે 
મારા ધણીને બહુ હેરાન કરે છે, અતે તેણીને અમારે ધેર તેડવાતી કે તેની 
શૃહ્ધાવસ્યામાં તેને જરા સુખચેન આપવાની તે મના કરે છે. બાપડી શદ માશી 
પ્રત્યેની મારી જવાબદારી મારે શુ' તજવી જઇએ ? અતે તેને એક નાની 
ચિઠ્ઠી લખી જણાવનુ' ક મારા પતિની ઇશ્છા મારે તમને તજી દેવાં એડી 
છે; અને તતેમતો હકમ પાળવો એ અવખત મારી ફરજ છે,, એ જણાવવાથી 


છુ" દિવમીર છું ? અહીં પણુ ( ડકામાં જે સુનાહને માગે તન્‍/વાને। હોય 


* સીજાતિતાં કસેવ્ય, ટય 


ક 


“ફે જે ફરજ અદા કરવાની હોય એવી હરેક ધારી શકાય એવી બાબતમાં »ે 
જવાબદારીને પોતાના શીર ઉપરથી મને લાગે છે કે ઉતારી દવાય નહિ. મારા 
પતિ5 મણ પિતા એ બન્ને ઇચ્છતા હોય, તે! પણ તે મારે માયેયી દૂર્‌ કરી 
કકે નહિ. અને તે શા માટે? મારી સખીઓ, તેનુ' કારણ આ છે. કારણ 
કે પામેશ્વરે એક સ્વતંત્ર વ્યક્તિ (આડતિયા ) ભીકે-કૂતા કે દિવાતા 
તરીકે નહિ-ઉતપન્ન કરી ત્યારે તેભ તે મારે રીર મૂકેલી છે. ચોરી આગળ 
જઇ પણ પ્રતિજ્ઞા હવે પછી ખોડ કરવાનું' ખર કરી રકે નહિ, કે “પર્‌” 
કરવાડુ વધારે મુરકેલ થાય એવી પ્રતિજ્ઞા લેવામાં પાપ છે; પરતુ જેમ બા* 
પટિસ્તનુ' માંધુ' કાપી નાખવાને હીરોડે લીધેલી અવિચારી પ્રતિષા તે 
( ખર ) ન કાવાને મને ખાધક થઇ ૨15 નહિ. 


« ચાલે! તારે આ બાબતને ખુલાસો કરી નાપખખીએ, નીતિનો હિસાબ 
આપવા લાયક પુખ્ત ઉમર્‌ થયા પધો મ્તિતાના કારણથી મનુષ્યની જવા- 
ખદારી-નીવિના અર્યમાં જવાબદારો-એક ખાજા ઉપર ટોળો શકાતી નથાં. 
આવ્યાખ્યા તમારે ખાનમાં રાખવો, ખરા ખોટાતી બાબત શિવાય સધ 
વાતમાં નાની છેકરીએ વાત્સલ્ય આત્તા પાળવા સબધે પે!તાના માબાપના 
(સજ્ઞા-હુકમ કરતાં ) વિવેક ષુદ્દિ ( નીતિના નિર્ણય ) તે અતુસાવુ હ 
ધાર છુ' કે માખાપતા સત્તાતી ધણામાં ધણી [હમાયત કરનાર પણ માબાપ 
છોકરાને મરી કરવા હુકમ કરે, તે! તેણે તે ન માનવો એ વાત કૃણુલ કરરો, 


« તારે એવી કયી જવાબદારીઓ છે ક જે ધણીના કે માબાપના હા* 
થમાં મૂફી રાકાય ? નીતિનો નહિ, પણ ને પદાર્થને એટલે નાણાં સધી 
જુ કુઠુબના બીજા હિતતી બાબતો હોય તે. આવી ધણી બાખતે। વિષે ધણી 
ધે! ખરો વધારે સમજુ-ડાલ્રો હોય છે, અતે મી, મિલ સૂચવે છે તેમ 
ક્ષતે પેઢીનો વડિલ ( ચઢતો ) કૅ કોમ કરનાર ભાગીઓ ખહ વાજબી રીતે 
કાલુ! રાકાય, અતે ને કામ ઠીક ન ચાલે, પમાં “મરાગ રીતે ધીર્વાનાં 
બન્યા વગેરે; અને પાછળથી બેરી જણાવતામાં આરાખેરા માને કે સર્વ 
જવાબદારી મી. સ્મિથને માથે દવી અને તેશીએ તે ઉપરથા પોતાનો 
ખિલડુય હાષ ઉડ્યો હતે, તો ભવે એવા દિલામાથી નિરાંત વાળે | 
એમ છતા ને તે લાયક અને સમજુ સાં હોત, તો તેણે મી. દિમથને 


૧૪સીક* 


૧૮૬ જી જા(તતાં ખાસ કસન્ય. 


ઇજીપૂશિયન બોન્ડમાં કે પાર્વીયનત માઇન્સમાં પૈસા ન નાખવાની મજ- 
ખૂત ભલ્ામણુ કરવાની જવાબદારી માયે લેવાનુ' પમ કર્યું હોત. 


“છોકરાંતે ઉઠેર્વાને કેળવવાનો ને ક'ઈ અધિકાર માતાને છે,તે “૪વાબ* 
દારી ? દૂર કરવા સારૂ છે!ડો દવાવુ' હુ” ધાર' છું કે એથી પણ વધારે અઆકય 
યશે. ન્યારે બદમાશ ઘોડે બેસાડીને ફરવા લઇ જતાં ચાર્લીની ગર્દન ભાગે, 
'* એક જાતતા મેપી રોગનાળા ડડુબને મળવા જવાથી એડિય ઠાઠડી 
એેબપાપ, ત્યારે સધ જવાબદારી મે' તેમના બાપ ઉપર રાખી ઇત્ી, એમ 
કહેવાથી થોડાજ દિવાસો મળવાનો છે. 


# પતિની તાબેદારીના તતતના બચાવ્તી આ દલીલ હુ' લખાવી રાકતી 
નથી. નીતિના મુખ્ય ધોરણ સાથે મારા ધારવા પ્રમાણે તે બધ ખેસતાં નથી. 
નીતિનુ' ધોરણ એ કે પુખ્ત ઉમરના મતુષ્વની પૂણે અને સ્વત'ત્ર જવાગદારી 
અને ( હું વધારે કહુ'છું કે ) પ્રેમ તયા માયાનો તે જામીનગીરી આપે છે, 
એવુ' જે મૂર્ખપણે ધારવામાં આવેછે;તે પ્યાર અને માયાની એછી વિરૂદ્ધ 
નધી, સ્વાભાવિક રીતે ખાર એ તાખેદાર્‌ીતા વિચારતે ઉંધો વાળે છે, અને જે 
ખે જણ અક બીજાને ખરેખર ચહાય છે, તેમનામાં વાદ ઉત્પન્ન કરે છે “કે 
જાણ હુકમકરે એમ નહિ પણ 'ાણ તાખે યાય આપણા દિલના ઉત્તમ 
રાસ્તતી ઇચ્છાને તામે થવા કરતાં હુ આગળ વધીને ચે!સાની ખે ડાહી ને 
શ્'દરઃ કડિયા જે સ્પેન્સરે [ ડરી કવીતવાળા સ્પેન્સર, ફર્સ્ટ પ્રિન્સિપત્સ 
વાળા નહિ !] ધણો "પરી અક્ષરાઃ ભણી છે, અને ત્તે કડિયો સુખ પાડ 
કરવાની તમતે સર્વને સલાહ આપુ છું - 


બવે ઉપરીપણું ન્યારે, ત્યારે માડો પ્રેમ તે, 
નાજક પાંખ પમારીને, જલદી ઉડી જય ને. 


* ખે પ્યારમાંનુ' એક ખીર્જા તરક કરે અને તેની સૈધા-ચરી કર્યાના 
મીઠા હકનો તેહિ, પણ તેમાં ઉપર અખત્યાર ચધાયધાના ને હકમ કરવાના 
કડવા હકનો દાવો કરે, એ ખારતી ફજેતી, ખોટાપણુ', મે વિનારાકારી અ"ખમ 
છે. અનુભવથી આપણે જાણીએ છીગે કે શખ્ધી ન્ેડાંનો આ હાવો ભાગ્યે« 
સપાટી ઉપર તટી આવે છે, પ?'તુ દાઇ પણ વાદવિ1દમાં તેને માસ્ય દેરવો 
પંડે તો દ'પતી પ્રેમતી ખુબી જતા રહૈ છેન 


જ્રી જાતિતાં કર્તવ્ય, ૧ૃહ્૭ 


« હવેઆ મતનાં 'મરેખરા પરિણામ તે વિનાશકારીધી કમી હોતાં 
નઘધી* આપણે ભેઇએ છીએ કે ઉચા અતે નિખાલ્સ સ્વભાવવાળી એક 
વર્ગની સીઓતે હલકા મતના ધણીઓ ન્યારે ન્યારે ખરાબ મિજાજમાં 
હેય, ત્યારે તારે એવી ખેડીમાં નાખે છે કે જે વડે તેઓ જીદગી પર્યત 
%તરાયા ને ધસાયા કરે છે, ખીજી તરફ આપણે એવા વશતી સૌએ 
જેઇએ ઈીએે, કે જેએ પૂર્ણ રીતે જેમ કરે તેમ કરવા દે એેવી-વાધે ન લે 
એમ તેની ખુરીધો તામેદાર થઇ રહે છે, અને સાઠ ઉમરની વયે ન્યારે 
તેમના ધણી માણ પામે ત્યારે છ વર્ષની વયે જેટલુ તેએ પોતનુ'કામકાજકરેૅ 
તેના કરતાં વધારે રારી રીતે કરવાને તેઓ શક્તિમાન થતી નથી,પર'તુ તેમની 
છોઉર૧૬ ( અતાતથી ) જેશું' જણાઇ આવે છે. તેગાની જી દગીનું આણુ 
નૈલ્કિ કામ અધા સૈઘ જવી બધ પડયું છે. મારા પિતા [ સ્‍ેએ આની 
તાબળેલરી બહુ પસ% કરતા ] આવી વિધેઓને હમતા, અને કહેતા કે તેમ 
નાથી મતે વજત લઇ લીધેલા ધડીઓળની વાઉ યાદ અ વેછે; એટલે તે બપ 
પડતા સધી લુરતજ “પટ, પછ પટ કરવા લાગે છેન 


“ સ્રીઓને તાખામાં રાખવાનો પોતાનો હક છે, એવા રાક્ષસી વિચા* 
ર્‌ધી શુ ધણીઓ વધારે સારા કે વધારે સુખી થાય છે ? અવબત નહિ. 
તેમની સ્વાધ અને જુલમની “રાખ કસરોને તે ઉત્તેજન આપ્યા વગર્‌, 
અને સીજાતિ તેમને આત ૬ ગપતાર અને ગ્માત્મોનતિ કતાર હોતાથી 
તને માન આપવુ નનેઇએ, તે સ્ીજતિ વિષે તુચ્છ વિચાર આણ્યા વગ? 
રહેજ નહિ. યારે માણસ પોતાની પત્નીને અરેખર્‌' માન આપે છે, ત્યારે 
તેમની દ પતી અવસ્થા કેવી જર ને સુખરૂપ હોય છે તે આપણે એઇએ 
છીએ. પરતુ તેમના લગ્ત સબધની કેવળ વિરૂધ્ધ તે આ રોતે કરે છે, 
તેજે સી છ'દગી પર્યત તત મત વડે તેના હુકમ પાળવાને 'રેષ્મરી 
બંધાએવી છે, અને નેતા છોમ્રા તે પોતાના નથી પણ તેના ( ધણાના ) 
છે; અને ન્યાર્‌ યોગ્ય લાગે વારે તેના હાથમાથી ઝુંટાવી લે છે, તે સતીને 
માત આપડુ' એ ધણુ'કીણ કામ છે, પોતાની સ્ીએને તાબેદાનોકર- 
સમતી મિક્ત છે-એકું કાયદાથી ને રૂઢાંધી શીખવાયુ' ન હોત, 
તાતેર ધણીએ ઈગ્યાડમા રોજ તેમતી પત્તિમો ઉપર જે ભય-કરૃ 
જુલમાત કરે છે તે થાત નહિ. એવી જલમાત 'ટલી યતી હરો તેની 


૨૮૬ શ્રી જાતનાં ખાસ કસ્વ્ય. 


ઇજીપ્શિયન બોન્ડમાં કે પારૂવીયન માધન્સમાં પૈમા ત નાખવાની મજ- 
ખૂત ભલામણુ કરવાની જવાબદારી માથે લેવાનુ' પસ કર્યું હોત. 


“છોેકરાંતે ઉછેરવાને કેળવવાનો જે ક'ઇ અધિકાર માતાને છે,તે “જવાબુ* 
હારી ? દૂર કરવા સારૂ છેડી દવાનુ' હુ” ધાર' છું કે એધી પણુ વધારે અદાદય 
થશે. ન્યારે બદમારા ધોડે બેમાડીને ફરવા લઇ જતાં ચાર્લીની ગર્દન ભાગે, 
3 એક જાતના ચૅપી રોગવાળા કુડખને મળવા જવાથી એડિથ ઠાઠડી 
એ બધાય, ત્યારે સર્ય જવાખદારી મે' તેમતા બાપ ઉપર રાખી હતી, એમ 
કહેવાથી ઘે।3।૦૪ દિલાસો મળવાનો છે. 


“ પતિતી તાખેદારીના તત્વના બચાવની આ દલીલો હુ' લ'ાવી શક્તી 
નથી. નીતિના મુખ્ય ધોરણ સાથે માર ધારવા પ્રમાણે તે બંધ બેસતા નથી. 
નીતિનુ' ધોરણ એ કે પુખ્ત ઉમરના મતુપ્યની પૂણુ અને સ્વત'ત્ર જવાબદારી 
અને ( હુ' વધારે કહ'છુ' કે » પ્રેમ તથા માયાની તે જામીનગીરી આપે છે, 
એવુ જે મૂર્ખપણે ધારવામાં આવેછે,તે પ્યાર અને માયાની એછી વિરૂદ્ધ 
નથી. સ્વાભાવિક રીતે પ્યાર શ્ય તાખેદારીના વિચારને ઉ'ધે! વાળે છે, અને જે 
ખે જણ ઝક બીજને "ખરેખર રહાય છે, તેમનામાં વાદ ઉત્પન કરે છે “ક 
યાણ, હુકમ કરે એમ નહિં પણ કોણ તાખે યાય, આપણા દિલના ઉત્તમ 
રદાક્તતી ઇચ્છાને તાખે થવા કરતાં હુ' ગમાગળ વધીને ચોસરતી ખે ડાહી ને 
ક્ષર કડિયો જે સ્પેન્સરે [ ફ્રી કવીનવાળા સ્પેન્સર, ફર્સ્ટ પ્રિન્સિપલ્સ 
વાળા નહિ ! ] ધણી “ખરી અક્ષરશઃ ભણી છે, અને તે કડિયા સુખખ પાડ 
કરવાની તમતે સર્વને સલાડ આપું છુ- 


આવે ઉપ્ણીપણુ ન્યારે, ત્યારે માપનો પ્રેમ તે, 
નાજુક પાંખ પસારીને, જલદી ઉડી જય «ે* 


* મે ધયારંમાંનુ' એક બીજા તરફ ફરે એને તેની સેધા-ધઉરી કરવાના 
મૌડા હકતો નહિ, પણું તેમા ઉપર અખત્યાર ચલાયધાના ને હકમ કરવાના 
કંડવા હકનો દાવે! કરે, એ પ્યારતી ફજેતી, ખોટાપણુ', ને વિનાશકારી જખમ 
છે. અયુભવથી આપણે શણોએ છીએ કે શી સ્‍ેડાંતો આ દાવો ભાગ્યેન 
સપાટી ઉપર્‌ તરી શઆવે છે, પરતુ કાંઇ પણ વાદવિવાદમાં તેને માસ્ય કરવો 
પડે તો દ'પતી પ્રેમતો ખૂબી જતાં રહે છેક 
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# હવેઆ મતના “ખરેખરા પરિણામ તે વિતાશાકારીથી કમી હોતા 
નથી આપણે જેઇગે છીએ કે ઉચા અને નિખાલસ ત્વભાવવાળી એક 
વર્ગની સ્રીઓને હલકા મતના ધણીઓ ન્યારે ન્યારે ખરાબ મિજાજમાં 
પેય, ત્યારે તારે એની બેડીમા નાખે ઝે કે જે વડે તેઓ જી ૬ગી પર્યેત 
'ોતરાયા ને ધસાયા કરે છે બીજી તરક આપશે એવા વનો સ્રીઓ 
જેઇએ છીએ, ઝે જે પૂર્ણ રીતે જેમ કરે તેમ કરવા દે એની-વાધે। ન લે 
એમ તેની ખુશીથી તાગેદાર થઇ રહે છે, અને સાઠ ઉમરની વયે ન યારે 
તેમના ધણી મરણ પામે ત્યારે છ વર્ષૂતી વયે જેટલુ તેએ પોતાનુ કામકાજ કરે 
તેના કરતા વધારે સારી રીતે કરવાને તેએ શડિતિમાન થતી તધી,પર તુ તેમની 
છોકરવાદ [ અનાતથી ) જેગું જણાઇ ગ્યાવે છે તેઓની જી દગીનુ આખુ 
નૈતિક કામ અધા સધ સુધી બધ પડયુ છે મારા પિતા [ જેઓ ઓની 
તાબેદારી બદુ પસદ કરતા ] આવી વિધખોને હસતા, અને કહેતા »ે તેમ 
નાધી મને વજન લઇ લીધેલા ઘડીઆળની વાત યાદ અવેઠે, એટલે તે બધ 
પડતા સુધી તુરતજ “ખટ, “ખટ, મટ, કરવા લાગે છે. 


₹ ઝ્રીઓને તાબામાં રાખવાનો પોતાનો દક છે, એના રાક્ષસી વિયા 
રથી શુ ધણીઓ વધારે સારા કે વવારે જુખ્ખી થાય છે ₹ અડબત નહિ. 
તેમની સ્વાધે અતે જીલમની ખરાબ કસરોને તે ઉતેજન આપ્યા વગર્‌, 
અને સીજતિ તેમને આત દ આપતાર અને આત્મે જતિ કરતાર હોવાથી 
તેને માન આપવુ સ્‍ેઇએ, તે સીજતિ વિષે તુચ્છ વિચાર આણ્યા વગ? 
રહે નહિ. જ્યારે માણસ પોતાની પત્નીને ખરેખર માત આપે છે, ત્યારે 
તેમની દ પતી અનસ્થા કેવી સુદર ને સુખરૂપ દોડ છે તે આપણે સ્‍ેઇએ 
છીએ. પા તુ તેમના લગ્ત સબધની કેવળ વિરૂધ્ધ તે આ રોતે રે છે, 
અને જે સ્રી જ દગી પર્ષેત તન મન વડે તેના હુકમ પાળવાને "ખરેખરી 
બધાએવી છે, અને જેના છોધરા તે પોતાના નથી પણ તેના ( ધણાના ) 
છે, અને ન્યારે યોગ્ય લાગે તયારે તેના હાથમાંથી ઝુટવી લે છે, તે સદીને 
માન આપવુ એ ધણુ કડીણ કામ હે. પોતાની સીખાને તાગેદારનોકર- 
તેમતી મિક્ત છે-ગેફુ કાયદાથી ને રઢાથી શીખવાયુ ન હાત, 
તાતેર ધણીઓ ઈ-તાડમાં રોજ તેમતી પત્તિઓ ઉપર સે ભય કર્‌ 
જુલુમાત કરે છે તે યાત નહિ એવી જુલમાત કેટલી થતી હરો તેની 


૨૮ શ્રી જાતિનાં ખાસ કુસૈવ્ય, 


આપણેં ગણત્રી કરી શકતાં નધી, પરત મારી ખાત્રી થઇ છે ૧ સ્રીખાની 
તાભેદારીના સર્વ વિચાર તદન બદલાય નહિ, «યાં સુધી સીખ ઉપાની ગવી 
જુલમાત, સીખને માર પછાડ અને સીએનાં ખુન દદી બધ પઠડવાનતાં 
નધી, # 


ઉપાતા ઉતારાથી પાશ્ચાત્ય દેશોની સધરેલી અતે આગળ પડતી 
સીખો ગગાના પાળવાના સબ'ધમાં કેવા વિચાર ધરાવે છે, તે માલમ * 
પડશે. એ વિચાર મનન કરવા સરૃપ્મા છે. એનો મુખ્ય આશય એવો છે કે 
જયાં પોતાનાં કસેશ્યતો સવાલ આવે, એટલે તે તેવાં પડે, અથવા પાપા- 
ચાણ કરું પડે, યાંજ ધણીની આનાતુ' ઉલ્લધન થાય તો હરકત નહિ; 
પરતુ ધરના ને લૌકિક કારવ્યવહારમાં સીએ ધણાતી આનામાં રહેવુ' એ 
સારૂ છે. મરહુમ મહારાણી શ્રી વિ#ટોરિયાનાં લગ્ન યવાનાં હતાં, તે વખતે 
વડા ધમે શુરૂખે તેમને જણાવ્યુ',કે લમ્ત ક્યા વખતે ધણીની આગા પાળન 
વાતુ' વયત અમે છોડી દઇશુ,તયારે તેમશે કલ્યુ',કે માર્‌' લગ્ત રાણી તરીકે 
થવાનુ નધી, પણુ એક સ્રી તરીકે થવાનું છે, અને સી તીકે હુ' ધણીની 
આતજ્તા પાળવા બંધાએલી છું, માટે મારે એ પ્રતિત લેવાની છે, 


આપણે અહીં લગ્નની વિધિ વખતે ને કે ધણીની આત્તા પાળ* 
વાની સીને પ્રતિત કરવી પડતી નધી, તોપણ રાસ્સકારોનાં વચન અતે 
રૂઢીને લઈને દરેક સી પતિતી આના માનવી એ પોતાનુ' કર્તવ્ય સમજેછેન 
ધણીઓ પોતાના પ્રમાદથી એટલે સુધી જય છે કે તે પતીને જાણું એક 
[મહત હૉય તે રીતે જુગારમાં ગઆંકી શાકે કે દાતમમાં આપી રાકે, એવી 
તેમની સમજ છે ! નને કૈ આવા દાખલા હાલ બનતા નથી, પરત્તુ મહા 
ભારૂતના ને બીજા વખતના દાખલા પુસ્તકોમાં આપેલા છે. શુ' પુરૂષ આ 
“પ્રમાણે સ્ીઓનેં આપી શકે, અને સ્થીએ પોવાનુ' કતતેવ્ય સમજી ધણીતા 
આવા હુકમને તાબે થવુ” નેઇએ? ધરના અતે લેક્કિ કાર વ્યવહારમાં પણુ 
* નરા શુકરાનતેતી સી ભાગિયણુ થાય છે, તેથી તે તરક પણુ ધ્યાન ચઆપવાતી 
તેની ફરજ છે, તેમ સુરૂષે તેની સૈલાડ લેવાની પણ ફરજ છે. ધણીશ્મે 
અમુક ચીન ખરીદવા કે અમુક કામ કવા આના કરી હોય, પરંતુ તેથી 
જે ગેરલાભ થરો એવુ' સીને માલમ પડે, તો પણુ શું તેણું આંખા મીંચીને 
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પતિતી આન્તા માયે ચઢાવવી જઇએ ? સમજુ પુરૂષે! એવી આસા આપતા 
ની, અને ડાહી સ્રીઓ એવી આના થાય, ત્યારે ધણીને ધીમાશધી સમ* 
જાવે છો, અતે સમજી ધણી તે માને છે પણુ “મર્‌. 


વળી ધણીએ સીને તાખેદાર ચુલામડી જેવી લેખે અને તેની સાધે તેવી 
વર્તણુક રાખે એ પણુ અયોગ્ય છે. પોતે મનસ્વી હુકમ કરે, તે સીએ 
પાળવો જેઇએ;દ પઠ્ઠી ભવે તેથી તે નુકસાન વેઠે ડે દુઃ ભોગવો સીને 
વૈતતણ સરી ગણીને તેની પાસેધી હદ ઉપરાંત કામ કરાવવામાં આવે, 
અને જેટલી «યા જાતવરને માટે ખાવામાં આવે તેટલી પણ તેને માટે ન 
ખાય તે! તે ધણોને ફર સમજવો! જઇએ. તેને હીડતાં ચાવળાં હુશ્છકારવી, 
ગાળે દેવી, ને માર મારવો એ હિચદારાપણુ' છે. તિલાયત કરતાં આપલા 
રમાં આવા દાખલા ઘણા બને છે; મકે ત્યાંના કરતાં અડીં સ્તી વિષે 
જુરૂજે હલ વિચાર ધરાવે છે; અતે સીએ વારે તાળેદારી ભેગજે છે? 
અલબત સમજુ લોકોમાં આવા દાખલા ધોડા ખને છે. 


ખએેથી ઉવડુ' કેટલીક સ્રીઓ “ અવળચ'ડી ? જેવુ' આચાણ લઇ 

* બેસે છે. તે જણૅ ધણી કરે તે ન કરવુ» અને પોતાની મરજીમાં આવે તેજ 
કરવાનુ' પણ લઇ બેસે છે. સીએની આવી ચાલ પણુ ધિકેકારવા લાયક છે. 
ધણીની મરજી સ'પાદન કરવી એ સીની ફરજ છે. જે તેતા કહેવામાં ન 
રહે, તો મરજી સપાંદન થઇ રાકે નહિ. સીના આવા કૃત્યથી ધણી નારાજ 
રહે, અતે ખત્ને વચ્ચે અણબનાવ યાય, અતે તેધી બન્ને જણ સુખ 
બોગવી ન રકેન સ'સારમાં વાસ્તવિક એવુ” બને છે, કે જે ડહ્યુ' ને ડુરાળ 
હોય તેજ બીજા ઉપર ઉપરીપણુ' રખી ૨5 છે. ઉપ્ીપણુ' જુલમ્ધી 
જેઈએ તેવુ' અને હમેશ ટકો રાકતું નથી. «યા ધણી ડાહા ને સમજુ હેય 
છે, ત્યાં તેમનુ' ઉપરરીપણુ' સીથી માંડીને ઘરના સર્વ મનુષ્યે! ઉપર રહે છે" 
જયા સી ડાહી ને કરાળ હોય છે, ત્યાં બહુ કરીને તેનુ' ચલણ ધરતા અ'દર 


જેવામાં આવે છે. 


જટલીકવાર સીએ પોતાનું ચલણ થવાને ખેણ ઉપાય લેછે. ધણીને 
વૃશ કરવા સાર્‌ સારા ધાગા કે કામણ ટૂમણુ કરાવે છે, પરત્તુ એ વરિઇરણુના 
રષ્ટ ઉપાય છે, અને તેષો પશ્છિત ફળ ન થતાં ધણીવાર ભય કર્‌ પરિણામ 
નીપજે છેન ધણીને કબજામાં રાખવા માટે વખતે તે તેને ખોટી રીતે 


૧૦ મો જાતિનાં ખાશ કંસવ્ય. 


ભમાવે છેન અને તરેહનાં જૂઠાં સાચાં કરી તેનો માતા કે ખીજા' વડિલ 
સાધે વિરોધ પડાવે છે. તેને રાજી રાખવા સારૂ તે જનૂઠ ચલાવે છે, એટલે 
વખતે ઘણુ' ખરીદ્યું હોય તે થોડુ કહે,મેછુ' આણ્યુ' હોય તે સસ્તુ બતાવે, 
કે ચોડુ' કામ કયો છતા ધણુ દખાડે. ધરને માંટે ને ધણીને માટે જણે 
તે વાન7 આવતી હોય એડ ડોળ કરે, ભૂતાવળ વગેરેના ફેલ કરે, તે એવી 
મત્લખથી કે પોતાને કામ કરવુ ન પડે, અને ધણી પોતાને માટે કાળજ 
રાપ્મતતો થાય. આવુ કરનારી નારીઓ પોતાના કસેવ્ય ચૂકે છે, અતે પાપ 
કર્મથી પતિત ધામ છે. 


ન્યહાં ખરે પ્રેમ છે ત્યા તાખેદારી ટકી ન રકે. નયા પ્રેમણે ત્યાં દાસલ 
નાશ પામે છેઃ પરરપ "ખરો પ્રેમ હોઘ, તો એક બીજાતા મતમાં હામ 
કરવાતું' નથી આવતુ પરતુ એક બીજાની મરજી સાચવવાનુ) એટલે હુકમ 
ઉઠાવવાનુ' તેના મનમાં આવે છેઃ પ્રેમાળ આ ધણીના હકમની રાહ જેતીજ 
નમી. તેને જે જે જેઇએ તેની ગોડવણ તે અગાઉથી કરી રખે છે. તેની 
જેવી ઇચ્છા જુએ છે, તે પ્રમાણે તે વર્તે છે. પ્રેમના બ ધતથી ગવી પુર્ષશું 
યુગલ સ્વરૂપ-એક સ્વરૂપ થઇ રહે છે. ખે એક સ્વરૂપતો કયો અધૌભાગ 
કયા અધા ભાગ ઉપર સત્તા ચલાવે એ પ્રશ્ન રહેતોજ નથી. “ખરી મિત્રતામાં 
જમ એક મિત્ર બીજ મિત્ર ઉપર આના કરી રાપ્તે! તથી;પણ દરેક મિત્ર 
ખીજાતી અન્તા ઉઠાવવા તત્પર રહે છે, તેમ “ખરાં દપતો તેજ કે જે એઇ 
ખીજતી આના ઉઠાવવા યત્પર છે, પરતુ આના કરવા નારાજ છે. 


લગ્ન વડે પીના [ ધણીનાં પણ ] બે ક્સૈત્ય ઉત્પન થાયછે; ૧ પાત 
વ્રત્ય-પતિવ્રતાપણુ' [ ધણીનું ગ્કેક પત્નીત્રત ], ૨ ઉપયોગી થવા પણુ” 


શિયળના વિષયમાં આપણે ખતન્યુ' છે કે પતિવ્રતાપણુ” ગ્મથવા શિયળ 
સમે સીનો જાતિ ધર્મછે. લગ્ત કરયા પઢી ભ લૌક્કિ ધમ થાયછે,તેથી એ કસવ્ય 
બેવડુ* ભેર પકડે છે, અને તે ન પાળવાથી ખેવડુ' પાપ થાય છે. લગ્ત વડે 
સી પોતાકુ તન મત ધણીને અર્પે છે, તેથી તે મનસા વાચા ને કમેણા વડે 
પાતિત્રત્યનો ભ“ કરી રકત નમી. સિયળના પાઠમાં આ વિષે ધણી વાત 
કરી છે, માટે તેનુ' પિરૃષેષણ ન કરતાં જે વિશેષ વાત કહેવાની તેજ અહી” 
કેીશુ'* 


ગ્રા જાતિનાં ડર્સન્ય. ૧૯૧ 
મહા ભારતના અવુશાસન પર્વમાં કહ્યુ” છે કે:-- 
સુસ્તમાવા સુવચના સુયત્તા સુલદરીના 1 
અનન્ય ચિત્તા સુણુણા મહઃ તા ધમેગારિણી | 


જે સ્ીસર્વ સાથે સારા સ્વભાવવાળી, મધુર બોવનારી, સદાચાર પાળ- 
નમી, પતિમાજ ચિત્ત રાખનારી, તયાં આન'દી મતડાળી હેય, તેતે પતિતતા 
સી જણુવી. 
ખૃહશ્ારદીય પુરાણમાં કલુ* છે ક: - 
મતિ મિવ તેવ જમેમેતાદ શાઇુવેવતે 1 
પાતિજ્ત્તા શિરર્સને તતાનારિ જષિતા થસે: ॥ 
વીક્ષિત્ત વિક્ષતિના ચેતતા તદરત્યવિ ॥ 
માપિતા માપરેનેવ સા સાધ્વી સાધુ રક્ષા ॥ 
જે કી પોતાતા પતિ સાથે હમેશા સારા વચનો ખોવી તેના કહેવા પ્ર- 
માણે વર્તે છે; તે સને છુધ્દિમાન લોક પતિપ્રત્રવા સ્રીઓમાં રન કહે છે* 
દુરાયારી પુરૂષ તેની સામુ જુએ છે પણ તે તેની સામે નેતા તથી, તે 
હસાવતો રેય પણ પોતે હસતી નથી, તે બે!લાવતો હોય પણ પોતે ખોવળી 
બધી એવા સારા લસુશુવાળી ગવી પ્રતિત્રતા કહેવાય છે. 
મહાત્મા *તુ કહે છે કેઃ-- 


પતિ વા નામિચર્તિ પતે વામ્ફેર સંતા 1 
સા મઉ છોજમાપ્નોતિ તરિ: તાષ્યી વિચોચ્યતે ॥ 


જે સી પોતાના પતિતુ અપમાન નકરતાં તેનામાં મન વાણી અને રારી- 
રથો નિષ્ઠા રાખી રહે છે, તે પરલોકમાં નણ પાતાતા સ્વામીના ધર્મા રહે 
“છે; અને આ લોકમાં સાધ્વી એલે પ્રતિતતા કહેવાય છે* 


જ્રી જાતિનાં ડર્ત્તવ્ય, જહુ 


અને લૈક્કિ ધર્ય તરીકે ન્યાં સધી તે બીજને પતિ ત કરે, (યાં સુધી મરનાર 
પતિની સાથે લગ્નની પવિત્ર ગાંડ વડે ખ'ધાયાધી તે એ ક્સૃવ્યધી મુકત 
થઇ શકતી નથો. વિધવા અવસ્ધા બહુ ષુરી છે. યુવાવસ્થા હોય તે વખતે 
શિયળ સાચવવુ' સહેલ નથી. જે દૃઢ મનતી, કસેવ્ય સમજનારી ને તેને 
દૃહતાથી વળગી રહેનારી, લાજની દરકાર કરનારી અને ડુલીત હોય તેજ 
આબરૂ ભેર રહી શકે છે. આબર્‌ ભેર રહેવા માટે ૬૨8 વિધવાખે ખરા 
મનથી યત્ત કરવોજ ન્‍ેઇએ. આપણા સદ્ચુણની કસોટી વિપત્તિમાં અને 
લાલમોમાંજ થાય છે. ને તિપત્તિને ગણકારવી નથી, ગ્મને લાલયથી લપટાતી 
નથી, તેને સુનીતિ આચરવામાં નિર્ભયપણુ' છે. 


ઉપયોગી થવાપણુ' એ બીજુ કર્ત્તશ્ય છે. ઉપદારને બદલે વાળવો એ 
મતુષ્યનો! ધમ છે. માબાપ આપણા ઉપર અતેક ઉપકાર કરે છે, માટે તેનો 
ખદલેો વાળવા સઆપણે તત્પર થઇગ્ય છીએ, એજ રીતે ધણીના પતી ઉપર્‌ 
અનેક ઉપદાર થાય છે, તેનો બદલે! તેણીએ વાળવોજ જેઇએ.વળી જેમને 
એક બીજાના સંગમાં જગી પર્યત રહેવાનું છે, તેમને એક બીજના 
કામમાં ચાવવાની જરર ઉત્પન્ન ધાય છે. ધણીનાં વચન ઉચ્ધાપવાને ખદલે 
તે પાળવાની ઇચ્છી રાખવી. તે અભિપ્રાય પૂછે તયારે તેને તોડી પાડવાને 
ખદલે મળતાં યવા યત કર્વો।. પોતે નિદ્સ્યાર્થી, પ્રેમાળ તે વિચારવાન 
થઇ વિનાકારણ તેની આડે ન આવતા તેને મદદગાર થવા આતુરતા રાખવી, 
તેના સખ અતે કલ્યાણને માટે તત્પાતા રાખવી, અતે તેની ઇચ્છાતે 
અતુસાવું. એમ કરોએ તોજ તેને ઉપયોમી થઇ પડાય છે. 


જે સૌ પોતાના ધણીતા સુખ દુઃખમાં ભાગ લેતી તથી, અને તેની 
ભીડે જોગ પડતા નથી, તે સરી પત્તી ૧5 પોતાનુ ક્વેશ્ય સૂકે છે. પોતાનો 
ઘણી ખાટલે પડયો હોય તે વખતે તેતે માટે ઔષધ ઉપચાર ન કરે, ખાવા 
પીવાની તજવીજ વખતે। વખત ન કરે, અતે તેની સારવાર કરવામાં ધ્યાન 
નગપે, એવી નિર્દય સ્વભાવતી સોએ ભાગ્યેજ જેવામાં આવે છે. 
રાહેલા દહાડ આવે તારે ધણીને વહેતો મૂકે એવી કઠણ કાળજાની સ્રી 
જાઇકન હોય છે. જર્રને પ્રમ ગે પતિતો મેવા ન કરવી એ આર્ય ધડનીત્‌ 
નપી, એટલુ'જ નહિ, પણુ તેમ કરયાયો પોતાના કર્ત્તવ્યતો ભગ થાયછે, 


2૫ ચીશક. 


ચ્રી જાતિના ડત્તવ્ય, કલ્પ 


ધણી એક ખીજાડુ' સુખ લઇ ન શકે,કે એક બીજાની ભીડે ભોગ ન પડે,ગ્યે 
દૃપ્પીતુ છે. 

પત્તીવુ' સૌથી મોહ કત્તેવ્ય પતિતી આત્મોન્નતિ કરવી એ છે. ધણીના 
આત્માની ઉન્નતિ બૈરી કેમ કરી શકે, એ પ્રશ્ન ધણાંતા મનમાં આવશે. 
સ્રી શુ પુરૂષ કરતા વધારે સાની છે, અને તે રુ” ધણીની ઉપરી છે ક તે 
ધણીની ઉત્રતિ માટે કઇ કરો શકે ? સી સાતી ન હોય કે ધણી ઉપર 
અખત્યાર ચલાવી શકવી ન હાય, તોપણ તે ધારે તો ધણીનું ઘણો રીતે 
કટ્યાણ કરી રાકેટે. સ્ત્રી પુરૂષ ન/-મ પર્યત એક બીજના સગમાં રહેછે. 
સેબતની ગઅસર થયા વગર રહેતી નથી. સ્સીની વણી અને રહેણી કરણી 
પુરૂષ ઉપર્‌ અસર કરેછે. કશેર ને ફર પુરષો સત્નારીના સંગમાં કોમળ હદયના 
થાયછે. નિદય સ્વભાવ બદલાઇને તેથી ધીમે ધીમે દયાળું દત્ત પ્રબળ 
થાયછે. સોના વચ્ચે પડવાથો પુરૂષ પોતાને મિજાજ ખામોશ રાખેછે. વાંઢ 
અવસ્મામા પુરૂષની અદર રહેલી કહ્ોરતા, અમભ્યતા, નિર્દયતા, એકલ 
પેઢાપણુ વગેરે દગીણ। પરણ્યા પઠ્ઠી ધીમે ધીમે કમ થવાતા*ધણા દાખલા 
છે. તેની સ્વછ દી ચાલ પણ ગૂડસ્યાલ્રમ ધસેમા પડયા પછી દર્‌ યાયછે? 
પ્રેમની ઝાખી પુરૂષને સ્‍ીના સંગથી થાયટે, અને એ પ્રેમ આગળ જતે 
રવી સ્વરૂપ પકડેછે, આ પ્રમાલુ સી વડે જે પુરૂષનો નીતિ રીતિ સુધરે તે/ 
તેતા આત્માની ઉન્નતિ થયા વગર રહે નહિ, એ સ્પષછે. એથી ઉલડ ને સ્તી 
સારા લક્ષણની ન હોય,તે। પુરૂષમાં તેના કેટલાક કુલક્ષણ દાખ્ખલ થાયછે. વળી 
'લીડવાર ધુરૂષતે સારા કામ કરવા જતા તે આડે આવેછે. તે કહેટે તમે 
પરમાર્વેના કામમાં પૈસા "વરચવાથી “ ધરના છોકરા ધટી ચાટે ને ઉપાધ્યાને 
આટ ” જેવુ' કરશે! તમે બીજાને બચાવવામાં પે!તતે શીર જે“અામ વહોરી 
લ્તોછો* ગરીબ લોકોને રાગ ચાળાના વખતમાં મદત કરવા જતા કદાશ તમતે 
થેપી રોગ લાગશે ગ્મથવા ખહુ મહેનતથી તમાર પોતાનુ શરીર બગાડશે।: 
પમ્પોળમાં લાય થઇછે, તો “ આવ પષરાપગ ઉપરપંડ ”' કરોને આપણે તેલા 
શ॥ માટે જવુ ને શરોરતે ભેખમમાં નાખગું ? “ કાઝી ૬ખળે કયે! તે] કહે 
સારે શડેર કી કિકર, ? જેવું” મત રાખનાથી આપણને રો લાભ ? આવા 
અવા વિચાર અને દિલસોજી બતાનવાંથો વખતે પુર્ષની પરમાવે કૃત્તિ કમી 
થાયઝે કે બદવાય છે. પત્નીએ બનતા સુની ધણીને કાર્ય કરવામાં લ્સેજન 
અને મદત કડી એતેડુ ક્સત્ય છે. 


ચ્રી જાતિનાં ડસેવ્ય# કલ્પ 


ધણી એક ખીજાનુ' સુખ લઇ ન શકે,કે એક બીજાતી ભીડે ભોગ ત પડે,એ 
દખીતુ છે. 

પત્નીતુ' સૈધી મોહ કત્તવ્ય પતિની આત્મોત્રવિ કરવી એ છે. ધણીના 
આત્માતી ઉશ્નતિ બૈરી કેમ કરો શકે, એ પ્રશ્ન ધણાંતા મતમાં આવરો. 
સી શુ પુરૂવ કતા વધારે ત્તાની છે, અને તે રુ' ધણીની ઉપરી છે ક તે 
ધણીનો ઉન્નતિ માટ ક ઇ કરી શકે ? સી સુતી ન હોય કે ધણી ઉપર 
અખત્યાર ચલાની શકતો ન હોય, તોપણ તે ધારે તો ધણીતુ' ઘણો રીતે 
કલ્યાણ કરી રાકેછે. સી સુરૂષ «/-મ પર્યંત એક બીજાતા મગમાં રહેછે* 
સેબતની અમર થયા વગર રહેતી નથી. સ્રીનો વણી અને રહેણી કરણી 
પુશ્ષ ઉપર અસર કરેટે. કથેર ને ફર પુરૂષો સનારીના સગમાં કોમળ હૃદયના 
થાષછે, નિદ્ય સ્વભાવ બદલાઇને તેથી ધીમે ધીમે દયાળું રસિ મબળ 
થાયછે. સૌના વચ્ચે પડવાયો પુરૂષ પોતાનો મિજાજ ખામોશ રાખેછે. વાઠા 
અતરસ્યામઃ પુરૂષની અદર રહેલી કહ્ોરતા, અમલ્યતા, નિર્દયતા, એકવ 
પેઢાપણુ' વગેરે દુરરીણ। પરણ્યા પઠી ધીમે ધીમે કમી થવાતા*્ધણા દાખલા 
જે, તેની સ્વ દી ચાલ પણ ગુડસ્થાશ્રમ ધમેમા પડયા પદો દર યાયછે, 
પ્રેમની ઝાબી પરૂધને સ્રીના સ'ગથી થાયટે, અને એ મેમ આગળ જતે 
દૈવી સ્વરૂપ પકડેછે. આ મમાણે સી વડે ભે પૃરાતો નીતિ રીવિ સપર તૈ 
તેના આત્માની ઉન્નતિ થયા વગર રહે નહિ, એ સ્પછે. ખેધી ઉલડ નને ઝી 
સાર લક્ષણતી ન હોયતો પુરૂષમાં તેના કેટલક ડુલક્ષણ દાખલ થાયઠે. વળી 
'દલીકવાર પુરૂષતે સારા કામ કરવા જતા તે આડે આવેછે. તે કહેછે તમે 
પરૃમાર્ધના કામમાં પૈસા “ખરચવાથો “ ઘરના છોકરાં ધટી ચાટે ને ઉપાધ્યાતે 
આટ ” જેગુ' કરસે! તમે ખીજળને બચાવવામાં પોતતે શીર ભેખ વહારી 
ઘોઝો. ગરીબ લેડડાને રામ ચાળાના વખતમાં મદત કમ્વા જતા કદાશા તમને 
ચેપી રોગ લાગશે અયવા બહુ મહેતતમી તમાર પોત” રારી? બગાડસ્ો, 
પમ્પોળમાં લા4 થધછે, તો “ આવ પથગપમ ઉપરૂપ ”” કરતે આપણે તેળયાં 
શા માટે ડુ ને રારમ્ને એખમમાં તાખગું ? “કાઝી દબળે કયો, તે કહે 
મારે શહેર કી કિક્ર,? જેડ મત રાખતાયી ગ્માપણને ગો લાભ ? અના 
અા વિચ.ર અને દિવમોઈઝ બતાવાયો વખતે પુરૂજ્તી પન્માર્મ હતિ કમો 
થા19 કે બદલાય છે. પનીએ બનતા સવી ધહીને છુધર્ય કરવામાં લ્સે7ત 
અને મદતકરીી સોતેડુ કપશ્ય છે. 


૧ સી જાતિનાં ખાસ ડર્સવ્ય. 


પ્રકરણપ મુ. 
ઘરધણીઆણીનાં કર્તવ્ય. 


ધરધણીઆણી રાખ્દજ કહી ગ્આપે છે, કે ધરતું' અમિપતિપણૂ અથવા 
ઉપીપણુ' સ્્રીનુ” છેઃ સર્વ દરોમાં ગને સર્વ જતોમાં-પછી તે જ'ગલી હોય 
% સુધરેલી-સીને ધરતુ ઉપરીપણુ' સોંપવામાં આવેછે. સ્‍્રીની શરીર રિયતિ 
તેને બડારના કરતાં ધરના કામને વધારે લાયક કરેછે. સ'તાનની ઉપ્રત્તિ અને 
તેમતે પાળવાં પેષષવાં ખે માતા તરીકે સ્ત્રીને ધમાં રેપ્વાતે કારણભૂત 
થાયછે. પુરૂષ અતે સ્રીએ કામતી જણે વહે'ચણી કરી હેય, તેમ ઝી ધરનુ 
કૌમકાજ કરે ગને છુર્ષ બડારતુ' કરે. એ વહેવ્યણી બહુ ડડાપણથી થગખેલી 
છે;માટે જે પુશ્ષ ધરના કામમાં દખલ કરે ' સી પુરૂષના કામમાં હાપ ધાલે,/ 
તો તેથી સશરતું' કામ યથાધે રોતે થઇ નરાકે, અપવાદ તીકે વખતે 
પુરૂષ ધરું નાવ ચલાવે છે કે સાં મરદાની કામકાજ કરેછે; પરુ'તુ સામાન્ય 
રીતે ઝી સુરૂષ માંટે વહેચ્ાયલાં કામ બંનેને વધારે અનુકૂળ પડેછે. 


ધાવુ' ઉપયૉપણુ' સોએ પોતાતે હાથ રાખવું જઇએ. ખાતાનો હછ 
બીજને હાથ ન જાય, તેને માટે તેણ નિરતર કાળજી રાખવી, કેટલીકવાર 
બેદરકારીથી તે પોતાના અધિકાર ખાઇ બેસેછે. કેટલીકવાર પોતાની કમ 
આવડતથી ગે અધિકાર જાયછે કે કમી થાયછે. સીઓ પોતાના કામકાજમાં 
ન લાયક નિવડે, તો ધણીને વચ્ચે પડવું પડેછે. એ તે વિશ્વાસપાત્ર ન 
નિવડે, તો ધણી તેના કામમાં હાથ ઘાલેછે. માટે સ્રીએ હરેક રીતે પોતાનો 
હક જાળવી રાખવા અને તેતો યથાધે રીતે અમક કરવાને યોગ્ય યજ 
નેધએ# 


ષરધણીઆણી પદ ઘણુકરીતે વડિલ સી પારી રહેછે. સાસુ રોધ રયા 
સુધો ધરની સરદારી તે ભોગવેછે. સાસુ અશકત થાય “ે ન હોય, ત્યારે ધરની 
માલિકી વહને મળેછે, ધરમાં વધારે વડુગએા હોમ, તો મોટા શાઇતો વડ 
ધરધણીઆણી થાયછે. ધરમાં વહ ન હોય તો અમિપત્તિપણું [ વિધવા ] 


જો જાતિનાં કર્તવ્ય, ૧૯૭ 


બડેન 'ે દિકરી ભોગવેછે. કોઇવાર ધરમાં ઘણી સીએ હોય, તો જેનુ” 
વધારે સલણ ' લાયકી હોય, તે અધિકાર ભોગવેછે. પુખ્ત ઉમર થયા પછી 
ડેકમાઇનુ'સાધત મળ્યા પછી ઘણીવાર ધણી જરા નીકળેછે, એટલ 
તેતો સી તેના ધરની ધણીઆણી થાયછે, 


ઘર એ એક નાનુ' શૌકડુ' રાન્‍ય છે. એ રાજ્ય ચલાવડું' સરેલુ' નઘા. 
તેને સારી રીતે ચલાવવામાં છુધ્ધિ, કુરાળતા, ચતુરાઇ વગેરે અનેક ગુની 
જરૂર પડેકે- ગૂડ રાન્ય ફતેહમ'દીથી ચલાવનાર સીઓ ધણી થોડી મળી 
આવેછે. એ રાન્યને ક્તતેહમ'દીયી ચવાવનાર સને પુરૂષે! કતાં ઓછે યશ 
પટતો। નથી. ધ? સ'મ્યર ઉત્તમ રીતે ચવાની જાણુનાર કદાશ એક સસ્થાનતો 
કારભાર કરવાને લાયક થઇ શકે; પરતુ સજથાનના કારભારીઓ ગહ-રનથ 
ચૂયારધ રીતે ભાગ્યેજ ચલાવાં ૨, સ સ્પાનમાં જેમ અનેક "ખાતાં તરફ લક 
આપવાનુ” છે, તેમ ગૃહ-રન્‍્યમાં પણુ અનેક ખાતાં તરફ ધ્યાન આપવાનુ” 
છે, બેમાં બીજાએ ઉપર અમદ ચલાવવાનો હોયછે. બંનેને આવક 
જાવક્તે। તિચાર્‌ કરવા પડેછે. બનેને બીજ નાં મન રીઝવવાં પડેછે. 


ધર ના વડે, ગલી ક પુરૂષ વડે? એ વિષે એક ૬ પતીમાં વિવાદ 
થયો. ધણી કહે ધર્‌ મારા વડે, ડૅમડ હુ ધાર” તે કરી શકુ બૈરી કહે તમે 
ધારો તે કરી કો એ વાત ખરી; પરતુ ધર તો બેરાંફજ- ધરતા સભ ધમાં 
બૈરાં ધારે તે કરી રાકે. એ વાતને! જૂણવો। હુ તમને કઇવાર આપીશ. વાત 
વિસારે પડયા પઠ્ી કેટલાક મુદતે પરૂષના એક જીવજત મિત્ર પગામયી 
તેતે મળવા આવ્યે. પુર્ષ તે વષ્મવે કઇ કામે બહાર ગખેલો હતો, અને સ્તી 
ખૂડકીમાં બેડો ખેઠી નિસાર ઉપર ઘળ વાટવી હતી, મિગે આવો પૂછયું? 
“મ ભાભી સારાં છે? મણા ભાઈ કયાં ગયા છે! બૈરી ઉત્તર ન આપતા 
શેવા ને ડુસકા “માવા લાગી, તે જઇ મિત્રે ફરીયો પછયુ', કેમ ભાભી રૂએ 
છો, ધરમાં કઇ કજીઓ થયો છે કે ક ધથી સાડા સમાચાર મળ્યા છે & આ- 
ખરે બાઈએ ડુસદાં “ખાતાં ડહ્ુઝ કઇ નહિ ભાઇ, તેવુ” ક બન્યુ નથો. 
(મિત્ર કહે ત્યારે તમે રચો શામાટે? સી બોલી, મારે કહેશું તો ન જઇએ, 
પણુ તમારા ભાઈ તમામપર બહુ સમાયા છે. તે બોલતા હતા કે તમે આ- 
વમ કે તે તમને આ નિસાતગ ( ઉપર વટણાં ) વડે મારવાના છે. નિત્રે ધસ 
વિચાર કયી, પણ તેને કઇ કારણ ન સમજાયુ” પકી તે બોલ્યો, ડીક ભાભા| 
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એમ છે તો હુ' પાછે જાઉ'છું, ભાભી કહે નાના, એમ જવાનુ કરણ નથી. 
તે આવશે ત્યારે હુ' વચ્ચે પડીરા.મિત્ર કહે,એમ ઝગડો કરવાનું' કાણ નથી, 
મારે કઇ તેવુ' કામ પણ નધી, માટે હાવ તો! હુ' જઉ છુ . એમ કહી તેણે 
ચાલના માંડ્યુ . થોડી વારે ધરધણી આવ્યેઇ ત્યારે સીખે પાઢો રવાને ને 
ડુસકા ખાવાને રોગ મચાન્યો. ધણીએ રોવાનું કારણ અનેક વાર પૂછયું 
ત્યારે છેવરે તેણે ડુસદા "પાતા કહ્યુ, તમારી ગેરહાજરીમાં તમારા બિલ 
(ફલાણા ફલાણા ) આન્યા હતા, આગ્યા તેતાજ તેમણે આ નિસાતરાની 
માગણી કરી.મે કહ્યુ હુ દાળ વાડુ'ું તે પૂરી વાય, એટલે તમે બેલાગક નિસા- 
તયા લેજ્ને. તેમણે હમણા ને હમણાં આપવાની જીદ કૌ,અને મે' ન આપ્યો, 
તેથી તે રીમાઇને ચાવતા થય, મે' બહુગ્યે સમજા યા, પણ તે એકના બે ન 
થયા. મે તેમતી માજી પ્રમાણે તિસાતગ ન આપ્યો, તેથી મતે પણ બહુ 
પસ્તાવો થાયટે, ધણી કહે, નિસ્તાવરો તુરતજ આપવો જેઇતે ટતો. આપણે 
દાળ વગર ચવાવી લેત, પણ તેમતે નીકન્યાતે કેટલી વાર યઇ? ગ્રો કહે, તે 
હમણાજ ગયા, ને ભાગોળે પણ ભાગ્યેજ પહોચ્યા હશો. ધણીએ નિસાતરે 
હાથમાં લઇ મિત્રની પાઇળ રોટ મૂકી, અધી એક ગાઉ ગયા પઠી મિત્ર 
રૃખાવા લાગ્યો, એટલે ધણીએ બૂમ પાડી,કે ઉભે! રહે ભાઇ,આ લે નિમાતરો, 
હુ' લઇ આગ્યો છુ”. નિત્રને દેખ્યાડવાને ઇરાદે તેણે નિસાંતરે। હાથમાં આગળ 
પડતો રાખ્યો હતે. મિત્રે પાઢ ફરીને જયુ, તો તેને લાગ્યુ" કે એ 
નિશ્ચય મને નિસાતરા વડે મારવા સારૂજ મારી પાછળ થયો છે. આવા 
ભયથી તેણે રાઢ મકો, એટલે ધણી બૂમ પાડતો વધારે બળ કરીને તેની 
પાછળ ધાયો. આથી મિત્રની વધારે “યાત્રી યઠ એટલે તે જવ લઇતે નાઠો. 
ધણી થાકપો ત્યારે પાછે ફર્યે,ને ઘેર જઇ ને વિતકવાત ખનો હતા,તેસ્ત નેકડી 
સ'ભળાવી, એટલે તે "ખડખડ હસવા લાગી. પછી તેણુ.એ ભેંદ ભાગીને 
કહ્યુઝ 5 જુએ તમે કહેતા હતા કે ધર તમારૂ ને તમારી વડે ચાલે; પણ 
સ્રી ધારે તો ધરને હેકાણે ધ ધોલીઉ કરી મૃકે! ધરની લાજ મરળદા સીને 
હાથ છે. સગા વહાલા મિત્ર મડળ એ સૈ સી સારી હેય તોજ પોષાઇ ગડે. 
ભાઇડા માત કમાઇને ધરમાં લાવી જણે,પર'તુ તેનો અવેગ કરના કામ સીના 
હાથમા છે. “ જેના હાથમાં ડાઇ તે સાગ ગામની કે!ઇ ” ઘઈ રા'ે છે 

પરાણા પાઇને સમાં સામવાંને ખાવા પીવાતુ આપવાનુ ને તેમતી ચાકરી 
બગ્દાર કરવાનું કામ સીના હાધમાં છે. તે ધારે તે! મીડી જીભ વડે તેમે 
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પશી છુરી કરી નાખે, અને તેતે તેથો ઉલટો દેર આવે, તો તે કડવી 
જીભ;વડે તેમને ચાહે તેટલુ' વોતાડી શુ. 


બે અક્ષરનો નાનકડો શબ્દ * ઘર્‌ ?' કેટલે ગિતાકર્યક ને જુદ છે? 
ઘર્‌ માંડવાું સરક ગીઓને મત થાય છે. ધર સ સાર ચવાવવા કણ નધો 
€ચ૪તુ' 2? “ ઉઢ મરે તાએ મારવાડ સાઠ હુએ, ” એ કહેવત પ્રમાણે 
જે પરદેત જાય છે, તે પોતાના “ ધરતો ? ઝ“ખના કરે છે. બે દહાડા 
પરગમામ જઇએ છીએ, તોપણ ' ધર? ની ઝ ખતા થયા કરે છે. ગમે તેડું 
સદર હોય, તો પણ પારકુ ઘર ગમતુ નથી, અને પોતાની ગમે તો નાની 
ઝુ'પડી હય, તો પણુ તે પ્યારી લાગે છે. એનું શું કારણુ ? પ પપીખએ પણુ 
સાઝ પડવા આવે છે, તયારે પોતાના માળામાં આવોને ભરાય છે. બૈરાં કહે 
છે પણુ ખરાં કે “વર વના હજો પણ “ધર ”વના ન હરો,” ગડુ 
જે ધર તે સી વડેજ રોભે છે, અથવા ગ્રોજ "પરેખર્‌ ધરને બનાવે છે, 
પુરૂષ ભલે મોઢી હંવેવી બાધે, પણ તે સરીતા હાથ વગર “ ધર ?'થતું તથી, 
ઘર એટલે ચાર ભી'તે! ને છાપરાથી તૈયાર કરેકુ મડાન નહિં, પરતુ કોઇ 
પણુ મકાન સ્ત્રીતા નાજુક હાથથો પૂર્ણ અને વ્યવસ્થિત થએવુ છે, ને 
શણગારાખેવુ છે,તે રૂ ધર સમજવુ'.માળાઓ બાંધડાથી માદાની ચતુરાઇ 
હોય છે, સુદર મધણૂડા મધમાખીએ બતાવે છે. તેતા નર તેમાં ભાગ 
પણુ લઇ શકતા નયી. એટલા માટે “ઘર “ તો સીતુ'જ છે, અને તેના 
ઉપર દાવો પણ તેનેજ છે. 


મકાનને “ ધર ” કરવું હોય તે! સીએ તે શો રીતે કરવુ, અતે તે 
ઘરતુ' ઉપરીપ્ણુ* કેવો રીતે રાપ્પગુજ તે વિષે તિચાર કીએ. ધર કથ્યુ એટલે 
તે સુખરૂપ અને આનષકારી હોવુ" સ્‍ેઇએ. એ બેતી ગેરહાજરી જે મકા 
નમાં છેય તે “ ધર કહેવાય નહિ. એ બેને માટે ધર હવેલી જેવુ' વિશાળ 
જુ રાન્યમહેલ જેગું ભન્કજ: હોડ નેપ્રએ એમ નથી. એ ખેતો વાસ 
રાન્ધમહેલ કતા ઝુંપડીમાં વધારે જવામાં આવે છે, છાજના ડૂઝાને કે 
કપડાના ડેરાને પણુ સ્રી ધારે તો ધર્‌ ખનાયો ર8, અને તેમાં સખ ગને 
અનરે વાસ યુરી શકે. સખ અને આનજવુ' મૃળ સ્રી પોતે છે, અને 
તનાં સાધને પૂરા પાડવાતુ* પણ તેણીનાજ હાથમાં છે. આપશે જેઈએ 
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છીએ કે સી જે આન દી હોય, તો સવેત્ર આત'દ પસી રહે છે. ને તે 
હસમુખા સ્વમાવની હોય, તો તે ધરનાંને રાજી કરી શકે છે. ધણીને તથા 
ઘરનાં ખીજા' માણસોને શાધો જખ મને તે તેના જાશુવામાં હોય છે, સુખ- 
નાં સાધને! જે પૂરાં પાડે તો ઘર સુખરૂપ લાગે* 


ધર સુખરૂપ થવા સારૂ પ્રધમ જરૂર સ્વચ્છતાની છે. ગી વડે 
જેમ શરીરમાં રોગ ઉત્પન્ન થાયછે; તેમ તે મતને ક'ટાળો આપે છે. લીન 
પણ ઉખડી ગયુ હોય, છેોએલી જગાએ ખાડા પડી ગયા હોય, વાળ્યા 
ઝાડયા વગર્‌ જજે પડેલો હોય, ભી'તાએ ગ્મને છાપરે જાળાં લાગેલાં હોય, 
જાળ થોકડી ગ'ધાતાં હોય, ચોકમાં એઠવાડ વડે માંખો બમણતો હોય, 
સ'માળ વમર્‌ ને મેલવડે માંઠણનો ઉપદ્રવ હોય, પાણીઆરાં સાક્‌ 
ન હોય, ગોળે સેવાળ વળી હોય, જળપાત્ર માંજ્યા વગરનાં હાય, અણગળ 
પાણો પીવાને મળે, રસોઇમાં ને રસોકમાં સફાઇ ન હોય, થાળી વાછીઓને 
રાખકે મેલ મોટેલો હોય, છોકરા છૈયાને હાથે મેલના થપરડા બાઝયા હોય, 
'% તેમનાં નાક ચ્તાં હોય, અતે ઘરના આજ્ાપાજ્ન સડેલા ભાજી પાલાના 
5 તેવા પદારપૈતા ઢગલા પડેલા હોય, તો શુ' એ જગાને ગઆપણે ધર કહીશું, 
અને તે શુ' આપણુતે સુખ ગ્આપશે 1 એવો જગામાં આપણને મેસવુ' 
પૃણ ગમશે નહી, એ હેકાણાડું પાણી પીવુ' કે ખખાવાતુ' રચશે નહિ. 
આવુ* ટેકાણુ' જખતુ'ને આનદ નહિ, પણ દ્ુઃખતુ' ને ત્રાસનુ' છે, એમ 
સમજવુ, ધાધણીઓણી નને સુધડ હોય, તો તેના ધરમાં સવી જાતની 
%્રાઇ ખામી જવામાં નહિ આવે, એવીજ સી ધરધણોઆણીને લાયક છે, 
તે સુખ અને આનદ રૂપ ધર બનાવી શાફેછે, અને લોકોમાં માત 
પામે છે, 


ઘરને સુખરૂપ કરવાવું બીજ્ુ' સાધન વ્યવસ્થા છે. પુરૂષ મ્મનેક જાતનો 

' તે ઉત્તમ પ્રકારની ચીને ખરોદી લાવે; પરતુ તેતો ઢગલો કરી 
રાખવાથી કે તેને ગમે તેમ ગોડવવાથી તે ઉપયોગી યતી, કે સમ 
આપતી નો. કયી થીજ કર્યાં ગેઠવતી એ નેવાનુ' કામ સ્તીનું' છે. ધરમાં 
જાય ખુરશ્ોઓ પૃષ્ઠળ હોય, પણ તેતે વ્યવસ્ધ! સર્‌ ગોઠવી ન હેય, તો તે 
જમ કરોભા આપેછે, તેમ તેમને! ન્‍નેઇએ તેટલે ઉપયોગ પણ યતો નથી. 
ઉત્તમ જાતતી ખુરશીઓ વગેરે હોય, પણ જે તેમતે માટે જઇએ તેવી 


નરો જાતિનાં કર્તવ્ય. ર૦૬ 


ગાદીઓ, ગલૈફ વગેરે કવામાં ન આવે, કે તેમને ધોએલા રાખવામાં 
ન આવે,કિવા તે કાઢી ડટી હાવતમાં રહૅતા હોય; તો કીમતી સામાત 
કશેભા આપે; અને તેથી મળતા સુખમાં કમોપણુ' થાય, ઉશ્ી નતતાં 
વૃસ્ત હોય, પણ ત્તેને ગમે ત્યા નાખી મૂક્યાં હોય તો તે બગડયા કરે, 
અને જઇએ ત્યારે ઝટ હાય ન લાશે. ને તેતી સંભાળ વખતો વશખત 
લેવામાં ન ૧, તે! તે વાંતરીયી "ખવાઇ જાય, તેનું બોજ બેશી જાય, 
% તેનો રગ ઝાંખો પડી નાય, છેહરાં છેયાંની ટોપીઓ કઇ રખડતી 
હોય, ને અંગરખીએઇ પોતડીઓ 5 લેધીખો ગમે વ્યાં અટવાતી હેય, 
ત્તાધાની શોભા ધટે, અને છોકરાં માગે તરે તેમને જેધતુ' કપડુ' મળી 
ન આવે. કપડાં ગમે ત્યાં અટકાવતા હોય, તેથી તે મેલાં થાય કે દર કાતી 
જય એ તુકસાત તો નનૂદુજ. જે જગા બેસવા ઉઠવાની હોય, ત્યાં એક 
ખૂણે કાડી ભરી હોય, બીજે ખૂણે દળવાની ઘટી રાખી ટોય, એક ખૂણામાં 
પુજે પડયો હોય, અતે એક ખૂણે ઘેવીનો ગવાળે કે સાંખેલાં સુપડાં વગેરે 
ગમે તેમ પડેલાં હોય, તો એ જગા કેવી લાગે ? ધરમાં જજમે, ચટાઇ એ, 
મેતરજીએ વમેરે અનેક હોય, પયુ કોઇ મળવા આવે ત્યારે તેમતે આસત 
આપવા સાર્‌ તેની ખાળમખાળા ચાવે, તો મળવા આવતાાના મતને કેવુ” 
લાગે ? પાન મોપારીને દાખડો લાવે ને એવા જાય તો વખતે પાતનું'જ 
રેકાણુ' ન હોય, અથવા તેમાં સડી ન હોય, કે દાબડીમાં ચૂતોજ ન હોય, 
તાશામું માણસ કેવો! વિચાર બાષે ? ધરમાં સરક વસ્તુઓ છતાં વ્યવ- 
સ્થાની “ખામીને લીધે પાંચ માણમ જમનાર હોય, તો તેમને બેસવા માટે 
પાટલા, જમવાતા તાટ ને વાડીએઇ અને પાણી પીવાના લોટા પંચ પાત્રતે 
ગાણ રાડમરાડ! કરવી પડે, તો તેથી વ્યવસ્થાની "ખામી માલમ પડે, અને 
ધરધણીઆણીતી ટીકા થાય, એજ રીતે તેમને સવા સારૂ બિછાનાં પાઘરતાં 
વખતે જેઈએ તેટલા ગાદલાં, રકો, ચાદરો વગેરે માટે આમપો તેમ 
કાંફાં મારવાં પડે, તે સારૂ' ન કહેવાય- બૈરાંને વસ્તુઓ સંપાડવાતી આદત 
ખહુ હોય છે. બેડી તેવડી ખપની ન ખપતી પણુ જે પક્ષદ પડી તે «૪* 
ણસો તેઓ લે છે; પસ તમને વ્યવસ્પા પૂર્વક ગોડવવામાં તધો આવતો, તેપી 
ન્યારે "ખપ પડે ત્યારે તેખા હાથ લાગતી નધો, તેમ તેઓ ગમે ત્યાં ને 
સભાળ વગર્‌ પકી રહેયાયી “ખરાબ યાય છે. 


ર્‌૦્ર્‌ સી જાતિનાં ખાસ ડત્તવ્ય, 


ઘરને સુખરૂપ કે દુઃખરૂપ, આન'*રૂપ ફે ખેદકારક કર્‌વુઝ એ 
પરધણીઆણીના પોતાના હાથમાં છે. જેમ તે આત'દી ને હસમુખી તેમ 
ધર સુખરૂપ તે આત૬ફપ લાગે છે, એ વાત આપણે કરી છે. બોલવામાં 
મધુરતા ને વાક્‌ ચાતુરી એ જુમ અને આન ૬મા ધણો વધારો કરે છે* બે 
ધડી હાસ્ય વિતેદની વાતો કરતાં જેને આવડે છે, તે બીજનાં મત હરણ 
કરી શકે છે. જે પોતાના કરતા બોજના સખ્ય ને સગવડ ઉપર લક્ષ રાખે છો, 
તે તેમનો પ્યાર સપાદન કરે છે, જેનું દીલ ઉમ॥ાત છે તે પેતિ દુઃખી 
થતુ' નથી, અતે સામાને દુઃખી કરતું નધી. જે કામ કરે છે તે કામણ 
કરે છે. જે ખીજાને અથે આવે છે તે બોજને એશીંગણ કરૈ છે. જેનો 
સ્વભાવ અદખે! નથા તે જતે સુખમાં રહે છે; અતે બીજને અસુખ 
ઉત્પન કાલી નધોન જે સદયુણી છે તે પાતાતા સંગમાં જે જે આવે 
તેતે સદ્યુણી કરે છે, સદ્યુણથી ભરેછુ ધર સુખથી ભરેછું રહે છે, ન્યાં 
સુખ છે, યા આંતદ આપોઆપ આવે છે. 


જે ધર ધણીઆણી કૃશ્મડ અને કર્કશા હોય, તેના રહેઠાણને “ધર” 
એવુ' નામજ રોભતુ' નથી. તેના રહેઠાણમાં રહેનાર સે! દઃખ પામે છે ને 
હોત થાય છે, ફૂગમડ સી ચિત્ર તીચેતી કવિતામાં આપ્યું છે. 


ગરખી. 
સમજી સ ખયે!, સુણ ફજેતી હૂરખડ તણી શી થાય છે; 


સો લોકોમાં, નારે દૂઅડ નિશ્યય નિભે નિરાય છે. રક. 
નવ ઉઠે વહાણે તે વહેલો, 
બઠુ ધોર આઠ લમી ઘેલી, 
સુખડ શરીરે સધળે મેલો* સમજુ મ, ૧ 


લટિયાં છૂટાં જમરી જેવાં, 

ખહુ બાઝી થયાં જાળા કેવા, 

શ્પરીનાં ધર સધરાં એવાં. સમજુ સ, ૨ 
લત્યામાંથી જા્‌ ઝાઝી ખરે, 

વિણવા પળવાર મળે ને ખરે, 

બે હાયે વતડે નખિયા કરે. સમજી સ, ૩ 


સી જાતિનાં ડસવ્ય# 


હોય્‌ ખાળ ચેકડી ગ ધતા, 
અણુગળ પાણી પણ વપરાતા, 
ભીંતે નળા બહુ ખ'ધાતા. 
ઉુગડા લત્તા ક ઇં અધડાતા, 
નૈયા દેોકર્‌ ધયા ખાતા, 
કાદવ કીચડમા ટીચાતાન 

બહુ લાળ ગળે પિષિયા વળતા, 
વળી લીટ તણા મોતી ખરતા, 
માખોા બમણે રહે છે મડતા- 
બહુ લહે વદે કકાસ કરે, 

હોળે ફ્રેડે ગાળો ઉરે, 

ધામે ભાડે પછો કૃઅડ “ખરે, 
3પ સેઓછી મોડુ ખાર, 
સમજે નહિ નાજ કૅ સાર્‌? 
«ધા ઇઅડ હશે ત્યા અંધારૂ ! 


સમજુ સ. 


સમજુ સ. 


સમજુ સ, 


સમજુ સ. 


સમજુ સ. 
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૨૦૪ *ી જાતિનાં ખાશ ડસેવ્ય# 


ડઃખમાં છે? સી ખોલી,આથી દુઃખ બીજી કયુ ? બિવાડીનુ' હસવુ' ને ઉ'દરતો 
જવ જય.પુર્ષ કહે, શુ હુ તારી સાથે બિલાડીનો પૈક વું છુ'$ સી બોવી, 
ના બિલાડીની પેઠે નહિ પણ વાધનો પેઠેવર્તો। છે! ભાઇડા તો ધણાએ નયા, 
પણ તમારાથી અવધી. પુરૂષ કહે, મે તને શુ નધી કર્યું કે તુ' વુ” આવું 
ખેલે છે? સ્રી બોવી, જન્મારા સુધી સાભરે એવુ તમે રૈન ફરો છે; 
બાઈ લુમણાં સુમણા કરાત્યા હોય તો ઉતારી લો. પુરૂષ કહે, પણુ તને 
લમણા ઝુમણા ઉતારી લેવાનું કણ કહે છે ? કરેવાને માથે શીંગડાં હશો ? 
જવાલેો મને વધારે બોલાવશે નહિ, પુરૂષ કહે, બહ સાર્‌” ત્યારે પડી રહે. 
વારૂ' “ખાવાનુ તૈયાર છે 'ે નહિ ? સ્રી બોવી, નેય”, માંદાનો વાત એમ કરીને 
ઉઠાવી દીધી! બે દહાડા દાતણની ચાંરીએ કાઢયા છે, ને પોતાને તે! ઠીકાઠીક 
જમવાની વાત, પુગ્ષ કહે, કાલે તો મે તતે લાડુ “પાતો જઇ હતાં. સી 
ખોલી, કીષે। કાકો લાડુ આપનાર હતે! જે ? માથે ગઆળ મૂકતાં ઠીક આવડે છે, 
બળ્યો ખાઇડીનો ગ્મધતાર. કયી રાડે વાઝણીએ સસાર માડયો ટશે ! ને તે 
માણ હાષમાં આવે તો ગધેડીતે પીખીજ નાખુ ! જેને છીેતાં છો પડે, 
એવી બરી ધર ધણીઆણી તરીકે દુઃખ રૂપ નિવડે, એમા નવાઇ નથી. 
જે પોતના ધણી સાથેજ ગમે તેમ વર્તતે તે ધરનાં બોજાને શી રીતે હારો 
શકે? 


નવરા્ાતે વખતે ખે ધડી ઘરત સર્ય શેગાં ગેશી વાતચિવ કરે તતો કેટલે 
આનદ ધાય | આપણા લેક આ આનદમાં સમજતા નથી. સ'સારની ફ્ઢી 
એવી છે, કે ભાઇડા ભાધડા ભેગા ખેસે, અને સીઓ ગો શેમી ખેસે છે. 
નાતાં છેઇરા સીએ પાસે રહે, અને મોટ છોકરા જરૂપે સાથે ખેમે. ધરમાં 
ખીન'વડિવ ન હોધ, તો વખતે રે પુશ્ષ પોતાના છેઇરા લધ્તે ભેમા 
ખેસે છે. આપણે અહિ આવો વખત ઘણુ' કરીને બૌજની ટીકા કરવામાં, 
તોમતી બદગોઈ કરવામાં કે સસારી કુધવો કરવામાં કાઢે છે. એમો ફળ શુ'? 
ળીજાતાં નિદા કરવાથી આપણને કઇ લાણ થતુ* નયી. છે।કરરાં છૈયા ૫૨- 
ણુવા પસ્તાવાતી કૅ ૬રહામીના કરોવવાતો વાત બડ કરીને નીકળ્યા વગર્‌ 
રહેતી નથી, ગગને ધણીવાર તેમાથી કદ્રાસ ઉત્પ થાય છે. સસાર સિવાય 
બીજી વાતો આપણા ધરમા ભાગ્યેજ યાય છે, વેપાર રોજ્ગામ્તો, રાન્યકીય 
જુ પ્રર્મતી વાત સ્રીખતા મો આગળ ઘણુ કરીને નીકળતા સધી; કેમકે 
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તેમતી અસાનતાને ધીષે તેમાં તે ભાગ લઇ શક્તી નધી, અને તેમીતે 
તેમને રૂચતુ' ન આવે એ દૃખીતુ' છે. વાછુ કરયા પછી ખે ધડી નવરાશ 
મળે, તે વખતે કાઇ ગમતની ને નીતિ ભક્તિની ચોપડી સ્રી પોતે વાંચે, 
૧ ખીજ પાશે વાવે, તો તેથો આનદનો સાપે લાભ થાય. વસેમાન,ચે।પા- 
નીઆં વાંચવાનુ' ક તેમાં આવેલી વાતોની ચચા કરવાનું એ વખતે રાખ્યુ, 
હોય, તો તે લાભકારી નિવડે. છોકરાના અભ્યાસની પૂછ પાછ થાય, તેમની 
પાસે કઇ વ'ચાવવામાં આવે 3 તેમને રચે કે બાધ મળે એવી વત્તા કહે- 
વામાં આવે, તતો તેથી પણુ વષ્મતનતે સદઉપયોગ થાય. ધરમાં સર્ધ 
મળીને ભેળી ભક્તિ રોજ કરવાનો આપણામાં રવા નથી. છોકરાં 
ઠંઆં પાસે ભક્તિ કરાવવામાં આવતી નથી* પોતાના પંથને અનુસરીને 
સી પુરૂષ વખતે ક'ઇ કરે છે, અને આચાર પાળવામાં વધારે લક્ષ આપે છે, 
પરતુ એ કરવાં ક'/ વિશેષ કરવામાં આવતુ' નયી. ગ્રહસ્યના ઘરમાં ગાવા 
બળવાનું કેવુ'દ ટ્ીએથી ગાવા બજાવનાનુ* શીંખાાથ નહિ, એવી 
હાલમાં લેકેતી સમજ થઇ ગઇ છે. તેથી ને કોઇ એ વિવા 
શીખવાવુ' કરે, તો તેની લોકોમાં તિદ્યા થાય છે; કેમકે એ કામ 
, રમન્ણીઓડુ છે એેમ મતાય છે; પરહ આપણા દયમાં આ 
આતદદાથી, અલોકિક, અતે નીતિએ ચદાવનારી વિધ્યા પહેલાં ઘેર 
ઘેર વપરાતી. ગૃદસ્થતી સીએ ગાઇ જાણતી, બજાવી જાણતી, ગમેૅટલુ'જ 
નહિ પણ તે તૃત્ય સુધાં કરી જાણવી. જે એમાં તાનમ હેય, તો પાવેતોએ 
શિવના મોઢા આગળ વાંડવ તૃય કેમ કર્યું હશે ૬ મદ્રાસ વરદ્‌ હજી ગહ* 
સ્થની વહુ ખેટોખા એ વિદ્યા શીખે છે, ને તેનો ઉપયોગ કરે છે. નાગર્‌, 
ખ્રહ્મ ક્ષત્રા વગેરે લોડોમાં કુળવાન ધરતી સીખો એ વિલા શીખ છૈ. મધુર 
ગાયત પશુ પક્ષીને પણ પ્રિય લાગે છે. ગાયન એ ઘરના સખડુ'ને આત* 
૬નુ' ગાડ' સાધન થઇ પડે એમ છે, આપણાં બેરા રભ મથે, નવરાત્રિના 
શહાડામાં, કે પવિત્ર દિવસે ઉલટથી ગાય છે, પરતુ ગાયનાળા ન જણનાથી 
તેમનુ' ગાવું જેઇએ તેફ આનદદાયક નિવડતુ” તથી. 
ધરના સુખમાં ઘણીવાર ઉણાપણુ' મજાક ઠાની વધારે રૃવતે 
વીધે આવેછે, મજાક ઠહા હદમાં હોય, અતે વિવેકથી કરવામાં આવે, તૈ 
તથી આનદ મળે છે, પરતુ કેટવોક વાર્‌ ધરડું' અમુક માણસ તાતળુ' 
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હોય, ખોડીલું હોય, કમઅકલતુ' હોય, કે અતિ હડ હોય, તેતી મજાક 
વારે વારે કરવામાં આવેછે; તેથી તેને ઘણુ લાગેછે. કોધતી લાગણી દખાય 
એ રીતે તેતો મજા કરવાને આપણને હક નથી. એકજ માણસનો વારે 
વારે મજક કરવી એ સાર્‌' નથી. માટે છોકરાં છૈયાં કાઇતા ચાળા પાડે, 
તેને ીજવે, 'કે તેનાં ઠક। કયો કરે, તે તેમને વારવાં નઇ. ધણીઆણીએ 
તેવા માણસતી દયા “ખાવો. ઈશ્વમ્તી અવકૃપાથી તેનામાં જે ખે %ે 
કર્માપગુ' હોય, તેની નિદા કરવાથી ઈશ્વર નારજ થાયછે, દઇ વણ છેક 
પાળેલા જાનવરમાંથી એકાદને ચીડવવા માટે પસદ કરેછે. છોકરાંથી ડરૉતે 
તે ખિચાર્‌ ખૃણે ખાચરે ભરાઇ જાય, તો ત્યાંથી પણ તેતે તાણી લાવેછે, 
અને તેતે ગેદા મારે છે, તેની પૂછડી તાણેછે, કે તેણે કઇ તે કઇ અડપલાં 
કરી હૈરાન કરેછે.પાળેલાં જનાવર આપણા ઉપયોગ 'કે આનંદને માટે હોયછે. 
તે સુમાં જતવરતે દૃઃખ દેવુડ એ કોઈ પણ રીતે પસ'દ કવા ભેગ 
નથી, 

ધરતા સુષ્મને મારે તેને સારી ત્ધિતિમાં રાખવું' એધએ, સા સ્થિતિ ' 
વિશેષે કરીને પૈસા ઉપર આધાર રાખેછે; કેમકે ધર વાખરાને સારો સામાત 
પત્તા વગર્‌ મળતો! નથી. એમ છતાં ગરીબ હાલતમાં પયુ ધણીઆણી 
ધારેતો તેતે સરી સ્થિતિમાં રાખી શકે છે. ગરોબ લેઉનાં બૈરાં માઠીની 
માઠીએ, ફોડલા, ચલા, સઘડીઓ વગેરે એવાં બતાવે છે, ને વ્યવસ્થિત 
રીત્તે ગોઠવે છે કે તેથી ધરતી મોભા વધેછે. એક ડેકાણે આવા કાદવના 
સામાનતે અબરખ વાળો રેવીવડે લી"પાતે એરડામાં ગોડવેલે મારા જવાન 
માં આન્યો, અબરષમ વડે તે સામાત મઝતે! ચળકોટ માતો હતો. બીજે 
જેકાણે એક પી'ીઆ ઝુંપડાની ભોતો જૂદા જૂદા રગતી માટી વડે 
એવાં સફાઇમી લીંપવામાં આવી હતી, કે જાણે તે વિલાયતી પડીકાંના રંગ 
નાખી ધોળો લોધી હોય. ગરીખ લેકતી ગ્રીએ જેનું લી'પી યુપો જા- 
ણેછે, તેડું ચતા વગેતી સ્ીબતે આવડત તથી. માઠીથી તૈયાર કરેલાં 
અતે ચડુરાઇથી લીપેલા આંગણુ! કે એટલા ગામડાંમાં એવા હોય છે, “રે 
તાં આગળ આપણને મૅસવાફું સત થાય, એ લોડો વીરણ, ધાસ વગેરેની 
સાપકીઓ, કર'ડીઆ અતે રમકડા એવા મઝાતા બતાવી ધરમાં રાખેછે, કે ત્તે 
વડે ધરતી શોભામાં વધારો થાય છે.ગમા ઉપરથી «ણારો કૈ વગર્‌ વૈસે 
% નજીવા ખર્ચથી પણ ઘરને સારી સ્થિતિમાં રાખી રાકાય છે. 
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ઘરને સારી સ્થિતિમાં રાખવા અતે ઘર ચલાવવા મારે પૈસાતે! ખમપ 
પડેછે, પૈસા પેદા કરવા, એ પુરષતુ' કામ મતાય છે. આપણે અહીં'ઉચ 
વર્ણમાં ધણુ' કરીને ધરના ચા માણમતો અધાર એક જણની કમાણી 
ઉપર રહેછે, કમાનાર નકામો થાય કે મરું પામે, તે! ઘરના સૈ! નિરાધાર 
થઈ પડે છે.ઉતરતી વર્ણમાં આપણે જઇએ છીએ % જર્ષના કામકાનમાં 
ઝીઓ તેમજ છેકરા છેયા ભામ લઇ શકેછે, એધી પુરૂપતે સારી મદત 
મળે છે, કમાણી વધેછે, ગને મદત કગ્નાર કામકાનથી વાકેફ હોવાને 
લીધે ન્યારે તેઓ તિગધાર થાય, ત્યારે તેઓ ધણીતુ કામ પોતે 
ઉપાડી શકે છે, ઉચ વણની સીખ જે ઘેર ચાકર નેકર ન હોય, તો 
ધરું કામકાજ કરેછે, અતે ચાકર નેકર હોય તો પદ તેમને 
પાવાને મોડ જાવાનું હોય છે, તેથી તેગ કા તો પમ ઉપર પ્રગ 
શ્રઢાની બેમી રહે છે, ઘેય કરે છે, કે ગપ્પો હયા કરે છે, પહેલા આપણે 
અડી* ઉશ્ર વર્ણુની સીએ પણ &ક ઉઘમ કમ્તી; એટવે ધરતા કામકાજ 
ઉપરાંત રે'ટીઆ કાંવીને કે બીજે માર્ગેક ઇ પણ મેળવતી. વિવાયતી કાપડ 
ને વિલાયતી સ'ચાને યોપે રેડી બધ પડયા.કપાસ લોઢવાના સ યા આવતા 
શ્રીએ જે કપાસ લેદવાનુ' કામ કરતા તે નાથ પામ્યુ ૦ દળવાના કે ખખાંડ- 
વાતા સંચા નીકળી ધાતુ દળડ ખાડવાડુ જહુ' રહયુ જે નિરાધાર 
વિધવાઓ દળણાં ખાંડણા કરીને કે ચરૂમા પૂણી વડે પોતાનો તિવોહ 
ચયાવતી, તેમતા નિવાહના એ સાધન અદરો થયા, પહેવા એમ કહેવાતું કે 
ધરવું સર્વ જર્ચ પુરૂષ કાઢે, તે! નિદાન તેલ દીવેલનુ' 'મરચ સ્વીએ કાઢવુ 
જઇએ. ગ્યા વિચર બદલાય# તેમ એવી કમ: જી કરવામાં સાધત પણ 
ગયાં. ઉચ સીએ પામે માત્ર શીવવા ભરવાનો ધો રણે છે, તે પણ 
દહાડે દહાડે કમાં થતો જયે છે.વળી એધધો બહુ થોડી સ્‍્રીઓને 
આવડે છે, અતે તે બહુ કરોને પોતાના ઇરને માટે શીવે ભરે છે, કેમકે 
એને માવ તૈયાર કરી વેચવામાં તે નાનમ સમજે છે. 


ધૃણીઆણીએ કમાઇતી બાબતમાં ધણીને કોઇ પણુ રોતે મદદગાર 
થવાની જર્રછે. બેરા કહે છે કેગ્તીઓ તે શુ કરી શાકે ? ધર બેઠક 'ઇ પોતાને 
આવડે એવુ” હોય તો ક”, ક'” તેમનાથી બહારના ધ'ધા કે નેઇરી ચાકરી 
થઇ રકે ? લણોને જેબા સિક્ષુકતી તેટરી ક છે; તેઓ ચ' ખાડ કરે છે ? 


ર્ન્ટ શ્રી જાતિનાં ખાસ કર્સવ્ય. 


એજ રીતે કોઇ બીજ બહારના ધ'ધા જે સરીએધી પઇ શાકે તે તેએ! 
પોતાની સ્થિતિ ઉપર્‌ વિચાર રાખી કરે, તો! તેમા કઇ નાનમ નથી. ધેર બેઠો 
થઇ શકે એવા નવા ધધા પણુ ખોળી શકાય. દારાનાં બેહીગમાં (બટન) સહેજ 
થઇ રાકે છે, ને તેના પૈસા ઉપજે છે. નાના હાય સંચા વડે દારાની ગોટીઓ, 
કચકડા વગેરેના બઢત, હાથ પગના મે!જળ વગેરે ધણુ” થઇ શાકે છે. ઉચી 
જાતતુ' શીવી જાણુનાર સારા પૈસા મેળવો શકેછે, “ને કેટલીક સરો અડોશી 
પરોશીવુ કામ પૈસા લધ્ને કરે પણ છે. દાળ વીણવામાં આખા ફોડીને ખે 
ચાર પૈસ્તા મેળવવા કરતાં, શીવણ ભરતથી વધારે કમાણી થઇ રાડ, એ' 
સ્પષ્ટ છે. જેએ ઉ ચી જાતનું ભરતજણે છે; તે વખતે રોજ પાવછું, 
અધી ક ર્પીઆ સધો કમાણી કરી રાકે છે. સાધારણ ર્યતેતી ખેરીઓ 
આવાં કામ માથે લે, તો તેમના ધરની સ્થિતિ સધરે. આઠ દશ ર્પીઆતી 
નોકરી કરનાર ધણીની ઝી આવાં "કાઇ જતનાં કામ શા માટે ન લે ? 


હવે સૌધારણું અતે ચઢતી સ્થિતિતા લેક લઈએ. એનાં લોકતાં ખૈરાંથી 
જેકમાણીના ધંધા થઇન શકે, તો ધરતા પણ એવા ધંધા છે કે જે 
વડે તે એક “તનો કમાણી કરી ર8 મોટા ડુડુબમાં શીવણુ ભરત ખાતે 
વષે સો, પયાસ રૂપી “મરચવા પડે છે. ઘરધણીઆણી અને બાજા બૈરાં 
'આ કામ કરીને તેટલો ઉગારો પાડી રકે. ધણીવાર શીવતાં આવડે પશુ 
ખૈરાને વૈતરતાં આવડતુ” નથી, તેથી તેમને લજીતો ખપ પડે છે. શૌવ- 
ણુની સાથે વેતવાનુ' પશુ શીખવુ' ન્ેઇએ. ધણુ કામ હાયે કાવાથી 
ક'ઢાળો આવે કે તે કર્વાતો વખત ત મળે, તો મદદને માટે શીવવાનો સચ 
રાખવેટ બેરાંને સવ્યાથી કામ કરવુ' ર્ચતુ' નથી, અને તેને માટે પૈસા પમર્ચ- 
વાતું તેને પસદ પડતું નધો, પરતુ એ તેમની ચૂક છે. છેકરંતી ટાપીઓ, 
સાડીખ, કોરો વગેરે ભાતના કામ પાછળ પુષ્કળ “અર્ચ થાય છે. જે એ 
કામ ઘેર થઇ રકે, તે! તેથી ક્ફિયત થાય. દરેક ધેર કપડાં ધોવા મારે 
પોખીને મોટી રેમ આપવી પડે છે. અસીદાર ધોવશુનું' બહુ મૂલ પડેછે; 
મને કકડલાં વસ્ત્ર પહેરનરતે સ્વચ્છ છતાં પણુ એક ખે દહાડા વાપરીને 
પા કાં ધોવા આપવાં પડે છે; તેથી વધારે ખરચ થાય છે, તેતે જલદી 
કાઢી જય છે. વિલાયતમાં ધોવાના નાતા નાતા સંચા થાય છે, તેનો ઉપયોગ 
ત્યાં કુહુખોમાં થાય છે; ગેટે એવા સ'ચાતી મદતથી સીએ પોતાના ડુડ્- 


સો જાતિના હ્તવ્ય/, ર્ટ્હ 


તાં લૂગડાં ધૂખે છે.વળી ઘરમાં અસા રખી હોય, તો એકાદ દિવસ 
વાપરેલાં કપડાંને ફરી અસ્થી દેવાધી તે કડકડતાં ધાય છે, ને વાપરી શકાય છેઃ 


*ઠલાંક કામ એવાં હોય છે ક જે સીએ સહેજ કરી શકે. ધુપેલ પાડવું 
એકામ કડણ નથી. ધણે ધેર સૌએ તે પાડે પણ છે. ધેર પાડવાથી ધુપેલ 
ઉગી જાતનુ ખને છે, સ્મને તે સસ્તુ' પડે છે. વાસણને ક્લાઇ રવા પાછળ 
લુક “ખરચ થાય છે, અને ક્લાઇ વાળા આવી ન ચહે તો વખતે કલાઇ 
ઉતરી ગએલાં વાસણ વાપરવાં પડેછે. કલાઇ દવાનુ' કામ સરળ છે, અતે તે 
બેરંધી થઇ રકે એવુ' છે. રક કરતાં 'ે તૃતતાં ન આવડવાથી સાલ ડ્સાલા 
જ તેવો ઉ થા કપડાંને તૃનાવતાં ઘણુ” “ખરચ થાય છે. સ્રીઓ એ કામ રીષ્મી 
હોય, તતો કરી શકે, ફાટેલાં મેજ કેટલાક રદ જાય છે, ફાટેલો ભાગ ગુંથી 
લેતાં આવડતો હોય તો એવાં મોજા પાછાં ઉપયોગમાં આવી શકે. ધેર ખામ 
છતાં હાર ગજરા ચુથતાં ન આવડવાથી પ્રસંગ પડે ત્યારે માળીની ટકાને 
જવાનો વારો આવેછે,છતે ખાગે નઆવડતતે લીધે સુખદાયી ફૂલોનો ઉપયોગ 
થઇ ન શકે એ કેવુ કહેવાય? ઉરીકાં, ગાવમશુરીઃ્માં, ખુરશીઓ વગેરેના ગલેક્‌ 
કરવા કે પંખા વગેરેને ઝૃ1 મૂકવી એ ચીખગુ'અધર્‌' નથી. ધરીનાં પ્ષીલ* 
ભાકડાં ટરસ્ત કરવા ૧ “ખીલે! નીકળી જવાથી વછુટી ગએલા પાટલાને ટુરસ્ત 
કરવા & બારણાને આગળે ઢીલો પડવાધી તેને મજબૂત કરવા સતાર લુવારને 
ખોલાવવા પડે, તેના કરતા તે કામ ધરતા કોઇ ભાણસધી લેવામાં આવે, તો 
શી હરકત પડે ? કાનના ડાંઢા કાઢવા માટે કે દખાવવા માટે સોનીને ધેર 
જવા કરતાં ખએેક સમાણી રાખી હોય, અને એકવાર નઇ લીધુ” હોય, તો એવુ 
કામ પોતાને હાયે થઇ ગડે છે* મોની કેટલીકવાર સોતાને વાળો કાપા લે છે 
જુમાતા અદલ બદલકરે છે, અતે તેની મહેનવને। ખદલે! કોઇ પણ પ્રકારે 
આપવા પડે છે. એજ રીતે સોના રૂપાના તે હીરા મોતીના દાગીના કેમ 
ધોવા ને સાફ્‌ કરવા એ જણી લીધુ હોય, તો બીજાનાં એરિયાળાં યવાની 
“કૃ તે કામમાં “ખરચ કરવાનો ૬૪ર્ર પડતી નથી. 

કપડાં પરતા ડાધ કેમ કાઢવા, ઉત રેશમના કપડાં ડમ પોવાં, કપ પર્‌ 
અનેક જાતતા રગ ડમ ચઢાવવા, એ વાતોની માહીતિ હોય તો તે પાછળ 
અરચ કરવાની જરૂર ન પડે. ડાધ વાળાં કપડાં ખરાબ દૃષ્યાય છે, ઉન રેર 
મનાં કપશં પોવડાવવા પાછળ વધારે “પરચ થાયછે. વિલાયતી તરેહ તરેહના 
રગ તૈયાર આવે છે, અને તેવા બે પૈસાના રગ વડે આખો! સાળુ ર'મી 
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૨૧૦ સ્રી જાતિનાં ખાસ કર્તવ્ય, 


શકાય છે. એ શિવાય દેરી રગે! પશુ તૈયાર કરી શકાય છે, મરદનાં ઉત- 
રેલાં ધોતીગ્યાં પચીઆંને આવા ર ગ આપીને કેટલેક ટેકાણે તેસાળુતથા એઢ- 
ણીને ડેકાણે વાપરે છે, જુદા જ્યુદ્ા રગના ધાગા ( ફાટેલા કડા ) જે બૅ 
ત્રણ પૈસે શોર વેચી રવામાં આવેછે, કે ગોદડીઓના કામમાં લેવાય છે, તેના 
ડરાળ સ્રી ધારે તો મોભીતા ચ“દરવા કૈ ટેબવ કલે ( મેજ ઉપર પાયરવાનુ” 
કપડુ' ) કરી શકે, કાગળના કડકા ધણીવાર ફેકી દવામાં આવેછે, તેને પલાળી 
ફૂડીનેઆવડત્ત વાળી સ્રીઓ શોભાયમાન ને મજબત ટોપલા ટોપીઓ 
વગેરે બતાવે છે. ભાગેલા ચીનાઈ કે બીલેરરી વાસણ ફેળી દવામાં આવે છે, 
પરતુ જે તે કેમ સાંધવાં તેની રીત ખબર હોય, તો તેમતે સાંધીને વાપરમાં 
લઇ શકાય છે. 


ધેર ગાય ભેસ રાખવાથી કેટવુ' સપખ્ખ ને કેટવો લાભ થાય છે, તેતો 
વિચાર કરી જુએન્રહેરે। ને કસ્ખમાં રહેતાર બૈરાં કહેશે કૈ આપણે તે પૈમાનાં 
શાય સાર ( પૈસા આપીને દૂધ વેચાતુ' લાવવુ* તે ). રાહેરમાં ગાય રાખી 
પાલવે નહિ, અને તેની ઠાંઠવેડ કરવાની ભારી થઇ પડે, બહોળા કુડ્'બવા- 
“ળાને દૂધ, દહી, છાશ અને ધી પાછળ પુષ્ઠળ ખરચ થાય છે, અતે બજર 
માલ સારો મળતો નધી. દૂધમાં વેચનાર પાણી ગોકે છે. ભે'સતા દૂધમાં 
ગાયનું તે વખતેયેટોં ખકરાંકુ' દધ લેળવે છે; અતે વાથી દૂધ પણ આપ- 
વામાં આવે છે. માં માગ્યા ચેમા આપવા અને રારીરને તુક્સાન કરવુ' એ 
ખરાભર નધૌ* ગએજ રીતે દરહીં,છાશ અને ધીતુ' સમજવુ .ઘેર હોરે રાપમવાધી 
સરવ વસ્તુઓ તાજી ને સારી મળે છે, તેથી શરીરને તે લાભકારી થઇ પડે છે. 
શહેરમાં પણ ગાય ભેંસ મોંધી પડતી નધી એમ તજવીજ કરવાથી ન્#ણારો, 
ધણીવાર એધી કિફાયત થાય છે, અતે કદ્દાપિ કિફાયત ન યાય, તે! પણ 
એથી જે સારીને તાજી ચીજે "ખાવા મને એ લાભ ફ'ઇ થોડો નથી. ગામ- 
ડાંમાં તો એક બે ઢોર પાળીતે લેઇ પે!તનુ' યજરાત ચલાવે છે, જેમને ધેર 
ચાકર નોકર હોય, તેમને ઠાંઠવેઠની પંચાત નથી. જેમને પામ થોડું હોય 
તેમને એક અગવ્યવુ' નગું' કાસ મળેછે, જેમને ત્યાં એક કરવાં વધારે સીઓ 
કામ કરનારી હોય, તેમને ગાય ભેસનુ' કામ ભારી ધઇ પડતુ નધી. 


ઉપર આપેલા દાખલાએ।ધી જણાશે કે સીઓ પારે તો "રચતા ઉમા- 
રના કપમાં પણુ પૈસાની ખાખતમાં ધણીને સારી મદત કરી રા કે છેઃ "ખરચ 


# ભી જાતિતો ડસેવ્ય, ત્ર્૧૧ 


કરવામાં પસ બચાવવા એ પૈસા ગેળચ્યદ ખરખર છે. સ્‍ે રી એવાં કામ ન 
કરે તો તે પાછળ ધણીને "ખર કરડુ' પડેછે. 
હવે શાસકારો ધરધણીઆણીતાં ક્સેન્ય વિષે સુ' કહે છે તે ન્‍ેદએન 
'મહાત્મા મનુ કહે છે કે“-- _ તિ 
શ્‌ ત્રદ્રવા માચય મર્જાર્ચેવુ ર્યા 1 ' 
શુલદ્જતો ૧૬૪૨૨ ય્યવે ચા સુક દૃતતયા ॥ 
( સીએ )ધરમાં સદા મત રાજી રાખી રહેવુ', અને ધરતા કામકાજમાં 
સદ્ય ચતુર રહેલુ, ધરના સર્સામાનતી સારી , પેઠે સ'ભાળ રાખવી, , 
અને તમામ ખરયમાં હાથ મેઇળો ન રાખવો. આમાં વિશેષ વાત મોકળે 
હાયે ખરચ નક? એ કહેવામાં આવી છે. જેમને હાથે પપરચ થવાનુ” 
હેય, તે ને પાતાળ બને તો ધરની ખરાબી થાય. ઉડાઉપણુ' ફ'છુન 
સાઇકરતાં પણ “ખરાબ છે, ખે વાત પ્રધમ આવી ગઇ છે. મોકળે હાધે 
અર્થ ન કરવુ એતો અધ કર કસરથી “ખર્ચ કરવુ એવો થાયછે; ક'સુસાઇ 
કરવી એવે! અધ મત્તા નથી, એ વાત ધ્યાનમાં રાખવી. 
બૃહજ્તારદીય પુરાણુમાં કું છે કેઃ- 
શાને મોઝને હને સન્માને પ્રિય માષળે ॥ 
 થક્ષયા પરયદ્રા માચય માયયા ગણ શહય યા ॥ 
ધૂરની મુખ્ય સી (ધરધણીઆણી ) એ અતિધિ, સગાં સબધી 
લગેરે આવે તેને આસન આપવામાં, જમાડવામાં, સન્માન આપવામાં, અને 
તેમની સાધે મધુર વચન બોલવામાં દક્ષતા વાપરવી. જેને ધેર પરોણા પોયાતદ 
નીક સુપાત્ર અતિધિને કઇ મળવુ નમી, તે ધરતી આબરૂ ધટે છે* 
લીક ઓઝો મેમાનને નઇ તોબ॥ જેવુ માં કરે છે,અને તેમની સાથે 
એવી વર્ત્તણુક રાખ છે કે તેઓ નારાજ યઇ ચાલ્યા જય છે. પરેણા ગત 
અન્ધા અન્ય છે, એ વાત ધ્યાતમાં રાખવી જઇએ. પ્રસઊ આપણે બીજને 
ધેર જુ* પડે છે, તેમના તરફથી જેવી ચાકરી બરદારાની આપયું આરા 
રખીએ,તેવી ચાકી બરદારાતી આરા તેખો આપણે ઘેર આવે (યારે રાખે જન 
ગૃહસ્થ લેડ ચ્મઘવા જેમને પરમે'વરે ખે પૈસા 'આપ્યા છે, તેમના તરફથી 
ગરીબ અનાથ લેકે મદતનતી આશા રાખે એ સ્વાભાવિક છે, તેમને ને ડેઇ 
મદતન કરે, તો તેઓ ખિચાર દથી રીબાયા કરે? હાન કીતે અનાથતા 


# 


દોડને સા જાતના ખાસ કર્ત્તવ્ય, 


દુદ્નુ' તિવારૂણુ કાકુ એ માણુસ માત્રની ફરજ છે. વધ્યુ' ધટયુ' ચપટી 
ચાંમળુ' યોગ્ય ભીખારીને આપવાની રીત સારી છે. કમાણી! અમુક ભાગ 
દાનધર્મમાં ખર્ચવાતી રૂઢી પ્રાસ પાત્ર છે. બારભં ચઢે તેને ધિકારવાં, 
ગાળે દેવી, કે પાછાં ઠેલવાં, એ તિર્દયપણુ* છે* કોમળ «ૃત્તિની સીઓને 
એવો સ્વભાવ છાજતો નયી. 


વળી એજ પુરાણુમાં કહ્યુ” છે કે:-- 


મટ વ્યય સિમર યત્‌ દ્રવ્ય ત્રમળાવિંતમ્‌ । 
નિયૃત્ય ગૃટ જાધ તા જિંશિત્‌ યુધ્યા વશેષ ચેત || 
સ્મમાર્ષ મવિતે દ્રવ્વે જોમાત્‌ જિષિતૂ ન પારચેત 1 
મર રાજ્ઞાં વિના સેવ સ્વનંપુમ્યો હેશેત્‌ ધનક્‌ ॥ 
સ્વામિએ ધર ખરચ સાર ક'ઇ પૈસા આપ્યા હોય, તે પ્રમાણુ ખરચ 
કરવો, પરતુ તેમાંથી સાચ કરી થોડુ દ્રવ્ય કાપી પોતાની ણધ્ધિષી 
તેટલેજ ખરચ ડરવે. પરુ ધર્મ કરવા માટે જે ક'ઇ દ્રવ્ય આષુ' હે।ય 
તેમાંથી લોભ કરી બચાવડુ' નહિ, અતે પોતાના ભાઇ ભાંડુઓતે સ્વામિતી 
આતા વિના ધન આપવુ' નહિ. મધમા શ્લોકમાં કરક્સાથી “ભરચ કરવાનું” 
કહ્યુ" છે, અને તે વિષે આપણે પાછળ ધણુ" કહેલું છે. બીજા શ્લોકમાં 
દાન માટે મળેલા પૈસામાંધો બચાવ નકરવાનુ'કજું છે તે યઘાર્ષે છે, 
તેમજ પોતાના ખંધુ વગેરેતે છાનું છપડુ' આપવાતી ટેવ 3ટલીકેમાં 
હોય છે, તેમી ઘણીવાર કલેશ કકાસ ઉત્પત્ત યાય છે, માઢ ઘણીથી છાની 
રીતે આડું કૃત્ય કરવુ' એ અષોગ્યછે.સીતા પિયરીઆંનુ' ચૂલા સધોનુ' સમપશુ 
કહેવામાં આવેછે, એટલે આનાં સગાં ધરમાં સારી રોતે પોષાય અતે ધણીતાં 
તેવાં સમાંતા ભાવ નેઇએ તેવીરીતે ન પૂછાય, ત્યારે લોકો મજાકમાં સ્તી 
તફનતા સમાંગુ' ₹ગપણ ચૂલા સધીઝું કહેછે. રીએ જોતાનાં તેમન ધણીનાં 
સગાંતે સરખાં ગણવાં, અતે તેમની વચ્ચે વેરો આંતરો ન રાપ્મવો 
એમાં ડહાપણ છે. ધણીનાં સગાને સ્ત્રીએ પોતાનાં સગાં માની છેવાં 
અને તેમની સાવે સારી રીતે વતેવુ'. ધણીની ખહેને, ફ્ોઇખો,* ભાણેન્ને 
વગેરે ન પોષાય, અને પોતાનાં તેવાંજ સગાં વધારે પોષાય, તો તેથી ધણીને 
* ઉંધા તેનાં સમાંને ખડુ "મરાખ લાગે. ધણીને નારા” કશે એ સીડ કર્સવ્ય 


સી જાતિનાં ડર્સવ્ય, ૨૧૨૩ 


થંષી, તેમ તેતા સગા વહઠાલાતો પગ ટઢાળવાને1 તેતે હક નથી. પોતાને 
મળેલા ધર ધણીઆણીના પદને તે લાયક નથી મ એથી ઠરે. સ્રીને 
ભાયા કહેવામાં આવેછે. ભાયા એટલે ભાર વહેનાર ( ધર સસારતો ) 
શુભાયી તેન ડે જે સર્વે તરફતો ખોને સરખી રીતે ને ન્યાયથી વહેછે, 
કુશાયી (કુભારજ ) નુ' વસેન એધો ઉલટ ધાયછે. 


વ્યાસ સ હિતામા કદ્યુ છે ડુ- 


વત્તિંગ તર્તુજ્ઞાતા [શિ મત્ય યાસ્ધતા । 
મુરા નય ૨૬ડેથં સજાયવ્વય પચંતવા ॥ 


સ્વામિને જમાડી તેની રજા લઇ બાકી રહેલા અત્માધો પોતે 
બોજન કરી બીનો વખત સદાય “ખરચ ખુટણનતા વિચારમાં કાઢવો. 
સ્રી પુરૂષોએ સાથે જમવાનો વિચાર આપણા રાસ્તકારો ખતાવતા નથી, 
તૈતુ' કાણ કદારા પુરૂષોતે વખતસર ને મહેનતના પ્રમાણમાં પૂરતો ખોરાક 
મળવો! નેઇએ, તેથી સાથે જમતા કદાચ ખોરાક ખટી પડયો, તો પચાત 
પરું, અને આરઓ પોતેજ રસોઇ કરતાર હોવાથી ધણીના જમ્યા પછી 
ખોરાક “બૂઠી પડમે! હોય, તો પાઠળથી નવે! તૈયાર કરે, અધવા તે વખતે 
જેટલો હેય તેટલાથી ચવાવી લે, અને પઢી અવકાશે ફરીથી વૈયાર કરીને 
ખાય, ધણાને હરેક રીતે પ્રસત્ત કવો એ સીનો મુખ્ય ધમે શાસકારોતો 
છે, તે પણ એજકારણે હોઇ રાકે, પર તુ આવે તિયમ સર્વ સ્મિતિતી 
સ્ીઓને સામાન્ય રીતે લામુ પાડવાતી ૯૪રૂર જણાવી નથી જેને ધેર 
ર્સોઈઓઆ રસોઇ કરતા હોય, તેને ઘેર સ્રી પૃશ્ષ સાથે «મે તો હરકત ન 
આવે. બતેતે એયી જે આનદ થાય, તે જૂરા, આ શ્લોકમાં જે બાજી 
ઘાત કરીછે, તે વધારે ઉપયોગી છે. ધરના "પરચ ખુટણતા વિચારમાં વખત 
ગાળવાની ઘર ધણીઆણીને આતા યઇ છે. પરતુ એ પ્રમાણે કેટલી થોડી 
સીખો આચરણ કરેછેઃઅભણ સીઓ એવા વિચાર કરવાને ફાક્તિમાન હોતી 
નધી* તાહાલિક અમુક બાબતના રચનો તિચાર કરવાથો વિશેષ લાભ 
થતો નધી. પોતાતી ડ્લ ગઆગક અને એકદર ખર્ચને સામટા વિચાર 
જયાં સુધી થઇ ન શકે, ત્યાં જધી નઇ તેવો લાભ થતો નદીન 
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કેટલુ' “ખચ થાય છે, તે જણાઇ આવે, અને તેથી જે પાતે વધારે 
ખરચ થતુ' હોય, તે ખાતે કમી "માચ કરવાની કાળજી રાખી શકાય, એટલે 
હિસાબ રાખવાથી વધારે બચાવ થવાને પણ સ ભવ છે. 


ઘાને હિસાબ ધર ધણાઆણીએજ રાખવો સ્‍ેઇએ, અતે તેટલા માટે 
તે ભણેલી હોવી જેઇએ. તેને ધરતા "મર્ચ ખૂટણ માટે જે પૈસા આપવામાં 
આવે તેતો હિસાબ તૈણુ આપવો જ ન્‍ેઇએ.એ હિસાબ સાદી રીતે રાખવાથી 
વધારે સુલભ પડેછે. જેમ ખરચના હિસાબની જરૂર છે, તેમ પાન, દ્ધ 
વગેરેની રાતબતા, ધોખીને કપડાં આપનામાં આવે તેના, દળણુ' પાણી વગેરે 
તેયાડું કરાવવામાં આવતુ હોય તે! તેના હિસામ રાખવાની પણ 
જરૂર છે. એને માટે જૂડ્રાં પત્રક એક ચોપડીમાં રખાય તે। સરળતા વધારે 
થાય. ચાકર તોકર વગેરે રાખ્યાનો તારીખો, તેમને માટે ઠરાવેલા પગાર, 
છોકરાંની જન્મ તિથિએ વગેરે ગમનેક વાતે એનો છે કૈ તે ટપકાવી રાખ્યા- 
શ્રી લાભ થાય છે, 'ટલેક ઠેકાણે સાસામાન, લૂગડાં લત્તા અને દરદામીના 
સુધ્ધાંતી નોંધ રાખનામાં આવતાં નથી; તેથી કાઇ ચીન ગઇ આવી 
હોય તે તેની સમજ પડતી નથી, તેમ બીજા પેયી કોઇ ચૌજ ભરી 
લેવાનો પ્રસંગ આવે, તો તેનો દાખ્ખતો પણ મેળવવો મુશ્ક્લ થઇ 
પડે છે. આવાં અનેક કામ ને પુરૂષને કરવાં પડે, તો તેનો વધારે કીમતા 
વખત રોકાય, એટલુ* જ નહિ, પણુ સીના રાન્યમાં તેને હાથ ધાલવે। પડે, 
અતે તેથી ઔનુ' ઉપરીપણુ' ધટે. 


દાણા દૂણી અને સરસામાતની સંભાળ રાખવી, એ ધર ધણીઓઆણાનુ* 
ગ્રેટ કામછે. ઘેર ચાકર નોકર હોય, તે ઉપરીપણાતે અભાવે ઇએ તેટલી 
કાળજી રખતા નથી. તરૂણ દિકરીઓ નેં વહુએ પણ રૂએ ૨એ જીવ રાખી 
શક્તી નથી. એ સોને કોઈ ટોકનાર જઇએ. બળરમાંથી ધોડે થોડે લાવીને 
ખાવા કરતા મોસમમાં દાણા ભરવાથી કિકફાયત થાય છે, અને સાર્‌' અથવા 
મતપસદ અતાજ "ખાવા મળે છે. કમીમાં કમી એક વર્ષની ખર્ચી ભરી 
રાખવાનોકાળજી રાખવી સ્‍્ેઇએએ. દાણા કેમ રખેળવા અને તે કેવી રીતે 
રાખવાધી સડવા 'ે બટઢાવા ન પામે, તે સ્રીઓઆને આવડવું નઇએ. વળી મો- 
માસામાં ને તેવે વખતે તેતી તપાસ રાખમવી સ્‍ેઇએ. અધાણાં કરવામાં અને 
સાચવી રાખવાર્માં સાવમેતાની જરૂર છે. “ જેનુ' અયાણ' બમડયુ' તેનુ* 
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ર૦૫, સંર્ધા જે ધર વાષિક જમાં 'મરયને પ્રથમધી વિચાર કથા વગર, 
સારી રીતે ચાલી ન શકે; એટલા માટેજ સુધરેલા રશોમાં ર્ય અને સ- 
સ્યાઓના જમાં ખર્ચના અડસટા પ્રયમથીન કરવામાં આવેછે. આવા 
અડસદ્ટયા પરને માટે પણ થવા નેઇએ; એટલે આવતા વર્ષમાં કમે કષે 
ખાતે શુ' શું' ઉત્પન આવશે, અને કયી કયી બાબતમાં કેટલુ” ખર્ચ કરવુ 
તે પમથમથી વિચારપૂર્વક મુકરર કરવુ' અતે બતતા સધી એ અડસહાને 
આધારેન ચાલવુ' એવો નિશ્ચય કરવે।, "માસ કણે કોઇ બાખતમાં વધારે 
૨3 પર્ડે તો ફિકર નહિ; પર'તુ' બતી શકે તો તેટલો ધટાડો બીજીબાખ- 
તમાં કરવો, અધવા યોડી અડચણ પડે તોપણ અડસદાને વળગી રહેવુ, 
અક ખે વધતા અનુભવથી દરેક બાબતને! 'અડસદ્ટો વધારે ખરો કરી શકા 
શે, એટલે પછીથી તે પાળવામાં અડચણ ઓછી આવશે. ગ્યીથી નબને 
તો પુરૂપે આવો અડસદો તેની સલાહ લઇ કરવેઇ અતે તેણીએ તે મમાણેન# 
વર્તવાતી ભલામણ કરવો; ચ્યેટલુંજ નહિ, પણ ગ્મડસટ્ટામાંથી તે જે કઇ 
ઉગાર્‌। પાડે, તે તેતે આપી દવાનુ' વચન આપવુ”આથા સ્ત્રીને કહસર્‌ કરવાની 
અને અડસદ્ાનો અમલ કરવાતી ટેવ પડશે. આવા અડસદા વગર્‌ ખરચ 
ખૂટણ નિયમસર્‌ થતુ* નથી, ન્યારે નેઇએ ત્યારે જેટલૂ' જઈએ તેટલું 
ત્રાગવાની રીવ સારી નમી. જે પસદ પડે તે લઇ ન'ખવાતી રીત ગ્યવિચારી 
ગણા, વસ્તુઓ ગેળવવામાં ઉત્પન અને જર્રીઆતને। હમેરા વિચાર કરવો 
જેઇએ. કેટલાક ધરોમાં ખર્ચ ખૂટણનો હિસાખ સહા રાખવામાં આવતો 
નથી. ધરઘણીને ધર્‌ ધણીઆણી કહેછે, કે અમાર્‌ કયાં ભાગીખા લાગીઓ 
છે કે હિસાખ બતાવવાની જરૂર પડે. ખરચ જવાં! પડછુ' રહેશે, તેં 
અમાર્‌' જ છે કતી ? હિસાબ લખવાથી ચુ” વધારે બચવાનું” છે; 8 તેને 
માટ માથા ફ્રોડ કરીએ ! આ વિચાર કેટલા ભૂલ ભરેલા છે ? ભાગીઆને 
ભમ સ્પા સર્જ સ્‍તે હિસાબ રહ્બવારી જરર હોપ, તે તેષું ક્હેષું 
એક રીતે “અર્‌ ગણાય; પરંતુ ઘણીવાર બીન સાયે લેવડ દવડ કરવાની 
જરેર પડેછે, તે નને હિસાબ ન હોય, તો મેહે યાદ કેમ રહી રાડ ? 
“ આષુ'વાણીએ ને “યાધુ' પ્રાણીએ, # એવી કહેવત કહેનાર ખેડુ વગેરે 
લેશ્ની હિસાખતે અભાવે જે અવસ્થા થાય, તે આપણી પણ થાય, એ 
વિષે વિચાર કરવો જેઈએ.ખરચ 'ખૂટણનો હિસાખ રમવાથી શી બાબતમાં 
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જૃટઢલુ' "પરચ થાય છે, તે જણાઇ આવે, અને તેથી જે ખાતે વધારે 
ખર્ચ થતુ હોય, તે ખાતે કમી ખર્ચ કરવાની કાળજી રખી શકાય, એટલે 
હિસાબ રાખવાથી વધારે ખચા4 થવાને! પણ સ ભન છે. 


ઘરને હિસાબ ધર ધણાઆણીએજ રાખવો નેઈએ, અતે તેટલા માટે 
તે ભણેલી હોવી સ્‍મેઇએ. તેને ધરના “અરચ ખૂટણ માટે જે સૈસા આપવામા 
આવે તેતો હિસાબ તૈણુ આપવોાજ નેઈએ.એ હિસાબ સાદો રૌતે રાખવાથી 
વધારે સુલભ પડેછે. જેમ ખરચના હિસાબની જરૂર છે, તેમ પાન, દ્ધ 
વૃગેરેતી રાતબતા, ઘોળીને કપડા આપામાં આવે તેના, દળણુ' પાણી વગેરે 
તચાતુ' કરાવવામા આવતુ' હેય તો તેના હિસામ રાખવાની પણુ 
“રર છે. એતે માટે જૂદા પત્રક એક ચોપડીમાં રખાય તે! સરળતા વધારે 
થાય, ચાકર તોકર વગેરે રાખ્યાનો તારીખો, તેમને માંટે ઠરાવેલા પગાર, 
છેઇરાની જન્મ તિધિઓ વગેરે અનેક વાતો એતો છે કે તે ટપકાવી રાખ્યા- 
થી લાભ થાય છે. કેટલેક કેકાણૅ સરસામાન, લૂગડા લત્તા અને દૃદાગીના 
સધ્ધાની નોધ રાખવામાં આવતાં નથી; તેથી ડ્ોઇ ચીજ ગઇ આવી 
હોય તો તેની સમજ પડતી નથી, તેમ બીજ પસેથી કોઇ ચીજ ભરી 
લેવાનો પ્રસંગ આવે, તો તેનો દાખવો પણ મેળવવો મુશ્કેલ મઇ 
પડે છે. આવા અનેક કામ જે પુરૂષને કરવા પડે, તો તેનો વધારે કીમતા 
વૃખૃત્‌ રોકાય, એટલુ” જ નહિ, પણ સીના રાન્ય મા તેને હાય ધાલવે। પડે, 
અને તેથી સ્રીતુ' ઉપરીપણુ ધટે. 


દાણા દૂણી અને સર્સામાતની સ ભાળ રાખવી, એ ધર ધણીગણાંતુ* 
સોડ કામછે. વેર ચાકર નેકર હોય, તે ઉપર્રીપણાતે અભાવે જેઈએ તૈટલી 
કાળજી રખતા નથીન તરૂણ ઇિરીઓ ને વહુઃ પણ રૂએ ૨ એ જીવ રાખી 
શકતી નથી એસૈતે કોઇ ટોકનાર જઇએ. બજારમાંથી ધોડે થોડે લાવીને 
ખાવા કરતા મોસમમાં દાણા ભરવાથી ક્ફાયત થાય છે, અને સાર્‌ અધવા 
મતપમદ અતાજ બ્માવા મળે છે. કમીમાં કમી એક વર્ષની ખરચી ભરી 
રખવાનોકાળજી રાખવી જઇએ. દાણા કેમ રખેળવા અને તે કેવી રીતે 
રાખવાથી સડવા કે બટાવા ન પામે, તે સીએને આડડવુ નેઇએ. વળી થૉ- 
માસામા ને તેવે વખતે તેની તપાસ રાખવી નેઇએ. અધાણા ડરવામાં અને 
સાચવી રાખવામાં સાવષેતાનતી જરૂર છે. “ જેતુ' અધાણુ' બમડયુ' તેનુ 
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રાન્ય, સસ્થા કે ધર વાષિક જમાં ખપરચતો પ્રથમથી વિચાર કથા વગર, 
સણી રીતે ચાલી ન શકે; એટલા માટેજ સુધરેલા દશોમાં રાન્ય અને સ- 
સ્થાખાના જમા ખર્ચતા અડસટા પ્રધમથોજ કરવામાં આવેછે. આવા 
અડસદા ધરતે માટે પણ થવા ન્તેઇએ; એટલે આવતા વર્ષમાં કયે કષે 
ખાતે શુ' શુ' ઉત્પત્ત આવશે, અને કર્યી કયી બાબતમાં 3ટલુ' “ખરચ કરુ 
તે પ્રથમથી વિચારપૂર્વક સુક કાલુ” અતે બતતા સધી એ અડસદાને 
આધારૅન7 ચાલલુ' એવો નિશ્ચય કરવો. પ્યાસ કારણે કોઇ બાબતમાં વધારે 
«7૨૨ પડે તો ફક નહિ; પર'તુ' બતી શકે તો તેટલો ઘટાડો બીજીમાબ- 
તમાં કરવો, અષવા થોડી અડચણ પડે તોપણ અડસટ્ાતે વળગી રહેયુ* 
એક બે વવૈતા અનુભવથી ૬38 બાગતને। “અડસદ્ો વધારે ખરે કરી શકા 
રો, એટલે પછીધી તે પાળવામાં અડચણુ એઇઈી આવશો. ગ્ીથી નબને 
તૌ પુરૂષે આવો અડસક્ટો તેની સલાહ લઇ કરવે।, અતે તેણીએ તે પ્રમાણેજ 
થર્તવાતી ભલામણ કરવી; એટછુજ નહિ, પણ અડસદામાંથી તે જે કઇ 
ઉગાર્‌। પાડે, તે તેતે આપી દવાનુ' વધત આપવુ આયી સીને કરસર કરવાની 
અને અડસદાનો અમલ કરવાની ટેવ પડશે, આવા અડસટ્ટા વગર ખરચ 
ખૂશ નિયમસર થતુ” નથી. ન્યારે જેઇએ ત્યારે જેટ જઇને તેટ 
માગવાની રીત સારી નથી, ને પસદ પડે તે લઇ નાખવાની રીત અવિચારી 
ગણાય, વસ્તુઓ મેળવવામાં ઉત્પ અને જરરીઆતને। હમે વિચાર કરવો 
જેઈએ. કેટલાંક ધરોમાં “ખર્ચ ખખટણનેો હિસાબ સદા રાખવામાં આવતો 


સરા જાતિનાં ડવ્સય ર્વૂપ 


સેટલુ' ખરચ થાય છે, તે જણાઇ આવે, અને તેથી જે "ખાતે વધારે 
રચ થતુ' હોય, તે ખાતે કમી "ખરચ કરવાની કાળજી રાખી શકાય, એટલે 
હિસાબ રાખવાથી વધારે બચા4 થવાને! પણ સ ભવ છે. 

ધરનો હિસાબ ધર ધણાઆણીએજ રાખવો જઇએ, અતે તેટલા માટે 
તે ભભુલી હોવી જઇએ. તેને ધરના “મરચ ખૂટણ માટે જે પૈસા આપવામાં 
આવે તેતો હિસાબ વૈણે આપવોાજ નેધઞએ.ખએ હિસાબ સાદો રીતે રાખવાથી 
વધારે સુલભ પડેછે. જેમ ખર્ચના હિસાબની જરૂર છે, તેમ પાત, દ્ધ 
વગેરેની રાતબના, ઘોળીને કપડાં અપનામાં આવે તેના; દળણુ' પાણી વગેરે 
વૈયાતુ' કરાવવામાં આવતુ' હોય તો તેના હિસાગ રાખવાની પણુ 
જરૂર છે. એને માટે જૂટાં પત્રક એક ચોપડીમાં રખાય તો સરળતા વધારે 
થાય. ચાકર નોકર વગેરે રાખ્યાનો તારીખો, તેમને માટે ઠરાવેલા પગાર, 
છોકરાંતી જન્મ તિચિખા વગેરે અનેક વાતો એનો છે કે તે ટપકાવી રાખ્યા- 
થી લાભ થાય છે, કેટલેક ઠેકાણે સરસામાન, લૂગડા લત્તા અને દરદાગીના 
સુધ્ધાની નોધ રાખગામા આવત! નધો; તેથી કોઇ ચીન ગઇ આડી 
હેય તો તેની સમજ પડતી નથો, તેમ ખીજ પસેથી કોઇ ચીજ ભરી 
લેવાનો પ્રસગ આવે, તો તેનો દાખલો પણ મેળવવો મુશ્કેલ થઇ 
પડે છે. આવાં અનેક કામ જે પુરૂષને કરવાં પડે, તો તેને! વધારે કીમતા 
વખત રોકાય, એટલુ* જ નહિ, પણ સતીના રાન્યમાં તેને હાથ ધાલવે। પડે, 
અતે તેથી ઔતુ' ઉપરીપણું ધટે. 


દાણા દૂણી અને સરસામાતની સભાળ રાખવી, એ ઘર ધણીઆણાનુ* 
મોઢુ કામછે. ઘેર ચાકર નેકર હોય, તે ઉપરીપણાતે અભાવે નેઇ્ખ્મે તેટલી 
કાળજી રખતા નથી. તરૂણ દિકરીઓ ને વહુઓ પણ રૂએ રએ જીત રાખી 
શક્તી નધી. એ સોને કોઇ ટાકનાર નઇએ. બજારમાંથી થોડે ચાડે લાવીને 
ખાવા કરતા મોસમમાં દાણા ભરવોધી કિકાયત યાય છે, અને સાર્‌ અષવા 
મતપસદ અતાજ ખાવા મળે છે. કમીમાં કમી ગક વર્ષની ખર્ચી ભરી 
રાખવાનોકાળજી રાખવી જેઈએ. દાણા કેમ રખેળવા' અને તે કેવી રીતે 
શખવાધી સડવા કે ખટાવા ન પામે, તે સ્રીઓને આવડવું ન્‍ેઇએ. વળી ચો[- 
માક્ામાં ને તેવે વખતે તેની તપાસ રાપખ્મવી જઇએ. અષાણાં કરવામાં અને 
સાચવી રાખવામાં સાવમેતાની જરૂર છે. “ જેતુ' અધાણુ' બમડયુ' તેનુ* 


૨૧૬ સ્રી જાતિનાં ખાસ ડર્સવ્ય. 


વરસ ખગડયુ' ! એવી કહેવત છે તે “મરે "ખરીછે. અતેક જાતનાં અધાણાં 
કેમ કરવાં તે દરેક સ્રીએ જાણવુ નેઇએ. ખરણીઓ સારી ને સાફ ન 
રાખવાથી ૧ તેમનાં મોં ઉધાડાં રહી જવાથી, કે તેમને તાપમાં રાખવાથી 
અધાણાં બગડેછે, ત્યારે વહેમી સરીખો તેતે દોષ પડછાયા ઉપર મૂકે છે. 
વર્ષમાં એક બે વાર કપડાંતે તડકે નાખવાં અને વારી વગેરેથી ડુક્સાન ન 
ચાય માટે પેઠીઓમાં પડોપાંદડી, કાળીજીરી, સાપની કાંચળા વગેરે મ્રૂડવાતી 
રીત રાખવી, કપાંલત્તાં ને સરસામાત સભાળ વગર “ખરાખ માયછે. 
૬રદ્રાગીના સાચવીને કબજાસર ગૂકવા જઇએ. “કેટલીક ખેરીઓ પરદેશા જતાં 
પોઢલામાં દાગીનાનો દાબડા %ે પોટલી મૂડેછે અને ખોઇ બેસેછે, તકા 
ગોખલામાં ખુલ્લા દાગીના કે પૈસા ટક મૂકવાથી તે ોરાયાના બનાવ વારે 
વારે બનેછે. દેવદારની નબળી પેટીઓમાં કૅ નાતા ઇસદાતરામાં દાગીના 
રાપ્યવાધી કે નબળાં તાળાં પૂરવાથી 5 કુ'ચીએઓ રખડતી મૂકવાથાં ઘણીવાર 
દૃરદાગીતા અલોપ થઈ જાય છે. નાનાં છોકરાને દાગીના પહેરાવી રખડતાં 
શુખવાથી છોકરાંતા પ્રાણુ ગયાતા કે દાગીના ચોરાયાના દાખલા ધણાવાર 
ખતેછે. દર્દાગીનાની ખોલીઓ કે આંકડા નર્મ થઇ જવાધી તે નીકળી 
પડવાની વાતે વારે વારે સાંભળીએ છીએ. દાખલો રાખ્યા વગર લેને 
ચીજો આપવામાં આવેછે, તેમાંતી કૅેડલીક તેએ પચાવી પડેછેન 


જોઉ જુયાંની સ'ભાળ રાખવી વધારે અમવ્યતી છે. ધણી વાર 
છોકરાં નેકર ચાકરતે સોંપા શેઠાણોએ। નિરાંતે બેસેછે. ભાડુતી તોકરોમી 
માતાતી ગરજ કૅમ સરે? તેચય છેકરાંતી સ્‍ેઇએ તેટલો સભાળ ન છે 
એમાં નવાઇ નથી. છોકર્‌' ગમે ત્યાં પડયુ' મૂકીને ચાકર ગપાટા મારવા મડે- 
છે, કૈ ચલમ તખાયુ કરવા બેસેછે. ધણીવાર તેચ્યા તેને ધમકાવે છે ને બીવન 
ડાવે છે, તેઓ ગ્મકળાય છે વ્યારે છોકાનો ડુખમાં સૂ'ટી "ણો તેને રોવરાવે 
છે, તે એવી મતલબર્થા કે તેઓ તેરી છૂટા થાય. છોકરાતે બરાબર કપડાં 
પહેરાવવાની કે ખવડાવવા પીવડાવવાનો તેઓ પૂરતી કાળજી રાખે નહિ 
ચાકર નોકરોતા ધણા સહવાસથી છોકર અનીતિ અતે અવિવેક શીખેછે, 
અતે અશુધ્ધ ખોધી ખોલવાની તેમને રેવ પડી જાયછે. બહુ પૈસાદાર 
સીએ પોતાનાં છોકરાને ઘવડવવાં ન પડે માટે ધાવ રાખે છેન આ કૃય 
ઈશ્વરી નિયમની વિરૃધ્ધ છે, અતે રેથી માક પરિણામ નીપજે છે. છેને 


જ્રી નતિતાં ડર્તન્ય, ર્વૃછ 


ચર નોકર પાસે નવડાવવામાં આવતાં હોય, તેમતો પથારીએ તે કરતા હોય 
*8 કપડાંલત્તાં પણ તે પહેરાવતા હોય, તો તે સય બાબતમાં માતાએ હમેશ 
રખરેખ રાખવી જેઈએ. 


ઘરમાં ર& સાજ સસરો ક બીજા' સગાં વહાલાં રહેતાં હોય, તેમની 
સભાળ લેવી, એ ધર ધણીઆણીનો કરજ છે, સાસુ સસરાને પોતાનાં માબા* 
પ સમજી તેમતી ૯ૃધ્ધાવસ્થામાં સેવા ચાકી કરવી. તેઓ કોઇ પણ રીતે 
દુઃખી ન થાય, એ નેવું નેઇગ* કોઇ માદ' પડે, તો તેનું એસડ વેસડ 
અને માવજત કરવામાં પાછી પાની ન કાઢવો. રોગ વખતે કદી બેદરકાર 
ન થવુ" માંદાને રૂચે ખેવા ખોરાક વખતો વખત આપવો. સાધારણ આસડ 
ઉપચારની માહોલિ દરેક સ્તીગ્મે મેળવવી. દરૅર પ્રસગે વૈધ દાકતર ઉપર્‌ આ- 
ધાર સખવાથી કટલીક વાર નુક્સાન થાયછે; તેમ એ રીતે કરવુ' પાલવે પણુ 
નહિં, એથી ઉલડ્' રાગ સહેજ ન હોય, તે પણ પરનાં ઓસડ વેસડ કરવાં 
અને વૈઘવ દાકતાનતે ન બોલાવવા એ ભય કર છે, ખવડાવવા પીવડાવવામાં 
સાવષેતી ન રાખવાથી ધણી વાર રગ પ્રવેશ કરેછે, સાદા પણ તાન્ને 
ને ચુણકારી ખારક ઉત્તમ છે એ વાત યાદ રાખવો. વખતસર અને 
સ્‍ેઇએ તેટલું જ ખવડવવુ, એ બીજી અમત્યતી વાતછે. 


સારી હાલતના લોકને ધેર ચાકર નેકર હોયછે, તેમતા ઉપર સખ્ય અખ- 
«યારી ઘર ધણોગમાણી ભોગવે છે. તેમના કામકાજ ઉપર જેમ દેખરેખ રાખ 
વાતી જરૂર છે, તેમ તેમની સાથેની વત્તણુક સાવચેતી ભરેલી રાખવી નેઇએ. 
તેએતેઅઝુક કામ કરવાની સતતે રાખેલા હોય છે, તેથી તેઓ ચુલામ કે દાસની 
સ્થિતિમાં નથી એવાત યાદ રાખવી. તેઓ ચરીબ સ્થિતિમાં પરાધીન્‌- 
પણુ ભોગવે છે, તેથી તેમની સાયે દયાળુપણે વસેડું ઇએ. જેવું કામ 
માયા મમતાયી થાય છે, તેવુ કામ ભયથી કૈ ધમકીથી થતું નયી. વારે 
વારે તેમની હાડછેડ કરવાથી તેઓ નારાજ રહે છે, અને જે કામકાજ તેઓ 
કરે છે, તે માથા ઉતરતુ' વેઠીઆવાડ જેવુ' થાયછે. તેઓ પણ આપણી પેઠે 
મવુષ્ય છે, માટે તેમતા ઉપર કામને બોજે હદથી જદ ન પડે એ 
જેવુ” ન્‍ેઇએ. માંદે સાજે તેમની બર્દારા લેવી અને એસડ ઉપચારની ત- 
જવીજ કરવાં એ જેમ પુણ્યનું કામ છે; તેમ તેથી તેઓ આપણા ઉપર 
વધારે ચાહના રાખે છે, ગને ભીડે ભોગ પડે છે. તંગીને વખતે તેમને યોગ્ય 
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મદતકર્વાથી પણુ તેઓ ઉપકૃત થાયછે. કેટલીક સ્ીઓને ચાકર નેકર સાધે 
ખતતુ' નથી. તેએ વારેવારે તેમની ખોડો કાટે છે, ને તેમતે ધમકાવે છે. એમી 
વૃલાણા વારે ચાકર નોકર બદલવાનો વારે! આવે છે. વરે વારે ચાકરો બદ 
લવાથ લોકોમાં ધધધણીઆંણીની વાતે! થાય છે, અતે વખતે એવા ચાકર 
મળેછે, ' જે પહેલાંના કરતા કામકાજ કરવામાં ખરાવ નિવડે “કે વખત્તે હાથ- 
નાચાખા ન હોય. ધરધણીઆના આવા સ્વભાવથી વખતે ચકર! તેને ધેર 
રહેવા આવતા નથી, તેથી ચાકરડુ કામ પોતાને ઉઠાવી લેવાની ફરજ પડેછે, 
માણસ માત્રમાં કઇતે કઇ ખામી હોય છે. જેમને બેમાં રહેબુ' છે, તેમતે 
ગક બીજાતી ખોડ ખાંપણે। નેવાધી ધર સસાર ચાતી ન શકે. ધણીવાર 
ખમી ખાવાતી 8 આંખ આડા કાન કરવાની કે નમવી દોરી મૂકધાની જરૂર 
પડેછે. ચાકરો જેમ લાંબી મુદત ટકે, અને તેમની સાયે માયા મમતા રાખ- 
વામાં આવે, તેમ તેએ વધારે નિમકહલાલ થાય છે, અને કામકાજ ખરા 
મનથી કરે છે. એવા ચાકર વખતે જીવ આપવા પણ ઉભા થાય છે. ચાકરોની 
સાથે હદથી જાદે હળી જવુ, એ પણ સાર્‌' નથી. તેઓ ચાકર છે; ભાઇબધ 
નથી, એ વાત હમેશાં લક્ષમાં રાખવી. તેમના ૬૨૦૦ પ્રમાણે તેમની સાયે 
સભ્યતા રાખવી 'ક્ે માયા બતાવવી એ વાત જૂદી છે; પરતુ તેમતી સાથે 
વધારે હળી જવાથી તેઓ ઘણીવાર પે।તાતી સ્થિતિ અને પોતાનું કસેવ્ય 
ભૂલી જાય છે; અને આપણી વિશેષ માયાનો ખોટો કે અયોગ્ય લાભ લેછે. 


ગૃહસ્થતે ઘેર મોજ રખ ભાટે કે કોઈ ઉપયોગ માટે જાત્વરો 
રાખવામાં આવે છે. દૂધ, દહીં સાર્‌ ગાય, ભેંસ વગેરે હોર રાખવામાં 
આવે છે. ગાડીઓ સર્‌ કે બાગ બગીચા ને ખેતરો માટે યોડ ને બળદ 
શ'ખવામાં આવે છે. રખવાળુ કરવા, શિકારનેમાટે “કે શેખની ખાતર 
કૂતરા પાળે છે ર્મુજતે માટ બિલાડી, પોપટ, મેતાં, કકાશેઓ વગેરે પાળવામાં 
આવે છે. આવાં જનાવર ઉપયોગી ને સુખ્પદ્દાયી હોય છે, માટે સગવડ અતે 
સાધનતા મમાણમાં તે પાળવાની રીત સારી છે. પાળેલા જનાવરતી વખતો 
વખત બરદાશ લેવી એઇએ. તેમતી ચાકરી કરનાર નોકરો હોય, તોપણ તે 
ઉપર ધાધણી ક ધરધણીઃઆણીનો દખરેખ અવશ્ય જેઇએ. તેમને “ખાવા 
પીવાતું વખતસર અને પેટ પૂરહુ' મળકું નતેઇએ. માંદે સાજે તેમને માટે 
સડ ઉપચાર કરવા જઇએ. સુ'ગાં માણ પોતાનું દુઃખ જણાવી શતાં 
ની, માટે તેમતા તાફ વધારે લક્ષ આપવાની જરર છે. છેઇસં ઈયા કે 
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બીજા' તેમને કનડે કે હેરાન ન કરે તે જેડું' નઇએ. તૈમતાપર હાથ ફ્ેરવન 
વાથી તેમને આનદ થાય છે. માણુસતી પેઠે તેગ પણ પ્રેમનો બદલે 
મેમધી વાળે છે, અતે ઉપકારને બદલા પણ વખત આવે ત્યારે વાળવા 
તૈયાર થાય છે. ઘેડાઓએ અને ક્તરાખાએ પોતાના માલિકના કે તેમનાં 
છેઉરાંના જીત બચાવ્યાના દાખલા ઘણા છે. જેમણું ધણીના મોલતુ' રક્ષણ 
કરેલું કે ગએલો માલ દખાડી આપેલે! એવા ગૂતરાતી વતે! ધણ) ચાલે છે. 


સીખોને નવરા ભળે ત્યારે ખે ઘડી એટલે બેશીને ગપટા મારવાની 
2૧ હોય છે. એ વખતે કિવા ન્યારે બીજી સીખ મળના આવે ત્યારે 
ખીજાની કુષલી કર્‌નામાં આવે છે. જે હોંજર ન હોય તેની નિદા કરવી 
એ ખોડ છે, પર તિદાથી પોતની જભ કસોજી યાય છેઃ એમી આપણને 
#'ઇ લાભ મહત્તા નધી. એવે વખતે પોતાની બડાશ મર્વી ગતે પારકો 
કલાની ટીકા કરવી એ સમજુ માંણસનુ' કામ નથી. દરેક ધરધણી આણી 
અયી વાલ નીકળે તો તે પ્રસગે પોતાની નાપસ ૬ગી બતાવી અથવા ત્તેમાં 
ભાગ લેવાથી અલગ રહેવુ% એટલે તેવી વાતો આપોઆપ બધ પડશે. 
એજ રીતે જે વાતો અનીતિ ભરેલી હોય, અથવા જેયી સાંભળનાર ઉપર 
માડી અસર થવાતે! સ'ભવ હૉય, તે વાતો ચાલના ન દવી, અને તે વિષે 
ચ્ાતાની શમરૂચિ બતાવવી. જે સ્રીઓ કે પુરષોની વર્સેણુક સારી ન જોય 
તેના સ ગમા ન અવાય તેમ કરેલુ, એટલુ જ નહિ, પણુ તેમના ઉપર બહઢા- 
રતો ક ઉપરછલે! પણ ભાવ ન બતાવવે!, પોતાની કોઇ સવાહ માગે તે! 
સ વાજખી હોય તે મમાણે આપવો. તેને પેતતાની સલાહ રગે કૈ ન રચે 
સની દરકાર ન કરવી, લેડોમાથી અજ્ઞાન દૂર થાય, વહેમ ટળે, અને તેઓ 
સુધારાને રસ્તે ચહે, એવા દલાજ દરેક સમજુ સીએ લેવા, જે આ પ્રમાણે 
ઘણી સીએ કરે, તો સ્રી જતિતી ઉત્તિ અને આપણા સંસભને! સુધારો 
એ બન્ને વાના પા થાય. 
પ્રાતાતા અને સર્વના સ'ખને માટે દરેક મનુષ્યે એક ઉપર ખરે પાર્‌, 
ઘણાં ઉપર સાચી ને ઉલટની માયા, અને સર્વ ઉપર માયાળુ રાભેચ્કા 
રાખવી જોઇએ. એક ઉપર ખરે પ્યાર કરવો, એટલે તે પત્નીનો પતિ ઉપર 
અતે પતિને પત્તી ઉપર સમજવા. જે છોકરી પાણેલી ન હોય કે વિધવા 
રાય, તે પે!તાને! ખરો પ્યાર પોતાના પિતા કે ભાઇ ઉપર રાખી રકે. એજ 
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રીતે જે યુશૂષને સ્રી ન હોય, તે પોતાને! ખરો પ્યાર પોતાની માતા કે બહેત 
મહ્યે રાખી રકે, સગાં વહાલા, ભાઇબ'ધ, ખહેતપણીઓ, અને એળખી- 
તાના ઉપર્‌ માયા રાખવાથી તેઓ આપણા ઉપર માયા રાખે છે, અને તેષી 
આપણને તેમ તેમને સુખ રેત મળે છે, અને જરરતે મસ'ગે મદત પણુ 
મળે છે. સર્વનુ' સારૂ” ઇચ્છવું એ મગુષ્યનો ધર છે. જે મળે તેને ઉમળકાથી 
બોલાવીએ, તેમને જરૂરને પ્રસગે મદત કરીએ અને તેમતી સાથે વિવેકથી 
વત્તીએ, તો તેને આનદ થાય છે. બીજને હલકાં ગણી. તેમતા સામુ* 
એ ન ભેઇએ, 'ે હુ'પદ રાખી તેમને તુશ્છકારીએ, તો તેમના મનને ખાડ 
લાગેછે, અને આપણું આપણો વિવેક, ડુલીતતા, અતે ખીજ પ્રત્મેના 
ધમ ચૂકીએ છીએ, એમ સમજવુ. સર્વના બારે દહાડા સરખા જતા 
નથી. કરતા કરતી છાંયડીની પેઠે મનુષ્યની 1સ્યલિ ફેરયી કરે છે, માટે 
પોતાની સારી સ્થિંતને માટે છલકાવુઝ અતે બીજને હલકાં ગણી તેમની 
અવગણના કરવી એ અયોગ્ય છે. 


* ધાધણીઆણીને પોતાનાં છોઇરને સબધે વેવીશાળને નવો સબ'ધ 
બ'ધાયછે. એ સબધમાં ધણુ' “ખરૂ સીએની રતાકસીથી કે તેમતા 
તોડા વિચારો તૂટ પડે છે. પ્રસંગે મસે જે અખાખ મળવા નેઇએ 
તે મળ્યા નહિ, અથવા એછા મળ્યા, એવી ખોડ કાઢી તકરાર કરવામાં 
આવે છે. દિકરીનો ક્યિાવર કરવામાં તેતી સારુ "ખામી કાઢે, તો પોતે 
તેની સામે બકરી બાંધે છે. વહુને બે ખોલ કહેવા પડયા હોય, તે 
વાત તેતો માતાના જાણવામાં આવે, તો તે તેનુ* ઉપરાળુ' લઇ વહેવાણુ 
સાથે લઢવા ઉભી થાય છે. દિકરીને ક'ઇ જાદે મહેતલ સાસરે પડતી 
હોય, અથવા તેની જેઈએ તેવી ખરદારા યતી ન હોય, એમ કોઇ ખખર્‌ 
કરે, કે તેની મા વહેવાણને પાણીઇલી કરવાનો! લાગ ખેળે છે, દિકરીને 
તૈના વર સાધે ન્તેઇએ તેવો બનાવ ન થાય, તો તેનો દોષ વહેવાણુ ઉપર 
મૂકવા. દિકરી અતે તેને'વર કઈ ચરભડે, તો વહેવાણનાં ડાંખાં ગાવાં કે 
તની નણ'દને સોસકારી કાઢવી. કેટલીકવાર ધણી નજીવી વાતોને માટે વહે- 
વાણુમાં તકર ધાયછે, ગમને તેથી 0ેમતામાં અણખતાવ રહે છે, તેમ 
પરિણામે તેનુ' પાપ છેકરને વિતાકારણુ ભોગવવુ* પડે છે. અવસર ઉપર 
કદી પચીશ પાપડ ઓછા આશ્યા, કે પીર્સણ ધોડુ' મૂકાયુ” ઉ રસ્તુર 
કતા કૂપીઓ એછે વસતો મહ્યો, તો શ' થઇ ગયુ" ? મોડું વધારે મળ- 
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વાઘો, આપણુ ધર ભરાઈ જવાનુ” નથી. વહે બે કપા એછાં આણ્યા કે 
શ્વાજને અનુસરીને જેઈએ તેટલી કીમતતાં ન ઓણ્યાં, 8 વહેવાઇતી 
સ્મિતિને અનુસરોને ક્યાવર કરવામાં કઇ બખીલાઇ કરી, તો તેથી નારાજ 
થઇ હગેરાને માટે વઢવાતુ' બીજ વાવવુ, એ સારી વાત નયોન આવે 
ઢાશૈ મોડ' મન રખવુ એઇએ. વહેવાઇત' ઉધાડુ પડે, તેમાં પોતાને 
પણ લાછન છે એમ સમજવુ. નસિહ મહેતા જેવા ભગવાનના પરમ 
ભકતથો પણ વહેવાઇઠું પૂર્‌* પડયુ' નહોતું, એ વાત મતમાં રાખી આપન 
નારે ફૂલ નમાર્વી, અતે વૃહેવાઇ તરફનાને એવી વાત કહેવાથી તેઓ 
નરમ પડશે. તેમ વહેવાંધધો આપયુને જે મળ્યુ' તે લખ ફૂપી- 
આડુ' ગણી ઉમળકો બતાનીએ, અતે તેની નિંદા ન કીએ, તો તેનો પ્યાર 
આપણા ઉપર્‌ વધશે, અતે તેનો હાય પહોચતા હરો તો બીજે પ્રસગે તે 
«૬ર વધારે આપવાને યતન કરશે. “ આપ્યુ લીધુ કેઇવું'પહોંચતું' નથીઃ” 
માત્ર હેત એેજ ટકાઉ થીજ છે એ વાત યાદ રાખવી. 


શીના ધાધણીઆણી વયે ત્રણ ગ્રુખ્ય ધર્મ ઉત્પન્ન ધાય છે. ૧ ધર- 
નાંને સુખી કરવા, ૨ ધાનાને નીતિમાન કરવા, 8 અતે ઘરતાતે ધાર્મિક 
ખનાવવા., એકજ ધરમાં રહેનાર સય વ્યરિવિઓ-માણસો ને જતાવરો-સખ 
સેનમાં દહાડા કાહે તેને માટે ઇલાજ લેવાતી ઘધણીઆણીની ૬૨૦૪ છે. 
એ વિષે પાછળ આપણે ઘણુ કહ્યુ છે; એટલે ધરતી જધડતા, ન્યુવસ્થા, 
ખાતપાન, અતે ઓસડ ઉપચાર વગેરે ુખના સુખ્ય તાધત બતાના છે. 
જકરાં છૈયાં આગળ ઉપર સુખી થાય,તેને માટે તેમને યોગ્ય કેળવણી આપવ 
વિષે પણુ કહેવામા આન્યુ' છે. મોજ મઝાહ એ સુખનું મેડ સાઘન છે, 
માટે છેકાને છૂટથી રમવા ક્દવાનું મળે, થાકર નૈકરો બે ધડી નવર પડી 
આન ૬ કરે પછીના ગેલમી, પક્ષીઓના ન!દથી, વાજ ના અવાજથી, ગાય- 
નના સરૂથી, કવિતાતી વાણીથી, અને ધાધણોગ્યાણાના મધર સ્વરધી, ધામાં 
આત'%દ થઇરહે છે. થરતા સુખમઇ શાતિમા, અતે આતદમા, કજીયા 
કકાસધી વિક્લેપ પડે છે. છોકા એક બોજા સાયે લદે, માર્‌ મારા કરે 'કે 
ગળા દને રોયા કરે. તો ધરફ સખ તાર પામે છે. તેમને ખક બીજ સાથે 
લકવાનું કરણ ન મળે, અતે કારણ મળ્યુ હૉય, તે! પણ તે લઢી ન ઉક, 
ઝો ગેહરણ અતે સિકણ મરક હેક જેઈએ. 
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માતા નારાજ થાય 3 ઠપકો ગ્માપે, તે સાર્‌' નથી, એવી લાગણી જે 
છોકરાંમાં થઇ હોય, તો તેઓ બીજ સાથે કજીઓ કરવાથી દૂર રહેશો, પોતાનુ 
કૃત્ય માતા પસદ કરે, અને તેથી રાજી થાય, એવીજ ઇચ્છા જે છોકરાંમાં 
પેદ્દા થઇ હોય, તે તેઓ ક્યારેપણ અજીકતુ' કે અન્યાયુ' કૃત્ય કરીતે ભાડમાં 
કલ્લેશ કરવાના નથી. ધરમા વહુવારૂઓ હોય તેમને પોતાની દિકરી સમાન 
ગણી તે મ્રમાશે વર્ત્તણુક રાખવામાં આવે, તા તેઓ નારાજ થઇ તર્ફોડા 
ફરશે તહિ- દિકરીગમેઇ વહ્યો, નુ રા, અને દરણીગ્મા સાપે માયાળુ ર્વભાવ 
રાખવાથી અને દરેકને પોતપોતાના ગજા પ્રમાણે કામકાજ વહે ચી આપવાથી 
ઘરમાં શાંતિ જળવાઇ રહેરો.તેમના સુપ્ય ટુઃખમાં ભાગ લેવાથી અને તેમની 
સાથે માયા મમતા તથા સભ્યતા ભરેલી વર્તણુક રાખખવાયીક જીયાનુ' મૂળ 
નાશ પામશે, “ખાવાપીવામાં વહેશે આંતર ન રાખવાથી અથવા સૌ સાથે 
સમદદિ રગવાથી ઘરનો સુખમાં વધારો યશે. સાસ સસરા ને ખોજા' વડિસે 
સાથે માત મર્યાદાથી વર્ત્તવામાં આવે, અને તેમની સેવાચાકરી બરાબર થાય, 
તો તેએને નારાજ થવાનુ કારણ ન રહે, દતી 'આંતરડી ઠરવાધી આપણે 
ઠર્વાનો વારો આવશે એ વાત યાદ રાખવી, આપણા ધાને સારી સમિતિમાં 
લાવનાર, પૈસા ઢકાતો સ'ચય કરીને આપણને આપનાર, અતે આપણા ઉપર્‌ 
તયા આપણુ! પતિ ઉપર્‌ અનેક ઉપકાર કરનાર તે છે, એ વાત લક્ષમાં રાખી 
તેમના પ્રત સ'તાન તરીકે આપણુ કસેવ્ય બજાવનુ' એ આપણી કરજ છે. 
આ પ્રમાણે સર્ધ સાયે સારી વશ્નણુક રાખવાથી ધતી અદર સખતો, શાતિતે 
અને આત'દને! વાસ થાય છે. 


ઘરતાંને નૌતિમાન કરવાં એ ધરધણીઆણીની ફેરજ રી રીતે ધાય છે ? 
પોતાનાં વડિલને કે બરોખરીઆને કવા પોતાના પતિતે તે નીતિમાન કેમ 
કરી શકે, એવો પ્રશ્ન સ્વાભાવિક રાતે ઉતપન્ન થાય "ખરે, પરતુ અહિં જે 
કહેવાને સુગ્ય ઉદ્દેરા છે, તે ખે કે ધરધણીઆણીની રહેણી કરણી વડે ધાનાં 
તમામ માણસો ઉપર થોડી કે ધણી અસર થયા વગર રહેલી નથી. ધરધ- 
ણીઆણી રહી એટલે ઘરના સર્વે મતુપ્યો ઉપર તે થોડી ઘણી પણ 
સરદારી ભોગવે છે; એમ સમજડકું* સરદારની વત્તેણુકની અસર તેના 
હાથ હેઠળનાં સવ મતૃષ્યા ઉપર થાય છે, એટલુજ મહિ, પણ તેની 
એસર્‌ તેના ઉપરીઓ ઉપર પણ વખતે થાય છે, એ વાત પ્યાનમાં રપ 
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વાતો છે. નિત્તિની ખાબતમાં જેટલી અસર બીજને બાષણે દે બોધ 
આપવાથી થાય છે, તેના કરતા દાખલા વડે વધારે અસર થાય છે. 
ભાષણ ક ખેોધ વડિલને આપી ન રાકાય, પરતુ પોતાતા દાખલાની 
અસર તેમના ઉપર પરોક્ષ રીતે થયા વગર રહેતી નથી, અને એવીજ 
અસર પોતના પતિ ઉપર પણ થાય છે. જે નાનાં હોય તે મોાટાું 
અતુકાણુ કરે છે, એ વાત જણીવી છે. માતા જે જાઠું' ખોહે, તો 
છોકરાં નક બોલતાં શીખે છે. તે ને ખછું આપે કે વધારે પડાવી લે તો 
છોકરાં તેવુ' કતાં શીખે છે. મા ને તામરી હોય તો છોકરાં તામણી થાય છે* 
મા જે દયાળુ હોય તો છોકરાંમાં દયા હત્તિ સ્કુરે છે. ધાધણોઆણીની 
નીતિમાં દઢતા જેધ્તે વડિલો પણ ખહ કરતાં શરમાય છે. તેની ન્યાય શત્તિ 
અને પરોપકાર ખુડ્દિ બીજામાં પ્રસરે છે. તેની સભ્યતાનું” અને માયાળુ સ્વભા 

વતુ' અતુકરણ થાય છે. તેને ન્‍તે પાનિદ્દા પસદ નહિ હમે, તે! ઘરનાં બીજા 
ભાશુસો પાનિ'દા કરવાનું છોડી દેશે, સાચાં જૂઠા કરવાની, ચાડી સુમલો 
“ખાવાની જે નાર્દવેડા કરવાની જે તેને ચીડ હરો, તો બીજા'તે પ્રમાણેકરતાં 
આચકે! ખાશે, પોતાતાં શુભ લક્ષુણુની અસર પોતાના પતિ ઉપર ધોમે ધીમે 
થતી જશે, અને તે વખતે પોતામાં કુટેવાહશે તો તે તજવા માંડરો, નીતિ 
રૂપી સવાસ, અને ટુ્ડૂણ રૂપી દર્ગ ધી સર્વત્ર પ્રસરે છે, અને તેની અસર સર્વ 
ઉપર થાય છે. એટલા માટે ધરની ધણીઆણીની નીતિ રીતિ શદ્ધ હોવી 
જેઇએ* પોતાથી જે નાનાં હોય, તેઓ કઇખાડ' કામ કરે કે ખોટા વિચાર 
દરવે, ત્યારે તેમને ટાકવાં એએ. એવા પ્રસંગનો લાભ લઇતેમને નીતિ- 
તત્વોને! બોધ આપવામાં આવે; તે! તેથી ધણી સારી અસર પાય છે.અતી- 
તિના કૃત્યના અખાડા કદી કરવા નહિ. હશે, બાળક છે, હજ તે નાદાન છે, 
છેકરં કઇ સમજે છે, એમ ગણી ન્‍ે એકવાર અતીવતિતું કૃત્ય જહુ કર્યું) તો 
તની અસર વધારે માદી થાય છે. અજણતાં ક ઇ કૃત્ય થઇ નય ત્તે વાત 

જૂહી છે, અતે તેને માટે નાપસ દગી બતાવવાથી બસ થાય છે; પરુ ન્યારે 
ક કૃત્ય ઇરાદા પૂર્વક એટલે જાણી છુઝીને કરવામાં આવે, ત્યારે તેને મોટે 
વધારે કાળજીની જરર છે. એવે પ્રસંગે પણ નાપસ'દગી ને ઠપકો બસ થાય- 
છે. ન્યારે કોઇ છોકર' નકોર થાય અતે નાપમ'દગી “કે ઠપકાને ન ગાંઠે, ત્યારે 
ભારે રિક્ષા કરવામાં પણ દયા ન 'ખાવી- વિલાયતમાં એવાં છોકરાંને માબાપ 
હામે કરીને ક્ષા પમાડેં છે, અને તેમને સધરે એવા કૅદખાનામાં રખાવે છે. 


૨૨૪ ગી જાતિનાં ક્રૂન્ય, 


મોટા ચુન્ડાને માટે ન્યારૅ છોકરાને તેમનો (પતા મારવા લેછે, વારે માતા 
દૃધા "ખાઇતે વચ્ચે પડે છે, પરતુ એવે પ્રસ ગે દયાતી માઠી અસર થાય છે. 
છોકરાં સુધરવાને બદલે એમી બગડે છે. છે।કરાની માફક વહુઓ, નણ'રાને 
પૃણુ ધર ધણીઆણીએ સુધારવાની અને તેમને નીતિમાન કરવાની તજવીજ 
ક્વી*વહુકઇ પેોાતાતી દિકરી નધી કે તેની કૂપ્પમમાં ચૂંટી «૬ શકાપ, 
% તેને વધારે “ખીજી શકાય, એમ સમજ સાસ કેટલીકવાર ઝુગી રહે છે, 
પર્‌હુ વહુ પે।તાની દિકરી છે, અને તેને સુધારવાની પોતાની કરજ છે, એમ 
તેમણું સમજવુ જેઇએ. તેએ સુધરશે તો પોતાના દિકરાખોને ભવ 
સુધરશે એ વાત તેમણે લક્ષમા રાખવી જઇએ, અને તેમતી ચાલ ચશ્ત 
વિષે જાણ્યુ અજાણ્યુ કવાની રીત રાખવી ન સ્‍ેઇએ હલેતી વયમાં 
સાસરે આવી હોય, તે નીતિ, રીતભાત વગેરે સ્‍ેઇએ તેટલી બાપને ધેર 
શૌખી ન હોય, તેથી તેતે સુધારી 803 કરવાની ફરજ સાસુને માથે આવી 
પડે છે. નાની નણુ'રા સાસરામાં સમાસ કરી શકે અને નામ કાહે, તેને માટે 
તમના તરફ પણ ધર પણીઆણીએ લક્ષ ગઆપડું જરૂરતુ' છે. જેને પેટની 
દિકીઓને સુધારી સતીતિમાત કવાની માતીનો ફરજ છે, તેમ નાની 
નણું દાતે સુધારી સનો(તમાત કરવાની તેની ફરજ છે. એ ફરજ સાસ સસરો 
ન હોય, ત્યારે તેનેજ માથે આવી પડે છે. ચાકર નોકરની નીતિ રીતિ ઉપર 
પાક! દેખરેખ રાખવાની જરૂર છે, કેમકે તેઓ તેયો ધરમાં ધણે બગાડ 


સી જતિતાં ડ સત્ય. રરપ 


ઘરનાં માણસોને ધપસૈક કરવા ગયે ધર ધણીઆથીની સૌપી મોટી અને 
અગત્યની ફરજે. મનુષ્ય મનુષ્યનુ” કર્તૈન્ય છે ડે તેણે ઈવરની સત્તાની સ્પા- 
પ્તાપ્રયમ પોતાના હદયમાં કરવી, પછી પોતાના ધરમાં કવો, અતે તે સવે 
જગતમાં પ્રસરે એવી તેણે તજવીજ કરવી. પોતાનુ ધર એ ઇશેરનુ મંદીર 
યઇ રહે, એમ ધર ધણીઆણીએ કરવુ” ન્‍ેઇએ. ભાવિક ગૃહસ્યના ઘરમાં 
દવસેવાની જૂદી રડી હોય છે; પરતુ એટલાથી ઘર એ ઇશ્વરનું” મ દીર 
થત નથી. દેવસેવા ધરકુ' કઇ અક માણસ કરે છે, પરતુ તેથી ઈશ્વાની 
સત્તા ઘરનાં સર્વ મનુષ્યો ઉપર બેસતી નયી. એકલી સેવા પૂજાથી ધર્ષરૃત્તિ 
પશળ થતાં નથી. ઘરનાં સર્વ માણસે! આસ્તિક થાય, એટલે "ખરી નિરાધી 
પામ દયાળુ સર્ય ન્યપી સર્વજ્ઞ પરમેશ્વરને માતે, તેના ઉપર ભાવ રાખે, તેના 
નિયમોને અનુસરે અતે તેતી ભક્તિ કરે, એમ્‌ મવુ* સ્‍ેઇએ. એમ 
ફરવાથી તેમનાં મન તિર્મળ થશે, તેય સદાચરશે વસશે, અને આ લેમદે 
તથા પરલોકમાં પોતાનું કલ્યાણ કરી શકરો. છોકરાના મતમાં નાનપણથી 
ઇશ્વર સંબધી વિચાર ઉતપન્ન કરવા. સાર્‌ કવાથી તે પ્રસન્ન થાય છે અતે 
ખડ' કરવાથી ત્તે નાશન પાય છે, એવાત તેસના મનમાં ઠસાવવી તેના ઉપર 
પ્રીતિ શમવાધી તે આપણા ઉપર પ્રીતિ રાખે છે, અતે આપણુ કલ્યાણ 
કરે છે એ વાત તેમતા મનમાં ઉતાશ્વો. ખોડુ કામ કરતી વખતે તેનાષી 
બીહડુ જેઇજે, કેગકે ગ્આપણુ' 'ઇ કૃત્ય તેનાથી છાતુ રહી રાકતું' તધી, 
અને ખાટા કૃત્યને માટે તે શિક્ષા કરે છે, એ વાત તેમના મનમાં સારી રીતે 
અવી. આપણે 'વી રીતે વસેલું તેના નિયમો ઈશ્વરી નિધાણ થબએલા 
છે, સ્‌ નિયમોતુ' ઉહ્લઘત થાય તો તે નરાજ થાય છે, અને આપણને 
શિણ્ણા કરે છે. એ વાત તેસના મતમાં નિર્‌ તર્‌ રમી રહેવી જોઇએ. અતી- 
તિના વર્જન વડે ઈશ્વરી નિયોન ઉલ્લધન યાય છે; અને તેથીજ તેને પાપ 
ગણુવામાં આવે છે, એ વાત છે!કાં સમજે તો તેશ્યા તેવા કૃત્યથી દૂર રહેશે. 
ઘરતા શ માણસ દિવસમાં થોડો થણે! વખત પણુ ઈશ્વર ભજન કરે, 
એવી તેસને ટેવ પાડવી જઇએ. ભજનમાં ઈશ્વરની સ્તુતિ એટલે તેમનદ 
સુણતું ગાન અને પ્રાધની એટલે ગમાપણા સખડું તે કલ્યાણનું માગણ ગએ 
બેવાતો આવે છેડ પરક વ્યક્તિ જમ ઇવિર એકલાં સ્તવન કરે તેમ 
જ્યારે ખને વારેબધાએ બેમાં, મળાને તેહ ભન્ન કું નેપ બે 


૨૯ સી, ક* 


૨૨૪ સી જાતિનાં કસન્ય. 


ગ્રાઢા ચુન્હાને મારે ન્યારે છોકરાંને તેમને પિતા મારવા લેછે, તયારે માતા 
દયા ખાઇને વચ્ચે પડે છે; પરતુ એવે પ્રસગે દયાની માઠી અસર થાય છો. 
છોકાં સુધરવાને બદલે એધી બગડે છે. છોકરાંની માફક વહુઓ, નણ રોને 
પૃણુ ધર્‌ પણીઆણીએ સુધારવાતી અને તેમને નીતિમાન કરવાની તજવીજ 
કરવી, વહુ કઇ પોતાની દિકરી નથી કે તેની કૂખમાં ચૂંટી ૬૪ રમય, 
% તેને વધારે ખખીજી શકાય, એમ સમજી સાસ્રઓ કેટલીકવાર મુંગી રહેછે; 
પરતુ વહુ પે।તાવી દિકરી છે, અને તેને સુધારવાની પોતાની ફાજ છે, એમ 
તેમણું સમજવુ' નેઇએ. તેએ સુધરશે તો પોતાના દિકરાને ભવ 
સુધરશે એ વાત તેમણે લક્ષમાં રાખવી જેઇએ, અતે તેમની ચાલ ચત 
વિષે જાણ્યુ" અજાણ્યું' કરવાની રીત રાખવી ત નનેઇએ- હલેતી વયમાં 
સાસરે આવી હોય, તે નૌતિ, રીતભાત વગેરે સ્‍ેઇએ તેટલી બાપતે ધેર 
શોખી ન હોય, તેથી તેને સુધારી સારી કરવાની ફરજ સાસને માથે આવી 
પડે છે. નાની નણ'દા સાસરામાં સમાસ કરી શકે. અને નામ કાહે, તેતે માટે 
તેમના તરફ પણ ધર ધણીઆર્ણીએ લક્ષ આપનુ «ર્રવુ' છે. જેમ પેટતી 
દિકીઓને સુધારી ક્ષતીતિમાન કરવાની માતાતો રેરજ છે; તૈમ નાની 
નણુ'દાને સુધારી સતો(તમાન કરવાની તેની ફરજ છેન એ ફરજ સાસ સસરો 
ન હોય, ત્યારે તેનેજ માથે આવી પડે છે. ચાકર નોકરની નીતિ રીતિ ઉપર્‌ 
પાકા દેખરેખ રાખવાની જરૂર છે, કેમકે તેઓ તેથી ધરમાં ધણો બગાડ 
કરી શકે છે, એટલુ'જ નહિ,પણુ તેમના સહવાસમાં રહેતાં નાનાં છોકરાંની નીતિ 
રીતિ ઉપર તેથી ભારે અસર થાય છે, તેમતી જૂઠ, લબાડી, નાતી મોણીઓ, 
કદી માર્‌ ન કરવી. નાને! «માલ લઇ ગયે કે ચપટી ત'બાકુ ચોરી લોધી, તો 
તેથી આપણું ઘેર શુ' (યુ' આવવાનુ” છે ! હરો, બાપડો ગરીબ છે, માટે 
એક વાર્‌ જવાલા. આ રીતની દયા કામતો નથી. અનીતિને માટે અખાડા 
કરવામાં લાભ નથી. એથી ચાકર નેકરતી ચાલ ચલ્કત ઉપર્‌ માડી અસર 
થાય છે. એક ખે વાર એવે પ્રસગે માફી મળવાધો તેને ચોરી કરવાની ટેવ 
પડે છે. એપી તે વખતે માલિકનુ'જ પર મારવાની ડિ'મત ધરે છે એક 
અર્વગુણની સાયે બીજ અવગુણ દાખવ થાય છે. ધરમાં કાઈ પણ એક 

નાર્‌ હેય, તો તેના કૃત્યની સર બીજા ઉપર્‌ થાય છે; માટે ચાકર નેકર 

રાખતી વખતે તેમતી ચાલ ચછતતી ખૂબ તજવાંજ કરવી* તેમનામાં 
અવશૃણ માલમ પડે અને તે એક ખે વાર્‌ ટકારવાયા ન સુધરે, તો તેમને રજ 
આપા દવી. કુચાલના ચાકરે। નિભાવી લેવાની ઇચ્છા કદી ન રાખવી. 


સી જાતિનાં કસજ્ય. ર્ર્ષ 


ઘરનાં માણસોને ધા[મેક કરવા એ ધર ધણીઆણીની સૌથી મોટી અને 
અપત્યની ફરજછે. મતુષ્ય મનુષ્યનુ કર્તવ્ય છે કે તેણે ઇશ્વરની સત્તાની સ્થા 
પના પ્રથમ પોતાના હદયમાં કરવી, પછી પોતાના ધરમા કરવી, અતે તે સવે 
જગતમાં પ્રસરે એવ તેણે તજવીજ કાડી. પોતાનું” ધર એ ઈધર્નું મંદીર 
શ સહે, એમ ઘર ધણીમ્માણીગ કરવુ જઇએ. ભાવિ રાહર્યના પમાં 
દવગેવાની જૂરી એરડી હોય છે; પર લુ એટલાથી ધર એ ઇશ્વરનુ' મ દીર્‌ 
થઉં નમી. દવસેવા ઘરવુ' કોદ અમુક માણસ કરે છે, પત્તુ તેથી ઈન્વાની 
સહા ધરતાં સર્વ મનુષ્યો ઉપર બેસતી નથી. એકલી સેવા પૂજાથી ધર્મરૃતતિ 
મેબળ થતા નથી. ધરતાં સર્વ માણશે આસ્તિક થાય, એટલે “ખરી તિરાથી 
પરમ દયાળુ સર્વ ન્યાપી સર્વસુ પરમેશ્વરને માને, તેના ઉપર ભાવ રાખે, તેના 
નિયપ્ેને અડુસરે અતે તેની ભક્તિ કર, એમ થવુ' જેઇએ. એમ 
ફેરવાધી ત્તેમનાં મન તિર્મળ ચશે, તેએ! સદાચરગે વેશે, અને આ લોકમાં 
તથા પરલોકમાં પોતાગું કલ્યાણ કરી શકશે. છોકરાના મતમાં નાનપણથી 
ઈશ્વર સબ ધી વિચાર ઉતપત્ત કરવા. સારૂ કરવાથી તે પસન્ન થાય છે અને 
ખાઠ' કરવાધી તે નારાજ ચાય છે, એ વાત તેસના મનમા ઠંસાનવી તેના ઉપર 
મીતિ રા'મવાથી તે આપણ ઉપર પ્રીતિ રાખે છે, અતે આપણુ કલ્યાણ 
કરે છે એ વાત તેમના મતમાં ઊતારવો, ખાડ કામ કરતી વખતે તેનાથી 
બીહવું ન્‍ેઇજે, કેમકે આપણુ' 3૪ કૃત્ય તેનાથી છાનું રહી શકતુ' નધી, 
અને ખોટા કૃત્યને માટે તે શિક્ષા કરે છે, એ વાત તેસના મનમાં સારી રીતે. 
અવી. આપણે ડેવી રીતે વસેડુ તેના નિયમો ઈશ્વરથી નિશાણુ થએલા 
છે, ર તિપમોડુ ઉધ્લધૂત થામ તત! તે નારાજ થાય છે, અને આપણને 
રિક્ષા કરૈ છે, એ વાત તેમના-મતમૃ। નિર તર રમી રહેવી જોઇએ. અતી" 
વિના વર્જન વડે ઈશ્વરી તિયમ્રોડુ ઉલ્લ ધન ધાય છે; અને તેથીજ તેને પાપ 
ગણુવામાં આવે છે, એ વાત છે!કરા સમજે તો તેએ તેવ! કૃત્યથી દૂર રહેશે 
ઘાના સૌ માણસ દિવસમાં થોડે ઘણુ વખત પણ ઈશ્વર ભજન કરુ 
એવી તેચને રેવ પાડવી ભેદ. ભજનમાં ઈશ્વરની સ્તુતિ એટલે તેમના 
ચુણનુ ગાન અતે પ્રાથની એટલે ચયપણા સુખનું ને કલ્યાણનું માગણુ' એ 
ખેવાતો આવે છે; દરક ખ્યક્તિ જેમ ઈશ્વરનું એકલાં સ્તવન કરે તેમ 
જ્યારે બને «યારે બધાએ ભેમા, મળાને તેનુ ભનન કરવુ” નેઇએ. એ 
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ભજન જે ગાયનના રૂપમાં વાધ સાથે થાય, તો તેની અસર વધારે સારી 
ચાય છે. મેછા મોઢા ભકતોએ ઈશ્વરનાં પુષ્ઠળ ભજત રમેલાં છે, તેમાંથી 


કેટલાંક પસદ કરી છોઇકરોને મોટે કરવવા, નાહી ધોઇને તેએ થોડી વાર પણુ 
ઈમવર્‌ ભજત કરે, અથવા તેનુ” ધ્યાન ધરે ( ચિલત કરે ) ગવી રીત શપ્મવી 
જેઇએ. પર'તુ આપણે સ્‍ેઇએ છીએ કૅ આ મોટા મહત્વનો ફરજ થોડેન 
ઘેર અદા થાય છે. ધરનાં મોટાં માણુસ વષ્મતે માળા ડ્રેરેવે, કઇ પાઠ વાગે, 
જે રવસેવા કરે એટલે બસ થાય છે, એમ તેઓ સમન છે. નાનાં છોકરાને 
આસૈોરમત જેવુ લાગે છે. દવસેવા થઇ રણા પછી કપ પ્રસાદ મળશે 
એટલીજ તેમને લાલય હોય છે, અને તેનેજ માટે તેઓ ટાંપી રહે છેન્આટછું 
રૃત્મ પણુ સર્ય ઘેર નેવામાં આવતુ” નધી. ધણે ઘેર ધમષ નિમિતે 
કંઇજ કરવામાં નથી અવતુ'. છોકરાં છૈયાંના મનમાં ધધ સ'બધી 
કંઇજ વિચાર દાખલ કરવામાં નથી આવતા. જણે ધમેકૃસ એ ગૃહસ્થાશ્રમ 
પશ પૂરે પષા પછી હહપણમાં કરવાનો હોય, એમ લોકોની બહુધા સમજ 
હોય છે; પરંતુ ધનો અકર છોકરૂ' સમજણ થાય ત્યારથી જતેના અ'તઃ- 
કણમાં ખૂટવો। જેઈએ, અને જેમ જેમતે મેહ થતુ' જાય અનેસમજનાધરમાં 
આવતુ જાય, તેમ તેમ તે હૃ પામવો જેઈએ. ધમનાં કૃત્ય કાલે મરવુ છે 
એમસમજછને કર્‌ લેવાં ન્‍ેઇગ્મે. સ્‍પણ ગ્આવે ત્યાં સુધી જીવવાની જમીન* 
ગિરિ કાઇ આપી શકતું નથી; માટે જે ક'ઇ આજ થઇ શકે તે કાલ ઉપુર્‌ 
ન રાખવુ" સસારનાં કામકાજ કરવાતી જેમ સની ફરજ છે, તેમ ધમક 
કરવાની પણ સતી ફરજ છે, અને તે સર્વ ફરન્નેમાં મોટી છેડ માટે પોતાષી 


